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"Uma tatuagem é uma afirmagéo: que este corpo é
seu para ter e desfrutar enquanto estiver aqui.
Ninguém mais pode controlar o que vocé faz com
ele." (Don Ed Hardy)



RESUMO

O numero crescente de temas relacionados a sustentabilidade na sociedade
atinge muitos segmentos que antes nao discutiam sobre o tema. No ramo da
tatuagem, a preocupacgdo com o impacto ambiental que causa essa atividade esta
gerando um debate sobre os melhores meios e materiais para se realizar esse
processo. Profissionais e clientes buscam solugbes que estejam alinhadas com as
melhores praticas sustentaveis. Portanto, este trabalho tem como objetivo
desenvolver um projeto de marca, servigo e produto que facilite a sustentabilidade
nesse mercado para que os publicos envolvidos na tatuagem tenham solugbes
adequadas para resolver suas demandas, a0 mesmo tempo que nao impactem
negativamente o meio ambiente com praticas antigas desse segmento. A fim de
propor solugcdes para o problema, foi empregada a metodologia do Design Thinking
aliada ao Life Cycle Design. O resultado foi o desenvolvimento de um sistema
marca-produto-servigo que buscou facilitar o segmento da tatuagem a se tornar mais
sustentavel, utilizando o suporte: produtos ecoldgicos (Manteiga para Tatuagem e
Aftercare Natural); um servigo que tem por objetivo divulgar servigos sustentaveis
para profissionais adequarem os seus estudios; apresentar estudios sustentaveis
para novos publicos; estimular uma comunidade de tatuadores e tatuados
conscientes e preocupados com o meio ambiente e o impacto das acgdes que
tomamos na hora de realizar uma tatuagem; e uma marca com a qual o publico se
identifique.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Tatuagem. Design sustentavel. Meio ambiente.
Ecoldgico.



ABSTRACT

The growing number of issues related to sustainability in society affects many
segments that previously did not discuss the topic. In the field of tattooing, the
concern with the environmental impact caused by this activity is generating a debate
about the best means and materials to carry out this process. Professionals and
clients seek solutions that are in line with the best sustainable practices. Therefore,
this work aims to develop a brand, service and product project that facilitates
sustainability in this market so that the public involved in tattooing has adequate
solutions to solve their demands, while not negatively impacting the environment with
old practices. of that segment. In order to propose solutions to the problem, the
Design Thinking methodology combined with Life Cycle Design was used. The result
was the development of a brand-product-service system that sought to facilitate the
tattoo segment to become more sustainable, using support: ecological products
(Butter for Tattoos and Natural Aftercare); a service that aims to disseminate
sustainable services for professionals to adapt their studios; introduce sustainable
studios to new audiences; encourage a community of tattoo artists and tattooed
people who are aware and concerned about the environment and the impact of the
actions we take when getting a tattoo; and a brand with which the public can identify.

Keywords: Sustainability. Tattoo. Sustainable design. Environment. Ecological.
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1 INTRODUGAO

Considerando o que vivemos nos dias atuais, com uma preocupacao global
com os impactos que a humanidade exerce no planeta Terra, questbes sobre
sustentabilidade estdo sendo planejadas e implementadas em diversos setores da
sociedade. Diversas praticas que fazemos durante toda a nossa evolugdo sao
importantes para identificacdo e diferenciacédo de grupos, como a tatuagem, estao
sendo repensadas para que a sustentabilidade seja alcangcada também nessas
tradigdes.

Marcar a pele como forma de expressao identitaria tem um significado muito
importante para o individuo e para os demais que convivem com O mesmo.
Expressar virtudes e valores sdo umas das principais fungbes da tatuagem. Com o
avango das técnicas da aplicacéo das tatuagens, outras questdes sobre o ato de
tatuar e ser tatuado ganham visibilidade. Como se faz essa arte, quais os materiais
utilizados, o0 que essa pratica impacta no meio ambiente, sdo alguns dos pontos que
sao debatidos entre um novo segmento, que ainda embrionario, vem se
desenvolvendo, que é a tatuagem sustentavel.

Ter uma tatuagem, que antigamente era um ato de simples de pigmentar a
epiderme com um liquido que ficasse na pele, passou a ser um ato muito mais
complexo, que envolve uma experiéncia para o tatuador e para o tatuado. Essa
relagdo deve representar o que os atores pensam sobre temas pessoais, e devem
repassar todos os preceitos que esses individuos carregam consigo. Desenvolver
solugbes para a sustentabilidade na tatuagem exerce um papel de identificagao
completa com esse novo publico preocupado com questdes ambientais e que
buscam solug¢des ecoldgicas, além de incentivar novos publicos a se atentarem a
importancia de saber sobre o que uma tatuagem interfere no mundo que vive.

O design tem a func&o de solucionar problemas da sociedade. E com as suas
ferramentas, propicia que usuarios tenham acesso as solugbes que facam a
diferenga tanto para o individuo quanto para a sociedade como um todo. O design
para a sustentabilidade na tatuagem tem a fungdo de auxiliar o segmento da
tatuagem a se tornar mais sustentavel, desenvolver uma cultura consciente no
segmento da tatuagem sobre os seus impactos ambientais, e consequentemente,
sua importancia para a sustentabilidade.

1.1 TEMA

Design como incentivo a sustentabilidade na tatuagem.
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1.2 PROBLEMA DE PESQUISA

Como o design pode contribuir para o incentivo a sustentabilidade e
proporcionar solugdes para o segmento da tatuagem no Brasil?

1.3 OBJETIVO GERAL

Realizar um projeto de produto, servico e comunicagdo que proporcione
solugdes mais sustentaveis para o segmento da tatuagem no Brasil.

1.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Os seguintes objetivos especificos foram desenvolvidos para dar suporte ao
objetivo geral:

a. Compreender a cultura e analisar o mercado da tatuagem;

b. Compreender 0s processos necessarios para a realizacdo de uma

tatuagem;

c. Avaliar a importancia da sustentabilidade identificando os impactos

ambientais e sanitarios;

d. Entrevistar profissionais a fim de legitimar o tema e mapear solugdes ja

existentes no mercado;

e. Propor alternativas para amenizar o problema e explorar formas, materiais

e recursos graficos para a aplicagédo e comunicagao do projeto.
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2 JUSTIFICATIVA

A tatuagem é uma pratica carregada de significado e pertencimento, além de
ser uma forma de expressar crengas e valores, do individuo ou da comunidade. Os
registros mais antigos de povos que se tatuavam datam de 3 mil anos antes de
Cristo. Charles Darwin, em seu livro “A Descendéncia do Homem” de 1871, afirmava
gque nenhuma nagao desconhecia a arte da tatuagem. “Do Polo Norte a Nova
Zelandia nao havia aborigine que nao se tatuasse” (GALEGA, 2010). Na atualidade,
a tatuagem encontra-se presente em diversos setores do mundo globalizado e com
cada vez mais aceitacao de diferentes publicos e classes sociais da sociedade,
impulsionando um mercado que se alinha com os comportamentos culturais da sua
época.

Segundo pesquisa realizada pelo Dalia Institute, em 2018, o Brasil ocupava a
nona posicao entre as nagdes onde mais pessoas se tatuam. As cinco primeiras
posicoes desse ranking sdo ocupadas por ltalia, Suécia, Estados Unidos, Argentina
e Australia, locais que o percentual da populagcdo com tatuagens varia de 40% a
50%, como exemplos, a ltalia com 48%, Suécia com 47%, e os Estados Unidos com
46% da populagdo com tatuagem. Ja no Brasil, o percentual de pessoas tatuadas
esta em 37%, revelando uma forte cultura da tatuagem ja muito presente em boa
parte da populacéo brasileira.

Figura 1 — Ranking das na¢cbes mais tatuadas de acordo com a sua populacéo.

60%
55%
50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%

@ itaia @ suécia @ Estados Unidos Brasil

Fonte: Adaptado de Dalia Institute (2018).

De acordo com dados da pesquisa divulgada pelas IBIS World, estima-se que
a industria global da tatuagem teve um aumento de 23,2% em 2021, superando a
porcentagem prevista para bens de consumo e servigos daquele ano. Nos Estados
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Unidos, pais que figura na terceira posi¢ao no ranking dos mais tatuados, o setor
movimenta cerca de $ 1,4 bilhndes de ddlares por ano. No Brasil, nono colocado
entre as nagbes mais tatuadas, o setor superou o resultado global, com um
crescimento de 25%. J&4 em 2020, primeiro ano da pandemia, o crescimento foi de
50%, segundo a Associagéo Nacional dos Tatuadores.

Todo esse crescimento do mercado da tatuagem reflete em sua
profissionalizacdo. Segundo dados do Sebrae, que fazem parte do DataSebrae,
obtidos a partir da Secretaria Especial da Receita Federal (2021), no Brasil, ha cerca
de 22.568 negodcios referentes a estudios de tatuagem e colocagdo de piercing,
sendo 21.093 estabelecimentos sob o formato de microempreendedor individual
(MEI), 1.384 no modelo microempresa (ME) e 91 empresas de pequeno porte (EPP).
Com tantos estabelecimentos oferecendo esses produtos e servigos, a relacdo do
profissional com o cliente vai além de uma boa tatuagem, é preciso investir em uma
boa experiéncia, levando seguranga e conforto, estando de acordo com as
preferéncias e praticas de seus consumidores, € buscando inovagdes no segmento.

Em paralelo com o crescimento do mercado da tatuagem e dos profissionais
atuantes, os insumos que sao usados durante os processos e os residuos gerados,
também aumentam de quantidade e ganham importancia na hora de gerencia-los e
descarta-los corretamente. Sao utilizados muitos materiais que ndo possuem um
perfil ecolégico e que sao prejudiciais ao meio ambiente quando descartados
incorretamente, tornando a reutilizagéo, reciclagem ou decomposi¢cdo dos materiais
dificultada ou inexistente.

Podemos classificar os residuos que sao resultantes dos servicos de
tatuagem como “Residuos de Servigos de Saude (RSS)”. Geralmente denominados
de “lixo hospitalar’, os RSS sdo gerados por qualquer organizagdo que oferta
servigos relacionados a saude, como os estudios de tatuagem, saldes de beleza,
farmacias, entre outros. O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), criou o
conceito de que os RSS sao todos aqueles resultantes de atividades exercidas nos
servicos de saude, que por suas peculiaridades, necessitam de procedimentos
distintos em seu manuseio, atribuindo ou nao tratamentos preliminares, para a sua
disposigéo final no ambiente. Estes estabelecimentos que geram RSS devem ser
assessorados por um servico de coleta especifico, assim como um Plano de
Gerenciamento de Residuos Sdélidos da Saude (PGRSS) atualizado e aprovado pela
Secretaria de Limpeza Urbana (SLU) do municipio. Entre os residuos de servigos de
saude que sdo descartados, sdo classificados cinco grupos, que vao do A ao E,
onde cada grupo possui suas caracteristicas, a fim de melhorar a separagao e nao
contaminagao de materiais destoantes, e por fim o procedimento correto de descarte
daquele material.

Os residuos gerados no segmento da tatuagem podem ser resultado do uso
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de bens de consumo duraveis ou nao duraveis. Entre os duraveis estdao produtos
que tem um uso continuo e que se faz ao longo do tempo, como por exemplo, as
maquinas de tatuar, que servem para muitos trabalhos a serem realizados pelo
profissional, e seu descarte depende do uso continuo e por muito tempo. Ja os bens
de consumo nao duraveis, geralmente sao de uso unico ou de tempo limitado, que
depois que utilizados, sao descartados. Um exemplo disso s&o as agulhas de
tatuagem, os protetores que embalam os equipamentos, os produtos para a
realizagao e cicatrizagdo da tatuagem como vaselinas e pomadas, que geralmente
sao feitos de metal e plastico, que sdo descartados apds o uso e fim da sua vida util,
e podem contaminar o meio ambiente se ndo seguirem as recomendacdes de
higiene e seguranca, estipuladas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa).

Em contrapartida, o publico consumidor esta cada vez mais preocupado com
as questdes ambientais, e atento as organizacdes e estabelecimentos que utilizam e
fornecem produtos e servigos sustentaveis. A sustentabilidade, segundo a Comisséo
de Meio Ambiente e Desenvolvimento da ONU, pode ser definida como: "O
desenvolvimento que encontra as necessidades atuais sem comprometer a
habilidade das futuras geragdes de atender suas proprias necessidades. A
sustentabilidade de um produto pode estar ligada a diversas etapas até a concepgao
desse produto, podendo estar ligada ao processo de fabricagdo, que consome
menos energia, por exemplo, ou na escolha dos materiais. Para definir a
sustentabilidade de um produto, ndo basta apenas o resultado final, mas sim os
seus processos e materiais utilizados, que também sio avaliados na hora da
decisdo do consumidor.

De acordo com levantamento feito pela The Economist Intelligence Unit,
publicado em 2021, as pesquisas na internet por produtos sustentaveis tiveram
crescimento de 71% desde 2016. Levando em conta 54 paises, o estudo aponta que
no Brasil, os tweets relacionados ao assunto aumentaram 443% no periodo
analisado, e o volume de noticias cresceu 148% no mesmo periodo.

Essa tendéncia da sustentabilidade é evidenciada também, em uma pesquisa
ministrada pelo Mercado Livre, intitulada "Tendéncias de consumo online com
impacto positivo", na edicdo de 2022, a partir de dados retirados da plataforma,
revelou que a venda de produtos de impacto positivo, aqueles que promovem a
reducdo de impactos no meio ambiente ou na geragdo de beneficios
socioambientais, cresceu cerca de 32% no Brasil, no ano de 2021. A pesquisa
obteve os dados de outros paises da América Latina, como a Argentina (16%), Chile
(63%), Coldbmbia (29%), México (39%) e Uruguai (21%). Isso mostra que o perfil do
consumidor estd mudando. Segundo pesquisa, 91% dos consumidores brasileiros
concordaram que “a atual situacdo ambiental € muito preocupante” devido a fatores
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como o aquecimento global, contaminagéo e escassez de agua.

Essa tendéncia cria oportunidades de mercado para novas solucdes
sustentaveis. Assim, marcas e empresas focadas nesse setor estdo buscando e
ganhando cada vez mais espacgo e publico, e na tatuagem nao é diferente. Cada vez
mais clientes e profissionais estdo atentos a praticas sustentaveis, por se
importarem com os impactos que as pessoas e esse mercado produzem. E por sua
vez, tais praticas sustentaveis estdo relacionadas com a utilizagdo de conceitos de
design para a sustentabilidade, que visam reduzir o impacto ambiental dos seus
produtos e servigos, com solugdes que possam atender esse publico cada vez maior
e consciente.

O designer tem como dever, ndo somente de carater profissional, mas
também como socioambiental, procurar entender as necessidades e contextos
sociais dos individuos, que constituem seus comportamentos e decisdes, a fim de
oferecer solugcdes de design compativeis com novos comportamentos sociais.
Segundo Manzini (2016), “propor o desenvolvimento do design para a
sustentabilidade significa, promover a capacidade do sistema produtivo de
responder a procura social de bem-estar utilizando uma quantidade de recursos
ambientais drasticamente inferior aos niveis atualmente praticados.” Sendo assim, o
melhor modo para seguir o caminho da sustentabilidade é aquele que o potencial
consumidor faga escolhas que também sejam as mais compativeis com as
necessidades ambientais, escolhas nas quais sao possiveis com a definigdo de um
cenario favoravel, com alternativas socialmente aceitaveis e favoraveis ao meio
ambiente.
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3 FUNDAMENTAGAO TEORICA
3.1 SURGIMENTO DA TATUAGEM NA HISTORIA

A relagdo entre a humanidade e o ato de adornar seus corpos com
marcagoes na pele € de extrema importancia histérica e cultural, estando presente
durante muitos momentos da nossa evolugdo como sociedade. Sua significancia e
pratica foi sendo reformulada e reinventada varias vezes, em diferentes partes do
mundo, estando em todos os continentes, com uso ou desuso maior a depender do
contexto local e das técnicas de cada povo. Na perspectiva da escritora, arquiteta e
artista plastica, Beatriz Ferreira Pires (2005), “a relacado de mao dupla entre corpo e
cultura sempre existiu. As formas como ambos refletem e espelham um ao outro
mudam conforme as normas e interesses da sociedade a qual pertengam”.

Essa arte de modificar o corpo através da pigmentacdo permanente em
camadas subcuténeas da epiderme, chamada atualmente de tatuagem, desperta a
nossa atencdo a muito tempo. Nao se tem certeza de quando ou onde exatamente
surgiu a primeira tatuagem, mas podemos identificar a tatuagem mais antiga que se
€ conhecida e temos vestigios, a partir da pesquisa “The world's oldest tattoos”,
publicada em 2015, onde pesquisadores, incluindo Lars Krutak, pesquisador
associado do Departamento de Antropologia do Museu Nacional de Historia Natural
do Smithsonian, dos Estados Unidos, apdés uma avaliagdo com radiocarbono,
técnica que mede a quantidade de carbono-14 em um organismo morto, compara
com os niveis de carbono-14 na atmosfera hoje e fornece uma estimativa de quando
o organismo morreu, concluiu-se que Otzi, o “Homem de Gelo”, encontrado
congelado no gelo glacial nos Alpes, ao longo da fronteira austro-italiana, com cerca
de 61 tatuagens localizadas no seu pulso esquerdo, parte inferior das pernas, parte
inferior das costas e tronco, que morreu por volta de 3250 a.C. Além dessa
descoberta, entende-se que as tatuagens de Otzi podem ser terapéuticas, por
estarem agrupadas em lugares onde Otzi sofria de degeneragéo articular e espinhal.
E embora essa seja a evidéncia mais antiga de tatuagem, essas marcas sao
indicativos de praticas sociais e terapéuticas anteriores e mais antigas ainda que
Otzi, como concluiu o pesquisador Lars Krutak, “as tatuagens terapéuticas — como
as do Homem de Gelo — existem ha muito tempo. Isso demonstra para mim que o
desejo de adornar e curar o corpo com tatuagem é uma parte muito antiga do nosso
passado e cultura humana.”
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Figura 2 — Grafico que mostra a localizagédo geral de cada uma das 61 tatuagens no corpo do
Homem de Gelo.

Fonte: Fotografia de South Tyrol Museum of Archeology, publicada por Scallan (2015).

Figura 3 — Tatuagem em forma de pulseira adorna o pulso do Homem de Gelo

Fonte: Fotografia de South Tyrol Museum of Archeology, publicada por Scallan (2015).

No Egito, durante as diferentes dinastias que perduraram de 3100 a.C até 332
a.C., o desenvolvimento da arte, da ciéncia e da magia se desenvolviam juntas,
debrugadas sobre 0 mesmo objeto, o corpo humano. A imortalidade da alma estava
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diretamente ligada a representagdo, conservagao e a recomendagédo do corpo. E
nesse contexto social, desenvolveu-se diversas técnicas artisticas de pigmentacao
corporal, como ressalta o National Geographic (2018), com a pesquisa realizada
pelo British Museum, e publicada na revista Journal of Archaeological Science, onde
foram feitas analises em duas mumias, uma do sexo masculino e outra do feminino,
que remontam ao periodo entre 3351 a.C. e 3017 a.C., e constatou-se que as duas
possuiam tatuagens figurativas, representando imagens que aparentavam ser de um
touro selvagem e um carneiro-da-barbaria, no homem, e um cajado ou bastdo de
madeira, na mulher. Os locais do corpo onde foram gravadas as tatuagens da
mulher, ombro e abdémen, sugerem que ela possuia um status social ou religioso
elevado. Essa descoberta foi importantissima, pois sugeriu, pela primeira vez, que
tanto homens quanto mulheres do Egito Antigo possuiam tatuagens.

Figura 4 — A imagem infravermelha mostra a mimia masculina. Em seu bracgo, é possivel ver suas
tatuagens.

Fonte: Fotografia de The Trustees of the British Museum, publicada por Gibbens (2020).
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Figura 5 — A mumia feminina exibe uma tatuagem de um cajado ou bastdo no abdémen.

Fonte: Fotografia de The Trustees of the British Museum, publicada por Gibbens (2020).

Entre os gregos, que viveram entre os anos de 1100 a.C. a 146 a.C, o corpo
era exaltado, sendo o elo entre o homem e o divino, onde os dois quase se
confundiam. Com a queda dos gregos e a ascensao do império romano, aliado ao
advento da religido crista, o corpo sofre uma inversao de valores, que é relatad