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RESUMO

Esta dissertacdo tem como foco o estudo do desenvolvimento e aprendizagem da crianga com
deficiéncia intelectual. A perspectiva tedrica escolhida é a teoria histérico-cultural e 0 modelo
social da deficiéncia. Entende-se, ainda, que o brincar é essencial para o desenvolvimento
infantil, pois promove desenvolvimento e aprendizagem através da ampliacdo das funcgdes
psiquicas superiores, fortalecimento de vinculos afetivos e acesso aos bens culturais. Nessa
direcdo, articulacdes entre a deficiéncia e o brincar sdo tecidas. Assim, o objetivo geral da
pesquisa é investigar o brincar de criancas com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar
(de 3 a 6 anos), a luz da teoria histdrico-cultural. Como objetivos especificos, tem-se: a)
caracterizar a deficiéncia intelectual a partir dos pressupostos da teoria histdrico-cultural de
Vigotski e da perspectiva do modelo social da deficiéncia; b) explicitar conceitos da teoria
historico-cultural de Vigotski, centrais para compreender o desenvolvimento e aprendizagem
da crianca com deficiéncia intelectual; c) descrever o brincar na educagéo infantil, com foco
nas contribuigdes da teoria historico-cultural classica e contemporénea; d) situar, a partir da
teoria historico-cultural, quais os eixos para pensar o brincar da crianca com deficiéncia
intelectual em idade pré-escolar, a fim de sinalizar possiveis intervengdes para 0 campo da
educacdo e da psicologia. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratoria, cujo percurso
metodologico consiste em uma pesquisa teorico-conceitual. Elegeu-se o modo de
conhecimento analitico como produgdo de conhecimento cientifico. Os resultados da
investigacdo demonstram que brincar de faz de conta ¢ a atividade-guia de criancas em idade
pré-escolar, sendo fundamental para o desenvolvimento da imaginacdo e criatividade,
emancipacdo da realidade, reconhecimento dos papéis sociais, zona de desenvolvimento
proximal e fungdes psiquicas superiores também para as criangcas com deficiéncia intelectual.
Além do mais, o brincar coletivo de criancas com deficiéncia intelectual com seus pares (com
ou sem deficiéncia) e adultos favorece a interacdo social, ludicidade, imaginacdo, imitagéo,
evolucdo das funcdes psicologicas superiores, especialmente o pensamento, fala, memodria e
atencdo, e a criagdo da zona de desenvolvimento proximal, gracas a mediagdo do professor.
Conclui-se que, para criancas com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar, tanto o brincar
de faz de conta como o brincar coletivo sdo formas de acesso aos bens culturais e sociais e,
portanto, de ampliacdo das experiéncias de vida, desenvolvimento, aprendizagens e inclusao.
A presente pesquisa contribui para as areas da educacdo e psicologia, situando-se na linha de
pesquisa Processos Educacionais, Linguagem, Tecnologia e Inclusdo pelo Programa de Pds-
graduacdo em Educacdo (PPGEdu) da Universidade de Caxias do Sul (UCS).

Palavras-chave: Deficiéncia Intelectual; Brincar; Teoria historico-cultural; Crianca pré-
escolar.



ABSTRACT

This dissertation focuses on the study of the development and learning of children with
intellectual disabilities. The theoretical perspective chosen is the historical-cultural theory and
the social model of disability. It is also understood that playing is essential for child
development, as it promotes development and learning through the expansion of higher
psychic functions, strengthening of affective bonds and access to cultural assets. In this sense,
connections between disability and play are woven. Thus, the general objective of the
research is to investigate the play of children with intellectual disabilities at preschool age
(from 3 to 6 years old), in light of the historical-cultural theory. The specific objectives are: a)
to characterize intellectual disability based on the assumptions of Vygotsky's historical-
cultural theory and the perspective of the social model of disability; b) to explain concepts of
Vygotsky's historical-cultural theory, which are central to understanding the development and
learning of children with intellectual disabilities; c¢) to describe play in early childhood
education, focusing on the contributions of classical and contemporary historical-cultural
theory; d) to establish, based on historical-cultural theory, the axes for thinking about the play
of children with intellectual disabilities at preschool age, in order to indicate possible
interventions for the fields of education and psychology. This is a qualitative, exploratory
study, whose methodological path consists of theoretical-conceptual research. The analytical
mode of knowledge was chosen as the production of scientific knowledge. The results of the
research demonstrate that “make-belive play” is the guiding activity of preschool children,
being fundamental for the development of imagination and creativity, emancipation from
reality, recognition of social roles, zone of proximal development and higher psychological
functions also for children with intellectual disabilities. Furthermore, collective play of
children with intellectual disabilities with their peers (with or without disabilities) and adults
favors social interaction, playfulness, imagination, imitation, development of higher
psychological functions, especially thought, speech, memory and attention, and the creation of
the zone of proximal development, thanks to the mediation of the teacher. It is concluded that,
for preschool-aged children with intellectual disabilities, both ‘“make-belive play” and
collective play are ways of accessing cultural and social assets and, therefore, of expanding
life experiences, development, learning and inclusion. This research contributes to the areas of
education and psychology, and is part of the research line Educational Processes, Language,
Technology and Inclusion by the Postgraduate Program in Education (PPGEdu) of the
University of Caxias do Sul (UCS).

Keywords: Intellectual Disability; Play; Historical-Cultural Theory; Preschool Child.
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1 “JA PODE COMECAR?” INTRODUCAO

Tudo pode ser

Se quiser, seréa

Sonhos sempre vém pra quem sonhar
Tudo pode ser

S0 basta acreditar

Tudo que tiver que ser, sera[...]

(Lua de Cristal, 2015)

“Ja pode comecgar?” ¢ uma frase em alusdo ao que as criangas geralmente dizem aos
professores depois de receberem uma tarefa ou atividade. Assim sendo, em tom de brincadeira
e ao longo de toda dissertacdo, utilizam-se frases nos titulos dos capitulos e subcapitulos que
remetem as falas das criangas ou dos adultos que sdo comuns a nossa cultura. As frases foram
escolhidas minuciosamente e articuladas a proposta de cada capitulo. Além disso, cada
capitulo contém uma epigrafe musical da rainha dos baixinhos, Xuxa Meneghel. A epigrafe
introdutoéria conduz-nos a acreditar nos sonhos, tal qual como a realiza¢do deste, 0 mestrado.
Feita essa ressalva, agora sim, “ja pode comecar”!

Esta dissertacdo apresenta e entrelaca parte da minha historia de vida e dos caminhos
que me levam a minha constituicdo de pesquisadora. O acesso as minhas memorias me
conduz até minha cidade natal, Palmares do Sul (RS), o pequeno municipio, de 12.844
pessoas (IBGE, 2022), onde tive o privilégio de crescer em contato com a natureza e em um
ambiente afetivo, onde o brincar, os lacos sociais e o0s estudos eram valorizados. Na
adolescéncia este espaco amado ficou pequeno para a continuidade dos estudos. Entdo, migrei
para outros territdrios, iniciando em Tubardo (SC), passando por Torres (RS), Caxias do Sul
(RS) e chegando em Garibaldi (RS), cidade que resido atualmente.

Em 2014, quando tinha apenas 17 anos, deixei minha cidade natal, amigos e familiares
em busca da realizagcdo de um sonho: ser psicéloga. Felizmente, em 2020, conclui a graduagéo
em psicologia e recebi uma laurea académica. Hoje sou psicologa clinica, realizo
atendimentos psicoterapéutico de criancas, adolescentes e seus familiares em um consultério.
Além disso, presto servico como psicologa ao Fraterno Auxilio Cristdo (FAC), na cidade de
Garibaldi (RS), entidade civil assistencial que recebe estudantes de 05 a 14 anos em seu
contraturno escolar. E também na Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) de
Garibaldi (RS), onde realizo atendimento as criancas e adolescentes, por meio de psicoterapia
breve individual e atendimentos em grupos. Tanto no FAC quanto na APAE as intervencgdes

realizadas sdo por intermédio do brincar e dindmicas de grupo, com foco na saude mental
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infanto-juvenil. Desde entdo, tenho me aproximado ainda mais da tematica que estou a
pesquisar, unindo teoria e prética.

Em 2023, iniciei o mestrado em educacdo pelo Programa de Pds-graduacdo em
Educacdo na Universidade de Caxias do Sul (PPGEdu-UCS), com apoio da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e de tantos outros que me
incentivaram nessa jornada. Sob orientacdo da professora Dra. Claudia Alquati Bisol, sigo
trilhando caminhos percorridos por ela e por mim, até chegar ao destino final, a dissertacao:
“O brincar de criangas em idade pré-escolar com deficiéncia intelectual: consideracdes
tedricas a partir de Vigotski”. Em meu horizonte, vislumbrei e segui os rastros da linha de
pesquisa Processos Educacionais, Linguagem, Tecnologia e Inclusdo, por onde estou a
contribuir com as demais pesquisas ja realizadas.

As tematicas que circulam minha dissertacdo de mestrado sdo: deficiéncia intelectual,
criancas em idade pré-escolar! e o brincar, por intermédio da Teoria histérico-cultural de Lev
Semionovitch Vigotski2. Com isso, justifico, nesse momento, o porqué da escolha do
mestrado em educacdo. Presumo oportuno revelar que a pedagogia era a minha segunda
opcado de curso de graduacdo, pois como filha de uma mae pedagoga, tive a oportunidade de
acompanhé-la, algumas vezes, a sala de aula. Além disso, quando eu era crianca brincava de
ser professora. A medida que fui crescendo, percebi que o desejo permaneceu e deslocou-se,
desde cedo, para a docéncia na universidade. Logo, fazer uma pds-graduacdo em educacéo e,
de certo modo, um dos possiveis encontros com os rastros da minha infancia e da infancia das
criangas que pude encontrar.

Ha de se ressaltar também que eu sou uma pessoa que gosta de brincar e amo as
criangas. Para mim, o elogio mais sincero das criancas sobre 0 meu trabalho profissional é
quando elas dizem: “Podemos brincar mais um pouquinho? S6 mais um pouquinho?”. Nesse
momento, entendo que hd um vinculo psicoterapéutico estabelecido. A historia
frequentemente repete-se, especialmente no FAC, onde as criangas dizem: “Hoje eu posso
brincar contigo?”. Eu recordo que ao notar que uma crianga estava triste perguntei o que a
deixava assim e ela respondeu: “E que meus pais ndo brincam comigo. Eles tém que trabalhar
e cuidar da minha irméazinha pequena.”. Acolhi seu sofrimento e passado um tempo perguntei:
“Do que vocé gosta de brincar?” [sic]. E eis que ela me respondeu: “Eu gosto de carinho

aquele da Hora do Rush!” [sic]. Entendi a mensagem cifrada, essa crianca queria carinho e a

! Para Vigotski (2021), a idade pré-escolar é dos 3 aos 6 ou 7 anos de idade.
2 Existem diferentes formas de grafar o nome Lev Semenovich Vygotsky (1896-1934). Nesta pesquisa optou-se
pela traducdo em portugués, Vigotski, com excecdo das referéncias que seguem a grafia do texto original.
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brincadeira é uma das formas de demonstracdo de afeto. Entdo, brincamos com carrinho e,
sobretudo, com carinho.

Apesar de ser psicologa, algumas criangas chamam-me de Prof. e outras de Psi. Com o
mestrado, tenho o potencial de me tornar professora. Se, na infancia, eu brincava de ser
professora, na vida adulta, para ser psicologa e professora, eu reencontro o brincar. Parece até
que 0 jogo virou e eu estou amando essa hora do jogo. Por meio da brincadeira, permito-me
ocupar um lugar de leveza. Socialmente ndo convém aos adultos brincar, porém tratando-se
de uma psicologa infantil, tenho a sensacao de que tenho permissdo para brincar com criancas
com e sem deficiéncia.

Além de brincar com as criancas, eu gosto de brincar com as palavras. Gosto de pensar
que meu nome carrega um pouco do brincar: BRUNA BRINCA. Pode parecer loucura e,
talvez, até seja um pouco. Mas, eu compreendo que até no nome pessoal carrego um “tom de
brincadeira”. E, nesse momento, vém a tona uma memoria, a voz doce de uma crian¢a com
deficiéncia fisica, de 4 anos, a dizer repetidamente: “Buna vamos brincar?” [sic]. Durante a
brincadeira, a cena oculta revela-se: os bichinhos, que viviam a cair de uma montanha,
representavam, na verdade, ele mesmo, tendo em vista que essa crianga caia muito, dada a sua
condicdo fisica. Percebo nesse momento e em outros que o brincar é uma das formas de
comunicagdo. As criancas falam mais quando brincam, do que quando a chamamos para
conversar.

Recordo-me de outra cena, quando perguntei a idade a uma crianca e ela me disse “5
anos”, porém, seus colegas disseram: “A K. ndo tem 5 anos, ela tem 8 anos”. Nesse momento,
um sinal de alerta acendeu, pois notei tracos de deficiéncia intelectual que foram
posteriormente confirmados, através de uma avaliacdo neuropsicologica. Ao brincar com esta
crianga percebi na préatica o que a teoria de Vigotski prop6e sobre a importancia da mediacao
cultural para o desenvolvimento das fungfes psicoldgicas superiores. Entendi que muitas das
atividades em grupo precisavam ser adaptadas para inclui-la. O desafio é grande e a
recompensa € maior ainda, pois vé-la relacionando-se bem com os colegas, evoluindo em seus
processos de aprendizagem € significativamente indescritivel. Cultivo profundo afeto por esta

crianca e sinto reciprocidade. Ela estd em meu coragdo e eu estou no desenho da familia dela.
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Figura 1 — Desenho da familia de uma crianga com deficiéncia intelectual
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Fonte: Acervo da pesquisadora (2024).

Para mim, o brincar e a crianca com deficiéncia intelectual tém um lugar precioso em
meu coracdo. Entendo que pesquisar o brincar de criancas com deficiéncia intelectual em
idade pré-escolar implica em um mergulho sensivel na infancia, alicercado sobretudo nas
areas do conhecimento, educacéo, psicologia e estudos criticos da deficiéncia. O referencial
tedrico norteador centra-se na Teoria histdrico-cultural de Vigotski, a fim de conduzir e
enriquecer este estudo. Pensando nisso, apresenta-se, neste momento, o que € a deficiéncia
intelectual e suas articulagdes com o brincar, modelo social e alguns conceitos vigotskianos.

Antes de adentrar propriamente no texto, torna-se necessario algumas ressalvas quanto
aos termos, conceitos e expressdes utilizados por Vigotski. O autor refere, em alguns
momentos, “crianca com retardo mental”®, “desenvolvimento mental ndo amadurecido”,
“crianga com atraso mental”, “crianca mentalmente retardada”, “criangas anormais e criancas
normais”, “crianca intelectualmente atrasada”, “defeitos™, e ‘“criangas defectivas”. Esses
termos, conceitos e expressdes sdo reprovaveis atualmente, contudo ndo eram pejorativos a
época de Vigotski. Por isso, opta-se por preservar 0s termos, conceitos e expressdo do autor,

deixando-os entre aspas, como demonstracdo de cuidado para ndo distorcer e deturpar as suas

3 Os termos utilizados por Vigotski (1997, 2011, 2019), “retardo mental”, “desenvolvimento mental nio
amadurecido”, “crianga com atraso mental”, “crianca intelectualmente atrasada”, “crian¢a mentalmente
retardada”, podem ser compreendidos na atualidade por deficiéncia intelectual.

4 O conceito vigotskiano, “defectologia” “defeito”, pode ser compreendido por “deficiéncia” na atualidade

(\Valentini, Gomes, Bisol, 2016).
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palavras, pois estas revelam o periodo histérico em que foram escritas e as transformacdes da
linguagem até os dias atuais.

Entende-se que seria inapropriado dizer, por exemplo, que Vigotski estudou sobre
criancas com deficiéncia intelectual, uma vez que o termo utilizado na época era retardo
mental. O termo deficiéncia intelectual sé passou a ser utilizado em meados do século XXI,
conforme foi proposto pela Organizacdo Mundial de Saiude (OMS) e a Organizacdo Pan-
Americana da Saude (OPS), na Declaracdo de Montreal sobre Deficiéncia Intelectual (2004).
Para manter uma linha historica coerente e para ser fidedigno aos termos, conceitos e
expressoes dadas por Vigotski, conserva-se o seu estilo de escrita.

Feita essa ressalva, apresenta-se, neste momento, um dos primeiros passos para a
construcao desta dissertacéo, a realizagcdo de uma busca no Catalogo de Teses e Dissertaces
da CAPES, em abril de 2023, com descritor: “deficiéncia intelectual”. Os resultados foram
refinados de modo a selecionar apenas dissertacfes de mestrado do periodo de 2018 a 2023.
Como grande éarea de conhecimento, selecionou-se ciéncias humanas e, dentro desta,
delimitou-se a educacdo, psicologia e educacao inclusiva. Atraves deste refinamento, obteve-
se o resultado de 141 dissertacdes de mestrado, sendo encontradas em 2018, 27 dissertacoes;
em 2019, 31 dissertacOes; em 2020, 36 dissertacOes; em 2021, 26 dissertagdes; em 2022, 18
dissertagOes; em 2023, 3 dissertagdes. Refeita esta busca em novembro de 2024, de modo a
incluir o ano de 2023 em sua totalidade e 0 ano de 2024 até o presente momento, atualizou-se
para 25 dissertacdes em 2023 e nenhuma dissertacdo encontrada em 2024.

Na analise feita até abril de 2023, utilizando os resumos e as dissertac@es na integra
que estavam acessiveis, descobriu-se que, do total encontrado, 23 utilizam o referencial
teorico da teoria histdrico-cultural. Ressalta-se que este foi o referencial mais utilizado, o que
colabora para o entendimento de que é um caminho seguro a se seguir nesta pesquisa,
configurando-se como teoria que se demonstrou atual pela sua temporalidade, ap6s passados
mais de 90 anos da emergéncia das ideias de Vigostki. Prestes (2014) reafirma isto, ao colocar
que as obras de Vigotski sdo validas mesmo sua teoria tendo sido escrita ha tempos. No
Brasil, as obras do autor sdo conhecidas em diversas areas do conhecimento, principalmente
na pedagogia e na psicologia.

Evidencia-se que das 141 dissertacOes, 48 dissertacdes tém como tematica principal
“Inclusdao escolar e praticas pedagdgicas da crianca com deificiéncia intelectual” e,
infelizmente, uma dissertacdo apenas aborda “o brincar na educagéo infantil da criangca com
deficiéncia intelectual”. Tal ponto merece atengdo, pois mostra que ha pesquisas sendo feitas
na primeira tematica destacada, o que pode representar empenho e apreco dos pesquisadores
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que estdo sensiveis a inclusdo escolar e praticas pedagdgicas, de modo a ampliar o
conhecimento. No que tange ao brincar na educagdo infantil da crianga com deficiéncia
intelectual, sublinha-se a auséncia de pesquisa, ndo s6 no Catalogo de Teses e Dissertacdes da
CAPES, como também em publicacdes de artigos cientificos, o que dificulta o acesso ao
conhecimento e a escrita de um dos subcapitulos presentes neste projeto de pesquisa. Por
outro lado, devido as poucas pesquisas na atualidade, somadas a evidéncia da importancia do
brincar, reforga-se o argumento de que é necessario produzir mais conhecimentos sobre este
assunto. Portanto, pesquisar sobre o brincar de criangas com deficiéncia intelectual em idade
pré-escolar, a partir do referencial teérico de Vigotski, parece oportuno e de relevancia
cientifica e social para escolas, institui¢des filantropicas e para a comunidade como um todo.

Este levantamento permite concluir que ha poucas pesquisas sobre o brincar de
criancas com deficiéncia intelectual na educacdo infantil. Interrogar acerca disso pode
configurar como um importante campo de pesquisa a ser explorado, uma vez que o brincar é
fundamental para o desenvolvimento infantil. Vigotski, ao trazer contribuicdes importantes
para a compreensao da defectologia, apresenta sustentacao tedrico-cientifica para este estudo.
Segundo Prestes (2016), Vigotski escreveu apenas um unico texto bem aprofundado sobre o
brincar, porém trata deste assunto indiretamente em outros textos. O desafio €, portanto,
localizar o brincar nas obras de Vigotski, articulando com os estudos sobre a deficiéncia
intelectual e a educacdo inclusiva.

Em conformidade, Vigotski (2008) atribui o brincar a educacdo infantil como algo
significativo para o desenvolvimento das criangas, porém ndo predominante na infancia. Para
este autor, no brincar ha uma situacdo imaginaria apoiada em regras. Dito de outro modo, toda
situacdo imaginaria contém regras, assim como todo o0 jogo com regras revela uma situacédo
imaginaria. Por exemplo, quando duas criancas decidem brincar de irmas, elas reproduzem na
brincadeira uma situacdo imaginaria do que é ser irm& com base nas regras adquiridas
socialmente. Logo, tudo o que acontece na vida real apresenta-se como uma regra de
comportamento na brincadeira. Leontiev (2010) também refere que o brincar ndo € a atividade
predominante, porém para as criancas em idade pré-escolar o brincar é a atividade principal.

No tocante a tematica brincar, Vigotski (2008) aponta trés possiveis desafios para os
estudos sobre o brincar. O primeiro refere-se aos perigos de algumas abordagens
intelectualistas que transformam a brincadeira, como uma espécie de atividade de célculo
algébrico, ao passo de generalizar a atividade sob um sistema de sinais. Essa abordagem é
criticada pelo autor que vé a brincadeira como algo proprio da imaginacdo e inter-relacionado
aos impulsos. O segundo desafio é a superacdo da compreensdo da brincadeira, apenas pelo
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seu Viés cognitivo, pois deve-se considerar o afetivo também. Por fim, o terceiro desafio alude
a necessidade de descobrir o que tem por tras da brincadeira, ou seja, a situacdo imaginaria da
crianga retratada na brincadeira.

Vigotski (2021a) anuncia que todas as criancas devem ter a oportunidade de brincar.
Alicercados na Teoria histérico-cultural, Santos e Shimazaki (2020) destacam as
contribui¢des do brincar de criangas com deficiéncia intelectual para o desenvolvimento das
funcdes psicologicas superiores. Pinto e Goes (2006) ressaltam que o brincar contribui para a
ampliacdo dos relacionamentos interpessoais de criancas com deficiéncia intelectual.
Vieillevoye e Nader-Grosbois (2008) apontam as contribuicbes do brincar para o
desenvolvimento da linguagem, socializacéo, cogni¢do e aspectos emocionais.

Nos estudos da defectologia, Vigotski (1997) entende que as “criangas com defeitos”
desenvolvem-se de um jeito diferente. De outro modo, a deficiéncia ndo é menos-valia, pois
em toda deficiéncia, hd um estimulo de compensa¢do. No caso de “criangcas com retardo
mental”, a participagdo delas nas escolas possibilita avangos nas estruturas sociais. Vigotski
(1998a) reforca a ideia de que o desenvolvimento intelectual possui relacdo com o
desenvolvimento da linguagem, de modo que a participacdo na sociedade contribui para o
crescimento do intelecto. Todas as fungbes psicologicas superiores, bem como as formas
superiores de atividade intelectual, sé se desenvolvem por meio dos instrumentos culturais
(Vigotski, 2019). Justamente nesses aspectos as ‘“‘criancas anormais” tém atrasos, porém o0s
atrasos ndo dizem respeito necessariamente a deficiéncia organica (Vigotski, 2011).

Nessa linha, mudancgas sociais importantes aconteceram por volta de 1970 a 1990,
tendo em vista o surgimento de um novo paradigma chamado modelo social da deficiéncia,
em oposicdo ao modelo predominantemente vigente, 0 modelo médico (Diniz, 2003, 2007,
2009, 2013; Ivanovich; Gesser, 2020). No modelo social, a deficiéncia é compreendida em
suas multidimensdes, ou seja, ndo apenas em termos funcionais, mas sociais, econémicos e
politicos, pois entende que a sociedade cria exclusdes, opressdes e barreiras que afetam as
pessoas com deficiéncia (Shakespeare, 2013). A deficiéncia ndo envolve apenas questfes
bioldgicas e psicoldgicas, a deficiéncia envolve obstaculos fisicos, restricbes e limitagdes
provocadas pelo social (Goodley, 2014a). Esse salto paradigmatico reverberou em agdes de
como a sociedade se organiza e compreende a deficiéncia, 0 que cooperou para mudancas
sociais importantes.

Neste contexto apresentado, esta pesquisa propde um importante campo de reflexéo
que deriva ao problema da pesquisa: Como € o brincar de criangcas com deficiéncia

intelectual em idade pré-escolar, a luz da Teoria historico-cultural? Assim sendo, este é o
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cerne da questdo e exige estudo. Assim, o objetivo geral da pesquisa € investigar o brincar de
criancas com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar (de 3 a 6 anos), a luz da teoria
historico-cultural.

Como objetivos especificos, tem-se: a) Caracterizar a deficiéncia intelectual a partir
dos pressupostos da teoria histdrico-cultural de Vigotski e da perspectiva do modelo social da
deficiéncia; b) Explicitar conceitos da teoria historico-cultural de Vigotski, centrais para
compreender o desenvolvimento e aprendizagem da crianga com deficiéncia intelectual; c)
descrever o brincar na educacdo infantil, com foco nas contribuicdes da Teoria historico-
cultural classica e contemporanea; d) Situar, a partir da Teoria historico-cultural, quais os
eixos para pensar o brincar da crianga com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar, a fim
de sinalizar possiveis intervencdes para o campo da educacao e da psicologia.

O referencial tedrico esta organizado em trés partes que correspondem aos capitulos 2,
3 e 4 desta dissertacdo. O capitulo 2, dedicado a deficiéncia intelectual, aborda questdes
relacionadas as defini¢bes, pressupostos tedricos, modelos da deficiéncia e concepc¢des
historicas da terminologia. No capitulo 3, dedicado a Vigotski, sdo apresentados alguns
conceitos centrais sobre a teoria historico-cultural e o modelo social da deficiéncia. No
capitulo 4, dedicado ao brincar, busca-se a compreensao sobre o brincar e a educagéo infantil,
o brincar na Teoria histérico-cultural classica e contemporanea.

Em seguida, no capitulo 5, apresenta-se 0 método que compde este estudo. Com
delineamento qualitativo e de carater exploratorio, realizou-se uma pesquisa teorico-
conceitual. Com base em Paviani (2013), recorreu-se a epistemologia pratica. A partir do
modo de conhecimento analitico, buscaram-se artigos, livros, teses e dissertacdes que
contribuissem para a construcdo de conhecimentos a respeito do brincar de criangas com
deficiéncia intelectual em idade pré-escolar.

No capitulo 6, discorre-se sobre os resultados, tendo dois eixos norteadores: 1) brincar
de faz de conta; 2) o brincar coletivo. Nesse sentido, encontram-se aproximagfes com
conceitos da Teoria historico-cultural sobre imaginacdo e criatividade, interacdo social,
emancipacdo da realidade, papéis sociais, imitacdo, ludicidade, zona de desenvolvimento
proximal, funcbes psiquicas superiores e mediagao.

Por fim, no capitulo 7, dedicado as consideracgdes finais, revelam-se as contribuicdes,
os desafios e as potencialidades desta pesquisa. Sdo retomados também os temas mais
importantes localizados no processo de pesquisa, novas descobertas cientificas e possiveis

caminhos a serem trilnados em pesquisas futuras.
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2 “ELE(A) TEM ALGUMA COISA”: SOBRE A DEFICIENCIA INTELECTUAL

[...] Eu sou diferente de vocé
Vocé é diferente de mim [...]
(Vocé Vai Gostar de Mim, 2011)

A frase “ele(a) tem alguma coisa” ¢ inspirada na fala de alguns professores ao
suspeitarem que seu aluno(a) tem algum diagnostico clinico quando ainda “ele(a) nao tem o
CID”, outra frase comum dita por alguns professores. A epigrafe, musica infantil “\VVocé Vai
Gostar de Mim”, de Xuxa Meneghel, retrata as diferencas de modo que ndo se limita a um
grupo de pessoas, mas a todos nds, na medida em que “eu sou diferente de vocé, vocé ¢
diferente de mim”.

Escrever sobre a deficiéncia intelectual é perder-se nas terminologias e encontrar-se
nos subterflgios dos deslizamentos semanticos que alcangam o termo adequado, em uma
posicdo de inclusdo. Por isso, inicia-se este capitulo apresentando os diferentes modelos de
compreensdo da deficiéncia, a partir de diferentes campos teoricos. Em seguida, discorre-se
sobre as principais definicdes e pressupostos tedricos. A evolucgdo historica da terminologia da

deficiéncia, em especial, a deficiéncia intelectual também constitui parte deste capitulo.

2.1 “NEM DOEU”: MODELOS DA DEFICIENCIA E AS DIFERENTES FORMAS DE
CONCEBER A DEFICIENCIA

A frase “nem doeu” presente no subtitulo deste capitulo refere a algo que as criangas
costumam dizer depois de uma briga com tapas. E comum escutarmos essa frase, a crianca
sente necessidade de dizer que ndo doeu para provar que é mais forte. Nesse sentido, o texto a
seguir mostra um pouco desse cenario, porém, ao invés de se tratar de brigas de criangas,
trata-se de reflexGes dos diferentes modelos da deficiéncia, de modo a ressaltar as diferencas e
aproximacdes. A frase “nem doeu” se relaciona ao entendimento de que ha modelos da
deficiéncia que apesar de reconhecer a “dor” da pessoa com deficiéncia, parece tratar a dor
apenas como um sintoma organico que diz Unica e exclusivamente da pessoa afetada, porém
ao contrario do que prega essa concepc¢do, defendemos a ideia de que essa “dor” também ¢
nossa, pois é provocada pela sociedade, logo o foco ndo esta no individuo, mas no meio.

Academicamente, ha uma abrangente area de pesquisa denominada Disability Studies

(Estudos da Deficiéncia), na qual a deficiéncia é pensada de maneira complexa, considerando
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questdes sociais, culturais, estruturais, politicas, envolvendo raca, género, etnia, classe social
(Bisol; Pegorini; Valentini, 2017; Goodley, 2011, 2014a, 2014b). Nas pesquisas nacionais,
com frequéncia discute-se sobre os modelos da deficiéncia, pautando-se no modelo médico e
modelo social e/ou pds-social (Bisol; Pegorini; Valentini, 2017; Diniz, 2003, 2009; Gomes;
Lhullier, 2017; Corso, 2020).

No entanto, nesta pesquisa, tendo como base artigos cientificos e livros publicados em
lingua portuguesa e lingua inglesa, cuja tematica especifica versa sobre os modelos da
deficiéncia, identifica-se pelo menos 14 modelos de deficiéncia. Séo eles: 1) modelo moral
também denominado religioso; 2) modelo da caridade; 3) modelo médico; 4) modelo social;
5) modelo de segunda geracdo do modelo social também chamado de modelo p6s-social ou
modelo poés-moderno; 6) modelo minoritario; 7) modelo cultural; 8) modelo relacional
também conhecido como modelo relacional nérdico; 9) modelo biopsicossocial; 10) o0 modelo
de abordagem weberiana ou foucaultiana; 11) modelo de identidade também nomeado como
modelo de afirmacdo; 12) modelo de direitos humanos; 13) modelo econdmico; e 14) modelo
dos limites. Apresenta-se detalhadamente a seguir os modelos da deficiéncia, destacando as
possiveis aproximacoes e divergéncias entre eles:

O modelo mais antigo da deficiéncia é o modelo moral (Retief; Letsosa, 2018;
Goodley, 2011). Este, também denominado modelo religioso, esta presente em tradicGes
religiosas, em que ha uma crenca de que a deficiéncia € uma resposta punitiva de Deus, em
virtude dos pecados cometidos (Retief; Letsosa, 2018). Logo, este modelo considera a
deficiéncia como algo vinculado ao pecado, a imoralidade, a prova de fé e ao fracasso. Essa
caricatura da deficiéncia resultava em sentimentos de vergonha dos familiares de pessoas com
deficiéncia, pois entendia-se que ter uma pessoa com deficiéncia era uma prova de que a
familia havia cometido pecados. Em vista disso, muitas familias escondiam e privavam a
pessoa com deficiéncia do convivio em sociedade (Goodley, 2011).

Por outro lado, ambiguamente, acreditava-se que havia um objetivo para a deficiéncia,
no qual era preciso encontrar proposito, sentido e aceitacdo por ter sido um dos selecionados a
conviver ou a ser uma pessoa com deficiéncia (Goodley, 2011). Perpetuava-se a crencga de que
a deficiéncia era uma bencdo, porque Deus concedia para as pessoas com deficiéncia poderes
superiores, habilidades especiais e transcendentais (Retief; Letsosa, 2018).

O modelo da caridade, por sua vez, entendia que as pessoas com deficiéncia eram
vitimas acometidas pela tragédia e sofrimento e, por isso, dever-se-ia ter pena delas. Diferente
do modelo religioso ou moral, que possui um olhar negativo para a pessoa com deficiéncia, o

modelo da caridade apresenta um olhar complacente, buscando agir e amparar as pessoas com
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deficiéncia por meio de servicos e instituicdes especiais. Contudo, ndo hd um consenso quanto
ao que se acaba de dizer, pois para alguns tedricos, o modelo da caridade apresenta um
aspecto negativo a medida em que se cria um estereotipo de que as pessoas com deficiéncia
sdo dependentes e indefesas (Retief; Letsosa, 2018).

Outra perspectiva paradigmatica é o modelo médico da deficiéncia. Este surgiu a partir
do século XIX, mediante os avancos da medicina (Retief; Letsosa, 2018). Nascido e
fortalecido na modernidade, foi predominante até a década de 1990. O modelo médico
categoriza o que € anormal e patolégico na busca de promover a reabilitacdo, a melhoria do
corpo deficiente e a medicalizacdo. Compreende a deficiéncia a partir de uma posigdo de
patologia, com foco na falha, incapacidade e nos prejuizos cognitivos, sensoriais ou fisicos
(Bisol; Pegorini; Valentini, 2017; Goodley, 2011).

O medico Philippe Pinel (1801/2004), em “Tratado médico-filosofico sobre a
alienagdo mental ou a mania”, concebeu 0 insano e o alienado como anélogo a loucura, 0s
quais eram encontrados nos hospitais de Bicétre e de Salpétriere. No entanto, ha de se
ressaltar que o modelo meédico participou da diferenciagdo semantica entre deficiéncia e
doenca mental (Dias; Oliveiras, 2013), sendo Pinel o primeiro a fazer essa diferenciacédo
(Corso, 2020). Contudo, encontram-se resquicios de que, por alguns tempos, “Philippe Pinel,
trata idiotia, imbecilidade, debilidade mental e deméncia como sintomas de degeneragéo no
nivel do sistema nervoso central e divididos em grau de comprometimento intelectual”
(Simdes, 2019, p. 188). A separacdo entre idiotia e loucura foi realizada pelo médico Jean-
Etienne Esquirol (1772-1840) (Simdes, 2019). Assim sendo, a nogdo de doenca e loucura
foram modificadas, de modo que Pinel, no texto Nosographie do Dictionnaire des Sciences

Médicales, menciona:

Que dizer de uma classificacdo... na qual o roubo, a baixeza, a maldade, o
desprazer, o temor, o orgulho, a vaidade, etc. se inscrevem no nimero das
afeccBes doentias? Trata-se na verdade de doencgas do espirito, e muito
frequentemente de doencas incuraveis, mas seu verdadeiro lugar é antes
entre as Maximas de La Rochefoucauld ou entre os Caracteres de La Bruyére
do que numa obra de patologia (Pinel, 1819, p.220 apud Foucault, 1978, p.
218).

Mediante as concepcBes do modelo médico vigente, no Reino Unido, a partir de 1970,
surge o modelo social da deficiéncia, que, em meados de 1990, recebe o impacto das criticas
feministas (lvanovich; Gesser, 2020; Diniz, 2003, 2007, 2009, 2013). Fortemente
influenciado pelo materialismo histérico, 0 modelo social questiona o capitalismo, a l6gica
produtiva de corpos considerados funcionais e a opressdo (Diniz 2007, 2009). Este nasce
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como uma critica ao modelo anterior, ou seja, critica-se 0 modelo médico que estava as voltas
da racionalidade médica e do positivismo (Bisol; Pegorini; Valentini, 2017).

Este modelo reconhece as evolucdes e as contribui¢cbes do modelo médico. Contudo,
questiona as compreensdes do corpo deficiente ndo apenas pela sua incapacidade ou leséo,
mas sim por via das opressdes sociais, tecendo na dindmica social da deficiéncia criticas a
estrutura social do capitalismo. Com isso, apontam-se as opressfes que as pessoas com
deficiéncia sofrem, compreendendo que ha diferentes formas de conceber estes sujeitos, para
além do medicalizar. Como ja mencionado, o sofrimento de uma pessoa com deficiéncia nao
€ apenas por conta do corpo lesionado, pois 0 preconceito, a estigmatizacdo do normal e do
patoldgico, a medicalizacdo e os sistemas sociais opressivos também geram sofrimentos
(Simdes, 2019).

Um dos fundadores do modelo social, Colin Barnes, refere que todas as pessoas sdo
deficientes, pois o impedimento é algo recorrente nos seres humanos. Por impedimento
entende-se as deficiéncias criadas socialmente como violéncia, pobreza, poluicdo e o
envelhecimento (Diniz, 2013). Nessa direcdo, Gesser, Nuernberg e Toneli (2012, p. 559)
mencionam: “Em linhas gerais, essa perspectiva propde o rompimento de concepgdes sobre a
deficiéncia que reduzem a compreensao do fendmeno as lesbes e aos impedimentos do corpo
e objetiva uma virada conceitual ao incorporar questdes sociais e politica sem sua analise”.
Dessa maneira, 0 modelo social considera as interseccdes entre deficiéncia, questbes de
género, classe social, geracdo e etnia (Diniz, 2007; Gesser; Nuernberg; Toneli, 2012). Este
modelo tem influéncia da critica feminista e dos estudos de género, e foca no compromisso
politico contra opressdes e desigualdades (Diniz, 2003).

Historicamente foi estabelecida a crenca deturpada de que o corpo deficiente € um
corpo marcado pela tragédia pessoal. No entanto, os debates politicos e académicos, pautados
no modelo social da deficiéncia, contestam e desafiam o modelo médico, questionando este
discurso e pondo em relevo a concepgéo de que os impedimentos do corpo séo, antes de tudo,
impedimentos sociais (Diniz, 2009). Pessoas com deficiéncia sdo sujeitos de direitos, tendo
escolhas préprias que devem ser acolhidas, garantidas e amparadas socialmente. A deficiéncia
ndo estd no sujeito, a deficiéncia esta na relacdo entre sociedade e sujeito (Ivanovich; Gesser,
2020). Logo, pensar sobre a deficiéncia é uma questdo de direitos humanos (Diniz, 2009).

Nessa via, Shakespeare (2008) compreende a deficiéncia como algo complexo e
multidimensional, entendendo que algumas teorias sobre a deficiéncia sdo precérias, pois
desconsideram o contexto social e o ambiente. De acordo com Shakespeare (2013), a

sociedade incapacita fisicamente, oprime, cria desvantagens, restricbes e exclusfes de
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atividades as pessoas com deficiéncia. Estas sdo apenas algumas das barreiras sociais que
precisam ser superadas. Para isso, faz-se necessario o envolvimento politico, com legislacfes
inclusivas, oportunidade de vida independente, remocgdo da opressdo e da discriminacéo.
Afinal, a deficiéncia ndo é s6 em termos funcionais e individuais, mas também sociais, em
que a sociedade insiste em criar exclusdo e opressdo ao grupo de pessoas com deficiéncia.

As reflexdes de Shakespeare (2008, 2013) procedem e apontam as contribuicdes e as
fraquezas do modelo social. O autor realiza uma critica ao modelo social, ao reduzir todas as
pessoas com deficiéncia em uma mesma concepcao de opressao, pois para ele é impossivel
afirmar que todas as pessoas com deficiéncia sdo oprimidas. Somado a isso, Shakespeare
(2013) e Diniz (2007, 2009) alertam para a seguinte situacdo: quem €é que estava a frente do
modelo social em seus primordios? A resposta encontrada é: sdo em sua maioria homens, de
cor branca e com uma deficiéncia nao tdo grave como, por exemplo, lesdo medular.

Goodley (2014a) compreende a deficiéncia para além dos fatores psicologicos e
bioldgicos, destacando também os fatores socioldgicos, culturais, politicos e econdémicos.
Nesta perspectiva, a deficiéncia é concebida como uma das maneiras que todos nos, pessoas
com ou sem deficiéncia, tém para repensar a vida, envolvendo questdes éticas e politicas, com
foco nas diferentes formas de vida que séo interdependentes e, por isso, sustentadas pela
cooperacdo, em detrimento da ideia individualista de autonomia. Somos todos
interdependentes, conforme dito (Goodley, 2014a). Assim sendo, a deficiéncia afeta a todos,
independentemente da situacdo socioecondmica. No entanto, as pessoas com deficiéncia tém
mais chances de sofrerem violéncia e ndo receberem prote¢do, além disso, tém mais chances
de dependerem de caridade e do Estado, uma vez que ha exclusdo do mercado de trabalho
diante do sistema capitalista. Muitas vezes, pessoas com deficiéncia sdo tratadas de forma
objetificada, outrora fetichizadas, mas também ignoradas (Goodley, 2011).

A deficiéncia inclui uma limitagdo funcional e reducdo ou restricdo de participar
igualmente da sociedade, visto a existéncia de obstaculos fisicos e sociais. Se existem corpos
deficientes, h4, entdo, o corpo ideal. Apesar da deficiéncia ser vista socialmente de maneira
negativa, afirma-se que a cultura da deficiéncia € potente e seus slogans sdo a personificacdo
disso: “Piss on Pity”, “Disabled and Proud” e “People First” (Goodley, 2011).

E comum as pesquisas sobre as deficiéncias destacarem apenas dois modelos, o
modelo médico ou 0 modelo social. No entanto, no final do século XX, criticas ao modelo
social permitem avancos, no que é chamado de segunda geracdo do modelo social, modelo

pos-social ou modelo pds-moderno. Convém destacar que ndao ha consenso quanto a esta
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denominagdo. As criticas avangam no sentido de compreender a deficiéncia como
multidisciplinar, social e inserida num contexto (Bisol; Pegorini; Valentini, 2017).

Sob influéncia da psicologia social e das feministas, 0os pesquisadores da segunda
geracdo do modelo social da deficiéncia atentam-se as questdes de género, classe social, raca
e, até mesmo, as geragOes (Gesser; Nuernberg; Toneli, 2012). Para Diniz (2003), sd@o muitas
as contribuicdes tedricas feministas. Dentre as mais relevantes, esta a critica ao principio da
igualdade pela independéncia, a discussao sobre o cuidado e a experiéncia do corpo doente,
incluindo discussdes sobre a dor e os gravemente deficientes.

Nessa via, ndo se trata apenas de retirar as barreiras fisicas, mas, antes de tudo, o
reconhecimento de que se faz necessario a justica social para as pessoas com deficiéncia
(Gesser; Nuernberg; Toneli, 2012). Assim sendo, a ideia de justica social critica a logica
individualista e da independéncia, pois compreende que todas as pessoas, em certa medida,
sdo dependentes uma das outras. A dependéncia caracteriza-se, portanto, como fenémeno
universal. Além do mais, apoia-se na ideia de igualdade interdependente das pessoas com
deficiéncia para alcancar a justica (Gaudenzi; Ortega, 2016).

Inspirado no modelo social, surge o modelo minoritario da deficiéncia, com foco em
grupos minoritarios, tendo uma abordagem de interpretacdo social e neomarxista. Nessa
perspectiva, a deficiéncia esta sendo pensada considerando também os grupos marginalizados,
como africanos, hispano-americanos e nativos. Este reconhece que a cor de pele da pessoa
com deficiéncia pode agravar o preconceito e a desvalorizacdo, de modo a aumentar as
barreiras sociais e de exclusdo (Goodley, 2011). Além disso, 0 modelo compreende que a
deficiéncia é fendbmeno social e contextual e, por essa razdo, ndo esta apenas nos corpos das
pessoas, mas na sociedade e nas barreiras sociais criadas, como, por exemplo, as maiores
taxas de desempregos das pessoas com deficiéncia de grupos raciais/étnicos minoritarios.
Assim sendo, as mdultiplas opressGes e marginalizagdes se cruzam (Reeve; Watson;
Roulstone; Thomas, 2019).

O modelo minoritario contempla pessoas com deficiéncia de grupos oprimidos
(Shakespeare, 1996). As organiza¢Ges de pessoas com deficiéncia intelectual tiveram forte
adesdo ao modelo minoritario, especialmente o0s ingleses e 0s norte-americanos
estadunidenses, alguns destes influenciados pelas ideias de Goffman e do movimento dos
direitos civis de pessoas negras, defendendo a identidade minoritaria como positiva e
promovendo um senso de pertencimento, de comunidade e de orgulho da deficiéncia
(Goodley, 2011). Shakespeare (1996), nessa mesma direcdo, confirma a relacdo entre o

modelo minoritério e as abordagens norte-americanas.
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Adiante, surge um novo modelo chamado de modelo cultural da deficiéncia, que esta
vinculado aos engendramentos culturais, de modo que a depender da cultura, encontram-se
diferentes significados culturais compartilnados sobre o corpo da pessoa com deficiéncia.
Reconhece a existéncia de representacdes culturais da deficiéncia, bem como culturas
normativas que fabricam o mito do corpo normal e o mito do corpo deficiente (Goodley,
2011). O modelo cultural também entende que a deficiéncia se situa na relagdo entre o corpo
da pessoa com deficiéncia e a sociedade. Com isso, a heran¢a cultural interfere como uma
pessoa experimenta o seu corpo (Adams; Reiss; Serlin, 2015).

O modelo cultural surgiu no contexto norte-americano por meio de abordagens
interdisciplinares (Retief; Letsosa, 2018). A deficiéncia é pensada por meio das
representacdes culturais como, por exemplo: os esteredtipos, o significado da deficiéncia em
cada cultura, as negaces e projecdes culturais, bem como a linguagem (Shakespeare, 1996).
O referido modelo reconhece o modelo social e 0 modelo médico, porém entende a
necessidade de um modelo mais amplo que considere os fatores culturais. Diante das
proposicdes apresentadas, 0 modelo cultural tem obtido aceitacdo nos grupos de pessoas com
deficiéncia especialmente na cultura surda (Retief; Letsosa, 2018).

Seguindo em frente, académicos norte-americanos e ativistas deram impulso a um
novo paradigma chamado modelo relacional da deficiéncia, também denominado modelo
relacional nordico da deficiéncia, que se propbe a pensar a deficiéncia a partir de seus
préprios contextos. Neste, a deficiéncia é compreendida a partir de uma conjuntura de bem-
estar e principios de normalizacao, aqui incluidos a autodefesa, a valorizagdo do papel social,
o feminismo e a alfabetizacdo. Os pressupostos compartilhados sdo de que a deficiéncia é uma
questdo pessoa-ambiente, contextual e relativa (Goodley, 2011). Ha ainda quem compreenda
que o modelo relacional seja, na verdade, um outro tipo de modelo social (Shakespeare,
2004a).

O modelo relacional possui influéncia feminista e entende a deficiéncia como algo que
surge na relacdo entre deficiéncia e modos incapacitantes, fruto de como a sociedade se
organiza socioeconomicamente. A exemplo disso, as pessoas com deficiéncia muitas vezes
sdo excluidas de oportunidades, devido aos desencontros de expectativas. Luta-se por
trabalhos ndo segregados as pessoas com deficiéncia. Tudo isso sdo principios de
normalizacdo defendidos por este modelo (normalizacdo concebida como valorizacdo do
papel social e o direito a uma vida independente, comunitéria e inclusiva). Neste modelo, ha
um ponto negativo a se mencionar, a pouca participacdo da pessoa com deficiéncia liderando

este movimento, em contrapartida, a lideranca esta frequentemente associada a academia com



31

foco nas préticas profissionais para prestacdo de servicos as pessoas com deficiéncia. O lado
positivo é que os paises ndrdicos oferecem os melhores servigos as pessoas com deficiéncia a
partir de 1950, conforme relata a pesquisa (Goodley, 2011).

Outra perspectiva € o modelo biopsicossocial, vinculado a Classificacdo Internacional
de Funcionalidade, Incapacidade e Saude — CIF, que concebe a deficiéncia numa perspectiva
que considera o corpo, fatores psicolégicos e socioambientais, a0 mesmo tempo em que
reconhece as barreiras e as relagdes sociais nesta dinamica. Este modelo propde-se a ressaltar
as possibilidades e expectativas das pessoas com deficiéncia e seus familiares (Pletsch; Sa;
Rocha, 2021). Vale ressaltar que a CIF é uma ferramenta, concebida em 2001, vinculada a
Organizacdo Mundial da Saide (OMS). E também uma das classificagdes utilizadas dentro da
Familia de Classificagbes Internacionais, sendo um complemento a Classificacdo
Internacional de Doencas (CID). Concebe a funcionalidade como vinculada as questfes de
participacdo, atividade, funcdes e estrutura do corpo, condi¢do de saude e fatores sociais e
pessoais. Concebe a incapacidade como implicada nas interacfes entre a pessoa e os fatores
contextuais como, por exemplo: restricdo e limitacdo a participacéo e atividade, prejuizos nas
funcbes e estrutura do corpo, condicdes de saude, fatores pessoais e barreiras ambientais.
Entende que tanto a funcionalidade quanto as incapacidades sdo multifuncionais (Fiocruz,
2019).

O modelo biopsicossocial apresenta-se como um modelo universal e propbe a
integracdo do modelo médico com o modelo social (Goodley, 2011). Este modelo,
incorporado pela CIF, busca interligar a ciéncia bioldgica com a ciéncia socioldgica (Imrie,
2004). Até pouco tempo atrds este modelo recebeu criticas de muitos autores, dentre eles
Goodley (2011) e Imrie (2004), que o consideravam como um modelo vago, sendo uma nova
variante do modelo médico. Criticavam a ldgica universalista como muito diferente dos
estudos criticos da deficiéncia, que trabalham numa perspectiva do reconhecimento das
especificidades, tanto histéricas quanto econdmicas e politicas. No entanto, pesquisas mais
recentes como as de Pletsch, S& e Rocha (2021) e da Fiocruz (2019) trazem atualizacdes sobre
0 modelo biopsicossocial, que passou a considerar no bojo de sua perspectiva as relacoes
sociais e as barreiras.

Ha também outros modelos pouco explorados em pesquisas académicas nacionais.
Este é o caso do modelo de abordagem weberiana ou foucaultiana, discutido por Deborah
Stone, em 1985, pelo qual a deficiéncia é entendida a partir de uma perspectiva politica social.
Este modelo é marcado pela tese de que a sociedade cria distingGes politicas e sociais entre as

pessoas com deficiéncia que merecem e as que ndo merecem atencdo do ponto de vista
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politico e legal. Dessa maneira, criam-se rétulos, os quais influenciam a vida das pessoas com
deficiéncia. Por essa razdo, este modelo € pautado pela categoria politico e social
(Shakespeare, 1996). Anos depois, Shakespeare (2008) reconhece que a linha foucaultiana é
bem aceita no &mbito académico, contudo, ndo tém a mesma ades&o social, e uma das razdes
apontadas é a complexidade da linguagem defendida por este modelo.

Outro modelo, também ndo muito discutido, é o modelo de identidade ou modelo de
afirmacdo, que faz parte do modelo social, mas se afasta dele ao reivindicar a deficiéncia sob
uma identidade positiva. O modelo de identidade pertence a identidade minoritaria, seja ela de
raca ou género. A deficiéncia é vista como uma forma de estar no mundo, contudo, dentro de
um mundo ndo pensado e projetado para elas. A identidade da pessoa com deficiéncia é
modelada conforme o sistema social, marcado pela ndo aceitagcdo de um grupo social, 0 que
em inglés chama-se de “outsider”, sendo que também deveriam ter acesso a oportunidades e
terem sua identidade marcada pelos mesmos privilégios de estar por dentro, melhor referido
pela expressdo inglesa “insiders”. Ser outsider ou insiders, para 0 modelo de identidade,
deveria ser uma escolha identitaria e ndo uma sentenca. Por isso, 0 modelo de identidade luta
pelos direitos civis e pela igualdade de oportunidades (Retief; Letsosa, 2018).

Nessa direcdo de modelos da deficiéncia pouco discutidos, had o modelo de direitos
humanos, que enfatiza a dignidade humana e contempla os direitos civis, politicos,
econbmicos, sociais e culturais. Abrange os direitos humanos de primeira e de segunda
geracdo. Defende a justica social, reconhece as diferentes situacdes e fatores de vida das
pessoas com deficiéncia e promove a identificagdo minoritaria e cultural. Embora reconheca o
valor do modelo social, se distancia deste na medida em que busca proteger os direitos
humanos e ndo somente explicar o porqué de as pessoas com deficiéncia serem mais
propensas a pobreza. O modelo de direitos humanos busca solu¢bes para mudar a realidade
socioeconémica e, por consequéncia, melhorar a qualidade de vida das pessoas com
deficiéncia. No entanto, ha de se ressaltar que muitos autores compreendem o modelo de
direitos humanos como sinénimo do modelo social, e ha outros autores que fazem essa
distin¢do (Retief; Letsosa, 2018).

Ao dar continuidade aos modelos pouco estudados, ha o modelo econémico da
deficiéncia, fazendo uma analise capacitista, envolvendo as pessoas com deficiéncia nas
atividades laborais e empregos. Neste modelo, entende-se que a pessoa com deficiéncia
possui capacidade de trabalhar, produzir e, assim, contribuir para o crescimento da economia.
Utiliza-se este modelo para criacdo e reformulacfes politicas. No entanto, uma das criticas

tecidas € de que este modelo esta mais preocupado com as finalidades econémicas do que
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propriamente com a pessoa com deficiéncia, de modo a ter um olhar aparentemente
desumanizado e apenas financeiro. A deficiéncia é vista em termos de custos (Retief; Letsosa,
2018).

Por fim, apresenta-se 0 modelo dos limites, criado por Creamer, em 2009, no qual
apresenta as nogdes do corpo e das limitagcBes, entendendo que todas as pessoas tém
limitagdes e ndo somente as pessoas com deficiéncia. E esses limites mudam de acordo com a
fase do desenvolvimento humano de cada pessoa. Nao € algo negativo e sim inerente ao ser
humano. Este modelo evita categorizar as pessoas como “deficientes”, argumentando que uma
pessoa cega tem muito mais proximidade de experiéncias com uma pessoa que usa oculos do
que com uma pessoa que usa cadeira de rodas, por exemplo. O modelo dos limites se
distancia do modelo social ao adotar uma postura de que os limites sdo naturais a todos e nao
necessariamente apenas produzidos pela sociedade (Retief; Letsosa, 2018).

Diante da diversidade de modelos e com intuito de facilitar a compreensdo de cada
um, criou-se 0 quadro Modelos da deficiéncia: definicdes e implicacbes, no qual se explicita

resumidamente cada um dos modelos da deficiéncia, de forma a destacar o conceito central.

Quadro 1 — Modelos da deficiéncia: defini¢bes e implicacdes

(Continuacéo)

Modelos da deficiéncia DefinicGes e implicagdes

Moral/religioso Deficiéncia como resposta punitiva de Deus ao pecado, a
imoralidade, a prova de fé e ao fracasso ou, na contraméo,
como bencéo, porque Deus concedia poderes superiores,
habilidades especiais e transcendentais.

Caridade Deficiéncia como algo digno de pena que necessita de amparo
de servicos e instituicdes especiais.

Médico Deficiéncia como anormalidade, falha e patologia, no qual
precisa ser medicalizada. Foco nos prejuizos cognitivos,
sensoriais ou fisicos. Racionalidade e positivismo.

Social Deficiéncia vinculada a questdes de género, classe social,
geracdo e etnia. Foca no compromisso politico contra opressdes
e desigualdade, sob influéncia do feminismo e critica ao
sistema capitalista.
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Segunda gera¢do do modelo Deficiéncia como multidisciplinar, social e inserida em um
social/ p6s-social/ pds- contexto amplo e relacional. Enfase a interseccionalidade,
moderno interdependéncia e cuidado, a partir das contribuicdes dos

estudos feministas.

Minoritario Deficiéncia vinculada a grupos marginalizados (raciais/étnicos)
e minoritérios, tendo uma abordagem de interpretacédo social e
neomarxista.

Cultural Deficiéncia com diferentes significados culturais. O mito do
corpo normal e a heranga cultural em como o sujeito
experimenta o seu corpo.

Relacional/relacional nérdico Deficiéncia compreendida a partir de uma conjuntura de bem-
estar e principios de normalizacdo. Inclui o direito a autodefesa,
a valorizag&o do papel social, o feminismo e a alfabetizacéo.

Biopsicossocial Deficiéncia vinculada a Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF). Deficiéncia numa
perspectiva que considera o corpo, fatores psicoldgicos e
socioambientais.

Weberiana/foucaultiana Deficiéncia entendida a partir de uma perspectiva politica e
social.
Identidade/afirmacéo Deficiéncia como uma forma de estar no mundo, contudo,

dentro de um mundo ndo projetado para elas. Reivindica a
deficiéncia sob uma identidade positiva.

Direitos humanos Deficiéncia pensada a partir dos direitos humanos. Enfatiza a
dignidade humana, os direitos civis, politicos, econémicos,
sociais e culturais.

Econdmico Deficiéncia pensada na capacidade das pessoas em trabalhar,
produzir e, assim, contribuir para o crescimento da economia.

Limites Entende que todas as pessoas tém limitacfes e ndo somente as
com deficiéncia. Os limites sdo naturais a todos e ndo os apenas
produzidos pela sociedade.

(Concluséo)
Fonte: Elaboracdo propria (2024).

Até este momento, apresentou-se 0s modelos que discorrem sobre a deficiéncia, seus
respectivos contextos e épocas historicas que envolveram diferentes mudancas e avangos
académicos e mesmo sociais, porém alerta-se para que nao haja retrocesso. Demonstrou-se
que ndo ha consenso sobre a compreensdo das deficiéncias, pois em cada modelo existe
alguma singularidade que os diferencia dos demais. Reconhece-se a importancia do modelo
médico para distincdo entre doenca mental e deficiéncia, porém destaca-se a relevancia impar
do modelo social, que proporcionou uma ruptura paradigmatica sobre as deficiéncias. Dito
isto, anuncia-se a volta ao fio condutor, 0 objeto desta pesquisa: a deficiéncia intelectual. O
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ponto de partida da reflexdo que segue se situa na seguinte questdo: o que € a deficiéncia

intelectual?

2.2 “VAI DOER SO UM POUQUINHO”: DEFINICOES E PRESSUPOSTOS TEORICOS
DA DEFICIENCIA INTELECTUAL

Em continuidade a ideia anterior sobre “nem doeu”, surge uma frase célebre, mas
desta vez muito utilizada pelos adultos. Geralmente os adultos dizem “vai doer s6 um
pouquinho” quando a crianga vai tomar uma injec¢ao, por exemplo. No entanto, quem pode
mensurar ou prever a dor do outro? O que ndo ddi para o adulto pode muito bem doer para a
crianca. A psicanalista Ana Suy (2021) referiu no seu Instagram: “Ninguém veste a pele do
outro, ainda que o suponha”, sendo uma das suas publicacdes mais famosas nas redes sociais.
Nessa ldgica, discorre-se sobre as definigdes e pressupostos tedricos da deficiéncia intelectual,
advertidos de que a exclusdo, o estigma, o preconceito e todas outras formas de opressdo
doem, e se ndo doem em vocé talvez seja porque vocé ndo habita a pele do outro.

A deficiéncia intelectual, em uma l6gica médica, diz respeito a pessoas com prejuizos
nas fungdes intelectuais e adaptativas, cujo coeficiente de inteligéncia (QI) é igual ou inferior
a 70 (APA, 2014). Ja para o modelo social, a deficiéncia intelectual é compreendida a partir
de um carater qualitativo, complexo, dindmico e plural, muito além das classificacGes
quantitativas (Dias; Oliveira, 2013). Logo, ndo se limita apenas ao QI, pois envolve questdes
sociais, biologicas, organizacbes da personalidade e funcgdes psicoldgicas (Vigotski, 1997).

No modelo médico, a deficiéncia intelectual pode ser caracterizada por um
desempenho cognitivo baixo, tendo um coeficiente de inteligéncia inferior a 70, manifestado
ao longo do desenvolvimento. O Manual de Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-V) considera 5 pontos, para mais ou para menos, a fim de diagnosticar alguma
deficiéncia intelectual, ou seja, QI 65 ou 75 entram dentro do espectro (Dumas, 2011; APA,
2014). Belo, Caridade, Cabral e Sousa (2008) referem que, em 1959, a American Association
of Mental Retardation (AAMR) considerava zona limitrofe para o diagnostico de deficiéncia
intelectual, pessoas com QI 70 a 85. Em 1975, a mesma instituicdo, AAMR, e em 1977, a
Organizagdo Mundial da Saude (OMS), decidiram desconsiderar a zona limitrofe de
deficiéncia intelectual. Essa situacdo provocou consequéncias para pessoas que haviam sido
diagnosticadas com deficiéncia intelectual na zona limitrofe, pois deixaram de ser

consideradas a partir de 1975 e 1977.
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Papalia e Martorell (2021) ainda consideram QI 70 a 85 como zona limitrofe ao
diagnostico de deficiéncia intelectual. Porém, o DSM-V ndo menciona a zona limitrofe (APA,
2014). Os critérios de diagnostico para a presenca de deficiéncia intelectual e que precisam

ser preenchidos, conforme o DSM-V séo:

A. Déficits em funges intelectuais como raciocinio, solu¢do de problemas,
planejamento, pensamento abstrato, juizo, aprendizagem académica e
aprendizagem pela experiéncia confirmados tanto pela avaliagdo clinica
guanto por testes de inteligéncia padronizados e individualizados.

B. Déficits em funcdes adaptativas que resultam em fracasso para atingir
padrdes de desenvolvimento e socioculturais em relacdo a independéncia
pessoal e responsabilidade social. Sem apoio continuado, os déficits de
adaptacdo limitam o funcionamento em uma ou mais atividades diérias,
como comunicacdo, participacdo social, e vida independente, e em multiplos
ambientes, como em casa, na escola, no local de trabalho e na comunidade.
C. Inicio dos déficits intelectuais e adaptativos durante o periodo de
desenvolvimento (APA, 2014, p. 33).

Os trés critérios destacam tanto a légica médica e bioldgica, quanto o envolvimento
com o meio social e cultural, além disso, existem fatores que ajudam no diagndstico, sendo
eles: funcdo intelectual inferior; prejuizo na adaptabilidade; e aparecimento antes dos 18 anos.
Com relacgdo ao ultimo fator, Schalock, Luckasson e Tassé (2021) referem que, mesmo com a
presenca ao longo do desenvolvimento, ela pode surgir antes dos 22 anos de idade. J& 0 DSM-
V expBe que como ela é um transtorno que pode se manifestar no inicio do desenvolvimento
ndo héa idade limite do aparecimento (APA, 2014). Dessa forma, apresentam-se variagdes em
niveis, sendo: leve, moderado, grave ou profundo, a depender do funcionamento intelectual
(Dumas, 2011). Para tal, destacam-se alguns pontos (APA, 2014):

o Nivel leve: a pessoa pode apresentar dificuldades académicas; prejuizo em
pensamentos abstratos, funcOes executivas e memoria a curto prazo;
imaturidade nos relacionamentos sociais; comunicacdo concreta; limitacdo do
julgamento social; pode necessitar de apoio para tomadas de decisdes e
dificuldades em organizacdes.

o Nivel moderado: a pessoa pode apresentar lentiddo nas habilidades
académicas; necessidade de apoio constante; linguagem como recurso
primario; dificuldade em perceber os sinais sociais; e a aprendizagem € lenta.

o Nivel grave: a pessoa pode apresentar limitacdes na linguagem, escrita,
numeros, tempo (foco no presente), dinheiro e quantidade; necessita de apoio

constante; ndo consegue decidir sozinho.
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Nivel profundo: a pessoa pode apresentar prejuizos motores e sensoriais e
fisicos; ndo acesso ao simbdlico; limitacbes na comunicacdo (interage
geralmente apenas com familiares); dificuldades em compreender instrucdes;
depende de outras pessoas para questdes cotidianas (higiene, seguranca, saude

e outros).

Em julho de 2018, a Organizacdo Mundial da Saide (OMS) compartilhou a nova

Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID

11). E, em 2019, a Associacdo Americana de Psiquiatria (APA) realizou a 72° Assembleia

Mundial da Saude, onde foi apresentada a versdo mais recente da CID-11, que entrou em
vigor em 1° de janeiro de 2022 (OPAS; OMS, 2018; WHO?, 2024a). Em fevereiro de 2024, a
OMS atualizou a traducdo da CID-11 para a lingua portuguesa. Para realizacdo deste feito,

contou com parceria da Organizacdo Pan-Americana da Saide (OPAS), Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG) e o Ministério da Saude do Brasil (OPAS; OMS, 2024).

Nessa nova edicdo da CID-11, a deficiéncia intelectual estd especificada pelo cddigo

6A00 Transtorno do Desenvolvimento Intelectual, podendo ser caracterizada em (WHO,

2024b):

6A00.0 Transtorno Leve do Desenvolvimento Intelectual - pessoas com este
diagnostico podem apresentar dificuldades na compreensdo de conceitos, mas
sdo relativamente independentes na vida adulta, podendo, no entanto,
necessitar de um apoio.

6A00.1 Transtorno Moderado do Desenvolvimento Intelectual - pessoas com
este diagndstico tém a linguagem e competéncias académicas afetadas,
precisando de suporte consideravel na vida adulta para terem uma vida
relativamente independente.

6A00.2 Transtorno Grave do Desenvolvimento Intelectual - pessoas com este
diagndstico possuem muita limitagdo na linguagem e competéncias
académicas, necessitando de cuidados diarios e treinamento de habilidades
basicas.

6A00.3 Transtorno Profundo do Desenvolvimento Intelectual - pessoas com
este diagndstico possuem limitacdo na linguagem, restricdo as experiéncias

concretas, precisam de suporte diario e supervisao constante.

> Nesta pesquisa optou-se por consultar o CID-11 na versdo inglesa e portuguesa, por isso, ha referéncias
denominadas WHO e outras OMS. Esta escolha esta pautada na evidéncia de que a versao do CID-11 na lingua
inglesa tem mais informac@es do que a versdo em portugués.
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6A00.4 Transtorno Temporério do Desenvolvimento Intelectual - este
diagndstico é concedido a bebés ou criancas de até 4 anos de forma provisoria,
devido a complexidade e a impossibilidade de fazer uma avaliagéo assertiva do
funcionamento intelectual e do comportamento adaptativo.

6A00.Z Transtornos do Desenvolvimento Intelectual, N&o Especificados.

Diferentemente da CID-10 e do DSM-V, a CID-11 especifica o nivel da gravidade do

Transtorno do Desenvolvimento Intelectual de criancas de até 6 anos de idade em leve,

moderado e forte (WHO, 2024a). Por se tratar de uma pesquisa com essa faixa etaria,

considera-se relevante trazer os niveis de severidade que sao:

Nivel Leve - No dominio conceitual, a maioria dos bebés ou crian¢as mantém
atencdo por 15 minutos e precisa de ajuda para sustentar a atencdo em 30
minutos; fala ao menos 100 palavras; apresenta dificuldades em relatar
experiéncias; e consegue dizer seu nome e sua idade. No dominio social, a
maioria consegue imitar, demonstrar afeto e educacdo ao dizer “por favor e
obrigado”. No dominio pratico, a maioria consegue ter o autocuidado como
lavar as maos, usar o banheiro, no entanto, pode precisar de apoio para tomar
banho, escovar os dentes, entre outros. Geralmente consegue contar até 10 e,
com frequéncia, ndo tem consciéncia dos dias da semana (WHO, 2024).

Nivel Moderado - No dominio conceitual, a maioria consegue apontar para 0s
objetos desejados; consegue seguir comandos simples; geralmente consegue
dizer seu proprio nome; fala até 50 palavras e aponta ao menos 10 objetos e
precisa de apoio para usar verbos corretamente. No dominio social, podem
precisar de ajuda para fazer novos amigos; apresenta habilidades bésicas nas
relacBes sociais, contudo, habilidades mais complexas como a empatia estdo
em déficit. No dominio pratico, pode precisar de mais ajuda na alimentacéo e
autocuidado como vestir-se, escovar os dentes, beber em um copo etc. Via de
regra, consegue aprender nogoes basicas de perigo (WHO, 2024).

Nivel Forte - No dominio conceitual, a maioria consegue dar tchau, fazer
gestos corporais de sim e ndo, apontar, reconhecer seus pais; apresenta
dificuldade em manter a atencéo por 5 minutos; fala menos de 50 palavras. No
dominio social, precisa de ajuda para imitar; precisa de apoio no brincar
cooperativo e simbolico; necessita de apoio para mudancas de rotina;
constantemente ndo demonstram habilidades de sorrir e olhar. No dominio

pratico, necessita de cuidados para vestir-se, usar copo e colher, entre outros;
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ndo conseguem reconhecer o perigo; apresenta dificuldades em utilizar coisas
simples, sendo bastante dependentes (WHO, 2024a).

N&o é possivel afirmar a etiologia da deficiéncia intelectual, ainda assim, pode-se
tracar que determinados fatores (sociais, biologicos, culturais e familiares) acarretam pistas
sobre suas possibilidades etimologicas. Em ocasifes de prevaléncia bioldgica, via de regra,
esta relacionada a mutacdo do gene e desvio cromossémico, que como uma das caracteristicas
estd a presenca de deficiéncia intelectual. A titulo de exemplos cita-se: a trissomia-21
(também denominada por Sindrome de Down), a Sindrome de Prader-willi, a Sindrome do x
Fragil, Sindrome de Lesch Nyhan, Sindrome de Turner e a Fenilcetoniria. Quanto aos
possiveis fatores sociais, culturais e familiares entende-se que ha outras questbes inter-
relacionadas, como: desvantagens econdmicas, psicopatologia dentro da familia, negligéncia
de cuidados e baixa escolarizacdo (Dumas, 2011).

Entende-se que 40% das pessoas com deficiéncia intelectual sdo, justamente, as
pessoas com Sindrome de Down. Além disso, pelo menos 30% ou 50% das causas de
deficiéncia intelectual sdo desconhecidas. Existem alguns indicadores que podem ocasionar
deficiéncia intelectual, sendo: a ingestdo de alcool na gestacdo; acidentes traumaticos;
exposicdo a radiagdo ao Utero; exposicdo ao chumbo ou mercurio; a falta ou a reducéo de
oxigénio do neonato; distdrbio enzimatico fenilcetondria ou PKU ndo tratado precocemente
com dieta especial; disfuncbes genéticas e contaminantes ambientais (Papalia; Martorell,
2021).

Como j& mencionado, um dos principais critérios para o diagnostico esta na aplicagdo
de testes de QI, sendo os mais comuns a Escala de Inteligéncia Wechsler para Criancgas - 4a
Edicdo (WISC-IV) e a Bateria para Exame Psicoldgico da Crianca (KABC) (Dumas, 2011).
No Brasil, os testes psicométricos frequentemente utilizados sdo: WISC-1V destinados a
avaliacdo de criancas de 6 anos a 16 anos e 11 meses; SON-R 2%:-7[a] para a avaliacdo de
inteligéncia de criancas de 2%z a 7 anos; e o teste SON-R 6-40 para a avaliacdo de inteligéncia
de pessoas de 6 a 40 anos (Lima; Laros, 2017).

Além dos testes, uma das caracteristicas marcantes que apoiam o diagndstico esta na
auséncia da consciéncia de riscos, devido aos possiveis danos que as interacdes podem
acarretar. Na existéncia dos diferentes niveis, um fator que dificulta as interacdes estd no
prejuizo da comunicacdo, podendo levar a comportamentos agressivos (APA, 2014). No
entanto, € preciso reconhecer a pessoa com deficiéncia intelectual em um todo e ndo sé a parte
que compete a cognicdo. Nessa via, deve-se considerar as capacidades e ndo apenas as
limitagdes (Dumas, 2011).
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Diante destes entendimentos, apoiado numa abordagem médica normativa do
desenvolvimento, lanca-se olhares sobre a complexidade da compreensdo da deficiéncia
intelectual no paradigma social e pos-social. Mais adiante aprofunda-se essa discussdo no
capitulo que se dedica a Teoria histérico-cultural de Vigotski.

A deficiéncia intelectual, na perspectiva social, € compreendida como uma das formas
de desenvolvimento humano, em oposicdo a ideia estigmatizante de impossibilidade do
desenvolvimento intelectual (Dias; Oliveira, 2013). Nota-se que o0 essencialmente importante,
nessa perspectiva, ndo é o calculo estatistico, e sim a compreensdo mais abrangente que
envolve ndo s6 o desenvolvimento intelectual da pessoa, mas o desenvolvimento cultural em
que ela esta inserida. Historicamente, Alfred Binet estuda a crianga desconsiderando sua
escolarizacdo, enquanto, pelo viés do método instrumental de Karl Marx e de Friedrich
Engels, estudam a crianca como escolar (Vigotski, 1999a). E, neste contexto, a deficiéncia &,
portanto, social (Vigotski, 1997).

Segundo Dumas (2011), Vigotski foi um dos primeiros autores a se preocupar com a
origem da doenca, enquanto outros autores apontavam para a deficiéncia intelectual sem esta
visdo. Nas situacdes em que o nivel é considerado leve, entende-se que, para além de um
fendmeno psicopatoldgico, configura-se também como um fenémeno social. No DSM-V, no
capitulo sobre as deficiéncias intelectuais, ha apenas um paragrafo, com quatro linhas,
discutindo as questdes diagndsticas relativas a cultura (APA, 2014). Considera-se que além de

ndo ser central ao texto, também parece generalista, como demonstra a citagéo:

A deficiéncia intelectual ocorre em todas as ragas e culturas. Sensibilidade e
conhecimento culturais sdo necessarios durante a avaliacdo, devendo ser
considerados antecedentes étnicos, culturais e linguisticos individuais,
experiéncias disponiveis e funcionamento adaptativo na comunidade e no
cenario cultural individuais (APA, 2014, p. 39).

Isso leva a inferir que neste manual os aspectos relativos ao cultural ndo séo centrais.
Vigotski (1997) anuncia que, enquanto a area clinica compreender o “retardo mental” como
um conjunto de sintomas, 0s quais devem ser estabilizados, a psicologia historico-cultural
debruca-se sobre o “retardo mental” numa compreensdo de processo. Além disso, analisam as
criangcas através do que elas sdo, 0 que possuem e ndo as reduzem as suas faltas ou
insuficiéncias. Para Vigotski (2021a), a pessoa com deficiéncia ndo é apenas a sua
deficiéncia, mas sim suas forcas e suas possibilidades.

Goodley (2014) menciona que muitos dos problemas enfrentados pelas pessoas com

deficiéncia intelectual ndo sdo propriamente derivados dela, mas sim de situacBes que
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ocorrem por causa da sociedade deficiente que ndo oferece apoio, aceitacdo e participacao
social. Vigotski (2019) entende que uma crianga “mentalmente atrasada” ¢ o seu organismo
como um todo e ndo somente os seus “defeitos” e incompletude. Mais importante do que isso
é saber como essa crianga se desenvolve, o que pode contribuir para a superacgéo e o equilibrio
da deficiéncia. Acrescenta que um ambiente ruim faz com que a “crianca mentalmente
atrasada” tenha agravantes negativos somados a sua deficiéncia. Assim sendo, ndo se trata
somente das dificuldades da crianca, mas também do ambiente que a cerca. Por outro lado,
em determinados ambientes em que estas criancas estdo inseridas podera haver uma
superacao, equilibrio e compensacédo da deficiéncia.

Além disso, Goodley (2011) lanca a hipotese de que a deficiéncia intelectual seja uma
contingéncia social e uma criacdo cultural recente da modernidade. Nesse sentido, 0 que
atualmente entende-se pelo binbmio ndo carrega 0 mesmo significado do que se entendeu em
outras épocas, especialmente porque € na modernidade que o conceito de inteligéncia passa a

ser reconhecido e valorizado culturalmente.

2.3 “LOGO, LOGO VAI PASSAR”: CONCEPCOES HISTORICAS DA TERMINOLOGIA

Depois de um tombo e um joelho ralado ha uma crianca a chorar e pode ser que exista
um adulto a consolar, dizendo: “logo, logo vai passar”. Nao ¢ verdade? A frase do subtitulo ¢
inspirada nessa vivéncia. Nesse sentido, estabelece relacdo com a linguagem, pois a
linguagem se modifica conforme os tempos passam. Nesse sentido, buscou-se realizar uma
pesquisa aprofundada sobre as concepcOes historicas das terminologias da deficiéncia, com
foco na deficiéncia intelectual. Na tentativa de cicatrizar algumas feridas, a sociedade busca,
através das palavras, termos que sejam mais inclusivos. E sobre isso que veremos a seguir.

Qual ¢ o termo correto? Por que utilizar o termo “pessoa com deficiéncia intelectual”?
Essas sdo perguntas frequentes e, para respondé-las, deve-se atentar para o fato de que o
termo correto estd dentro de um periodo histérico. Nao existe o termo correto definitivo, pois
conforme a sociedade evolui, a linguagem acompanha esta evolugdo (Sassaki, 2003). As
mudancas de terminologias, portanto, estdo dentro de um contexto histdrico, cultural e
politico, advém para melhor funcionalidade e compreensdo, com intuito de torna-lo mais
inclusivo e menos pejorativo. As mudancgas de nomenclatura devem estar em consonancia as
mudangas de uma sociedade inclusiva, a fim de reverberar em melhorias conceituais,
estruturais e politicas (Veltrone; Mendes, 2012). Logo, as terminologias ndo sdo estaticas e
evoluem conforme os valores de cada época e de cada sociedade (Madruga, 2021).
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Do século XX até aproximadamente 1960, utilizavam-se 0s termos: incapacitados,
individuos sem capacidade, individuos com capacidade residual e individuos que ndo s&o
capazes (Sassaki, 2005). O termo invalido designava pessoas sem valor, porém ndo havia
sentido pejorativo nessa palavra, pois nessa época pessoa com deficiéncia era vista
socialmente como alguém inatil, portanto, sem valor (Sassaki, 2003). A partir de 1960 a
meados de 1980, os termos utilizados eram: os defeituosos, os deficientes e os excepcionais.
Nos anos de 1981 a mais ou menos 1987, o termo usado era pessoas deficientes. Por volta de
1988 até 1993, o termo utilizado em paises de lingua portuguesa era pessoas portadoras de
deficiéncia. A partir de 1990, utilizou-se o termo: pessoas com necessidades especiais. Com
intuito de atenuar a palavra deficiente comegaram a surgir termos como: criangas especiais e
alunos especiais. Em 1994, com a Declaracdo de Salamanca, o termo referido passou a ser
pessoas com deficiéncia (Sassaki, 2005).

O termo “pessoa com deficiéncia” foi empregado oficialmente na Assembleia Geral
das Nacdes Unidas por meio da Convencao sobre o Direito das Pessoas com Deficiéncia, feita
em 2006. No Brasil, contudo, o termo “pessoa com deficiéncia” ja estava sendo utilizado
desde meados de 1990. Antes disso, utilizavam-se os termos pessoa deficiente e pessoa
portadora de deficiéncia. Ora, ter uma deficiéncia ndo significa que todo seu corpo é
deficiente, e portar uma deficiéncia traz a ideia de carregar uma deficiéncia, o que é incorreto,
pois a pessoa possui uma ou mais deficiéncia, ela ndo carrega, como se pudesse escolher levar
ou ndo levar consigo a sua deficiéncia. Ja a palavra deficiéncia traz luz a questdo de que ha
uma caréncia ou algumas limitacbes como, por exemplo, a deficiéncia intelectual sendo
manifestada no que tange ao funcionamento intelectual abaixo da média. Contudo, essa
caréncia ou limitacdo ndo é s6 da pessoa com deficiéncia e, sim, sobretudo, do social que
apresenta entraves para a sua inclusdo (Madruga, 2021).

Para a definicdo conceitual de deficiéncia intelectual, em sua evolucdo temporal, faz-
se necessario o emaranhamento de diferentes areas do conhecimento. Do século V ao século
XVIII, as pessoas com deficiéncia intelectual ficavam afastadas da sociedade, e muitas delas
eram enviadas a lugares longes dos centros. Inclusive, com a chegada dos locais como 0s
hospicios e 0s sanatorios, estas pessoas eram enviadas para estes lugares na intencdo de
realizarem tratamentos psiquiatricos, no entanto, sofriam abusos dos mais variados tipos. Se,
por um lado, eram taxadas de loucas, por outro lado, ambiguamente, eram consideradas
pessoas com lucidez atipica, propria de sua condicdo, o que lhes permitiam dizer certas coisas
que ninguém mais dizia e, por essa razdo, era comum ver pessoas com lucidez atipica junto a

corte real (Dumas, 2011).
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Em meados do século XVIII, na ldade Média, acreditava-se que as “pessoas
portadoras de alguma deficiéncia”, tal como a deficiéncia intelectual, estavam possuidas por
deménio e forgas malignas, necessitando de cura. Na Idade Moderna, com a introducdo do
conceito de deficiéncia por Philippe Pinel, mesmo que ainda incipientemente, iniciou-se certo
avanco teorico. Contudo, foi na idade contemporanea que o académico influencia nas
politicas publicas sobre deficiéncia, ganhando notoriedade e representativa evolucgdo (Corso,
2020).

Os diferentes termos utilizados a partir do século XX para reportar-se a deficiéncia
intelectual referia-se a: déficit intelectual, déficit no comportamento adaptativo, déficit
socialmente definido, déficit cognitivo, atraso mental, dificuldades intelectuais, deficiéncia
mental, incapacidade mental, dificuldade mental, dificuldades de aprendizagem e dificuldades
desenvolvimentais (Belo; Caridade; Cabral; Sousa, 2008). Além disso, idiotas, monstros,
cretinos, retardados mentais e deficientes mentais (Simdes, 2019). O termo idiotia passa a ser
substituido da Segunda Guerra Mundial por deficiéncia mental (Smith; Noll; Wehmeyer,
2013).

Compreende-se que a terminologia que designa a deficiéncia intelectual passou por
varias transformagdes que sdo desde: “[...] débeis, mongoloides, imbecis, retardados,
deficientes mentais, portadores de necessidades especiais, portadores de deficiéncia e
deficiéncia intelectual” (Bezerra; Martins, 2010, p. 73). No Brasil, os termos como retardado
mental, idiotia, imbecil, fraco de espirito, anormal, déficit mental sdo alguns dos exemplos de
como se chamavam as pessoas com deficiéncia intelectual (Simdes, 2019).

Em uma anélise relativa ao periodo que se inicia no séc. XVI e se estende até o inicio
do séc. XXI, Januzzi (2005) verificou que no Brasil se escondia e silenciava as pessoas com
deficiéncia sob a justificativa de causar desconforto. Conforme a educagéo primaria avancgou,
mudangas ocorreram, especialmente com interesse econdmico de incentivar ao trabalho
produtivo as pessoas com deficiéncia. Contudo, as escolas continuavam a categorizar 0s
alunos entre “normais” e “anormais”, de modo a segregar todo estudante que desviasse dos
padrdes e expectativas sociais da época.

E no século XXI que o termo deficiéncia intelectual, como ja mencionado, ganhou
notoriedade (Corso, 2020; Simdes, 2019). Em Montreal/Canada, na Conferéncia Internacional
sobre Deficiéncia Intelectual, no dia 06 de outubro de 2004, foram realizadas discussfes com
a participacdo da Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e a Organizacdo Pan-Americana da
Saude (OPS), resultando na Declaracdo de Montreal sobre Deficiéncia Intelectual. Esta

institui medidas, a fim de garantir os direitos culturais, civis, politicos, sociais, econdmicos e a
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liberdade; eliminar discriminagdes; proteger dos maus tratos, segregacdo, discriminacdo e
exploragdo; respeito; garantia ao acesso a educagdo inclusiva; trabalho remunerado, entre
outros direitos e posicionamentos éticos, a fim de promover a inclusdo de pessoas com
deficiéncia intelectual (OPS; OMS, 2004).

O DSM-V utiliza a terminologia Deficiéncia Intelectual (Transtorno do
Desenvolvimento Intelectual) e, em nota, menciona: “[...] o termo diagnéstico deficiéncia
intelectual equivale ao diagnostico CID-11 de transtornos do desenvolvimento intelectual”
(APA, 2014, p. 33). Ja Vigotski (1997, 1999a, 2000, 2007, 2021a) utiliza o termo “retardo
mental”, dado o periodo historico em que viveu, 1896-1934.

Destaca-se que este conceito forjado pelo DSM-V adentra como uma terminologia
normativa meédica, enquanto os demais conceitos até aqui discutidos envolvem o ambito
académico e social.

A complexidade das terminologias expandiu-se, pois por muito tempo ‘“retardo
mental” e “deficiéncia mental” foram tratados como sin6nimos. Historicamente, 0S termos
deficiéncia mental e doenca mental geravam confusdes. A fim de atenuar as confusoes e,
depois de muitos estudos, percebeu-se que o termo deficiéncia intelectual era o termo
apropriado para este periodo (Simdes, 2019). Tanto a American Association on Intellectual
and Developmental Disabilities (AAIDD) quanto a American Association on Mental
Retardation (AAMR) adotaram a terminologia deficiéncia intelectual em detrimento da
deficiéncia mental. O Brasil também passou a adotar a nomenclatura deficiéncia intelectual,
conforme a AAIDD e a AAMR (Veltrone; Mendes, 2012). Pletsch (2014) refere que, no
Brasil, o uso do termo deficiéncia intelectual em substituicdo de deficiéncia mental veio a
partir da Associacdo Internacional de Estudos Cientificos das Deficiéncias Intelectuais.
Schalock, Luckasson e Tassé (2021), nessa mesma direcdo, referem que o termo retardo
mental é um termo desatualizado, e o mais apropriado neste momento é deficiéncia
intelectual.

Belo, Caridade, Cabral e Sousa (2008) apontam diferencas entre os termos mental e o
intelectual e o porqué eles ndo devem ser encarados como sinénimos. A deficiéncia mental
remete a algo mais amplo, envolvendo dimensdes bioldgicas e o funcionamento da mente,
remetendo a um retrato mais global de como é o funcionamento da mente, enquanto a
deficiéncia intelectual pode ser avaliada através de teste de QI. Dessa forma, questiona-se a
ideia de inteligéncia que esta relacionada a capacidade de pensar, de resolver problemas e de
aprender. No entanto, reduzir a deficiéncia intelectual aos resultados de testes psicoldgicos
padronizados é simplorio, pois esta pode ser compreendida para além do QI. Afinal, como
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propdem a AAIDD: “A DI ¢ uma deficiéncia caracterizada por limita¢des significativas tanto
no funcionamento intelectual como no comportamento adaptativo, expresso em habilidades
conceituais, sociais e praticas” (Schalock; Luckasson; Tassé, 2021, p. 1). Portanto, engloba
mais critérios do que apenas 0 que 0s testes conseguem mensurar.

Como j& mencionado, em fevereiro de 2024, a OMS fez a tradugdo da lingua inglesa
para a lingua portuguesa da CID-11(WHO, 2024a). Esse processo iniciou-se em 2021, desde
entdo esforcos foram empenhados para a traducdo no Brasil, o que envolveu diversas
decisdes, dilemas e desafios. Convém mencionar que, desde 2022, a CID-11 estava em
vigéncia em outros paises com traducdes em diversos idiomas. A CID-11 conta com a
inovacdo de ser disponibilizada de forma eletronica nas plataformas online (Franca; Abreu;
Marinho; Franca; Cortez-Escalante; Assuncéo, 2023).

Nessa nova edicdo, o0s Transtornos Mentais, Comportamentais ou do
Neurodesenvolvimento (cddigos 6A00 a 6A0Z) sdo referidos no capitulo 06. Este, por sua
vez, engloba os Transtornos do neurodesenvolvimento, que apresenta, através do cédigo
6A00, o Transtornos do Desenvolvimento Intelectual (TDI), caracterizado por
“funcionamento intelectual e comportamento adaptativo significativamente abaixo da média”
(WHO, 2024b, np. traducdo nossa). O termo “Retardo Mental” presente na CID-10 e 0 termo
“Deficiéncia Intelectual (Transtornos do Desenvolvimento Intelectual)” presente no DSM-5
(APA, 2024) foram substituidos por Transtornos do Desenvolvimento Intelectual (TDI) na
CID-11. A CID-11 buscou, através deste termo, retirar o foco da deficiéncia para focar na
abordagem centrada na salde e no transtorno (Oliveira; Trentini, 2023).

Outra modificacdo percebida na CID-11 é que foi acrescida uma nova categoria, a
6A00.4, relativa ao Transtorno Temporario do Desenvolvimento Intelectual, destinado a
bebés ou criancas menores de 4 anos (WHO, 2024b). Percebe-se que este transtorno nao era
referido na CID-10 e nem no DSM-5, sendo caracterizado, assim, como uma nova categoria

de Transtornos do Desenvolvimento Intelectual.



“"VOU CONTAR
TUDO PRA PROFE"

ALGUNS CONCEITOS
CENTRAIS DE VIGOTSK|I

“Néo fui eu”

“Tu vai ver sé”

“Pra vocé aprender o que é bom”
“Vai vendo”
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3 “VOU CONTAR TUDO PRA PROFE”: ALGUNS CONCEITOS CENTRAIS DE
VIGOTSKI

Mao direita na frente

Mao direita atras

Mao direita na frente

E mexendo sem parar

Roda, roda, roda

E néo saia do lugar

Vem que eu vou te ensinar [...]

(Vem Que Eu Vou Te Ensinar, 2011)

Vocé ja parou para pensar que existem coisas que as criangas falam, dentro de uma
determinada cultura, que é quase que universal? Dentro das escolas existem conflitos, e as
criangas sdo as primeiras a denuncia-los dizendo: “vou contar tudo para a profe...”, “tu vai
ver s0”, “pra VOCé aprender o que é bom”, “ndo fui eu”, “vai vendo”, ou com outras frases
analogas. Pensando nisso e articulando com o tema central, foram criados o titulo e os
subtitulos deste capitulo. O intuito ¢ de contar “tudo” ao leitor do que consideramos central
nos conceitos de Vigotski, a fim de pensar a deficiéncia, a deficiéncia intelectual e o brincar.
Além disso, a epigrafe, musica “Vem Que Eu Vou Te Ensinar”, de Xuxa Meneghel, alude aos
processos de ensino e aprendizagem, os quais sao abordados neste capitulo.

A pesquisa alicer¢ada na Teoria historico-cultural requer um cuidado minucioso, pois
existem diversas traducfes das obras de Vigotski do russo para a lingua portuguesa. Torna-se
necessario aprofundar teoricamente nos textos, a fim de ndo se perder no emaranhamento de
possibilidades propostas. Diante dos desafios apresentados e sabendo-se do valor impar das
obras do referido autor, propde-se neste capitulo apresentar alguns conceitos-chave como as
aproximagcdes entre a Teoria historico-cultural e 0 modelo social da deficiéncia; articulacbes
entre pensamento, linguagem, intelecto para o desenvolvimento funcBes psiquicas superiores;
aproximacdes entre os conceitos de mediacdo, zona de desenvolvimento proximal e zona de
desenvolvimento atual para os processos de aprendizagens; e, por fim, destacam-se 0s estudos

da defectologia, especialmente no que tange a deficiéncia intelectual.

3.1 “NAO FUI EU”: ATEORIA HISTORICO-CULTURAL E O MODELO SOCIAL DA
DEFICIENCIA

Basta uma crianga fazer alguma coisa errada para o “mini advogado” entrar em agao,
tendo como argumento principal: “ndo fui eu”. Assim nasce a brincadeira, o jogo de palavras

nesse subtitulo. Escolheu-se a frase “ndo fui eu” porque entende-Se que por tras de todo
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processo de pesquisa ha uma teoria por trds que a sustenta. O pesquisador produz
conhecimento a partir de outros conhecimentos. Logo, “ndo fui eu” quem inventou o que
vamos tratar a seguir. Este subcapitulo apresenta o criador do principal referencial tedrico
desta pesquisa, a Teoria histdrico-cultural, buscando aproximacdes com o modelo social da
deficiéncia.

Lev Semionovitch Vigotski nasceu em Orsha/Bielorrissia, em 5 de novembro de
1896, e faleceu em 11 de junho de 1934, aos 38 anos de idade, de tuberculose, em
Moscou/Rassia (Cole; Scribner, 2007). A tuberculose era uma doenca comum naquele
periodo e ndo havia prevencéo e tratamento. H& indicios de que Vigotski tinha consciéncia da
prépria morte e tinha pressa para registrar seus estudos (Prestes, 2014).

Em 1913, terminou o primeiro grau e, em 1917, completou a graduacdo com
especializacdo em Literatura (Luria, 2007). Graduou-se em Direito e Filosofia (Vigotski;
Luria; Leontiev, 2010). Alem disso, foi psicélogo, atuando na area depois da Revolugédo
Russa, em 1917, porém, antes desse periodo ele ja havia tecido ensaios e criticas literarias
sobre psicologia e educacao (Cole; Scribner, 2007).

De 1917 a 1923, ministrou aulas de literatura e psicologia, em uma escola em Gomel,
realizou palestras, criou a revista literaria Verask, fundou um laboratério de psicologia, dirigiu
teatro, entre outras atividades. Em 1924, foi morar em Moscou, onde ingressou no Instituto de
Psicologia e depois fundou o Instituto Experimental de Defectologia®. Concomitantemente as
atividades desempenhadas, ele coordenava o departamento de educacdo de criancas com
deficiéncias. De 1925 a 1934, Vigotski cursou medicina. Nessa época, contava com a
colaboragdo de jovens cientistas com interesses semelhantes aos seus para os estudos de
psicologia e estudos das anormalidades (Luria, 1992). Luria, Leontiev e Sakharov sdo alguns
dos estudantes e colaboradores que pesquisavam sobre psicopatologia, psicologia do
desenvolvimento e educacdo (Bruner, 1998).

Segundo Luria (1992), ele e Leontiev encontravam-se duas vezes por semana nos

aposentos de Vigotski para avancar nas pesquisas. Alexei Leontiev dedicou-se a pesquisa das

6 O texto refere que Vigotski criou o Instituto de Estudos da Deficiéncia, contudo, ao considerar as alteragGes de
traducdo, entende-se que quando o tradutor Paulo Bezerra diz “Instituto de Estudos da Deficiéncia”, ele quer
dizer “Instituto Experimental de Defectologia”. Vale ressaltar o que Prestes (2014) alerta sobre as traducdes das
obras de Vigotski, pela Editora Martins Fontes, traduzidas por Paulo Bezerra no livro “A formacao social da
mente”. Prestes (2014) localiza um trecho onde os tradutores revelam que fizeram alteragdes. Segue o trecho
em especifico: “O leitor ndo deve esperar encontrar uma traducdo literal de Vygotsky, mas, sim, uma
traducdo editada da qual omitimos as matérias aparentemente redundantes e a qual acrescentamos materiais
que nos pareceram importantes no sentido de tornar mais claras as ideias de Vygotsky” (Vigotski, 19993, p.
X1V, apud, Prestes, 2014, p.6, grifos nossos). Em outro momento, Prestes (2012) diz que a traduc&o feita por
Paulo Bezerra em Construcdo do Pensamento e da Linguagem também sofreu alteragdes.
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criancas “normais e retardadas”, com foco no desenvolvimento da memoria. Enquanto Luria
dedicou-se juntamente com Vigotski aos estudos sobre a linguagem. Disturbios na linguagem,
como, por exemplo, a afasia, com frequéncia estdo associados a distirbios no pensamento.
Para Luria (1992), de acordo com as ideias de Vigotski, a linguagem é um instrumento-chave
da humanidade, pelo qual ha um desenvolvimento do pensamento. A linguagem é um
repositério de cultura humana.

De 1936 a 1956, as obras de Vigotski ficaram suspensas na Unido Soviética e nao
foram bem aceitas no Ocidente (Vigotski; Luria; Leontiev, 2010). O autor concebeu trabalhos
cientificos nas areas de psicologia, educacdo, defectologia, artes, entre outros (Prestes; Tunes,
2021). Atualmente, as suas obras estdo presentes em todos os continentes e em VArios
idiomas. No Brasil, suas obras comecaram a chegar no fim da década de 1970. Em vérias
partes do mundo, inclusive na propria Russia, muitas obras foram alteradas e retiradas certas
partes, isso porque muitos editores adulteraram e conferiram autoria a ele, contudo, ao
comparar com as obras originais, percebem-se deturpagdes. Guita Lvovna Vigodkaia, filha de
Vigotski, diz que as alteracdes por parte dos editores foram consentidas, porque havia a
intencdo de publicar e disseminar as obras pelo Ocidente no final dos anos 70. Entende-se que
a biografia de Vigotski também sofreu alteragdes, tendo em vista que sua historia de vida
contém mistérios, contradi¢Oes e acontecimentos nao esclarecidos (Prestes, 2011, 2014).

Vigotski intitula seus estudos de psicologia de “instrumental”, entendendo a relagao
mediadora que envolve todas as fungdes psicologicas complexas; ou de “cultural”, referindo-
se a forma pelas quais as estruturas sociais se organizam, sendo a linguagem uma das
ferramentas disponiveis para organizar e possibilitar o desenvolvimento do pensamento; ou de
“historico”, compreendendo a juncdo com a cultura, pois ao longo dos tempos foram
construidos instrumentos culturais pelos quais a sociedade domina o ambiente, como, por
exemplo, a linguagem e a aritmética (Luria, 2010).

A base tedrica e metodoldgica do autor esta inicialmente no materialismo historico-
dialético, criado e estabelecido por Marx. Por meio desta perspectiva, a psique humana esta
subordinada aos eventos histéricos, de modo que os fendmenos psiquicos possuem estreita
relagdo com os fendmenos sociais. Os bens materiais e culturais configuram-se como
oportunas vias de superacdo do desenvolvimento bioldgico (Tuleski; Facci; Barroco, 2013).

O modelo social da deficiéncia também recebe influéncias do materialismo historico-
dialético (Bisol; Pegorini; Valentini, 2017). O modelo social teve sua origem na Inglaterra, no
final dos anos 70, em que o campo das humanidades retira do campo biomédico a dominancia

da discussédo sobre a deficiéncia. E que, portanto, nesta nova configuragcdo, passa a ser
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considerado teorias e métodos das areas sociais € humanas, em que pese a interseccionalidade,
a autonomia, a independéncia, a saude, o género, a sexualidade, dentre outros (Gesser;
Nuernberg; Toneli, 2012). Nessa via, sdo discutidas as possibilidades de aproximacdes entre a
Teoria historico-cultural e o modelo social da deficiéncia.

Retoma-se que Vigotski origina uma nova teoria dos estudos das pessoas com
deficiéncia, que, por sua vez, ganha poténcia no século XX (anos 1970) com a emergéncia do
modelo social da deficiéncia. O autor entende que a pessoa ndo pode ser reduzida a sua
deficiéncia ou ao diagnostico, e que ndo se deve priorizar s6 a enfermidade, mas também
aquilo que a pessoa tem de saude. Pois, se o foco estiver no defeito da crianga, deixa-se de
enxergar as riquezas que ela possui (Abreu; Pederiva, 2021). Proximo as ideias mencionadas,
0 modelo social da deficiéncia rompe com a hegemonia do modelo médico e com a ideia
positivista de que a deficiéncia esta apenas na lesdo corporal. Este modelo da um salto na
compreensdo da deficiéncia como uma construcdo social, politica, que envolve questdes
relativas a género, geragéo, raca, classe social, entre outros (Gesser; Nuernberg; Toneli, 2012;
Gomes; Lhullier, 2019).

Gomes e Lhullier (2019) concebem que ha aproximacdes entre a perspectiva Teoria
historico-cultural e o modelo social da deficiéncia para pensar a representagdo social da
deficiéncia intelectual. As autoras tecem criticas aos sistemas classificatorio, normatizador e
organicista, cuja base € o0 modelo médico. A concepcao vigotskiana tensiona esse discurso em
que o defeito recai na pessoa, e aponta para a necessidade de ampliar essa concepcao para
criar novas oportunidades de experiéncias no meio social, a fim de superar a normatizacdo e
barreira sociais.

Gomes, Lopes, Gesser e Toneli (2019) dialogam a respeito dos estudos da deficiéncia
a partir dos estudos das teorias feministas que consideram a dimensdo interseccional. A
interseccionalidade considera género, raga e etnia como unidos por contingéncias sociais que,
por sua vez, promovem e potencializam espacos de opressdao, marginalizacdo, que sao
produzidos culturalmente e historicamente. Entende-se que Vigotski, para o periodo e

momento de escrita, aproxima-se do conceito de interseccionalidade ao afirmar:

Num ambiente social diferente, a cegueira ndo é psicologicamente a mesma.
A cegueira, para a filha de um fazendeiro americano, para o filho de um
proprietario de terras ucranianas, para uma duquesa alema, um camponés



o1

russo, um proletario Sueco, sdo factos psicologicamente muito diferentes
"(Vigotski, 1997, p. 81, traducéo nossa).

Vigotski também expde que o ser humano é fruto das relagfes sociais, e nessa via, 0
desenvolvimento humano da-se das relagBes sociais para a individualizagdo. O que na
qualidade dessas relacbes, expde as dominancias e apropriagdes nos niveis de
desenvolvimento, acarretando na mediacdo entre crianca e 0 meio, podendo favorecer ou
prejudicar a expansdo do desenvolvimento. Vale lembrar que, para Vigotski, o ser humano
ndo é um organismo dentro do social, ele é também o social, o conjunto das relagdes sociais.
Por meio disso, ha a internalizacdo e a transformacao das relacdes sociais ativas em funcdes
préprias. Assim sendo, o que humaniza ndo é o biolégico e sim a transmissdo dos bens
culturais (Padilha, 2018).

Carvalho (2016) declara que a deficiéncia € um conceito social, pois 0 dano e o
impacto ndo sdo apenas da lesdo, o impacto ¢ produzido culturalmente, assim sendo: “ndo € o
dano corporal que afeta diretamente a crianca, mas a percepcao que ela tem dos efeitos desse
dano no grupo social” (p. 12). Coloca-se que a deficiéncia estd associada aos impedimentos
do corpo somados as barreiras sociais. Nessa mesma direcdo, o autor refere que o modelo
social se orienta pela dimenséo social, politica e econdémica.

A deficiéncia pensada pela Teoria historico-cultural tem como base o social, logo, o
que é cultural é também social, pois as relagbes culturais séo resultadas das praticas sociais. O
desenvolvimento cultural é a principal maneira da crianga compensar a sua deficiéncia, pois o
que nédo é possivel de desenvolvimento organico pode ser conquistado pelo desenvolvimento
cultural. A cultura nivela as diferencas produzidas pelo desenvolvimento organico incompleto
(Vigotski, 2011).

Mendonca (2020) anuncia que o diagndstico de alguma deficiéncia, por vezes, é
associado a incompletude e limitacdo. Em oposi¢do ao modelo biomédico, o modelo social
concebe estas limitagdes como produzidas socialmente por meio das opressdes, barreiras,
discriminacOes, impedimentos de acesso a certos ambientes, entre outros. Vigotski (1999a)
reconhece a importancia dos principios metodolégicos dos testes psicotécnicos e da escola de
mensuracdo de Binet, contudo, entende que os diagndsticos psicotécnicos sdo superficiais,

levianos e pouco comprometidos com os aspectos culturais.

7 Citagdo original: “En un ambiente social distinto, la ceguera no es psicolégicamente igual. La ceguera, para la
hija de un granjero norteamericano, para el hijo de un terrateniente ucraniano, para una dugquesa alemana, un
campesino ruso, un proletario sueco, son hechos psicolégicamente muy distintos” (Vigotski, 1997, p. 81).
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No modelo médico, a deficiéncia é tida como patologia, e a pessoa com deficiéncia
intelectual é retratada como incapaz e dependente. J& 0 modelo social ndo foca no diagndstico
da deficiéncia como algo classificatorio, pois entende que as limitagbes ndo sao
necessariamente da pessoa com deficiéncia, mas da sociedade ocidental que fabrica limitacfes
e exclusdes. Por isso, 0 modelo social pensa em diferentes vias no planejamento educacional
para pessoas com deficiéncia (Braga, 2019). Vigotski (1997) refere que o defeito organico nao
afeta sO o corpo, mas afeta as relagdes sociais. O problema néo € biologico, mas social.

Diante do que foi exposto, os estudos de psicologia e educacdo na Teoria histérico-
cultural tém suas peculiaridades e potencialidades para os avancos de lutas de classe e
avancos sociais na area de inclusdo de pessoas com deficiéncia. A teoria de Vigotski parece
ter um dialogo fluido com o modelo social. A discuss@do ganha poténcia ao destacar a
deficiéncia ndo como uma lesdo corporal, mas articulada com a interseccionalidade e barreiras
sociais que necessitam ser superadas. Para seguir o caminho, avanga-se quatro ou cinco
esquinas (ou paginas) ao discorrer sobre conceitos vigotskianos de pensamento, linguagem e
intelecto, a fim de colaborar na compreensédo do desenvolvimento do intelecto e na deficiéncia

intelectual.

3.2 “TU VAI VER SO”: PENSAMENTO, LINGUAGEM E INTELECTO

A vinganga, para as criangas, tem nome € sobrenome e se chama: “tu vai ver so”.
Apesar do texto a seguir ndo se tratar de vinganca, utilizou-se essa frase, pois deseja-se que 0
leitor “veja s6”, ou melhor dizendo, “veja melhor” o que encontramos a respeito de conceitos
como pensamento, linguagem e o intelecto da crianca, a luz da Teoria histérico-cultural.

O choro e o balbucio de uma crianca sdo as suas primeiras palavras e, portanto,
manifestacdes de linguagem. A crianca conhece algumas palavras, porém a fala, nos
primeiros meses de vida, ndo possui relagdes com o progresso do pensamento. Por volta do
primeiro ano de vida, na fase pré-intelectual, a fala passa a cumprir uma funcdo social. As
risadas, 0s movimentos e 0s sons sdo contatos sociais que a criancga estabelece. Mas é por
volta dos dois anos de idade que um marco importante acontece, fala e pensamento fundem-
se. A crianga percebe que as coisas tém nomes, nesse momento, a fala passa a amparar o
intelecto, de modo que ha uma necessidade de usar palavras e relacionar signos a objetos
(Vigotski, 1998b).
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A linguagem surge primeiro como uma forma da crianga comunicar-se com 0 meio
externo. Somente depois a linguagem passa a ser interna, de modo a transformar-se em
funcbes mentais e pensamento (Vigotski, 2010). A fala ndo acontece sem 0 pensamento.
Nessa concepcao, entende-se que primeiro a fala € interiorizada psicologicamente, para depois
ser externalizada, de modo que: “[...] o crescimento intelectual da crianca depende de seu
dominio dos meios sociais do pensamento, isto é, da linguagem” (Vigotski, 1998b, p. 63).
Assim sendo, o desenvolvimento da fala acontece do biologico para o sécio-historico
(Vigotski, 2021b). Beyer (2005) salienta a importancia das interac@es interpsicolégicas como
um pré-requisito para o desenvolvimento da linguagem e do pensamento.

A crianca percebe o seu mundo ndo s6 com os olhos, mas com a fala. A fala esta
associada ao desenvolvimento cognitivo da crianca e é um dos mais importantes
comportamentos de uso de signos que permite superar as limitacbes do ambiente. A fala tem
funcédo planejadora, organizadora e de controle de si e do outro (Vigotski, 2007). A fala para a
crianca é uma das formas de manter contato com outras pessoas, denominado fala externa,
que serve como funcdo social. Da fala externa deriva a fala interna, ou seja, a fala interna
surge por causa da fala externa. A fala interna é uma das funcdes importantes que serve aos
processos internos e raciocinio da crianca (Vigotski, 2010). Na idade escolar surge a fala
interna que mantém relagcdo com a fala escrita (Vigotski, 2021a).

A crianca em idade pré-escolar dedica-se a linguagem com si propria, 0 que permite
criar novas conexdes e novos elos entre as funcBes. Se, no principio, 0 comportamento era
coletivo, comecga a ser gradativamente utilizado para si mesmo. Se antes a atencdo estava
voltada para o outro, de modo a cumprir 0 que o outro ordenava, agora a atencdo esta voltada
para si mesma e a crianca ordena e cumpre a si mesma. Por exemplo, a crianca ordena a si
mesma e depois cumpre a ordem ao falar: “[...] um, dois, trés [...]” (Vigotski, 1999a, p. 113).
Fala esta, que antes, era um adulto que dizia.

Se no inicio a linguagem cumpre o papel de vinculo entre crian¢a e o social, depois a
linguagem passa a ter outras funcdes, pois a crianca passa a falar para si mesma. Desse modo,
a linguagem ¢€ utilizada para entender os outros, mas principalmente para entender a si mesma
(Vigotski, 1999a).

A fala surge, inicialmente, como meio de relacdo de convivéncia
(iobschenie) entre a crianca e as pessoas que a cercam. Apenas
posteriormente, transformando-se em fala interna, torna-se o principal meio
de pensamento da crianca e assume sua fungdo psiquica interna (Vigostki,
2021b, p. 262-263).
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Vigotski (1998a) refere que o desenvolvimento intelectual da crianca esta associado ao
desenvolvimento da linguagem: “[...] o crescimento intelectual da crianca depende do seu
dominio dos meios sociais de pensamento, ou seja, da linguagem” (p. 63). Em outro
momento, Vigotski (1998a, p. 93) reforga esta ideia ao dizer: “[...] a esse respeito, 0 processo
de criagdo da linguagem é analogo ao processo de formagdo dos complexos no
desenvolvimento intelectual das criangas”. O autor ressalta que o crescimento cultural e social
da crianca afeta a formacéo de conceitos, 0 modo de pensar e 0 processo intelectual.

Para a compressdo do desenvolvimento psicolégico, Vigotski busca na pedologia®
possiveis respostas para compreensdo desse conceito. Por meio da pedologia, constata que o
ambiente desempenha um papel importante no desenvolvimento da crianga. Uma mée
embriagada ou uma mée ou baba psiquicamente doente influencia no desenvolvimento
psiquico da crianca, pois refere-se ao ambiente em que ela estd inserida. A tomada de
consciéncia e compreensdo do que acontece no ambiente pode ou ndo ocorrer. No caso de
criangas com ‘“retardo mental” (leia-se atualmente por deficiéncia intelectual), observa-se
insuficiéncia na compreensdo dessas vivéncias. A falta de clareza sobre o que se passa no
ambiente pode levar uma crianca a atribuir significados felizes em situages tristes (Vigotski,
2010).

O meio exerce influéncia no desenvolvimento, conforme o nivel de compreensao que
a crianca tem dele. O meio é dindmico e variavel, desempenhando certa dominancia de acordo
com a idade da crianca, porque a medida que essa se transforma, ela transforma o meio
também. Enquanto isso, 0 mesmo meio domina de maneiras distintas a mesma crianca. O
meio é a fonte de todas as propriedades humanas que a crianga necessita para desenvolver
suas ac0es (Vigotski, 2010).

Vigotski (1998a) entende que a psicologia tradicional faz uma separacdo entre mundo
fisico e psicoldgico. Em decorréncia, desconsidera fatores importantes como a origem e a
evolugdo do funcionamento da psique. Desse modo, 0 objeto de estudo, funcdo da psique
humana, fica sem explicacdo, tendo em vista que estudar fatos isolados compromete 0s
resultados dessa explicagcdo. O autor entende que construir uma teoria com base em retalhos
fragmentados impede a construcdo de um entendimento integral da crianca. E necessario,
portanto, propor vias de inter-relacdo entre 0 mundo fisico e a psique.

Vigotski (1998b) anuncia que as raizes do intelecto humano podem ser compreendidas

através do reino animal. Vigotski (2007) estudou a inteligéncia das criancas e a dos macacos,

8 Estudo da crianca (Vigotski, 2010).
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0 que contribuiu para o entendimento biolégico do comportamento humano. O autor
constatou que a fala é algo que favorece os seres humanos, observando que algumas criangas,
ao tentarem pegar os potes de doces, falavam enquanto agiam, o que ajudou na resolucdo do
problema. Nessa via, entende-se que a fala tem uma funcéo psicologica complexa e que, se
fosse impedida de seu uso, as crian¢as pequenas ndo conseguiriam resolver a operacdo de
pegar os potes de doces. A fala cumpre uma fungéo planejadora e ajuda a atingir os objetivos.

Vigotski (1998b), ao estudar Koehler, constatou que nos macacos antropoéides a fala
ndo esta relacionada ao intelecto. Pensamento e fala seguem cursos diferentes, neste caso. Ja
em seres humanos, a relacdo entre fala e pensamento podem passar por algumas mudancgas em
Seu curso, e se juntarem em algum momento. Pensamento e fala possuem correspondéncias,
ou seja, 0 progresso da fala é diferente do progresso do pensamento. Em criangas muito
pequenas, de 10 meses aos 12 meses, as acdes sao primitivas e andlogas as dos chimpanzés, o
que denominou de idade chipanzéide®. Ha estudiosos que ndo acreditam na presenca de
intelecto nos chimpanzés, porém, evidencia-se que 0s macacos antropdides tem algo que se
assemelha ao intelecto de uma crianca. Além disso, Vigotski (2021b) anuncia que o macaco
ndo tem intelecto, porque ndo tem a zona de desenvolvimento proximal. Acrescenta a ideia de
que o que diferencia os seres humanos de outros animais sdo funcdes psiquicas superiores'®
(Braga, 2019).

A psicologia historico-cultural possui uma ideia impar que é a de transformacédo das
funcBes psiquicas naturais em superiores (Vigotski, 2021b). As funcBes psiquicas naturais
(memoéria e atencdo) junto com o0s instrumentos psicolégicos sdo uma funcdo em
desenvolvimento que pode vir a se transformar em um grau superior, ou seja, mais elevado. O
desenvolvimento organico da crianga engendra com o meio cultural, de modo que os
processos bioldgicos sdo subordinados aos processos historicos (Vigotski, 2019). Assim
sendo, entende-se que ndo é possivel estudar as fungdes psiquicas superiores sem antes
estudar a pré-histéria dessas funcdes, que compreende também a dimensdo bioldgica.
Entende-se que o bebé tem impregnado na sua genética as formas culturais do

comportamento. As formas superiores de comportamento existem por causa da evolucdo

% “Na idade chimpanzéide ocorrem as primeiras invengdes da crianga - muito primitivas, é claro, mas
extremamente importantes para o seu desenvolvimento mental” (Buehler, 1928, p. 47, apud Vigotski, 1998a,
p.52).

10 As fungdes psiquicas superiores receberam outras traducGes no Brasil, tais como: fungGes psicoldgicas
superiores, fungdes psicointelectuais e funcBes mentais. Para esta pesquisa, adotou-se a traducdo de fungdes
psiquicas superiores, pois é o conceito adotado por Prestes (2010) em sua tese de doutorado dedicada as
traducdes das obras de Vigotski do russo para a lingua portuguesa no Brasil.
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histérica da humanidade (Vigotski, 2000). Toda e qualquer constituicdo do ser humano
acontece na relagcdo com o outro social (Oliveira, 1992).

A Teoria histérico-cultural investiga o comportamento humano a partir do aspecto
historico e, no amago desta, investiga as funcbes psiquicas superiores, ou seja, a memoria,
pensamento verbal ou matematico e a atencdo (Vigotski, 1999a). Vigotski, de 1928 a 1934
(ano de sua morte), dedicou-se aos estudos sobre a origem social e a media¢do dos processos
psiquicos superiores. O autor considera que processos psiquicos superiores estdo relacionados
a interacao de fatores bioldgicos e culturais que evoluiram ao longo do tempo, mas o homem
ndo € apenas resultado deste ambiente social, tendo em vista que é um ser ativo e responsavel
por criar ambiente em que participa (Luria, 2010).

As funcgbes psiquicas superiores sdo compreendidas como algo flexivel e, portanto,
inacabado, tendo em vista a plasticidade cerebral. Nessa via, o cérebro pode alcancar novas
fungdes, mesmo com a inexisténcia de mudanca morfoldgica neste 6rgdo, pois 0 que esta em
jogo ndo é apenas a biologia, mas sim o sistema funcional atravessado pela historia dos seres
humanos e pela historia do desenvolvimento individual (Oliveira, 1992).

Estas funcbes sdo complexas, incluindo o pensamento, a memdria, a percepcao € a
atencdo. Faz-se necessario compreender as especificidades do cérebro e das células que o
compdem, porém é preciso avancar o entendimento, de modo a ir ao encontro também do
sistema funcional, um sistema complexo, que faz uso de diferentes combinacbes e
possibilidades. A titulo de exemplo, uma pessoa pode responder uma pergunta de matematica
utilizando os dedos ou fazendo uso da calculadora ou da sua memoria. Todos 0s meios para a
obtencdo da resposta sdo considerados as possiveis rotas de um funcionamento cerebral com
base na concepcao de sistemas funcionais (Oliveira, 1992).

Todas as funcbes psiquicas superiores nascem da relacdo entre os seres humanos
(Vigotski, 2014). Por consequéncia, todas as fungdes psiquicas superiores, no inicio, estdo
divididas entre duas pessoas. Isso quer dizer que em uma conversa de duas crian¢as, ha uma
divisdo do sistema de pensamentos, como, por exemplo: “Este ¢ meu lugar”, “Néo, ¢ meu”,
“Eu peguei primeiro” (Vigotski, 1999a, p. 113). A fala egocéntrica infantil cumpre uma
funcéo imprescindivel para o desenvolvimento do discurso interior (Vigotski, 2011). Na fala
egoceéntrica, a crianca fala com ela mesma em voz alta e, a0 mesmo tempo, dirige a sua agédo
(Prestes, 2012).

As criangas relacionam-se com os adultos e, por consequéncia, incorporam a cultura e
os significados historicamente compartilhados. Justamente nesta interacdo com o adulto as

criangas vao tendo a oportunidade de acesso aos processos psicologicos instrumentais mais
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complexos, 0 que mais para frente ird se transformar em processos intrapsiquicos destas
criancas (Luria, 2010). Sobre as funcGes psiquicas superiores das criancgas, Vigotski (2010, p.
114) afirma:

Todas as fungbes psicointelectuais superiores aparecem duas vezes no
decurso do desenvolvimento da crianca: a primeira vez, nas atividades
coletivas, nas atividades sociais, ou seja, como funcdes interpsiquicas: a
segunda, nas atividades individuais, como propriedades internas do
pensamento da crianga, ou seja, como fungdes intrapsiquicos.

Por meio dos estudos destas fungdes constata-se que a forma superior de
comportamento aparece em dois momentos do desenvolvimento, sendo: o primeiro momento
é como uma funcdo interpsiquica, cuja atividade é coletiva; ja o segundo momento é como
uma funcdo intrapsiquica, cuja atividade é individual (Vigotski, 1997, 1999a, 2014, 2021b).
Assim sendo, as funcdes psiquicas superiores surgem nas formas de comportamento coletivo
e de cooperacdo de uma crianca e, conforme ela avancga, estas tornam-se funcdes interiores
individuais desta crianca (Vigotski, 2010). As fungdes psiquicas superiores do
comportamento s se desenvolvem sob pressdo, pois se a crianga ndo tem motivos para
pensar, logo, por que pensaria? (Vigotski, 2011).

As fungdes psiquicas que se iniciam no nascimento passam do natural ao cultural, por
meio da mediagdo com o0 outro. Ressalta-se ainda que o desenvolvimento das funcdes
psiquicas superiores nao se finaliza depois dos trés anos de idade de uma crianca. Por essa
razdo, a psicologia precisa considerar o desenvolvimento cultural e psicologico, a fim de
também considerar o ambiente social e cultural. Da mesma forma em que considera 0s
aspectos culturais, € preciso considerar os aspectos naturais (Vigotski, 2000).

As funcgdes psiquicas superiores estdo associadas aos processos de aprendizagens da
crianga, em que a crianga ativa em si caracteristicas historicamente passadas que sdo humanas
ndo-naturais. A aprendizagem é o meio de acesso a zona de desenvolvimento proximal
(Vigotski, 2010). Na idade escolar é crucial o desenvolvimento das fungdes psiquicas
superiores, 0 que vai cooperar nos processos de aprendizagem de leitura e fala escrita
(Vigotski, 2021b).

Por conseguinte, a comunicagdo social € crucial para formar complexas conexdes
psicolégicas (Vigostki, 1999a). A pedra angular que forma as func@es psiquicas superiores é o

social e ndo a biologia ou a filogénese. O desenvolvimento destas func¢Ges s6 acontece pelo



58

caminho da cultura, tanto pela fala, escrita e aritmética, quanto pela meméria légica, atencéo
voluntéria, pensamentos abstratos, formac6es de conceitos e outros (Vigotski, 2011).

3.3 “PRA VOCE APRENDER O QUE E BOM”: MEDIACAO, ZONA DE
DESENVOLVIMENTO PROXIMAL E ZONA DE DESENVOLVIMENTO ATUAL

Talvez, ou melhor dizendo, provavelmente, vocé ja escutou a seguinte afirmacdo em
uma discussdo acalorada com as criangas: “pra vocé aprender o que ¢ bom”, em um tom de
castigo, ou algo analogo. No entanto, apesar de escolher essa frase, o propdésito dela é outro.
Pretende-se mostrar 0s processos de aprendizagens pela Teoria historico-cultural, trazendo
conceitos-chave para pensar essa questdo. Dos conceitos vinculados a aprendizagem,
destacam-se: mediacdo, zona de desenvolvimento proximal e zona de desenvolvimento atual,
os quais serdo explicitados ao longo dessa reflexdo “pra ti ver o que ¢ bom”.

A escola é vista como um espaco formidavel para o desenvolvimento infantil, pois
oferece trocas entre as pessoas, a mediagdo social, sendo um terreno fértil para a diversidade
(Beyer, 2005). Vigotski (2021a) destaca o papel da pratica de ensino nas escolas como um
movimento de processo de desenvolvimento da cultura. Um dos processos de
desenvolvimento cultural € a unido entre a pedagogia da infancia tradicional e a pedagogia da
infancia defectiva na educacdo das criangas. Salienta-se a importancia de reconhecer e
valorizar os aspectos saudaveis das criangas e nao as falhas ou limitagdes (Vigotski, 1997,
2021).

Com isso, a mediacdo é o elo que fica entre uma coisa e outra (Vigotski, 2007), ou
seja, a mediacdo ofertada pelo professor oportuniza as criangas a acomodacdo dos conceitos
vistos em sala de aula. Com a mediacdo de um professor, uma crianca pode realizar certa
atividade complexa, o que contribui para que depois ela consiga fazer sozinha uma atividade
anéloga a esta que fez em colaboragdo com o professor (Vigotski, 2000). Assim, em uma
tarefa complexa e difusa pode vir a ser realizada por intermédio de mediacdo (Vigotski,
2010). A mediacdo acontece na relacdo homem-ambiente por meio do uso de instrumentos,
que constituem as sociedades ao longo da histdria, e signos, a escrita, a linguagem e 0s
nameros. Dessa maneira, cada mudanca individual tem sua origem na mudanca da sociedade
e da cultura (Vigotski, 2007).

Vigotski, em consonancia as ideias de Bakhtin, entende que a relacdo do homem com
0 mundo acontece através da mediacdo da linguagem. Gragas a media¢do, 0 homem aprende

sobre 0 mundo, forma ideias e pensamentos, recebe uma concep¢do de mundo e sobre si
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integrando-a a sua propria palavra. O signo como algo anélogo ao instrumento de trabalho
medeia as relacBes sociais. Assim, todo comportamento humano é mediado por signos, de
modo que os significados das palavras mudam em um sentido amplo (Bezerra, 2000). A
mediacdo e a interacdo social sdo pecas-chave na educacdo e na constituicdo dos sujeitos,
pois, por meio da mediacdo do professor e da utilizacdo de determinados instrumentos, 0s
estudantes aprendem e criam novos significados a histéria. A mediacdo oferece suporte de
forma colaborativa aos seus estudantes para que eles possam aprender, interagir e intervir no
mundo (Wuo; Leal, 2020). A mediacdo pedagdgica articula-se com outros conceitos
vigotskianos, denominados de zona do desenvolvimento atual’! e zona de desenvolvimento
proximal'?, o qual se discute no que segue.

Vigotski considera a relacdo dialética entre aprendizagem e desenvolvimento. Para
este autor, o desenvolvimento humano ocorre em dois niveis, sendo: o nivel de
desenvolvimento atual, em que a crianga é capaz de desenvolver certa atividade sem a ajuda
de um outro, ou seja, consegue sozinha, e isso denota ciclos de desenvolvimento completos; e
0 nivel de desenvolvimento proximal, em que a crianca, com as orientagdes de alguém,
consegue resolver uma atividade, logo, precisa de alguém que a ajude. Esse ultimo é
indicativo de desenvolvimento da crianga, pois refere-se as prospecgfes futuras da crianga,
enquanto o desenvolvimento atual alude ao passado com ciclos ja completados (Zanella,
1994). Na zona de desenvolvimento proximal, a crianca faz algo com a mediacdo de um
adulto, de tal modo que depois ela fard esse mesmo algo, sem a presenca deste adulto.

Por meio da pedagogia da colaboracdo, a crianca recebe ajuda e, mediante a
aprendizagem, altera seu nivel de desenvolvimento para zona de desenvolvimento atual.
Existe uma zona de desenvolvimento proximal, tanto em criangcas quanto em adultos
(Vigotski, 2021b). Esta refere-se ao estagio em que a crianca faz algo com ajuda do professor
ou de um colega mais avancado. Por meio do fazer em colaboracdo e da iniciativa, a crianca

transpde seu desenvolvimento proximal para novas aprendizagens (Bezerra, 2000).

11 A zona blijaichego razvitia recebeu outras tradug@es no portugués, tais como: chamada de zona de
desenvolvimento atual e zona de desenvolvimento real. Nesta pesquisa, optou-se pela tradugdo da zona de
desenvolvimento atual, pois é o conceito adotado pela Prestes (2010) em sua tese de doutorado que se dedica
aos estudos das traducdes de Vigotski para o Brasil. No entanto, vale ressaltar que “Vigotski usa tanto a
expressdo nivel do desenvolvimento atual quanto desenvolvimento real para referir-se ao nivel de
desenvolvimento afetivo da crianga” (Prestes, 2010, p.174).

12 A zona blijaichego razvitia recebeu diversas traducdes no portugués, tais como zona de desenvolvimento,
préximo, proximal, potencial, imediato (Prestes, 2010; Chaiklin; Pasqualini, 2011). Em outras vers@es foi
traduzida por zona de desenvolvimento iminente (Bezerra, 2001). Nesta pesquisa, optou-se pela tradugdo da
zona de desenvolvimento proximal, uma vez que blijaichego significa préximo, e também porque o termo é
corriqueiramente utilizado por pesquisadores, professores e estudantes brasileiros (Prestes, 2010; Chaiklin;
Pasqualini, 2011).
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Vigotski, ao aplicar testes de inteligéncia em duas criangas, percebeu que em algumas
operacdes as duas criangas conseguiam fazer sozinhas. Em operagdes mais complexas, o
pesquisador interagiu com as criangas de modo que uma das criangas conseguiu resolver o
problema e a outra ndo. Desse modo, concluiu que as criangas, apesar da homogeneidade do
nivel de desenvolvimento alcan¢ado sozinhas, havia algo que as diferenciavam, e este algo se
chama zona de desenvolvimento proximal, que revela novas perspectivas de aprendizagens
(Zanella, 1994).

A zona de desenvolvimento proximal concebe as fungdes que estdo em processo de
amadurecimento. Além do mais, concede a passagem do funcionamento interpsicol6gico para
0 intrapsicoldgico, ou seja, no desenvolvimento psicolégico superior, pois vai da atividade
social para a reconstrucdo interna. Esta zona revela a importancia das interacdes sociais para o
desenvolvimento como um todo, além disso, testemunha que pessoas com 0 mMesmo
desenvolvimento atual podem se diferenciar posteriormente, dado a zona de desenvolvimento
proximal (Zanella, 1994).

Um dos desdobramentos de pesquisadores da psicologia historico-cultural revela que
Vigotski discutiu a zona de desenvolvimento proximal considerando a relacdo entre criancas e
adultos. O que os pesquisadores contemporaneos observam € que apesar de ele ndo ter focado
na relacdo entre companheiros (relacdo entre criangas), nota-se certa equivaléncia nos
resultados, de modo que a crianga menos experiente se beneficia de conhecimentos que nao
tinha, mas que passou a ter com a ajuda de outro companheiro (Zanella, 1994).

Esta zona diz respeito a reavaliagdo do problema da imitagdo, por exemplo, uma
crianga, assim como um animal, pode imitar e, a partir desta imitacdo, aprender coisas novas e
executar coisas analogas, o que tem a ver com o desenvolvimento proximal, e se esta crianca
tem a mediacdo de outra pessoa, ela pode desenvolver capacidades que antes ndo tinha.
Assim, uma crianga que faz uma atividade com a ajuda de um adulto emite um sinal da sua
zona de desenvolvimento proximal (Vigotski, 2001).

A crianga com o auxilio do professor aprende o que ela ndo sabe, aprende algo novo.
Para que a aprendizagem ocorra, a imitacdo ¢ um fator importante, pois é ela que constitui a
zona de desenvolvimento proximal. A imitacdo, portanto, contribui para a preeminéncia da
aprendizagem sobre o desenvolvimento. Somado a isso, SO é possivel ensinar a crianga o que
ela é apta a aprender. Do desenvolvimento proximal, a crianca pode avancar para 0
desenvolvimento atual, onde o que antes a crianga fazia com a ajuda de uma pessoa, agora ela
consegue fazer sozinha e, por isso, ndo precisa mais de ajuda para a respectiva atividade
(Vigotski, 2001).
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A zona de desenvolvimento proximal e zona de desenvolvimento atual pdem em
relevo questdes relativas a aprendizagem. Estudos sobre aprendizagem destacam que criancas
de 4 e 5 anos, que vivem com familia onde ha presenca de uma ou mais criangas mais velhas,
onde ha disponibilidade de lapis, papéis e livros, podem apresentar o dominio da escrita, fala
oral e leitura com maior facilidade. Do mesmo modo, as criancas aprendem a falar
naturalmente, podem aprender a ler e a escrever, tudo isso vai depender do ambiente em que
estdo inseridas, bem como a insercdo da leitura e escrita nas brincadeiras (Vigotski, 2021b).

Para aprender a falar é preciso atencdo, memoria e intelecto. Tais condi¢des estdo mais
amadurecidas em uma crianga de 3 anos do que se comparado a uma de 1 ano e meio. Assim
como a fala escrita estd mais amadurecida em uma crianga de 5 a 6 anos do que na crianga de
3 anos. Aos 8 ou 9 anos, a fala escrita esta mais amadurecida do que quando a crianga tinha 5
ou 6 anos. Logo, o ensino pressupde o amadurecimento de certas funcBes. Contudo, ha de se
ressaltar que uma crianca de 1 ano e meio assimila muito mais rapido uma ou mais linguas
estrangeiras do que uma crianga que vai aprender outra lingua estrangeira aos 8 anos de idade.
Apesar da memoria, intelecto e atencdo estarem mais desenvolvidos com 8 anos de idade,
percebe-se que criancas de 1 ano e meio assimilam com maior facilidade outra lingua
estrangeira. E mais, criangas com 8 anos aprendem outra lingua por meio de funcdes distintas
do que se apoiaria se fossem na primeira infancia (Vigotski, 2021b). Pode-se depreender disso
que os primeiros anos de vida de uma crianga sdo fundamentais para o desenvolvimento da
fala, e que o amadurecimento de certas funcBes € alcancado conforme o avan¢o da idade.
Contudo, criangas muito novas, apesar de ndo terem certas fun¢des amadurecidas, assimilam e
desenvolvem novas habilidades por outras vias. Ao que tudo indica, os primeiros anos de vida
sdo basilares para o desenvolvimento humano.

Aprender a escrever e a falar marca uma etapa fundamental na vida das criancas, pois
sdo exigidas delas processos psicointelectuais novos e complexos (Vigotski, 2010). O
desenvolvimento da escrita ndo se inicia propriamente com a figura do professor, mas antes
de tudo tem a ver com a pré-histéria das formas superiores do comportamento infantil.
Acredita-se que a crianga tenha desenvolvido técnicas primitivas que ddo suporte para a
escrita. A escrita € uma das funcdes psicoldgicas que acontece via mediacao cultural (Luria,
2010).

Neste texto tentou-se evidenciar a importancia da mediacdo pedagdgica no processo
de ensino, onde inicialmente o professor ajuda os estudantes a realizarem atividades
complexas para que depois estes possam desenvolver a atividade sem a presenca do professor,

uma vez que acomodaram determinado conhecimento. A zona de desenvolvimento potencial
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e zona de desenvolvimento atual participam dessa operacdo. Nessa concepcdo, a
aprendizagem ampara-se naquilo que a crianga esta aprendendo e pode aprender e ndo nas
suas limitagbes. Com isso, inaugura-se o proximo topico de discussdo sobre os estudos da

defectologia, em especial aos que se dedicam a deficiéncia intelectual.

3.4 “VAI VENDO”: ESTUDOS DA DEFECTOLOGIA E DEFICIENCIA INTELECTUAL

Vai vendo ¢ uma continuagdo da proposta de “ver melhor”, ou seja, de conhecer e
compreender 0s conceitos centrais da teoria Vigotskiana. Os textos em que Vigotski fala
sobre defectologia sdo diversos, ha registros deles nas obras de 1924 até 1936. Muitos dos
textos foram compilados e postos em um unico livro, chamado Tomo V das Obras Escogidas
— Fundamentos de Defectologia, de 1997. Dos 29 textos presentes neste livro, apenas 3 deles
foram traduzidos para o portugués até 2021. As obras do autor estdo em consonancia com a
politica educacional, ap6s a Revolucdo Socialista de 1917, pois apresenta uma nova visao de
ser humano, ndo mais pautada no diagnostico e rotulos (Abreu; Pederiva, 2021).

No ano de 1920, Vigotski e outros estudiosos depararam-se com a seguinte situacao:
criancas abandonadas, vagando pelos territorios russos, com sérios problemas no
desenvolvimento, uma vez que ficaram nessa situacdo por aproximadamente 5 anos. Mediante
a realidade exposta foi fundado o Servico de Defectologia. A premissa basica defendida pela
defectologia ¢ de que: a “crianca com defeito” ndo € menos desenvolvida e, sim, desenvolvida
de um modo diferente (Carneiro, 2017).

Defectologia € um termo derivado do russo para designar o estudo das deficiéncias,
incapacidades e impedimentos. Este considera aspectos qualitativos do desenvolvimento
humano de criancas anormais, a diversidade e as multiplas formas de desenvolvimento.
Vigotski (1997, p. 12) é contundente ao dizer: “[...] a crianga cujo desenvolvimento estd
complicado pelo defeito ndo é simplesmente uma crianca menos desenvolvida que seus
colegas normais, mas desenvolvida de outro modo”. Assim sendo, as criangas com deficiéncia
ndo sdo inferiores ou menos, mas sim, desenvolvem-se de formas diferentes, em que o maior
destaque ndo estd em saber sobre a deficiéncia, mas como a pessoa vive com a deficiéncia.
Naquilo em que a crianca ndo se é capaz de desenvolver biologicamente, ela pode ser
compensada no desenvolvimento cultural (Carneiro, 2017; Lima; Rossetto; Castro, 2020).

Vigotski, nos estudos de defectologia, propde um entendimento inovador a respeito da
deficiéncia, a partir da constituicdo social, em oposi¢do as concepces médicas clinicas com

énfase nos aspectos bioldgicos da deficiéncia. Para o autor, criangas com deficiéncia tém um
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desenvolvimento analogo as criancas sem deficiéncia, o que as diferencia sdao 0s meios
culturais com meios indiretos de acesso ao mundo. A crianga beneficia-se quando ha
caminhos indiretos para compensar a sua deficiéncia organica, pois, na falta de uma fungéo,
outras funcbes podem aparecer, nivelar, suprimir e se reorganizar. ESses recursos
compensatorios estdo localizados nas mediagdes sociais (Mendonga, 2020).

A defectologia entende que qualquer defeito propicia estimulos de compensacéo.
Dessa forma, € preciso considerar o aspecto dinamico do desenvolvimento destas criancas que
envolve, como ja dito, a compensacao, e também as substituicGes, os processos formadores e
os equilibradores. Nesta perspectiva, o foco ndo € a insuficiéncia, mas sim a crianga com a sua
insuficiéncia. Faz-se preciso considerar que junto com defeito organico, ha as forcas e os
desejos de tentar equilibréa-los (Vigotski, 2019).

O autor reconhece a dimensdo biolégica no desenvolvimento, ndo como algo
determinante, mas como sistemas complexos que se transformam conforme as experiéncias
culturais e histéricas, em que todas as criangas podem aprender. Com isso, aquilo que era
defeito, por meio da compensacao (requer mediacgéo, internalizacéo e pratica), se revela como
forca propulsora. Mais do que isso, 0 que ndo é possivel de obter avancos biologicamente
pode, por outro lado, obter avancos através do desenvolvimento cultural (Braga, 2019).

Vigotski inspirou-se em Adler, psiquiatra austriaco criador da Psicologia Individual,
para pensar o conceito de compensacdo. Adler menciona que o 6rgdo deficiente entra em luta
e busca adaptar-se. Nesta luta existe morbidade, mortalidade e possibilidades de
compensacOes, exemplifica-se que, quando um 6rgdo, como o rim, tem alguma doenca, 0
outro rim aperfeicoa o seu funcionamento e adquire fungdes compensatérias. Partindo da
dialética, Adler filia-se a Marx e Vigotski, reconhecendo que a personalidade humana tem
contradicOes e, nessa, apresenta-se a deficiéncia ndo como menos, mas se estimulado deriva
na supercompensacao, em que a personalidade se torna resultado do social e ndo do defeito
em si. O conceito de supercompensacgdo é reconhecido como algo de valia para os estudos
sobre as criancas com defeito (Vigotski, 1997).

Vigotski (1997) afirma que muitos pedagogos ndo tém conhecimento das ideias de
Adler. Alguns professores desinformados compreendem os defeitos de seus estudantes apenas
como defeitos, e ndo como forgas positivas na educacdo. A pedagogia tradicional fracassa
toda vez em que enxerga somente fraqueza e pobreza psicoldgica e, tem muito a ganhar,
quando se posiciona sob uma oética de superar as forcas naturais do desenvolvimento,

orientando-se para 0s processos de compensacéo.
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A educagdo de criangas com “retardo mental” denota mais desafios do que a educagdo
de criangas cegas ou mudas, uma vez que o aparelho central delas apresenta prejuizos e a
busca compensatoria é fraca. O pensamento abstrato e imaginacao estdo menos desenvolvidos
em criangas com “retardo mental”. Contudo, ainda assim, podem fazer uso da compensagao e,
quando bem-sucedida, vé-se o aparecimento de aptiddes, capaz de futuramente trabalhar
(Vigotski, 1997).

As funcbes psicoldgicas, como a memoria e atencdo, sdo processadas de maneiras
diferentes nas criancas com deficiéncia. Diante de uma dificuldade ou insuficiéncia destas
fungdes psicologicas, pode-se utilizar de outros caminhos como a criatividade, a imaginagéo,
pensamento, de modo a realizar outras combinagdes que compensam a memdoria ou a atencéo
propriamente dita. Para a crianga, pensar significa lembrar, e 0 uso de substitui¢cdes estimula a
crianca ao uso de recursos auxiliares. Os recursos auxiliares sdo a base para o
desenvolvimento dos processos compensatérios (Vigotski, 1997).

Beyer (2005) compreende que o desenvolvimento infantil de criancas com deficiéncia
ganha novos contornos potentes na dindmica sociogénica, pois salienta a importancia das
trocas psicossociais de qualidade para contribuir no desenvolvimento infantil e o quanto o
isolamento social é prejudicial. O desenvolvimento humano envolve as relagbes sociais, ou
seja, a sociogénese e a condicdo fundamental para o desenvolvimento da linguagem e do
pensamento sao as interacdes sociais.

Na contramdo das ideias apresentadas até o presente momento, havia a escola métrica
de Binet e o perfil Rossolimo, que se baseavam em dados quantitativos para a compreensédo
do desenvolvimento infantil com defeito. Essa ideia de quantificar o desenvolvimento da
crianca, a partir de uma soma de defeitos e limitacdes, estava vinculada ao performismo
pedoldgico. Os estudos da defectologia, com base na psicologia e pedagogia, compreendiam
que as criangas com o desenvolvimento complicado por um defeito desenvolviam-se de um
modo diferente, o que ndo quer dizer que elas teriam menos valor do que as outras criancas
(Vigotski, 2019).

Nas escolas havia criangas com o “desenvolvimento mental ndo amadurecido” e, por
essa razdo, essas criangas ingressaram em instituicbes especiais. Muitas dessas criangas
possuiam QI inferior ao esperado para a idade cronoldgica. Vigotski fazia uma critica a esta
concepcao, pois entendia que criancas com QI baixo podem eleva-lo ao longo do tempo,
assim como criangas com QI alto podem diminui-lo ao longo do tempo, tendo em vista que 0s
indicadores de QI néo sdo absolutos, portanto, ndo séo acabados e determinantes. No entanto,
0 autor ressalta que criancas com QI medio tendem a manté-lo (Vigotski, 2021b). O que
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diferencia uma crianga com “retardo mental” de uma outra crianga sem “retardo mental” nao
sdo necessariamente as variantes quantitativas em relacdo ao que se espera da normatividade,
mas sim a estrutura organica, a estrutura psicologica e a personalidade que possuem um tipo
especial de desenvolvimento (Vigotski, 2019).

Os testes de inteligéncia medem o quociente de inteligéncia, a partir de uma
concepcdo imutdvel dos resultados, classificatoria, hereditaria e inata. Essa forma de
compreensdo da pessoa com deficiéncia intelectual favorece a disseminagdo de que essas
pessoas ndo sdo educaveis e, por essa razdo, ndo ha nada a ser feito. Na outra via, Vigotski
estd mais interessado em saber das possibilidades de desenvolvimento, pois introduz a
media¢do com o outro como um dos caminhos alternativos para o desenvolvimento, chamado
zona de desenvolvimento proximal, de modo que aquilo que a crianga conseguiu fazer sob o
auxilio de um outro, depois ela podera repetir este feito, porém sozinha (Mendonca, 2020).

Vigotski, ao estudar a “crianca com defeito”, dedicou o interesse nas capacidades,
virtudes e no potencial de desenvolvimento dessas criangas. O foco do autor estd nas
potencialidades e na procura de solugdes para problemas, na contramao de outros estudos que
se interessavam puramente nos dados quantitativos que reduzem a personalidade da crianca
aos resultados obtidos em testes (Luria, 1992). Esta nova concepcédo de deficiéncia defende a
compensacéo das barreiras sociais e dificuldades, pois reconhece a forga motriz e singular da
capacidade de cada pessoa com deficiéncia. Logo, o foco ndo é a falta ou a deficiéncia em si,
mas no que cada um é capaz (Lima; Rossetto; Castro, 2020).

Retoma-se rapidamente uma questdo importante, Vigotski (2019) faz uma distingéo
entre a crianca primitiva e a ‘“‘crianca com atraso mental”’, mencionando que sdao dois
fendmenos diferentes e que podem ou ndo coexistir. Por muito tempo, fez-se confusbes
quanto ao diagndstico, pois a primeira, criangca primitiva, pode desenvolver por completo
aspectos culturais, ter uma psique saudavel, sem defeito e, por vezes, uma psique superdotada;
ja a segunda, crianca com atraso mental, tem um defeito organico e comprometimento no
desenvolvimento da cultura.

Como pode ser analisado, torna-se necessario criar caminhos alternativos, em especial

para criancas com deficiéncia intelectual. Sobre isso, Vigotski (2011, p. 869) diz:

Para a crianga intelectualmente atrasada, deve ser criado, em relagcdo ao
desenvolvimento de suas fungdes superiores de aten¢do e pensamento, algo
gue lembre o sistema Braille para a crianca cega ou a dactilologia para a
muda, isto é, um sistema de caminhos indiretos de desenvolvimento cultural,
guando os caminhos diretos estdo impedidos devido ao defeito.



66

Para Vigotski (1997), o desenvolvimento da “crianga com retardo mental” ndo pode
ser visto como atraso ou dificuldade de aprendizagem e, ainda, como um fim em si mesmo,
mas como um processo. Essa crianca ndo € o seu “defeito”. Ela tem um corpo que se organiza
como um todo e articula-se como a personalidade que equilibra e busca compensar aspectos
de seu desenvolvimento infantil. Vigotski (1997) menciona algumas pesquisas que alegam
que muitas “criangas com retardo mental” ndo reconhecem a sua insuficiéncia e inferioridade
como outras criangas, por exemplo, reconhecem. O fato de ndo perceber essa insuficiéncia
pode resultar na ndo necessidade ou busca por compensacao. Por outro lado, Vigotski (2018a,

p.7) defende a ideia de processos compensatorios organicos, dizendo que:

A fonte, o estimulo primédrio para o0 surgimento dos processos
compensatorios sdo as dificuldades objetivas com as quais a crianga se
depara no processo de desenvolvimento. Ela tenta contornar ou superar essas
dificuldades com a ajuda de uma série de formacdes que originalmente ndo
estdo dadas em seu desenvolvimento.

Tal pensamento alude para a relacdo de que a ideia do processo compensatorio nao
estd relacionada em compensar algo ligado a gravidade da deficiéncia, em seu aspecto
bioldgico, mas sim centrar-se nas dificuldades objetivas e problemas construidos social e
historicamente. Nessa via, a interacdo com o ambiente pode configurar-se como forca motora
que impulsiona o seu desenvolvimento (Vigotski, 1997). Todo “defeito” produz estimulos de
compensagdo. Nessa direcdo, o autor cita que: “[...] a crianga mentalmente retardada ndo esta
constituida so de defeitos e caréncias, seu organismo se reestrutura como um todo unico. Sua
personalidade vai sendo equilibrada como um todo, vai sendo compensada pelos processos de
desenvolvimento da crianga” (p. 134).

Na escola, as criangas com deficiéncia intelectual precisam depreender uma energia
compensatoria e uma reorganizacao cognitiva maior, se comparado as demais crian¢as. Em
que a compensacao pode ocorrer por caminhos indiretos, ou seja, por outras alternativas que
possibilitam o desenvolvimento das fungfes psiquicas superiores (Mendonga, 2020). Como
também coloca Vigotski (2019), a “crianga com atraso mental” tem um “defeito” organico
que naturalmente causa limitagdes no desenvolvimento intelectual e, por essa razdo, também
ndo desenvolve completamente aspectos relacionados a cultura.

A incompletude das fungbes psiquicas superiores ndo é apenas uma limitacdo da
pessoa com deficiéncia intelectual, mas, antes de tudo, concerne as relagbes sociais
estabelecidas. Por isso, é importante proporcionar a crianca com deficiéncia intelectual acesso

aos signos mediadores e convivéncia em ambientes culturalmente dedicados, empenhados em
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seus processos pedagodgicos. Na concepc¢do vigotskiana, a vida social oferece oportunidades
de adentrar nos signos culturais e desenvolver as fungdes psiquicas superiores (Carneiro,
2017).

Vigotski (2019) propde a reflexdo de que dizer que uma “crianca ¢ retardada
mentalmente” ndo ¢é suficiente, pois é preciso considerar quais foram experiéncias culturais
que esta crianca foi privada de experimentar. Sobre isso, adverte: “O desenvolvimento
insuficiente das fungbes psiquicas superiores esta relacionado ao desenvolvimento cultural
insuficiente da crianca com atraso mental, a sua exclusdo do meio cultural circundante e ao
abandono da “nutri¢do” do meio” (p. 197). Desse modo, conforme propde o autor, os atrasos
acumulam-se e agravam as consequéncias negativas, resultado de uma educacdo de mé
qualidade. Tais complicacGes sdo secundarias e ndo estdo so vinculadas a deficiéncia, mas a
precariedade do meio cultural.

Segundo  Vigotski  (2019), “criangas com atraso mental” apresentam
predominantemente 0 pensamento representativo, concreto e pouco desenvolvimento do
pensamento abstrato. Essas criancas necessitam de preparagédo para a escola e para vida, pois
por mais que estudem mais tempo do que as “criancas normais”, ainda assim apresentam
resultados inferiores. Tendo em vista isto, a escola pode buscar meios de proporcionar que
essas criancas desenvolvam habilidades e possibilidade de dominio do pensamento abstrato.

Ainda segundo o autor, criangas com atraso mental podem pensar melhor com as méaos
do que com a cabeca, iSO porque 0 pensamento abstrato pouco desenvolvido pode levar ao
desenvolvimento do intelecto pratico. Além disso, podem ter uma ou outra funcdo elevada,
como a memoria, indicativo do grau de compensacdo do defeito. Contudo, a capacidade de
assimilacdo, organizacao e raciocinio podem comprometer a utilizacdo da memoria (Vigotski,
2019).

Vigotski (2011) refere que a educacdo é pensada para pessoas com certos 0rgaos e
fungdes que se encaixam em um “tipo normal de pessoa”. Desse jeito, quando uma crianga
diverge dessa norma, vé-se uma divergéncia entre o natural e o cultural, pois se dependesse sé
do desenvolvimento natural uma crianca cega ndo escreveria, por exemplo. A educagéo,
portanto, precisa utilizar técnicas e instrumentos adaptados as necessidades da ‘“‘crianga
anormal”. Logo, a educacdo destas criancas s6 acontece a partir das formas de
comportamentos culturais por meio de caminhos indiretos.

A educagdo tradicional parte da concepgdo de que a “crianga anormal” apresenta e €
representada somente pelas suas limitagcOes, falhas, perdas e outros significados. Enquanto a

educacéo pautada por novos olhares reconhece a dinamica do desenvolvimento desta crianca,
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identificando as falhas, os obstaculos e as adaptacGes e, por essa razdo, buscando caminhos
diferentes, adaptados e indiretos para compensar a deficiéncia. Esse novo olhar da educacao
encontra caminhos indiretos para o desenvolvimento dessa crianca, retratando-o de forma
positiva e ndo mais apenas a caricatura negativa da crianc¢a (\Vigotski, 2011).

E papel da escola possibilitar que as criancas com deficiéncia tenham acesso a cultura
e a histéria da humanidade. A educacédo da crianca com deficiéncia deve desenvolver-se junto
a educacao geral, ou seja, a escola deve-se utilizar de meios distintos para alcancar essas
criangas (Lima; Rossetto; Castro, 2020). Inspirado nas ideias de Vigotski, 0s processos
escolares marcados pela mediagdo, inclusdo e equidade, visam construir um espago de
desenvolvimento das pessoas com deficiéncia. As praticas pedagdgicas, pautadas na Teoria
historico-cultural, devem atentar-se para a diversidade, as mudangas do mundo, de modo a
forjar caminhos de processos compensatérios, considerando as relacGes culturais (Abreu;
Pederiva, 2021).

As diversas alternativas direcionam-se ao social e ndo ao defeito, exemplos: a crianga
cega passar a ler com as méaos, sob o sistema de braille; a crianca surda pode fazer a leitura
com os olhos, e assim por diante. Como defende Vigotski, a plasticidade neural sao
movimentos capazes de lidar com as mudancas e de se desenvolverem, esperando o
determinismo bioldgico e apostando no desenvolvimento cultural (Abreu; Pederiva, 2021).

Constitui-se, dessa forma, uma nova concepc¢éo da crianca com deficiéncia, a partir de
leitura vigotskiana. Os estudos da defectologia apontam para as potencialidades e capacidades
das criangas com deficiéncia intelectual, em que a compensacgéo se torna um conceito-chave,
somado a superacdo das barreiras sociais € 0 acesso ao meio cultural que, por sua vez,
contribuem no desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores. Infelizmente, devido a
auséncia de traducdo para o portugués, e em decorréncia de confusdes textuais, pesquisadores
brasileiros podem ter dificuldades em encontrar materiais sobre os estudos da defectologia.
Por fim, analisou-se que a educacdo de criancas com deficiéncias deve considerar as
potencialidades de cada estudante, em seus contextos culturais, sociais, politicos, econdmicos

e sociais, considerando também as rela¢6es familiares.



“Posso brincar?” “Vamos brincar?”

“Quer brincar comigo?”
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4 “AGORA E HORA DE BRINCAR”

Ta na hora, t& na hora
Ta na hora de brincar
Pula, pula, bole, bole

Se embolando sem parar
(Marié, 2023)

O titulo “agora ¢ hora de brincar” ¢ inspirado em frases que os adultos adoram dizer as
criancas: ‘“agora ¢ hora de escovar os dentes”, “agora ¢ hora de guardar os brinquedos”,
“agora ¢ hora de ir embora”. Poucas vezes, ou quase nunca, dizem: “agora ¢ hora de brincar”.
Eis que vem a questdo: por que ndo dizemos as criangas esta frase com a mesma frequéncia
que dizemos as outras? A mdsica da Xuxa “llarié”, epigrafe acima, também apresenta a
mesma proposta ao referir “t4 na hora de brincar”.

Qual crianca ndo gosta de brincar? As criancas brincam em boa parte de seu tempo,
frequentemente perguntando: “posso brincar?”, “vamos brincar?”, “quer brincar comigo?”.
Considerando a pergunta inicial e a literatura sobre o brincar, este capitulo apresenta, em um
primeiro momento, o brincar na educacéo infantil, que versa com as legislac6es, brincadeiras
coletivas e praticas pedagdgicas. Em um segundo momento, sdo tecidas consideracdes do
brincar de criangas com deficiéncia intelectual e as suas articulagdes com a brincadeira faz de
conta. No terceiro momento, discute-se sobre o brincar para a teoria histérico-cultural, dando
destaque as obras classicas de Vigotski, Elkonin e Leontiev, que se dedicaram a esta tematica
que se articula com conceitos de satisfacdo de afetos generalizados, imaginacdo, regras,
papéis, enredo e atividade-guia. Por fim, no quarto e ultimo momento, d&-se continuagdo as

reflexdes do terceiro momento, contudo, numa perspectiva contemporéanea.

4.1 “POSSO BRINCAR?”: O BRINCAR E AEDUCACAO INFANTIL

Ao observar o ordinario brincar em grupo de criancas, percebe-se com frequéncia a
pergunta: “posso brincar?”. As vezes, as crian¢as mal se cumprimentam com “bom dia” ou
“boa tarde” e ja saem com a pergunta-chave que 0s levam para a brincadeira no coletivo.
Geralmente, quando essa pergunta é lancada, a brincadeira ja est4d acontecendo e mais um
participante deseja entrar. Paralelamente a situacdo recém mencionada, pode-se questionar: as

criancas podem brincar na escola? Qual é o espaco do brincar na educacao infantil?
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O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990,
destaca os aspectos relacionados ao brincar, estabelecendo no capitulo 11, Art. 16, inciso 1V, o
direito da crianca e do adolescente de “[...] brincar, praticar esportes e divertir-se” (Brasil,
2022a, p. 20). Ele ainda traz a Lei da Primeira Infancia, Lei n° 13.257, de 08 de marco de
2016, indica no Art. 5, a prioridade de politicas publicas na primeira infancia que considerem
a educacdo infantil, satde, alimentacdo, o brincar, o convivio em familia e no meio ambiente,
lazer e ndo violéncia. E, no Art. 17, destaca-se a necessidade de criar espacos publicos para as
criangas brincarem, exercerem a criatividade e terem acesso ao contato com o ludico (Brasil,
2022b).

A educacdo infantil é obrigatdria para criancas de 4 e 5 anos de idade, conforme
previsto na Emenda Constitucional n® 59/2009. Para qualificar a reflexdo, recorreu-se a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2017). Considera-se fundamental conhecer a
BNCC, documento subordinado as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil
e refletir sobre as propostas pedagdgicas, a fim de salvaguardar ou reivindicar os direitos das
criancgas (Pereira, 2020). A BNCC ndo € um curriculo para a educacéo infantil e sua finalidade
é de contribuir no planejamento das atividades escolares (Melo; Silva; Ferreira; Peixoto,
2020).

Vale destacar que a BNCC nasceu em meio a disputas entre diferentes grupos,
desigualdades, privilégios de uma pequena parcela em detrimentos da grande massa social.
Inspirada na base legal da Italia, a BNCC parece desconsiderar a autenticidade da comunidade
brasileira, em especial ao que tange a filosofia de protagonismo da crianca (Melo et al.,
2020).

A partir deste ponto nodal - o brincar, o0 texto apresenta as articulaces do brincar na
educacdo infantil. O brincar para a crianca é tdo importante quanto comer, dormir e outras
necessidades béasicas (Brasil, 2016; Cardoso; Fernandes Procdpio; Procépio, 2017), sendo o
brincar uma necessidade e um direito da crianca, que despende maior parte do seu tempo
realizando estas praticas (Navarro; Prodocimo, 2012; Almeida, 2017). O brincar revela
aspectos correlacionados a cultura, & sociedade e a historia passados de geracdo a geracao
através das brincadeiras e materiais ludicos (Almeida, 2017).

A BNCC especifica os direitos de aprendizagem e desenvolvimento na educacéo
infantil, a partir de seus eixos estruturantes: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e
conhecer-se. Sobre o brincar, a BNCC (Brasil, 2017, p. 38) destaca:
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Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e
tempos, com diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e
diversificando seu acesso a producdes culturais, seus conhecimentos,
sua imaginacdo, sua criatividade, suas experiéncias emocionais,

corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.
Tiriba, Santos, Schaefer (2023) reconhecem que a BNCC reduz os parceiros do
brincar das criangas ao dizer que seus parceiros sdo outras criangas e adultos. Seria possivel
ampliar estes parceiros a animais e vegetais, de modo a somar as diferentes possibilidades de
experiéncias, producdo e acesso aos bens culturais. Além do mais, a falta de participacdo das
criancas no plano pedagogico contribui para que elas ndo tenham voz e autonomia nesta
escolha dos parceiros, brincadeiras, ambientes e materiais. Via de regra, sdo os adultos que
escolhem as brincadeiras, estipulam o tempo e o espaco, conforme explicita a BNCC. Faz-se

necessario considerar o que esta posto no Art. 4° DCNEI (2009):

Art. 4° As propostas pedagégicas da Educacdo Infantil deverdo
considerar que a crianca, centro do planejamento curricular, €
sujeito historico e de direitos que, nas interacdes, relacbes e praticas
cotidianas que vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva,
brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra,
questiona e constroi sentidos sobre a natureza e a sociedade,
produzindo cultura (Brasil, 2009, p. 18, grifo nosso).

A BNCC prevé momentos de brincadeiras e interacbes por meio de campos de
experiéncias, expondo que neste campo existem saberes e conhecimentos que podem ser
apreendidos, sendo: Tracgos, sons, cores e formas estabelecido por meio de mdsicas e de
brincadeiras de faz de conta para as criancas pequenas; Corpo, gestos e movimentos indicam
experiéncias que facilitam a consciéncia da corporeidade a partir de brincadeiras faz de conta,
unindo corpo, emocdo e linguagem; O eu, 0 outro e 0 nos, sdo enaltecidas vivéncias sociais,
culturais e respeito as diferencas; Escuta, fala, pensamento e imaginacado, sugere a promogao
de experiéncias que ampliem o vocabulario e potencializam a convivéncia, recomenda-se a
literatura infantil; Espacgos, tempos, quantidades, relacbes e transformacdes, salienta a
importancia de criar momentos onde a crianga possa manipular os objetos, criar hipoteses,
agucar a curiosidade e oportunidades de acesso ao mundo sociocultural (Brasil, 2017).

Embora a BNCC apresente aos campos de experiéncias separadamente, salienta-se o
cuidado para nédo atuar em tempos distintos, separados e descolados do interesse, uma vez que
as experiéncias das criangas ocorrem de forma simultanea, isto é, integrada. Desse modo,

convém precisar ainda que as experiéncias cotidianas das criancas na educacéo infantil devem
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ser articuladas as demais experiéncias e ndo de forma isolada e fragmentada (Melo et al.,
2020).

Além disso, a BNCC propde objetivos especificos para cada eixo estruturante e para
cada faixa etaria (bebés de zero a 1 ano e 6 meses; criancas bem pequenas: 1 ano e 7 meses a
3 anos e 11 meses; criangas pequenas: 4 anos a 5 anos e 11 meses). Quanto aos objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento de criangas de 4 anos a 5 anos e 11 meses, sdo apresentados
no Quadro 2 os trechos em que o descritor “brincadeiras” esta presente. Vale destacar que a
pesquisa se deu inicialmente com o descritor brincar e depois desdobrou-se para

“brincadeiras”.

Quadro 2 — Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento de criangas de 4 a 5 anos
e 11 meses para a BNCC de 2017

Campo de Experiéncias Obijetivos de aprendizagem e desenvolvimento

Corpo, Gestos e Movimentos “Criar com o corpo formas diversificadas de expressdo de
sentimentos, sensagcdes e emogdes, tanto nas situacdes do
cotidiano quanto em brincadeiras, danga, teatro, musica”
(Brasil, 2017, p. 47).

“Demonstrar controle e adequag¢do do uso de seu corpo em
brincadeiras e jogos, escuta e reconto de histdrias, atividades
artisticas, entre outras possibilidades” (Brasil, 2017, p. 47).

“Criar movimentos, gestos, olhares ¢ mimicas em
brincadeiras, jogos e atividades artisticas como danca, teatro e
musica” (Brasil, 2017, p. 47).

Tragos, Sons, Cores e Formas “Utilizar sons produzidos por materiais, objetos e instrumentos
musicais durante brincadeiras de faz de conta, encenacdes,
criagdes musicais, festas” (Brasil, 2017, p. 48).

“Escuta, Fala, Pensamento e | “Inventar brincadeiras cantadas, poemas e cangdes, criando
Imaginacao” rimas, alitera¢des e ritmos” (Brasil, 2017, p. 49).

Fonte: Elaboracédo prdpria (2023).

A BNCC menciona as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagdo Infantil
(DCNEI), documento norteador que estabelece 0s eixos estruturantes da educacgdo béasica. Este
documento elenca as interacGes e as brincadeiras como parte das praticas pedagdgicas,

entendendo que as interacbes estabelecidas no brincar propiciam aprendizagens,
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desenvolvimento, socializagdo, manifestacGes de afetos, regulagdo emocional, manejo das
frustracdes e conflitos (Brasil, 2017).

Contudo, no tocante as interagfes e brincadeiras, propdem-se que essas devam ter
objetivos somente de aprendizagem e desenvolvimento (Pereira, 2020). A dimensdo afetiva
ndo é claramente mencionada. Ora, entende-se que as qualidades dessas interagdes, bem como
as relacbes entre educacdo-aprendizagem, dependem do componente afetivo. Faz-se
necessario atencdo, acolhimento e sensibilidade, portanto (Melo et al., 2020).

Outra critica a8 BNCC esta apoiada na argumentacao de que o brincar ao ar livre, na
pré-escola e nas creches, é limitado. A maior parte do tempo do brincar das criancas é
destinado aos espacos fechados. O confinamento das criangas ganha cada vez mais espaco
quando os espacos de area verde sdo substituidos por ampliacdo de sala e outras construcdes.
N&o h& uma lei que institua a obrigatoriedade de espacos verdes nas escolas, assim como nédo
é obrigatoriedade o brincar ao ar livre, ficando a critério de cada professor levar as criancas
para brincar a céu aberto. Este modelo de emparedamento das escolas inviabiliza o contato
com a natureza e o brincar no chao (Tiriba; Santos; Schaefer, 2023).

Em sentido oposto, é urgente desemparedar, ultrapassar as paredes e muros, remover
cimento dos pétios escolares, oferecer quintais, jardins, plantagdes, criagGes, riachos, praias,
dunas e descampados como espacos de viver-brincar-conhecer (Tiriba; Santos; Schaefer,
2023, p. 22).

Ainda de acordo com Tiriba, Santos e Chaefer (2023), o brincar constréi o ser
humano, especialmente quando o brincar é livre. Assim, o brincar livre possibilita liberdade
dos corpos e desejos, novas construces de conhecimentos, escolher como viver e ser, espaco
de imaginacgdo, invencdo, fluidez das emocOes e afetos, exercicio de autenticidade. Do
contrério, a crianca tem seus desejos e possibilidade de ser negado. A BNCC néo déa énfase e
nem prioridade ao brincar livre.

No Rio Grande do Sul, as discussdes sobre educacéo infantil estdo sendo apresentadas
no Referencial Curricular Gaicho (2018), documento que orienta os curriculos de escolas, a
partir das diretrizes da BNCC. Este expde na sessdo educacdo infantil a importancia das
interacOes e brincadeiras nas praticas pedagogicas ao longo do processo de aprendizagem,
elas devem estar associadas ao cuidar e ao educar, a fim de construir novas potencialidades,
descobertas e significados. Além disso, faz-se fundamental que o brincar seja valorizado pelos
professores para que as criangas tenham acesso as novas experiéncias e apropriacdo de
conhecimentos. Ao brincar com outras criancas, ou adultos experimentam desafios, buscam

solugdes para os problemas, assumem novos papéis e ampliam as aprendizagens.
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O Referencial Curricular Gatcho (2018) destaca também que o brincar e interagir sao
dois eixos estruturantes na educacédo infantil. A infancia deve ser pensada no plural, pois ha
diversas infancias, de modo que os aspectos sociais, culturais, econdmicos, politicos, etnia e
género precisam ser considerados. Acredita-se que, pela brincadeira, as criangas tornam-se
sujeitos ativos que revelam elementos do seu contexto de vida, interagem no mundo e tém
potencial de transformar o mundo em que vivem. O brincar é a linguagem da crianga, em que,
por meio da observacdo do brincar das criancas, o professor pode aderir as suas praticas
pedagdgicas brincadeiras que ampliem a aprendizagem, além de fortalecer o vinculo entre
criancas e o professor.

De acordo com Navarro e Proddcimo (2022), a educacdo infantil deve valorizar o
brincar nas escolas, oportunizar espagos, tempos e acesso aos materiais que favorecem as
brincadeiras, por intermédio da mediacdo do professor. Os autores enfatizam o brincar com a
mediacdo do professor, pois do contrario, configura-se “abandono pedagogico™?. A qualidade
do brincar, portanto, esta na mediacdo do professor.

Estudos de Brougere (1998) apontam que na educagdo de criancas em idade pre-
escolar, quando elas estdo brincando, na maioria das vezes estdo felizes, por consequéncia, 0s
adultos ndo deveriam privé-las desta emocdo. O brincar € uma maneira de educar a crianca,
em que elas podem usufruir dos seus gostos em se movimentar, dancar, pular, correr e pensar
livremente. Desse jeito, o brincar cumpre o seu papel de satisfazer as necessidades das
criancas e de promover a educacao.

Segundo Almeida (2017), o brincar na escola desperta solidariedade, incluséo,
resolucdo de conflitos, aproximacOes entre pessoas e nascimento ou fim de amizades.
Contudo, o brincar na escola esta ameacado de desaparecer. Navarro e Prodocimo (2022) e
Almeida (2017) também advertem os adultos para que possibilitem liberdade das criancas
para escolherem suas brincadeiras, em oposicdo as tentativas de dominacdo do adulto. Por
consequéncia, tecem criticas a cultura adultocéntrica que solicita as criangas comportamentos
de submissdo, alem de exigir que ndo fagcam bagunca, falem baixo e se movimentam pouco.

Nessa linha, Barros (2009) revela que muitas vezes as criangas sao proibidas de
brincar, sorrir e conversar sob a justificativa de que € necessario atentar-se para a
alfabetizacdo na educacdo infantil. Nota-se que o brincar ndo € priorizado, percebendo-se um

desprezo e uma diminuicdo do brincar e do ludico nas escolas e nas discussdes

13 Expresséo utilizada por Navarro e Proddcimo (2022) para designar a falta de mediagdo do professor durante as
brincadeiras das criancas.
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governamentais. Nota-se que o brincar ndo ¢ valorizado pela sociedade, com a méascara de que
a disciplina e a alfabetizagdo devem ser a prioridade. Quando o brincar tem como foco a
alfabetizacdo e a disciplina em detrimento do brincar como um processo, ele perde o seu
sentido. O brincar ndo é pelo resultado, o brincar estd no processo. Por isso ndo pode ser
tratado por fins didaticos, mas antes de tudo como um fundamental ao desenvolvimento
humano. O beneficio primario estd no desenvolvimento humano, a alfabetizacdo vem por
acréscimo.

Portanto, o brincar na educacdo infantil é imprescindivel para a formagcdo humana.
N&o se trata apenas de objetivos de aprendizagem e desenvolvimento, mas de experiéncias
inerentes a infancia que estdo vinculadas a um desenvolvimento infantil harménico. As
criancas sdo favorecidas quando ha diferentes parceiros para brincar, valorizagdo do adulto,
dimenséo afetiva, mediacdo do professor, diversidade de espagos para brincar (brincar em sala
de aula, no parquinho, ao ar livre), quando ela quem escolhe a brincadeira e ndo apenas o
adulto. Tudo isso mostra que precisamos rever algumas concepcdes adultocéntricas para olhar

pelas lentes da infancia. A regra é burocratizar menos e brincar mais.

4.2 “\VAMOS BRINCAR?”: O BRINCAR NA TEORIA HISTORICO-CULTURAL
CLASSICA

No convivio, na intimidade e nos lagos com as criancas torna-se comum escutar 0
convite: “vamos brincar?”. Pergunta que une as criangas em um mesmo objetivo. Ao brincar
em conjunto, realidades sociais, culturais, econdmicas, étnicas e raciais se misturam e formam
um todo com multiplas vivéncias histéricas. Implica o “n6s”, a pluralidade e a diversidade.
Pensando nisso, o presente subcapitulo investiga o brincar pelas lentes da teoria historico-
cultural. Inicia-se questionando: Qual € a importancia do brincar na vida das criancas? O que
a teoria historico-cultural diz sobre este tema?

Segundo Elkonin (2009), Vigotski escreve em uma carta a seguinte observacédo: a
imaginacdo nasce a partir do brincar. Ou seja, a imaginacao esta apoiada na brincadeira, sem
ela, ndo existe imaginacéo. Vigotski acrescenta na carta que, se caso eles (Vigotski e Elkonin)
conseguirem esclarecer alguns aspectos envolvendo o brincar, terdo criado uma nova teoria
sobre o brincar. E sobre essa “nova” e atual teoria sobre o brincar que se falara a seguir. Mas
antes é preciso fazer alguns esclarecimentos.

Parte-se do ponto linguistico, em que as tradug6es das obras do russo para o portugués

dificultam o entendimento sobre o brincar na teoria histérico-cultural, inclusive podendo
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significar diferentes compreensdes de conceitos, por exemplo, a atividade de brincar foi
traduzida para o portugués como brinquedo (Prestes, 2010; Prestes; Tunes, 2012). Outro
desafio de traducéo é o da palavra jouer que em portugués significa jogo e brincar'# (Prestes,
2021 apud Silva, Barroso, 2022).

Em francés, a palavra jouer significa tanto “Jogar” como “Brincar”. O
mesmo acontece com a traducdo dessas palavras para o inglés, que sdo
traduzidas para o portugués como play. Em russo, a palavra igra também
significa tanto “jogo” quanto “brincar” (Prestes, 2021 apud Silva; Barroso,
2022, p. 2).

Portanto, entende-se o brincar como atividade-guia, articulando-se com o0s conceitos
de imaginacdo, brincadeira de faz de conta, satisfacdo de desejos generalizados, regras, papéis
e niveis do desenvolvimento da brincadeira. Além disso, ao longo deste subcapitulo, outros
conceitos secundarios emergem, o que enriquece a discussdo e a compreensao sobre o0s
possiveis efeitos do brincar.

Em 1933, Vigotski d4 uma aula chamada: “A brincadeira e o0 seu papel no
desenvolvimento psiquico da crian¢a”, no Instituto Estatal de Pedagogia de Leningrado
Guertsen. Em 1966, esta aula é transformada em um texto e publicada na Revista Voprosi
Psirrologuii. O tema central, o brincar, inspirou seus contemporéneos, alunos e
pesquisadores, especialmente Aleksei Nikolaievitch Leontiev e Daniil Borissovitch Elkonin, a
darem seguimento nos estudos sobre o brincar na infancia (Prestes, 2012, 2016; Vigotski,
2008).

Vigotski (2008) questionou se a brincadeira se configura como uma atividade
principal ou, simplesmente, uma atividade predominante®® da crianca. O autor chega a
conclusdo de que o brincar ndo € uma atividade predominante, porém é imprescindivel para o
desenvolvimento das criangas na educacdo infantil. Leontiev (2010) reforca a ideia de
Vigotski de que a brincadeira ¢ um processo secundario e, por isso, ndo é a atividade
predominante do desenvolvimento. Contudo, criangas na pré-escola passam a ter o brincar
como atividade de processo primario, ou seja, determinante. A argumentacdo dada € que

nesse periodo ha uma abertura para outras experiéncias do mundo em geral, de modo a

14 Conforme as recomendacdes de Silva, Barroso (2022), optou-se por usar as duas palavras, ou seja, o brincar e
0 jogo, pois estas foram as tradugdes adotadas por Prestes no livro: L S Vigotski: presenca e atualidade. S&o
Paulo: Lavrapalavra, 2021.

15 Na obra “4 brincadeira e o seu papel no desenvolvimento psiquico da crianga”, Vigotski ndo havia concebido
o termo atividade-guia veduschaia deiatelnost para reportar a atividade predominante (Prestes, 2010). Por isso,
manteve-se, neste momento, o termo utilizado por ele.
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dominar o seu mundo e agir sobre ele. A brincadeira é a principal atividade da crianca em
idade pré-escolar (Vigotski, 2007).

Leontiev (2010) menciona que as criancas em idade pré-escolar brincam
aproximadamente 3 ou 4 horas por dia, dificilmente brincam mais do que esse tempo. O
brincar na idade pré-escolar pode até ndo ser uma atividade predominante, porém é de
extrema importancia para o desenvolvimento, em especial, da zona de desenvolvimento
proximal (Elkonin, 2009). Mukhina (1996) menciona que a crianga de 3 anos ja tem potencial
para compreender mais de mil palavras, usar talheres, se vestir, manusear objetos, fazer
perguntas e se satisfaz na brincadeira ao imitar o comportamento do adulto. A crianca desta
idade é um ser social com amplas relaces humanas. Concretiza suas ideias através de brincar
e desenhar. Aprendeu a contar até 10, conhece algumas letras, entre outros. No brincar
reproduz o seu mundo e suas historias prediletas.

A crianga brinca para realizar desejos imagindrios e ilusorios. O brincar diz respeito a
vida e a realidade da crianca, que, no momento, se trata de uma situacdo imaginaria e,
portanto, ndo vivida no real (Prestes, 2010). No entanto, criancas menores de 3 anos nédo
experimentam situacdes imaginarias na brincadeira devido as limitagbes situacionais
experimentadas. Vigotski buscou em Lewin explicacbes para este fendmeno, em que na
primeira infancia, os objetos impdem o0 que a crianca deve fazer, assim, a campainha, por
exemplo, preconiza o toque. Desse modo, 0s objetos motivam a agdo que influencia o
comportamento. Contudo, no brinquedo, o objeto tende a reduzir essa influéncia determinante
no comportamento, pois as criangas menores de trés anos manipulam os brinquedos de forma
livre e ndo necessariamente condicionadas a realizar uma acao (Vigotski, 2007).

Elkonin (2009) diz que, ao brincar, as criancas usam significados que estdo
dissociados dos objetos, porém que mantém certa relacdo com dados da realidade. Nessa
direcdo, Vigotski (2007) afirma que a realidade é transformada por meio do brincar. Por
exemplo, uma vassoura vira um cavalo de pau, e assim decorre a transi¢cdo do objeto para a
separacdo. Logo, o objeto vassoura possui um significado usual, que na brincadeira vai
precisar se separar para assumir um novo significado, o de cavalo. No entanto, cada objeto
tem seu significado, o qual se denomina razédo significado/objeto. Logo, um cartdo postal ou
palito de fosforo ndo pode ser um cavalo, por causa da atividade ndo simbolizada da crianga.

A crianca que brinca de fazer um cavalo de pau despende energia para criar seu
brinquedo, mas essa energia é gasta na brincadeira. Fazer o cavalo de pau €, portanto, brincar.
Depois de pronto o cavalo de pau vira brinquedo e d& seguimento para a brincadeira. Ora,

enguanto a crianca cria seu brinquedo, ela brinca. Depois disso, a crianga pode novamente
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gastar energia ao galopar seu cavalo de pau, porque sua fantasia foi estimulada e, por meio da
imaginacdo, ela age como se estivesse no cavalo de verdade (Leontiev, 2010). Através da
imaginacao a crianga pode experimentar sua primeira emancipacao das restricdes do ambiente
(Vigotski, 2007).

Vigotski (2012) refere que é possivel observar sinais de atividade imaginativa através
do brincar e do jogo na primeira infancia por onde as criangas tendem ao devaneio e a
fantasia, por consequéncia, da imagina¢gdo. Em suas palavras: “O rapaz que cavalga um pau
imagina que monta um cavalo, a menina que brinca com a boneca imagina-se como mae dela,
a crianga que no jogo se transforma em ladrdo, em soldado ou em marinheiro [...]” (Vigotski,
2012, p. 27). A brincadeira é mais do que representacdes do cotidiano, acima de tudo, séo
elaboracdes criativas do que ja viveu. A crianca cria algo novo com combinagdes de
elementos do passado e elementos criativos.

Elkonin (2009) diz que as criangas utilizam objetos substitutivos que representam o
objeto almejado. Assim, durante a brincadeira e 0 jogo, uma crian¢a pode pedir para a
professora que pegue um fosforo e penteie o cabelo de uma boneca. Desse modo, o fésforo é
0 objeto substitutivo do pente de cabelo, em que podem ou nédo ter semelhanca com o objeto
representado. Nessa direcdo, Vigotski (2021b) refere que, para as criangas, 0s objetos podem
transformar e significar outros objetos. Ndo importa se o objeto atual é parecido com o objeto
representado, o que importa é a sua funcionalidade. Desse jeito, o cabo de vassoura
transforma-se em um cavalo ndo pela semelhanca propriamente dita, mas porque a crianca

consegue por no meio das pernas e, por essa razdo, alcancar a funcionalidade desejada.

[...] na brincadeira, para a crianca, tudo pode ser tudo. Isso pode ser
explicado porque o objeto adquire a funcdo e o significado do signo
gracas apenas ao que o gesto lhe confere. Fica claro que o significado
estd no gesto e ndo no objeto. Eis porque é indiferente qual é o objeto,
nesse caso. Ele deve ser apenas o ponto de efetivacdo do gesto
simbdlico correspondente (Vigotski, 2021b, p. 112).

Leontiev (2010) refere que a crianca almeja agir como adulto, contudo ha coisas que
ela ndo é capaz de fazer por causa de sua pouca idade. Na impossibilidade de executar certas
acbes como, por exemplo, dirigir um carro, a criangca encontra na atividade Iudica e no jogo
solugdes para essas operagOes. Para a crianga, olhar o carro em movimento ndo € o suficiente,
pois ela precisa agir, na ansia de dominar e guiar este objeto. Entdo, a crianga busca no
brinquedo carrinho substituicdes do objeto automovel pelo qual esta preservada a acéo, pois

estdo ligados no mesmo mundo de objetos.
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Sabendo-se que na brincadeira ha aspectos combinados entre a imaginacdo e a
realidade (Prestes, 2010), pontua-se que todo brincar envolve regras (Elkonin, 2009). Nas
brincadeiras existem regras, tal qual como na vida real, como resultado da situacdo
imaginaria. H& jogos em que as regras podem mudar, contudo os principios sdo inalterados,
como é o caso da brincadeira de amarelinha (Leontiev, 2010). Todavia, as vezes as criancas
sdo levadas a fazer algo solicitado pelos adultos em prol de brincar, como, por exemplo, na
situacdo onde uma crianga sé pode brincar depois de cumprir com 0s seus deveres escolares.
Assim, 0 motivo da crianca fazer seus deveres é porque ela quer brincar e ndo porque ela quer
tirar boas notas. A longo prazo, o motivo amplia-se, ou seja, a crianga passa a cumprir seus
deveres em busca de tirar boas notas e ir brincar. A atividade insere-se na vida de uma crianga
quando ela arranja motivos para a agdo para resolucdo de problemas, seja de aritmética ou
puramente brincar (Leontiev, 2004).

Nas brincadeiras com criangas de 4 e 5 anos nota-se que ha combinagdes previamente
acordadas entre as criancas, ou seja, ha regras. Nesta mesma faixa etéria, a fala cumpre uma
funcéo importante que € a de informar os préximos movimentos. Bem como, anterior a este
periodo, o brincar comeca a ser utilizado com uso de significados (Vigotski, 2006), em que
determinadas gesticulagdes sdo atribuidas a determinados objetos (Vigotski, 2021a). Este é
um dos casos que Vigotski (2021b, p. 112) apresenta:

[...] bem cedo, nas brincadeiras de criangas de 4 e 5 anos, ocorre uma
representacdo verbal condicional. As criangas combinam entre si:
“Essa sera a nossa casa; isso o prato” etc. Aproximadamente nessa
mesma idade surge a fala coerente, extremamente rica, que
impulsiona, explica e comunica o sentido de cada movimento, objeto e
comportamento isoladamente. A crianca ndo apenas gesticula, mas
conversa, explica a brincadeira para si propria, envolve-se, dedica-se e
organiza um todo, parecendo confirmar, de modo concreto, a ideia de
que as primeiras formas de brincadeira ilusoria, na realidade, nada
mais sdo do que um gesto inicial, a fala com ajuda de signos. Na
brincadeira, podemos observar 0 momento em que ocorre a
emancipacao do objeto sob a forma de signo e gesto. Gragas a longa
utilizacdo, o significado do gesto transfere-se para o objeto e, mesmo
fora da brincadeira e sem gestos correspondentes, os objetos comegam
a representar objetos conhecidos e suas relacdes.

O brincar vai ganhando outros contornos, além das regras, atividade-guia e da
imaginacdo. Com efeito, outro conceito-chave entra em agdo que é o da satisfacdo. Elkonin

(2009) sugere que na brincadeira a crianga se satisfaz ao controlar seus impulsos imediatos.
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No brincar hd um significado subordinado a situacdo real. Vigotski (2007) alega que no
brincar a crianca escolhe aquilo que gosta e lhe gera prazer, no entanto, tal escolha €
acompanhada de regras, renuncia e controle dos impulsos, o que, paradoxalmente, leva ao
prazer durante o brincar.

Outra questdo que deve ser considerada é que a crianga muito pequena ndo consegue
adiar a satisfagdo, pois quer tudo de imediato: “[...] ndo se conhece uma crianca de até trés
anos que tenha um desejo de fazer algo depois de alguns dias” (Vigotski, 2008, p. 25). Ou
seja, ndo ha criancas desse periodo de idade que consigam adiantar seu desejo, se porventura,
ndo forem satisfeitos, a crianca faz um escandalo. Ja as criangcas com mais de trés anos tém
potencial para abdicar de seu desejo imediato. Doravante, nascem tendéncias contraditdrias de
abrir méo do desejo imediato e, a0 mesmo tempo, uma tendéncia para a realizagdo de desejos.
Nisso entra em cena a brincadeira, como forma de realizacdo dos desejos imaginarios e
ilusérios, mas mais do que isso, de afetos generalizados.

Ha& de se ressaltar também que nem toda brincadeira traz satisfacdo as criancas,
especialmente aquelas brincadeiras em que a criangca ndo demonstra interesse. Desse modo, 0
brincar traz satisfacdo a crianca quando esta demonstra interesse pela atividade. Vigotski
(2008) coloca que o brincar ndo pode ser compreendido pelo principio de satisfacdo, porque
nem sempre € isso que acontece.

A crianca em idade pré-escolar (3 a 6 anos) possui necessidades e impulsos que as
levam a brincar. Tal feito esta relacionado ao adiamento dos seus desejos, inclusive, sem 0
amadurecimento das necessidades nédo realizaveis, a brincadeira ndo existiria. Elas apresentam
tendéncias contraditdrias, pois de um lado podem adiar os desejos, por outro lado, hd uma
tendéncia de realiza-los de forma imediata. Por causa disso, a crianca brinca (Vigotski,
2021Db).

Na primeira infancia (do nascimento aos 3 anos), brincar é uma atividade feita por
prazer e nao almeja alcancar resultado ou propésito (Vigotski, 2006). Na idade pré-escolar, a
brincadeira e jogo sdo as atividades em que o motivo de fazer a atividade estd no préprio
processo. Quando uma crianga brinca com cubos, a brincadeira estd no processo de
construgdo e ndo no resultado final da estrutura construida, ou quando uma crianga brinca em
jogos competitivos, a motivacdo ndao é vencer, mas sim competir. O jogo deixa de ser
brincadeira quando o motivo principal esta em vencer (Leontiev, 2010).

Uma crianga brinca de ser adulto porque tal brincadeira alimenta uma funcéo
necessaria a vida adulta (Vigotski, 1999b). O autor anuncia que, através da brincadeira, a

crianca revela sua potencial profissdo no futuro. A crianga, em contato com experiéncias
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sociais, observa as profissdes dos adultos mais proximos e imita essas atividades através do
brincar. Assim, ainda na concepcdo vigotskiana, o brincar consiste na satisfacdo de desejos de
afetos generalizados e na criagdo de um cenario imaginario por onde é plausivel representar
papéis. Os objetos também desempenham papéis, uma fila de cadeiras transforma-se em uma
locomotiva de trem (Elkonin, 2009). Uma crianga que brinca e assume o papel de mée assume
também a regra advinda da imaginacdo do que ela supde ser o comportamento de uma mae,
ou se a crianga assume o papel de irm&, na brincadeira, a crianga busca representar o que ela
imagina ser uma irma alicercada a partir de certas regras (Vigotski, 2007). Ainda, se brinca de
ser motorista pode ser que ela passe a agir como um Unico motorista que tenha visto, sob este
aspecto a brincadeira é para a crianca uma atividade generalizada. A crianga generaliza e
reproduz aquilo que ela imagina ser do papel em que desempenha no brincar, o papel ludico
(Leontiev, 2010).

Durante a brincadeira percebe-se a autonomeacgdo do nome préprio, quando a crianca
escolhe um nome para ela ser durante a brincadeira. Esta € uma manifestacdo de que a crianga
sabe que ela é ela mesma. E possivel que uma crianca brinque de ser professora e atribua a si
0 nome de sua professora, imitando os gestos corporais e comportamentos da professora
(Elkonin, 2009). A brincadeira torna-se a primeira forma de dramatizac¢do da crianca. O teatro
permite que as criancas escolham seus papéis, atuem, improvisem e usem a criatividade
(Vigotski, 2012).

Elkonin (2009) pesquisou sobre o enredo e 0s papéis na brincadeira infantil. Ele
descobriu que a brincadeira estd relacionada a historia da sociedade primitiva, pois nessa
época, as criancas de 3 e 4 anos ja trabalhavam e, assim, realizam concretamente a
participacdo na vida adulta. Ainda, destaca que para as criancas brincarem de médicos ou de
piloto de avido, antes, elas devem ter imaginado como trabalham esses profissionais para que,
entdo, possam assumir este papel. Quando a crianga assume um personagem de adulto, ela se
comporta a partir daquilo que compreendeu que € o jeito de agir daquele personagem.

Elkonin (2009, p. 141) refere que: “[...] a ficgdo ndo ¢é outra coisa sendo o protesto
interno contra a sensacdo real de deficiéncia ou de impoténcia”. Desse modo, a menina que
brinca no papel de mée pode inconscientemente se satisfazer das repressdes vividas pela
figura materna na realidade. Desse jeito, a crianca assume papéis de sua vida real ou daquilo
que ela captou dos contos e outras experiéncias sociais.

Leontiev (2010) diferencia brincadeiras e jogos didaticos, de dramatizacdo e de
fantasia. Nos jogos e brincadeiras didaticas e/ou jogos limitrofes, a motivacdo para o jogo é o

resultado. Assim, a criangca em idade pre-escolar relaciona-se com o produto. Nesses casos, a
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aprendizagem ndo surge da do jogo didatico, mas do desenvolvimento psiquico da crianga que
é anterior a prépria brincadeira. Nos jogos e brincadeiras de dramatizagdo, a motivacéo é
afetar outras pessoas, para isso, utiliza-se da imitacdo, mimica e representacdo de um
personagem. Nesta trama, hd uma transicéo entre atividade estética para atividade de afeto aos
outros. Nos jogos e brincadeiras de fantasia ndo ha objetivos, regras e aces. As criancas
usam a imaginacdo e experimentam experiéncias e sentimentos agradaveis. A partir desse
ponto, ocorre a transicdo da brincadeira para o devaneio.

Criancas de diferentes faixas etarias, quando brincam da mesma coisa, brincam de
jeitos diferentes, por exemplo, criangas de 2 e 4 anos, ao brincarem de bonecas, carrinhos ou
blocos de construcdo, apesar de brincarem com 0s mesmos brinquedos, as razfes séo
diferentes (Vigotski, 2006; Leontiev, 2010). Alem disso, ha diferencas entre o brincar de
criancas de 3 anos e o brincar de criangas de 6 anos, ndo por causa da percepc¢do simbolica,
mas sim porque possuem diferentes representacdes. Ao brincar de desenhar, as criangas de 3
anos ndo compreendem o significado simbélico do seu desenho, diferentemente das criangas
de 7 anos que compreendem (Vigotski, 2021a).

Elkonin (2009) destaca quatro niveis do desenvolvimento do brincar. No primeiro
nivel, geralmente a crianca ocupa-se de brincar de dar de comer ao seu companheiro,
exemplo, mée alimentando o filho. A crianca ocupa papéis de relacdes tipicas de vida: mae,
professora, cozinheira da escola e assim por diante. As ac¢bes do brincar em geral séo
monotonas, como é o caso de levar a comida até a boca de um objeto. No segundo nivel,
assim como no primeiro, o conteldo principal é a acdo com objeto. A crianca brinca de
representar acGes vinculadas ao papel por ela escolhido, a partir daquilo que ela observa na
vida real. Assim, a crianca nao so da de comer ao objeto, mas representa uma certa sequéncia
I6gica da situacdo (Elkonin, 2009).

No terceiro nivel, o conteldo da brincadeira é a interpretagdo dos papéis
representados. Estes condicionam o comportamento da crianga, em que as acdes Sdo
determinadas por uma ldgica, assim ao brincar de fazer vacina, em seguida ha o fazer o
curativo, aferir a temperatura e assim por diante. Nesse nivel as criangas protestam quando na
brincadeira tem algumas a¢des que fogem da l6gica, sob a justificativa de que na vida real ndo
é dessa forma que acontece (Elkonin, 2009). No quarto nivel, o contedo do brincar é adotado
pela crianca de agir conforme as suas interpretacdes de papéis, ou seja, ao representar o papel
da professora, executa suas agbes com base nas interpretaces que fez das professoras que

teve contato. Os papéis estdo bem definidos ao longo de todo brincar. As a¢des tém logica
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real e sdo submetidas as regras da vida real. Assim sendo, infringir regras nas a¢des € motivo
de repadio pelas criangas (Elkonin, 2009).

Os niveis estdo vinculados as fases do desenvolvimento da crianca e, conforme a idade
aumenta, o nivel da brincadeira aumenta também. Contudo, a idade ndo € determinante para
estar em um determinado nivel, sendo possivel que haja concomitancia de niveis. As criangas
de 3 anos geralmente estdo no segundo nivel, e as criangas de 4 anos geralmente estdo no
terceiro nivel. Em ambas as idades, pode ser que figuem no segundo e no terceiro nivel,
porém dificilmente ird encontrar uma crianca de 3 ou 4 anos no quarto nivel. Via de regra, as
criancgas de 3 a 5 anos situam-se entre o primeiro e o segundo nivel. Ja criancas de 5 a 7 anos
em geral estdo em niveis mais elevados, isto é, terceiro e quarto nivel do desenvolvimento da
brincadeira (Elkonin, 2009).

O tema brincar na educacdo infantil também ¢é discutido por Vigotski no livro
“Psicologia, educagdo e desenvolvimento”. O autor (2021) conclui que a brincadeira ficticia,
0 desenho e a escrita estdo relacionados ao desenvolvimento da fala escrita. Na brincadeira, a
escrita aparece com facilidade, como uma atividade muscular e simbolica que esta para além
da propria brincadeira. Vigotski critica Montessori quanto a alfabetizacdo de criancas de 4
anos, pois para ele, a alfabetizagdo de criancas de 6 e 8 anos também é precoce. Por outro
lado, reconhece a possibilidade de escrita e leitura na idade escolar como algo até mesmo
desejavel, desde que estas fossem Uteis para as criangas e ndo como algo mecanico. A escrita
e a leitura devem ser significativas nas necessidades naturais das criancas. Assim, na
brincadeira, espera-se que a escrita brote naturalmente, em oposicdo a ideia de imposicdo da
escrita e leitura. O ambiente que a crianca esta inserida é o que pode facilitar esse processo
natural de ler e escrever. Prestes (2016), pesquisadora brasileira, refere que as ideias de
Vigotski sobre o brincar se mantém atuais e podem ser pensadas para 0S contextos
educacionais brasileiros, acreditando que as contribuigdes dele permitem repensar e
reorganizar as rotinas institucionais das escolas.

Com o que foi descrito até 0 momento, torna-se possivel identificar a importancia do
brincar, em especial da brincadeira faz de conta. Foi apresentado que brincar estimula a
imaginacdo, compartilhamento de regras, dramatizacgdes, zona de desenvolvimento proximal,
representacOes de papéis sociais e satisfacdo de desejos generalizados. Além disso, a depender

da crianca e de sua faixa etaria, ha niveis de desenvolvimento da brincadeira infantil.
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4.3 “QUER BRINCAR COMIGO?”: O BRINCAR NA TEORIA HISTORICO-CULTURAL
CONTEMPORANEA

A pergunta em relevo “Quer brincar comigo?” ¢ inspirada em duas vivéncias
particulares da pesquisadora. A primeira vivéncia é de tempos remotos rastros de sua infancia,
pois quando era crianga um querido colega da educagéo infantil com frequéncia franzia as
sobrancelhas, cruzava os bragos e com raiva dizia “Eu nunca mais vou ser teu amigo”, quando
alguém ndo queria brincar com ele ou brincar da brincadeira dele. A segunda vivéncia é como
psicologa de uma das criancas com deficiéncia intelectual que, com frequéncia, pergunta aos
seus colegas de sala de aula “Quer ser meu/minha amigo/a?”. O verbo querer e o verbo
brincar sdo dois verbos de ligacdo que unem as criancas em lagos de amizade. A partir desses
dois exemplos, vé-se que o0 antigo e o atual sdo na esséncia 0 mesmo: o desejo de querer
brincar. O brincar classico (antigo) foi apresentado no texto anterior, o brincar contemporaneo
(atual) sera apresentado a seguir.

Silvestre e Barbosa (2022) destacam que as principais concepcdes tedricas dos
autores, na perspectiva da teoria histdrico-cultural e dialética, sobre a brincadeira e 0 jogo,
partem de Elkonin, Vigotski, Leontiev, Luria e Wallon. Elkonin entende a brincadeira e 0
jogo como representacfes sociais que pertencem ao processo histérico, social e cultural da
humanidade. Vigotski e Leontiev partilham da mesma intencdo, na busca de compreender 0s
motivos e as necessidades de uma crianca brincar, e constatam que a brincadeira pode
favorecer o desenvolvimento psicoldgico e cognitivo. Para Leontiev, a brincadeira € a
atividade-guia da crianga. Luria entende que o0 jogo e a brincadeira propiciam
desenvolvimento mental, auxiliando a linguagem escrita. Wallon entende que a brincadeira e
0 jogo tém componentes funcionais, ficcdo, imaginacdo e satisfacdo, pois, por meio da
brincadeira, as criancas tém liberdade para romper com a vida opressora.

Prestes (2010) afirma que Vigotski situa a brincadeira em trés abordagens: a
abordagem intelectualista, a abordagem cognitivista e a abordagem que busca descobrir como
a brincadeira promove o desenvolvimento da crianca. Atrelada & ultima abordagem esté a
atividade-guia (veduchaia deiatelnost®), comumente observada em criancas em idade pré-

escolar. Para Leontiev a atividade-guia surge em determinadas faixas etarias e contribui para

16 Este conceito foi traduzido em algumas versGes brasileiras por atividade predominante ou atividade principal.
Para este trabalho, optou-se pelo termo atividade-guia, termo também adotado por Prestes (2010). Contudo,
como ja foi reportado, Vigotski utilizou o termo “atividade predominante” em algumas de suas obras, antes de
conceber o termo atividade-guia. Salienta-se o cuidado na escrita para utilizar a traducdo mais adequada dos
textos de Vigotski.
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o desenvolvimento infantil. Por exemplo, aos 6 ou 7 anos, nasce a atividade-guia que favorece
0 ensino.

Smirnova e Riabkova (2019) destacam que, na concepcdo de Vigotski, a brincadeira
ndo é a atividade predominante em criancas de 3 a 7 anos de idade, porque na brincadeira a
crianca age de maneira diferente do que quando ndo estd brincando. Geralmente, as criangas
em idade pré-escolar agem nas brincadeiras como se fossem mais velhas. Por isso, a
brincadeira configura-se ndo como atividade dominante, mas como atividade-guia. Na
brincadeira, a crianca em idade pré-escolar é guiada pela funcdo idealizada e imaginaria,
agindo na logica de como se fosse, de modo a substituir um objeto ou situagdo para outra, um
pedaco de pau transforma-se em um canivete. A situagao imaginaria é central na brincadeira.

O brincar na concepgéo de Vigotski esta atrelado a motivos e necessidades, por onde a
crianca pré-escolar busca por meio da brincadeira satisfazer suas necessidades e desejos nao
concretos, mas sim de afetos generalizados. Estes tém a ver com a realizacdo de desejos
imaginarios, isto significa dizer que a crianca ndo quer necessariamente subir em um cavalo e
cavalgar, ela quer sentir como pertencente a uma parte da esfera adulta. Ela ndo quer ser
adulta, ela quer vivenciar essa situacdo como se fosse, em uma posicdo imaginaria e
generalizada. E sobre isso que se trata a brincadeira: a possibilidade de acessar
simultaneamente o real e 0 imaginario (Smirnova; Riabkova, 2019).

Frois (2012), em introducdo ao livro de Vigotski, Imaginacdo e Criatividade na
Infancia, menciona que a imaginacdo se diferencia entre imaginacdo ligada a memoria e a
imaginacdo ligada a criatividade, e percebe-se a presenca das duas na infancia. Anuncia que o
brincar, 0 jogo e as demais atividades ludicas sdo as primeiras formas de manifestacfes da
imaginacéo criativa que fomentam o desenvolvimento do pensamento analitico, associada as
experiéncias culturais, as trocas simbolicas e aos dialogos estabelecidos no social.

As brincadeiras desempenham um papel importante na imaginagdo, ambiguidade e
maltiplas possibilidades. O brincar de faz de conta, por exemplo, faz parte da imaginacao e
contribui no desenvolvimento cognitivo, criatividade e manejo das emoces. Instigar a
brincadeira de faz de conta mostra-se imprescindivel na educacdo infantil, pois envolve
aspectos simbolicos. A mediacdo de um adulto ao longo das brincadeiras de criangas
configura-se como oportunas vias de desenvolvimento de habilidades para as criangas, estas
que antes ndo estavam completamente desenvolvidas (Bondioli, 2017).

Para Prestes (2012), o brincar de faz de conta ganha destaque especial nos estudos de
Vigotski, pois é através dela que aparecem elementos da imaginacdo. No brincar, de acordo
com Vigotski, a crianca ndo reproduz exatamente a sua realidade de vida, apesar de conter
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elementos da vida real, a brincadeira trata-se antes de tudo de evidenciar e retratar a
imaginacdo infantil. Uma brincadeira pode retratar varias experiéncias de vida, pois ela
generaliza as experiéncias. Assim sendo, ndo cabe aos professores e psicologos
frequentemente interpretar toda e qualquer acéo de atividades excetuadas em brincadeira.

Para Silva (2006) o conceito de imagina¢do em Vigotski se distancia da psicologia do
século XIX porque essa ndo depende da memdria. A imaginacgdo esta vinculada aos processos
de criacdo e ndo somente a elementos do passado, mas sim de experiéncias novas também.
“Ao transformar o ambiente, 0 homem cria. Para criar, imagina” (Silva, 2006, p. 30). Os
processos de produzir imagens, imaginacdo e criacdo fazem parte das condi¢des de vida,
necessidades, desejos e a maneira como se concebe o mundo. Um lapis pode ser para a
crianca mais do que um lapis, pode se transformar por meio da imaginacdo, em uma nave.
Uma simples pedra em um posto de gasolina, e assim por diante.

Nos primeiros anos de vida, o cenario da fantasia é constituido com base no que as
criancas escutam e olham. A crianga, portanto, reproduz em parte sua realidade por meio da
imaginacdo. Ao mesmo tempo em que acrescenta novos elementos por meio do brincar,
desenhar ou narrativas. A exemplo, uma crianca pode brincar de faz de conta que ela é certo
personagem e, para reproduzi-lo, faz uso de elementos da realidade como regras, papéis e
generalizagOes sobre esse personagem, a0 mesmo tempo que recria novos elementos no plano
simbolico. Ademais, a fantasia pode influenciar os sentimentos vividos na realidade. A
despeito disso, uma crianca pode fantasiar e imaginar que ha um fantasma embaixo de sua
cama, e assim os sentimentos despertados de medo s&o vividos como realidade (Silva, 2006).

Bojovitch, um dos estudantes e colaboradores de Vigotski, ressalta que na brincadeira
as criancas internalizam e tomam consciéncia das regras, porque guerem e nao porque sdo
obrigadas por um adulto (Prestes, 2010).

Ao brincar as criangas podem assumir diferentes papéis (Silva, 2006): “Ela brinca
daquilo que vivencia (filha); daquilo que ainda ndo pode ser (mae); daquilo que o codigo
social censura (ladrdo, bébado, sequestrado); daquilo que aspira ser (pai, mecanico,
astronauta); e assim por diante” (Gées, 2000, p. 123). Nessa via, a crianga vivencia como é ser
0 outro e 0 eu, a partir de sua cultura, rituais e modelos sociais. Logo, 0 seu eu contém Vvarios
papéis e personagens (Goes, 2000). Assim, a liberdade na brincadeira é relativa, pois esta
condicionada a compreensdo da crianca sobre o papel de ser um adulto (Smirnova; Riabkova,
2019).

No que tange aos processos de generalizagdes sobre o real, hd uma maneira sensivel e

autoral das criancas dizerem sobre o que lhes cercam. Isso quer dizer que, se existem
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generalizacGes da realidade, por outro lado, existe também algo de particular que é a
experiéncia sensivel. Configurando-se assim a tensdo entre geral (significado) e particular
(sentido) que decorre a inventividade (Silva, 2006). Vigotski, Luria e Leontiev entendem que
0 brincar e 0 jogo para a crianca sdo necessidades de satisfacdo de afetos generalizados
(Silvestre; Barbosa, 2022).

O brincar proporciona uma zona de desenvolvimento proximal (Silva, 2006). Quando
uma crianga imita alguém, isso refere-se a zona de desenvolvimento proximal. Através do
jogo e do brincar, por exemplo, a crianca imita e olha de um jeito diferente, o que exige dela
controle dos impulsos a0 mesmo tempo que revela fantasia e imaginagédo daquilo que diz
respeito ao seu préoprio papel social e ao papel social das pessoas proximas dela (Zanella,
1994). John-Steiner e Souberman (2007) anunciam as implicac6es educacionais presentes no
brinquedo e instrucdo escolar, a partir de Vigotski, destacando que, por meio da brincadeira,
aparecem aspectos da vida e aspectos do que esta sendo ensinado, de modo que em ambos 0s
contextos a crianga elabora e internaliza conhecimentos ao passo de favorecer zona de
desenvolvimento proximal.

Barros (2009), inspirado nas perspectivas de Vigotski e da sociologia da infancia,
refere que o brincar permite ler o mundo, sem necessariamente usar as letras. O brincar
oportuniza que as criangas tenham voz no seu processo de formagao. Todavia, 0 autor percebe
que muitas vezes as escolas reproduzem a ldgica capitalista de produtividade no processo de
formacdo das criancas na educacdo infantil. A educacdo na légica de mercantilizacdo atende
as necessidades do mercado e ndo da formacdo humana das criangas. Nessa via, ele questiona
0 descaso com educacgdo infantil que deveria ser considerada 0 momento crucial para o
crescimento.

No limite deste texto, encerram-se as considera¢fes sobre o brincar na Teoria
historico-cultural contemporanea, mas leva-se o legado dos pesquisadores contemporaneos, a
fim de produzir junto a eles novos didlogos que valorizem o brincar na infancia. Afinal de
contas, o brincar permite satisfacdo de desejos generalizados, experimentar diferentes papéis
na brincadeira, romper e se emancipar de uma vida opressora, liberdade para criar, ler o
mundo e ser agente do seu proprio mundo escrevendo sua propria historia. A brincadeira faz
de conta, 0o uso da imaginacdo, processos de generalizacdo, real e simbdlico sdo todos

elementos presentes no brincar e constituintes do ser humano.



“FALTA MUITO
PARA CHEGAR?"
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5 “FALTA MUITO PARA CHEGAR?”: PERCURSO METODOLOGICO

Na estacao, cedo de manha

Vejo trenzinhos um atras do outro
Vejo o capitdo soando o apito
paf-paf, tuf-tuf, vai partir

Paf-paf, tuf-tuf, vai partir [...]
(Trenzinho, 2011)

Quem j4 viajou com criangas deve ter escutado a frase: “falta muito para chegar?”.
N&o importa se é 200 km, 20 km ou 2 km a percorrer pelo caminho, a pergunta quase sempre
¢ a mesma: “falta muito para chegar?” ou com pequenas variagdes: “estamos chegando?”.
Pensando nisso, e novamente brincando com as palavras da infancia, o titulo deste capitulo
aborda o caminho, isto €, o percurso metodoldgico da pesquisa para que possamos chegar Ia,
no destino final que é a dissertacdo de mestrado em si. Ah, spoiler: “ndo falta muito para
chegar”, como diriam os adultos: “estamos quase 1a”. Paf-péaf, tuf-tuf, vai partir “o trem”, com
destino ao percurso metodologico.

O delineamento da pesquisa € qualitativo de carater exploratorio. A escolha pela
pesquisa qualitativa € justificada em decorréncia dos aspectos relacionados aos significados,
valores, motivacdes e percepcdes de fendbmenos humanos das ciéncias sociais que nao séo
possiveis de serem quantificados. O carater exploratorio permite construir um novo discurso
interpretativo para os problemas que possuem poucas teorias desenvolvidas e, por isso,
carecem de exploracdo (Minayo, 2009). Assim, as pesquisas qualitativas exploratérias
investigam as relacdes sociais, exploracdo de novos conhecimentos e descobertas para o
campo cientifico com objetivo de ampliar o conhecimento acerca de um fenémeno (Flick,
2009).

De acordo com Flick (2009), para garantir o rigor metodol6gico, precisa-se respeitar
alguns critérios, sendo: as descobertas devem estar fundamentadas em instrumentos
empiricos; aplicacdo metodoldgica adequada; necessario relevancia; e procedimentos
flexiveis. Além dos critérios, as pesquisas qualitativas possuem aspectos essenciais que

precisam ser considerados (Flick, 2009, p. 23):

Escolha adequada de métodos e teorias convenientes; no reconhecimento e
na analise de diferentes perspectivas; nas reflexdes dos pesquisadores a
respeito de suas pesquisas como parte do processo de producdo de
conhecimento; e na variedade de abordagens e métodos.
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As pesquisas qualitativas dedicam-se ao estudo das préticas dos participantes, no que
tange as suas percepcoes, significados sociais e perspectivas, de modo a considerar o ponto de
vista de cada participante da pesquisa. Nessa linha, é considerada a dialdgica, tanto do ponto
de vista do pesquisador, quanto do ponto de vista dos participantes, pois a subjetividade de
ambos faz parte da pesquisa. Com isso, 0s sentimentos e atitudes do pesquisador constituem
alguns dos dados coletados, seja por meio de interpretacdo ou do diario de campo (Flick,
2009). Logo, convém destacar que esta pesquisa traz a subjetividade da pesquisadora, a partir
da sustentacdo do referencial tedrico escolhido, da pesquisa de campo, e da escolha dos
materiais até aqui vistos. Os significados, interpretacdes e as percepgdes da pesquisadora e
dos participantes irdo refletir e denunciar a sociedade e a cultura em que estéo inseridos.

Realizou-se uma pesquisa tedrico-conceitual. Com base em Paviani (2013), recorreu-
se a epistemologia pratica. O termo € utilizado pelo autor em alusdo a Kant e consiste em um
saber tedrico-pratico. A epistemologia abarca os pressupostos (crencas, regras, objetivos,
problema de pesquisa, coeréncia com a teoria, entre outros) do conhecimento cientifico.
Assim, consiste na explicacdo, justificativa e determinacGes das decisdes externas
pressupostas.

Paviani (2013) ressalta que é preciso ter clareza das condi¢des externas e internas da
pesquisa. Nesta pesquisa as condicBes epistemoldgicas externas estdo vinculadas ao trabalho
da pesquisadora como psicéloga em instituicdes vinculadas a educacdo. O contato frequente
com criancas com deficiéncia intelectual em uma instituicdo de educacdo especial, a APAE,
como também em uma instituicdo de contraturno escolar FAC, conduziu o interesse de
investigar o brincar dessas criancas, alicercado sobretudo na teoria histérico-cultural.

A metodologia abrange o caminho da pesquisa, com as regras, instrumentos, técnicas e
procedimentos, coleta de dados, descricdo, analise, sintese, explicacdo e interpretacdo. No
método, h4, portanto, primeiro o caminho, depois 0os modos de conhecer e, finalmente, as
formas utilizadas para obtencdo dos dados e informac6es. No entanto, ele ndo é como uma
receita de bolo, pois a cada projeto de pesquisa 0 método precisa ser construido. Uma
pesquisa une teoria e método para producdo de conhecimento, o que requer uma logica
cognitiva. Assim, a epistemologia e a metodologia investigam 0s aspectos internos e externos
dos conhecimentos cientificos (Paviani, 2013).

Os modos basicos de conhecer podem ser elucidados através dos verbos “intuir,
entender, perceber, descrever, analisar, sintetizar, explicitar, compreender, interpretar, definir,
classificar, identificar, avaliar, decidir, e outros sdo variagdes desses modos de basicos de

conhecer” (Paviani, 2013, p. 66). Dentro desta logica, optou-se por utilizar os verbos
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caracterizar e descrever nos objetivos desta pesquisa, a fim de produzir conhecimentos
cientificos com uma coeréncia tedrico metodoldgica.
Os modos de conhecer podem ser dialéticos, analiticos ou hermenéuticos. Para essa

pesquisa, optou-se pelo modo analitico, apresentado a seguir (Quadro 3):

Quadro 3 — Modo de conhecimento analitico

Conhecimento = juiz

Modo Analitico Linguagem = enunciado

Realidade = fato

Fonte: Elaboracao propria (2024), com base em Paviani (2013).

O conhecimento analitico consiste em analisar os enunciados, tendo como centro a
linguagem, ou seja, as palavras que indicam o que é cada coisa. O modo de conhecer analitico
examina as elucidacdes tanto gramaticais como de estrutura logica dos enunciados, de tal
modo que atribui juizo como producdo de conhecimento (Paviani, 2013). Logo, no processo
de conhecimento desta pesquisa, adotou-se a postura de um arqueologo, que busca em meio
as ruinas elementos que permitam buscar na literatura o brincar de criancas com deficiéncia
intelectual, a partir da teoria historico-cultural, por meio de artigos, livros, teses e
dissertacdes. Permite-se assim, por meio da descricdo dos fatos, isto €, a realidade das
pesquisas feitas sobre estes assuntos até entdo. Por meio dos documentos encontrados, fez-se
uma selecdo com base na linguagem, na posicao tedrica e no enunciado dos textos. Feito isso,
o material investigado foi sintetizado, descrito, caracterizado e analisado, produzindo o juizo
como lugar de conhecimento. Nessa direcdo, o que é andlise?

A andlise consiste em definir conceitos, estabelecer categorias, codificacoes,
tabulacBes, dados estatisticos, generalizacbes de dados, relagdo entre
variaveis, etc. A analise também pode ser entendida “como reducdo, com
decomposi¢ao e como elucidagdo”. Podem-se decompor ideias, conceitos ou
atos (vivéncias), proposicdes, discursos, conceitos. Cada uma dessas formas

combinadas entre si podem dar origem a diferentes processos metodol6gicos
(Paviani, 2013, p. 76).

A andlise trabalha com a linguagem logica e simbdlica, mas também com aspectos

pragmaticos e semanticos, identifica os modos de dizer e fazer. A presente pesquisa buscou
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sustentar a sua posic¢do tedrica com base na teoria historico-cultural de Vigotski e abragando o
modelo social da deficiéncia, a partir da investigacdo de proposicfes, conceitos e teorias
classicas e contemporaneas, buscando assim tecer uma articulacdo entre periodos historicos.
A composicdo dos dados teoricos foi comparada e analisada sob um viés critico. Atentou-se
para a mudanca na linguagem por meio das diferentes terminologias, de acordo com cada
época. Assim, privilegiou-se 0 juizo como producdo de conhecimentos, apontando as
potencialidades e limitacdes do brincar de criancas pequenas com deficiéncia intelectual, tal

como apresentado na literatura.



ugO MAIS UM
POUQUINHO"

O BRINCAR DE CRIANCAS COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL EM IDADE PRE-ESCOLAR

“‘Mas a gente nem brincou”

“Vai fechar o abacaxi”
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6 “SO MAIS UM POUQUINHO”: O BRINCAR DE CRIANCAS COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL EM IDADE PRE-ESCOLAR

[...] Bom estar com vocé
Brincar com vocé

Deixar correr solto

O que a gente quiser

Em qualquer faz de conta
A gente apronta

E bom ser moleque
Enquanto puder

Ser super-humano
Boneco de pano [...]
(Doce Mel, Bom Estar Com Vocg, 2023)

Os resultados da pesquisa sobre o brincar de criangas com deficiéncia intelectual em
idade pré-escolar atendem os pedidos de ‘“brincar s6 mais um pouquinho”. A minha
experiéncia pessoal e profissional com criangas tem mostrado que elas ndo gostam de parar de
brincar. Quando a brincadeira termina, em coro, quase sempre elas dizem: “s6 mais um
pouquinho?”. Esse assunto é tdo popular que, em 2010, a Rede Globo langou um quadro
chamado “Vamos brincar de qué?”, através do programa humoristico Zorra Total. Nele havia
um borddo que virou sucesso brasileiro entre as massas sociais, onde as criancas, ao serem
obrigadas a parar de brincar, diziam: “Ah, mas agora que a brincadeira estava ficando boa?”.
Era uma forma de protesto diante do adiamento do desejo de continuar a brincar. Pensando
nisso e, em alusdo ao quadro mencionado, questiona-se: Vamos brincar de qué neste capitulo?
Vamos brincar de faz de conta e coletivamente. A musica escolhida para embalar este capitulo
¢ “Doce Mel” de Xuxa Meneghel, pois trata do brincar coletivo (brincar com vocé) e do
brincar de faz de conta (em qualquer faz de conta a gente apronta).

O primeiro subcapitulo aborda o brincar de faz de conta (a atividade-guia de criancas
em idade pré-escolar) em criancas com deficiéncia intelectual, no qual se destacam as
contribuicbes para a imaginagdo e criatividade, emancipacdo da realidade, zona de
desenvolvimento proximal, fungdes psiquicas superiores e compensagdo. O subcapitulo
seguinte trata do brincar coletivo em criangas com deficiéncia intelectual, no qual se destacam
as contribuicbes para a interacdo social, ludicidade, imaginacdo, imitacdo, funcdes
psicologicas superiores (com foco no pensamento, fala, memdria e atencdo), zona de

desenvolvimento proximal e mediag&o.
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6.1 “MAS A GENTE NEM BRINCOU”: O BRINCAR DE FAZ DE CONTA DE CRIANCAS
COM DEFICIENCIA INTELECTUAL

A questdo posta no subtitulo deste capitulo revela uma frase popular das criancas:
“mas a gente nem brincou”, mesmo tendo passado 1, 2 ou 3 horas. Como propde Einstein
(1905/2022), o tempo € relativo. E o tempo da crianca quando est& engajada no brincar parece
“passar voando” como diz o senso comum. Entdo, quantas horas sdo necessarias para
satisfazer o brincar das criancas? De acordo com Leontiev (2010, 2014), as criancas brincam
de 3 a 4 horas por dia. Sabendo-se disso, discorrer sobre o brincar de faz de conta, uma vez
que este é a atividade-guia de criancas em idade pré-escolar. A atividade-guia significa uma
atividade que leva a crianca a subir de nivel de desenvolvimento, promovendo importantes
mudancas psiquicas.

O brincar de faz de conta contribui para o desenvolvimento cognitivo, imaginagéo e
cuidado das emocdes. Por envolver aspectos simbdlicos, sua presenca é fundamental na
educacdo infantil (Bondioli, 2017). Inclusive, a BNCC recomenda o brincar de faz de conta
no campo de experiéncia: Tracos, sons, cores e formas e no campo de experiéncia: Corpo,
gestos e movimentos (Brasil, 2017). Nas pesquisas realizadas sobre o brincar de criangas com
deficiéncia intelectual pela perspectiva da Teoria histérico-cultural, a brincadeira de faz de
conta ganha destaque. Primeiro porque é a atividade-guia em criancas em idade pré-escolar.
E, segundo, porque as criancas com deficiéncia intelectual podem se beneficiar ndo apenas
pelo desenvolvimento cognitivo, mas também pelo desenvolvimento da imaginacdo e
criatividade, emancipacdo da realidade, zona de desenvolvimento proximal e funcGes
psiquicas superiores, 0s quais serdo apresentados e mais bem detalhados ao longo deste texto.

De acordo com Prestes (2016), a partir de estudos de Elkonin, o surgimento da
brincadeira de faz de conta estd associado as mudancas na maioria das sociedades, onde a
sobrevivéncia deixou de ser uma preocupacdo e as criangas passaram a ser impedidas de
trabalhar como adultos. Assim, a brincadeira de faz de conta ndo possui origens apenas
instintivas e sim sociais. Silva e Silva (2017) ressaltam que a brincadeira ndo é algo natural e
sim construida socialmente, de acordo com a cultura. Prestes (2011) anuncia que, na idade
média, as criangas cresciam em meio as atividades dos adultos, sendo esta forma majoritéria
de adquirir aprendizados e desenvolvimento. Com o surgimento da nocdo de infancia, a
crianca deixa de participar das atividades laborais dos adultos, o que resulta em imitacdo das

de adultos por meio da brincadeira de faz de conta.
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As brincadeiras simbolicas, como o faz de conta, desenvolvem-se lentamente nas
criangas com deficiéncia intelectual, se comparado com outras criancas sem deficiéncia
intelectual (Astramovich; Lyons; Hamilton, 2015). Vale ressaltar que a deficiéncia intelectual
ndo impede as criancas de dispor da situacdo imaginaria. A situacdo imaginaria evolui
conforme as experiéncias de vida e cultura que a crianga experimenta. Embora ndo se restrinja
apenas a elas, pois had um potencial criativo, 0 que se caracteriza como uma neoformacao do
desenvolvimento infantil (Abreu; Silva; Costa; Mendonga, 2023).

Segundo Abreu et al. (2023), no que compete ao brincar, pensamento abstrato e
imaginacdo de criangas com deficiéncia intelectual, Vigotski esboga uma visdo um pouco
pessimista ao dizer: “O pensamento abstrato, assim como a imaginagao, exige uma particular
fluidez e mobilidade dos sistemas psicoldgicos e, naturalmente, € por isso que em ambas as
areas em particular estdo incompletamente desenvolvidas na crianga com retardo mental”
(Vygotski, 1997, p. 258, apud Abreu et al., 2023). Acrescenta dizendo em outro texto: “as
pesquisas mostram que ndo € apenas quando estamos lidando com criangas com
desenvolvimento intelectual insuficiente que a brincadeira ndo se desenvolve, mas também
com criangas cuja esfera afetiva ndo estd suficientemente desenvolvida” (Vygotski, 2022, p.
297, apud Abreu et al., 2023).

A imaginacdo estd ausente na primeira infancia e nos animais. Ja em criangas em
idade pré-escolar, ou seja, 3-7 anos, observa-se o desenvolvimento da situacdo imaginativa.
Na situacdo imaginativa, 0os objetos podem ser utilizados de diversas formas, como, por
exemplo, um lapis pode ser utilizado como um avido (Abreu et al., 2023). Esse fendbmeno sé
acontece porque é realizado um descolamento do campo perceptivo, de modo que a partir da
linguagem é estabelecida uma convencdo. Assim, a crianca em idade pré-escolar forja um
deslocamento do campo semantico e do campo perceptivo/visual.

Para Pinto e Godes (2006), a brincadeira faz de conta permite que as criangas tragam
dados da realidade da sociedade, com encenacdes de bandidos, policia, tiros e mortes, como
também apresenta rupturas da realidade, por exemplo, a ressurreicdo de alguém que havia
falecido e voltou a viver na brincadeira. Desse modo, a crianga reproduz na brincadeira sua
realidade de vida; porém, mais do que isso, ela se emancipa dessas situacdes por meio da
imaginacdo, onde utiliza objetos substitutivos e ressignifica as experiéncias de vida. Pela via
da brincadeira de faz de conta, age como se fosse outro, o que Ihe concerne certa liberdade
para agir sobre o ambiente. Desse jeito, a crian¢a na brincadeira apropria-se da realidade de

experiéncias cotidianas, representa e elabora, explorando a imaginacao.
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Algumas pesquisas na area com criancas com deficiéncia intelectual ajudam a
identificar a importancia do brincar de faz de conta. Uma dessas pesquisas é a sobre o brincar
de criangas com deficiéncia intelectual, desenvolvida por Ferreira, Makinenb e Amorim
(2016), a partir da perspectiva socio-historico de Vigotski e Wallon, e outras perspectivas que
buscam explorar o brincar de faz de conta de criancas em idade pré-escolar com deficiéncia
intelectual. Participaram desta pesquisa uma crianca de 5 anos com deficiéncia intelectual e
Sindrome de Down, chamada pelo pseudénimo de Ignacio, e os seus colegas. A pesquisa
transcorreu em Minas Gerais, Brasil. Foram feitas gravacdes em video, ao longo do ano
letivo, tendo como foco de analise a interacdo no brincar, sendo a brincadeira faz de conta um
topico importante de ser analisado.

Dos principais resultados desta pesquisa, destacam-se a reciprocidade, manejo dos
comportamentos de Ignécio, oportunidades de imitacdo e abertura para brincar de faz de conta
de criangas com e sem deficiéncia intelectual. S&o pontuados também os desafios das criancas
com deficiéncia intelectual nos processos imaginativos, de fingimento e abstracdo, presentes
na brincadeira faz de conta. Reitera-se a importancia da interagdo com outros (especialmente
seus pares). Apresenta-se a concep¢do anticapacitista de que as criancas com deficiéncia
intelectual podem envolver-se e liderar as brincadeiras de faz de conta (Ferreira, Mékinenb;
Amorim, 2016).

Em um dos episddios relatados nesta pesquisa, ocorreu a seguinte brincadeira faz de

conta com o Ignéacio e seus colegas:

Descricdo da cena A: Ignécio est4 pressionando um pedago de gesso sobre a
mesa. A monitora se aproxima e o encoraja a fazer um bolo de aniversario
enquanto o lembra da atividade do dia anterior. Ignacio olha para ela e
imediatamente coloca um pedaco de madeira sobre 0 modelo de gesso. A
monitora olha para Ignéacio com os olhos abertos e sorri, €, enquanto segura
as mdos juntas em uma posic¢do de bater palmas, ela pergunta o que sdo os
pedacos de madeira. Ignécio olha para ela e bate palmas, sussurrando algo
incompreensivel (ele estd comecando uma situacéo de festa de aniversario de
mentira). O monitor diz que ele deve soprar a vela. Ignacio da um passo para
trds e bate palmas novamente, fingindo cantar parabéns (seguindo suas
préprias regras para a dinamica da farsa). Ao mesmo tempo, as outras duas
criancas que dividem a mesa com Ignécio também se envolvem na
brincadeira. A crianca (Gabriela) sentada na frente de Ignécio coloca um
pequeno pedaco na bola de gesso que ela estava fazendo, e o aluno ao seu
lado (Artur) se concentra na atividade de Gabriela e cantarola a cancéo de
parabéns junto com Ignécio. Regina, que estd sentada na mesa atras da de
Ignécio, olha fixamente para a dindmica iniciada por Ignacio, seguindo-a
com seu olhar e rindo do que acontece. O monitor pede a Ignécio para cortar
um pedaco para ela, mas ele se afasta da mesa e bate palmas novamente,
agora acompanhado por outras criangas. Ignacio entdo retorna ao gesso,
sopra no bastdo (que representa a vela) e sorri para a cdmera, seus colegas e
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0 monitor. Ele entdo corta um pedaco do gesso e o leva até a boca do
monitor. Regina sorri para Ignacio. As criancas observam tudo isso. Artur
bate palmas, canta parabéns e coloca dois bastfes no gesso a sua frente.
Ignécio observa as interagBes entre seus colegas enquanto ele rola o pedago
de gesso com as méaos, fazendo um bolo de aniversario novamente (Ferreira;
Mékinenb; Amorim, 2016, p. 493).

Prestes (2016) introduz a ideia Vigotskiana que o brincar de faz de conta envolve
liberdade de acdo, porém ilusoria, ja que todas as acOes sdo apoiadas em regras ainda que
ocultas. E quando a crianca percebe essas regras sociais, ou seja, tem consciéncia, ela esta se
autoeducando. Assim, por meio da cena descrita acima, percebe-se que ha “regras sociais”
nos aniversarios que sdo transpostas para a brincadeira faz de conta como bater palmas, cantar
0s parabéns, bolo e assoprar as velas. Ignacio reproduz algumas dessas regras e convencoes
sociais, porém se recusa a outras, como soprar as velas. Tal questdo vem a coincidir com as
concepcdes de Vigotski (2008), ao afirmar que na situacdo imaginaria também existem regras
de comportamento, pois muitas vezes as brincadeiras contém relagOes reais. Assim sendo,
tudo o que esta presente na relacdo real de um aniversario transformou-se em uma regra na
brincadeira de Ignacio.

O brincar de faz de conta promove sentido a situagdo imaginaria, pois nele existem
regras socialmente estabelecidas. A crianga, portanto, ndo € totalmente livre no brincar, pois
ha regras, especialmente regras de comportamento. Assim, quando brinca de ser professora
reproduz regras de uma professora na qual atua por meio de generalizacGes do que se percebe
dessa profissdo. Outro tipo de regras no brincar sdo regras de objetos. Desse modo, ndo é
qualquer objeto que pode substitui-lo. Um envelope ndo pode representar um cavalo, mas um
cabo de vassoura pode ser um cavalo, pois este ultimo objeto tem uma relacdo com a acédo
ludica (Abreu et al., 2023). Ignacio, na cena descrita acima, assumiu inicialmente o papel de
aniversariante e representou um bolo com gesso e 0 pedaco de madeira, a vela. O pedago de
madeira tem relacdo com o objeto vela. Assim como o0 pedaco de madeira teria relagdo com o
objeto faca, o qual poderia ser usado para cortar o bolo. O pedaco de madeira também teria
relacdo com o objeto avido, o qual poderia ser usado como presente de aniversario. No
entanto, o pedaco de maneira ndo poderia ser baldo de aniversario, pois ndo ha uma relacéo
com a acdo ludica, ou seja, € impossivel ver um baldo atras da palavra pedaco de madeira.

Na cena destaca-se a media¢do da monitora ao sugerir que um pedaco de gesso seja
um bolo na brincadeira faz de conta. Luria (2010) afirma que por meio da mediacdo de um
adulto sdo desenvolvidos processos psicolégicos complexos. Na interagdo entre crianca e

adultos séo partilhados a cultura e processos historicos acumulados que véo sendo
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interiorizados. Nessa ocasido, percebe-se que, através da mediacdo da monitora, a crianca
com deficiéncia intelectual é estimulada na imaginacgdo, no fingimento, na farsa ao concordar
que o gesso fosse “na verdade” um bolo na brincadeira. Assim, o significado concreto do
objeto é transformado em significado simbolizado. Por meio da mediacdo da monitora,
Ignécio é ensinado a como brincar. Mais do que isso, pela media¢do, outros colegas sem
deficiéncia intelectual se aproximam e se juntam para brincar de festa de aniversario. Tal
questdo nos leva a pensar no brincar coletivo, o qual serd discutido melhor no subcapitulo
6.2.

Voltando para o tema central, observa-se que a monitora ajuda a crianga com
deficiéncia intelectual a lembrar da atividade feita no dia anterior. Espontaneamente,
aparentemente, sem ninguém ter batido palmas, Ignacio inicia essa acdo, o que denota
envolvimento com a funcdo psicolégica superior, a memoria. Prestes (2016) refere que o
brincar de faz de conta proporciona desenvolvimento psicolégico de neoformacgdes das
fungdes psiquicas. Silva e Silva (2017) ressaltam que o brincar de faz de conta é uma das
atividades mais fundamentais para o desenvolvimento infantil. Destacam a importancia desta
para o desenvolvimento das fungbes psiquicas superiores e para a evolucdo dos processos
simbolicos mais complexos.

No entanto, Prestes (2010) destaca outro ponto interessante, a critica da
intelectualizacdo da brincadeira faz de conta, pois ndo pode ser vista apenas para a crianca
evoluir intelectualmente ou desenvolver as demais fungdes psiquicas superiores, pois isso
estaria desconsiderando os desejos da crianca. Tal pensamento estd em consonancia com a
ressalva de Vigotski (2008), ao salientar o desafio, ao mesmo tempo, o perigo de transformar
em abordagens intelectualistas o brincar das criangas. O perigo de focar apenas nos aspectos
cognitivos, sem atentar-se para o afetivo.

Outra cena que ocorreu na pesquisa de Ferreira, Makinenb e Amorim (2016) é essa:

Descricdo da cena C: Todas as criancas perto de Ignacio — Regina, Arturo,
Loren e Gabriela — cantam "Parabéns a vocé", batem palmas e criam suas
préprias versdes de um bolo de mentira, como se estivessem compartilhando
a mesma histéria de mentira. Descri¢do da cena D: Ignécio esta manipulando
um pedaco de gesso e agora fazendo outros objetos. Ele ouve Regina
cantando 'Parabéns a voc&' novamente, agora mais alto. Ele se vira na
direcdo da mesa dela, se levanta e vai em direcdo a Regina. Ele se curva na

direcdo da bola de gesso com o bastdo de madeira e sopra nela (Ferreira,
Mékinenb; Amorim, 2016, p. 497).

Os pesquisadores Ferreira, Mé&kinenb e Amorim (2016) destacam o papel de lideranca

que Ignécio assume nessa brincadeira faz de conta. Pela imitacdo, imaginacdo e relacfes
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sociais no brincar de faz de conta sdo construidas aprendizagens. Vigotski (2007) refere que
nos processos de imitacdo a crianga manipula objetos, imita e repete a¢Oes de tal forma que
essas experiéncias vao se sobrepondo como se fosse uma fotografia. Por meio da imitagéo, ha
um esquema cumulativo que gradativamente se cristaliza, fazendo com que a crianca possa
usar essa a¢do no futuro. Isso quer dizer que, como na cena anterior, Ignécio brincou de festa
de aniversario mais de uma vez, imitou e repetiu a acdo. Tanto que na primeira vez que
brincou, cena A, ele ndo soprou a vela como sugerido, porém na cena D soprou a vela. Tudo
isso leva-nos a compreender que Ignacio e seus colegas poderdo transpor esses aprendizados
do brincar de faz de conta para situacOes reais em festas de aniversario.

Outra pesquisa que trata do brincar e, apesar de ndo ser o foco, abrange o brincar de
faz de conta de criangas com deficiéncia intelectual, é a realizada por Pinto e Goes (2006), em
uma instituicdo de educacdo especial, no interior de Sdo Paulo, que atende criangas com
deficiéncia intelectual e multiplas. A pesquisa é sobre o brincar de 12 criangas, de 4 a 6 anos,
com deficiéncia intelectual e suas articulagdes com aspectos de imaginagédo e mediacéo.

Esta pesquisa de campo transcorreu ao longo de 7 meses em sessdes semanais de
brincadeiras livres que foram gravadas em videos e analisadas pela abordagem microgenética.
Os participantes da pesquisa sao: lara (6 anos) e José (5 anos), ambos com Sindrome de Down
e comprometimentos na linguagem; Anténio (5 anos), Julio (5 anos) e Sara (5 anos), todos
com paralisia cerebral e comprometimentos na linguagem; Diogo (5 anos), Gilberto (6 anos),
Luiz (5 anos), Marcos (5 anos) e William (6 anos) apresentam limitacbes na linguagem e
apesar de ndo terem o diagndéstico de deficiéncia intelectual, o atraso em ambito cognitivo
indicavam a presenca desta deficiéncia; Gustavo (5 anos) e Marta (4 anos), apesar de estarem
na mesma turma, os dois ndo tinham deficiéncia intelectual e sim deficiéncia fisica.

Pinto e Goes (2006) destacam o episddio denominado: “Aonde o nené vai dormir?”.
Na trama um dos participantes questiona: “Diogo: Onde o nené vai dormir? No chao?
(falando em tom de indignacéo). Pesquisadora: “Arruma uma cama para o nené, Diogo. Cuida
dele.” (p. 20). Diogo encena o nené chorando porque ndo tem cama e uma das criancas, Julio,
sugere uma ferramenta para fazer de cama, ao que Diogo, acata a sugestdo fazendo entdo a
cama para o seu nené. Pinto e Gdes (2006) afirmam que, em razdo do pensamento concreto, a
imaginacdo dessas criancas tende a ser tomada como precéria. Porém, como ensina Vigotski,
a pedagogia deve olhar para a sadde e ndo para a insuficiéncia. Logo, por mais que Diogo nédo
tenha encontrado uma solucdo para o problema cama, seu colega Julio, também com
deficiéncia intelectual, conseguiu ver por tras de uma ferramenta uma cama, pois fez uso da

imaginacéo pela qual permitiu uma solucdo criativa.
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No episodio onde o nené vai dormir, observa-se o processo de aprendizagem por meio
da zona de desenvolvimento proximal. Segundo Vigostki (2021b), na zona de
desenvolvimento proximal, a crian¢a faz algo com a ajuda de alguém. Para Bezerra (2011) e
Zanella (1994), este alguém pode ser tanto um adulto quanto uma outra crianca mais
desenvolvida, o que resulta em novas perspectivas de aprendizados. Prestes (2010) afirma que
0 brincar de faz de conta proporciona esta criacdo da zona de desenvolvimento proximal. As
criangas ddo um salto no desenvolvimento por meio desta brincadeira que, inicialmente,
comeca sem um tema definido, apenas com representacdes casuais, mas conforme progride
passa a ter tema com papéis definidos, acGes, sentimentos e regras. Tal qual como na cena em
que o tema era mamae e filhinha, acdes colocar o0 nené para dormir, sentimentos tristeza e
regras acordadas “nessa brincadeira a ferramenta ¢ a cama”.

Como ja descrito, a crianca com deficiéncia intelectual apresenta déficits nas funcdes
intelectuais e nas fungdes adaptativas. No que diz respeito as fungdes adaptativas, hd um
prejuizo no cuidado de si mesmo e do proximo, tendo déficits nas tarefas diérias,
comunicacdo, participacdo social e vida independente, conforme explicita 0 DSM-V (APA,
2014). Embora existam estas dificuldades, vé-se através do episédio em anélise, o0 processo de
construgdo de habilidades para tarefas de autocuidado e cuidado com o préximo, de modo que
Julio est4 desempenhando tarefas de vida diaria ao cuidar do seu nené e conta com auxilio de
outros pares para desempenhar essa funcdo. Ultrapassando assim a légica médica que reduz a
pessoa a sua deficiéncia e sintomas para uma logica Vigotskiana (2021b), ao reconhecer
forcas e potencialidades da pessoa com deficiéncia.

Nesta I6gica argumentativa, destaca-se a emancipacdo da realidade, onde Diogo,
apesar de ter déficits nas funcdes adaptativas, assume o papel de cuidador na brincadeira. Ou
seja, se na realidade ele é quem necessita de cuidados, na brincadeira, ele é o provedor de
cuidado com o proximo. Tal situagdo vai ao encontro do que Vigotski (2019) nomeia como
superacao e equilibrio da deficiéncia. Mendonca (2020) pontua que na perspectiva da Teoria
historico-cultural ha um interesse nas potencialidades, ou seja, naquilo que a criangca com
deficiéncia pode vir a fazer, seja com a media¢do de um adulto ou seus pares, 0 que promove
0 desenvolvimento da zona de desenvolvimento proximal. Assim sendo, com a mediacdo de
Julio durante a brincadeira, ha uma ampliacdo na zona de desenvolvimento proximal de
Diogo.

Outra pesquisa realizada é a de Abreu (2019) e Abreu et al. (2023), feita no Distrito

Federal, em uma turma de classe especial constituida por alunos com deficiéncia intelectual e
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multipla. Participaram deste estudo 3 criancas, entre 7-10 anos*’, com o pseuddnimo de lza (7
anos), Gael (8 anos), Ana (10 anos) e sua professora pedagoga especialista em atendimento
educacional especializado. Nessa pesquisa apresenta-se um episodio denominado: “Caixa de
plastico e pedaco de pau!”. Nela, 0 estudante Gael retira de sua mochila uma pequena caixa
de plastico. Ele inicia a brincadeira sozinho, mas logo depois recebe a companhia de outra

crianca da escola (Martin). A cena que se passa € a seguinte:

Gael, entdo, comeca a correr pelo patio, fazendo movimentos de atirar com a
caixa de pléstico, sons de tiro com a boca e, em alguns momentos,
movimenta seu corpo na tentativa de desviar de tiros. Ele simula os tiros de
forma aleatoria e solitaria. Esconde-se entre as pilastras como se estivesse se
esquivando de um possivel ataque. Martin, que caminhava pelo patio, decide
entrar na brincadeira de Gael. Ele pega um pedaco de pau, mira em Gael e
age como se estivesse atirando. Os dois simulam uma perseguicdo e, com a
caixa de plastico e o pedaco de pau, atiram um no outro (ABREU et al.,
2023, p. 13).

A monitora, ao se deparar com a cena, intervém, fazendo com que Martin pare de
brincar, enquanto Gael continua a correr, mas dessa vez sem emitir sons de tiros e nem fazer
perseguicdes. Gael é um dos alunos que demonstra expectativas em relagdo ao intervalo, e
com frequéncia traz brinquedos de casa ou pega objetos da escola para brincar neste periodo.
Ele geralmente brinca de “policia ladrdao” no faz de conta e utilizava as pilastras da escola
para protecdo de possiveis ataques. Nessas brincadeiras identifica-se 0s papéis sociais,
processo simbolico (caixa de plastico e pedaco de pau viram uma arma) e imaginagdo (Abreu
et al, 2023). Na cena observa-se que ha uma plateia (a monitora e suas colegas). Para Silva
(2006), a brincadeira com plateia tem um cunho embrionariamente artistico.

No episddio acima, Gael transita entre o real e o imaginario, assumindo o papel de
policial de forma fidedigna. Percebe-se que, por meio de generalizaces que podem ter sido
adquiridas por filmes, pessoas proximas, noticiarios e outros, ele assume o papel de policial
que € tanto genérico quanto criado por ele. Mais do que isso, faz uso do faz de conta, abrindo
espaco para a dramatizacdo como se fosse um teatro onde ele é o autor. Contudo se difere
desta ao nédo requisitar ensaio, bem como pode ter coautoria, na medida em que a brincadeira
é compartilhada. Ademais, vale ressaltar que a brincadeira ndo é uma profecia autorrealizavel,

ou seja, o fato de o Gael brincar de policial ndo determina a futura profisséo dele, assim como

17 Apesar deste estudo ser com criancas maiores, escolheu trazé-lo porque héa poucas pesquisas nacionais e
internacionais que tratam do brincar de criancas com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar e pela Teoria
histérico-cultural. Ter encontrado a pesquisa base de Abreu (2019) foi como ter encontrado uma “agulha no
palheiro”. Por isso, optou-se por apresenta-la na composicéo dos resultados, ciente de que nao sdo criancas em
idade pré-escolar. Todavia, convém lembrar que, para Vigotski, crianga de 7 anos é crianga em idade pré-
escolar.
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uma crianca ao brincar de bandido ndo estd em um estagio preparatério para se tornar um
(Abreu, 2019).

No episédio acima, e possivel estabelecer uma relagdo com os conceitos de
dramatizacdo e papéis. Vigotski (2012) destaca que o brincar é para crian¢a uma das primeiras
manifestacOes de dramatizacdo. Leontiev (2010) apresenta a ideia de que pela dramatizacéo e
representacdo de papéis, a crianca cria, imagina e experimenta diversos sentimentos. Elkonin
(2009) refere que quando a crianca escolhe um papel, ela assume caracteristicas deste e passa
a agir conforme as caracteristicas do personagem escolhido. O papel escolhido determina as
suas agodes. Logo, o “ladrdo” Martin ndo poderia prender o “policial” Gael, mas o contrario
poderia ocorrer, pois ha uma légica nesta acdo. Assim como ha uma légica em atacar e se
proteger atras da pilastra, mesmo sabendo que as balas da arma sé&o de faz de conta. Tudo isso
leva-nos ao entendimento que o papel em agdo tem um carater de imitagdo. Para assumir o
papel, antes de tudo, é preciso conhecé-lo.

Salva e Beltrame (2021) destacam que no brincar de faz de conta a crianca é a
protagonista e, portanto, pode tudo dentro da invengdo de mundo criado por ela. Como
mencionado, Martin teve o seu fluxo do brincar interrompido, enquanto Gael, apesar de acatar
as ordens da monitora, consegue encontrar uma solugdo para continuar brincando de policia e
ladrdo. Em um ato de resisténcia e criatividade, ele segue a brincar. Vigotski (1999b) prop6e
que 0s processos criativos advém da elaboracdo de elementos velhos em novos, de modo a
combina-los. A criatividade se desenvolve gradualmente com base nas experiéncias de vida
acumuladas, ou seja, quanto mais a crianca viu, viveu e observou mais ela consegue assimilar
elementos da realidade com a fantasia, aumentando a sua capacidade imaginativa e criativa.

A criatividade é contréria a falta de vontade, ela ¢é forca de vida. Napoledo Bonaparte,
por exemplo, precisou inventar um plano para vencer a batalha (Vigotski, 1999b). Assim
também Gael precisou se reinventar para “vencer essa batalha” de continuar a brincar de faz
de conta da policia. Infelizmente, Martin ndo teve o mesmo desfecho, ele “abandona a
batalha” ao seguir a risca as ordens de seu superior, ou seja, as ordens da monitora. Na
contramdo do que poderiamos imaginar, foi justamente o personagem “ladrao” que acatou a
lei para parar de brincar de policia e ladrdo. Vigostki (2008) alerta para o risco de 0s
professores matarem a criatividade literaria espontanea da crianca. Tal consideracdo se
estende também ao brincar de faz de conta. Salva e Beltrame (2021) sdo categoricos ao dizer
que quem comanda o brincar é a crianga, ou seja, o protagonismo é dela. Cabe ao adulto

entrar ou interferir na brincadeira apenas se a crianga quiser.
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Prestes (2010) anuncia que Vigotski compreende a brincadeira de faz de conta como
algo importante para o desenvolvimento das criangas. O faz de conta ndo é uma das
brincadeiras que promovem intensas satisfacfes. Vigotski (2007) diz que o brincar de faz de
conta possui motivacgdes diferentes e ndo apenas de satisfacdo, assim a crianca em idade pre-
escolar, diferentemente da crianga na primeira infancia que chupa o dedo para se satisfazer,
pode querer andar de automovel e, na auséncia deste, finge estar andando em um automovel
por meio da brincadeira faz de conta, 0 que satisfaz em parte 0 seu desejo. Contudo,
raramente este caminho é tdo direto, pois, geralmente, a crianca desconhece as suas
motivagoes de brincar.

Prestes (2016) refere também que pelo brincar de faz de conta as criangas
experimentam dramas, liberdade imaginativa e regras de comportamento social. Isso significa
dizer que, através desta, a crianca vivencia dramas de conflitos reais, oportuniza adiar a
gratificacdo imediata, porque muitos de seus desejos ndo podem ser realizados no momento
presente devido a condigdo social.

Para Vigostki (1999), o brincar de faz de conta € bem mais recorrido pelas criangas
quando estas ja se firmaram no real, ou seja, quando possuem um estado verdadeiro das
coisas. Desse modo, Vigotski (2008) ressalta que para a palavra sair do objeto é preciso que
primeiro a crianca consiga visualizar a imagem por tras do objeto. Logo, quando pega um
cabo de vassoura e diz ser um cavalo, a crianca vé por tras da palavra cabo de vassoura, um
cavalo. A crianca ndo vé a palavra, mas sim o objeto que tem atrds da palavra. Assim, a
palavra cavalo para um cabo de vassoura faz com que mentalmente a crianga enxergue um
cavalo ali. Assim como faz Gael no epis6dio mencionado acima, ao pegar uma pequena caixa
de plastico e transformar em uma arma, e Martin ao pegar um pedaco de pau e transforméa-lo
em uma arma também.

Prestes (2016) refere que antes da crianga brincar de faz de conta, ela explora os
objetos. A crianca conhece o significado do objeto. No brincar de faz de conta, a crianga
separa 0 significado do objeto. A fala proporcionara a crianca agir conforme pensou e
imaginou e assim 0s objetos ganham outros significados. Tal fenbmeno é complexo, pois a
crianca d& inicio ao processo de separacdo da ideia e objeto. Logo, ndo é o objeto que guia a
acdo, mas a acdo que guia o objeto no brincar de faz de conta. Assim, uma crianca pode
brincar de catar conchinhas na praia e colocar como telhado em seu castelo de areia, e essas
mesmas conchinhas podem, em outro momento, serem servidas como se fossem balas a outra
crianca. O objeto conchinha, portanto, ganha outros significados. Tudo isso gera uma

mudanga na estrutura psicoldgica.
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Sobre o brincar de faz de conta, Prestes (2016) enaltece esta atividade-guia ao dizer:

Entdo, qualquer andlise da atividade de brincar de faz de conta, que tenha
por base a teoria histérico-cultural de Vigotski, ndo pode desconsiderar o
importante papel que ela desempenha no desenvolvimento infantil. Nao se
trata de uma atividade qualquer ou de divertimento apenas. As
transformacdes que ocorrem no desenvolvimento infantil numa brincadeira
de faz de conta ampliam as possibilidades da condi¢cdo humana. Assim como
o trabalho forjou o homem histérico, a brincadeira de faz de conta contribui
com o desenvolvimento cultural do ser humano em determinado periodo. No
entanto, ela ndo deixa simplesmente de existir, pois dos conflitos gestados no
seu interior emerge uma outra atividade, a instrucéo, que também sera guia,
porque passa para o primeiro plano na idade escolar. Esse tema, no entanto,
mereceria outro texto (Prestes, 2016, p. 37).

Prestes (2010) afirma que o brincar de faz de conta é crucial para o desenvolvimento
psiquico da crianca em idade pré-escolar, sendo caracterizado como veduchaia deiatelnost?,
isto €, uma atividade-guia. Vigotsky (1996) afirma que a atividade-guia da crianca de até 1
ano é a interagdo emocional com os adultos. A atividade-guia das criancas de 1 a 3 é as ac¢0es
objetais manipuladoras. A atividade-guia das criancas de 3 a 7 anos é brincar de faz de conta.
Conforme explicita Salva e Beltrame (2021), outros autores, também da perspectiva da Teoria
historico-cultural, vao dizer que a atividade-guia da crianca em idade pré-escolar é a
brincadeira (Leontiev), o jogo protagonizado (Elkonin) e o jogo dramatico (Mukhina).
Reafirma-se novamente a importancia desta brincadeira para a crianca com deficiéncia
intelectual nesta fase de vida.

Prestes (2011) refere que o termo atividade-guia néo significa que é a atividade mais
importante, que a crianca mais brinca ou a Unica presente. A atividade-guia significa a
atividade que ira guia-la em determinada fase de seu desenvolvimento infantil, ou seja, em
determinada idade e o que resulta no desenvolvimento psicolégico e neoformagdes. Ao
brincar de faz de conta, a crianga desenvolve pensamento abstrato, aprende regras sociais e
amplia a sua imaginacdo. Conforme destaca Salva e Beltrame (2021), alicercados na Teoria
historico-cultural, a brincadeira de faz de conta é a atividade-guia da crianca em idade pré-
escolar. Portanto, € uma necessidade que promove aprendizagem e desenvolvimento das
funcbes psiquicas superiores. Assim sendo, cabe aos professores da educacdo infantil

conceder as criancgas o direito de brincar de faz de conta.

18 No Brasil, o termo foi traduzido por atividade-guia ou por atividade predominante ou principal.
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Elkonin (2009) refere que, antes dos 3 anos de idade, o brincar é sem enredo, com
situacOes desconexas entre si, na maioria das vezes. Com o passar do tempo, a partir dos 3 ou
4 anos, a estrutura do brincar se transforma de modo que passa a ter enredo, argumentacao e
as situacdes se conectam. Em geral, as criancas desta idade executam tarefas domésticas como
cozinhar, lavar e assim por diante, conforme crescem passam a exercer papéis de mamae,
papai, cozinheira e assim por diante. Elas agora sdo protagonistas em suas acdes e atribuem
significados a elas.

Outro episodio descrito na pesquisa de Abreu (2019) chama-se: “Eu sou”. Na cena as
criancgas da pesquisa estdo brincando na hora do intervalo da escola, aliés, o recreio € um dos
momentos em que as criancas tém liberdade para brincar. Na cena em que se segue 0
participante principal chamado Gael brinca de faz de conta, assumindo o papel de policial.
Com uma folha de papel, Gael faz um protétipo de arma de fogo que defende e ataca. O
pesquisador pergunta ao menino se ele gosta de brincar de policia. O menino responde: “Eu
ndo brinco, tio, eu sou!” (Abreu, 2019, p. 35). Desse modo, mais do que representar um papel,
Gael encarna o personagem policial.

Outra hipotese para a resposta “eu sou”, vem da observa¢do de um ponto que merece
destaque. O adulto interrompe a brincadeira para perguntar: “Gael, vocé gosta muito de
brincar de policia, né?” enquanto Gael esta brincando de policia. Ou seja, o adulto sai da
brincadeira de faz de conta, porém a crianca estad imersa na brincadeira e, por isso mesmo,
anuncia a resposta: “Eu ndo brinco, tio, eu sou!”. O pesquisador fez uma pergunta para Gael,
mas quem estava em cena era o policial. A crianga ndo saiu do personagem, pois ela ndo saiu
da brincadeira. De acordo com Goés (2000), € possivel que pelo brincar de faz de conta a
crianca assuma “eus” ficticios, experimentando o lugar do outro nesta relacao eu-outro. A
crianca, desse modo, brinca daquilo que é, do que ela ainda ndo pode ser, do que aspira ser e
do que é censurado socialmente. A mesma crianca pode transitar entre diferentes papéis e
temas da brincadeira.

Ha&, também, uma intima relacdo entre imaginacdo e emocao quando Gael, a crianga
com deficiéncia intelectual, fala: “Eu ndo brinco, tio, eu sou” (p. 35). Na brincadeira, mais do
que reproduzir os papéis sociais de um policial, a crianca age e sente como se fosse verdade.
A imaginacdo tem como uma de suas fungbes mobilizar emogdes. A imaginacdo afeta a
emocao e o contrario também ocorre. Ao sentir recorrentemente tristeza, por exemplo, uma
crianga pode enxergar 0 mundo sob uma Otica mais pessimista, pois a percep¢do da realidade
sofre influéncia das emocgbes. Assim sendo, na brincadeira faz de conta o0 processo

imaginativo pode haver conteudos irreais, porém os sentimentos Sdo vividos como reais.



108

Nesse caso, Gael organiza seus afetos como se fosse um policial de modo que coragem e
adrenalina séo reais (Abreu, 2019).

Em outro episodio descrito na pesquisa de Abreu (2019), os participantes estdo na sala
de brinquedoteca. Gael pega um secador de brinquedo e passa a ventilar sua professora, e
Ana, instigada pelo pesquisador, pega uma boneca e verbaliza “mamae” e gestos afetivos
como colo e carinho. A imaginacdo, nesse caso e nos demais, se organizou por meio de
elementos da realidade e criagio. Gael e Ana buscaram elementos reais e criativos. E possivel
que Gael saiba a funcdo do secador de cabelo e Ana ja tenha visto ou vivido a experiéncia de
cuidar de uma crianca. Contudo, tais situacdes ndo sdo meras reproduces de uma memoria
do passado, e sim atos criativos por meio de combinagfes e generalizagfes. Quanto mais a
crianga tem acesso aos bens culturais, mais ela amplia a criatividade. E quanto mais é feita a
retirada da crianga com deficiéncia ao meio cultural, mais empobrecidas as brincadeiras faz

de conta sdo, como é o caso de Ana e a Iza (Abreu, 2019). Sobre isso, o autor alerta:

Os dados demonstram que quanto maior o grau de desenvolvimento
cognitivo e de operacionalizacdo com a linguagem, mais refinados sdo os
processos simbdlicos — que se organizam em enredos mais complexos com
deslocamento do campo perceptivo-imediato e com a assungdo de papéis
mais elaborados. Percebemos que criangas com maior comprometimento
intelectual assumem posicGes de meras observadoras nos espagos propicios
para a experiéncia imaginativa, como no intervalo e na brinquedoteca
(Abreu, 2019, p. 50).

A situacdo acima mencionada desperta para a necessidade de promover ampliacdo de
experiéncias sociais. O brincar de faz de conta pode ser uma intervencdo pedagdgica
orientada pela mediacdo de um adulto, onde este ensina a crianca a brincar. Ademais,
argumenta-se a necessidade e ampliacdo do brincar de criancas para além dos intervalos do
recreio e em todos os espacos escolares (Abreu, 2019). Apesar de importante, no entanto, o
faz de conta tem sido frequentemente deixado de lado em decorréncia de que muitas escolas
priorizam 0 jogo de regras, pois tem um aspecto didatico e faz com que as criancas voltem
para o real. A desvalorizacdo da brincadeira imaginativa resulta em maiores desafios no
desenvolvimento e aprendizagem de criangas com deficiéncia intelectual (Pinto; Goes, 2006).

Embora a partir de outra perspectiva tedrica, as investigacdes de Vieillevoye e Nader-
Grosbois (2008) permitem realizar algumas consideragGes sobre o brincar de faz de conta. Os
autores investigam sobre a autorregulacdo e o comportamento simbélico de criancas com e
sem deficiéncia intelectual durante as brincadeiras. Participaram deste estudo 80 criangas com
idades de 3 a 6 anos, sendo que destas 40 tinham deficiéncia intelectual e eram estudantes da

educacédo especial, e as outras 40 criancas sem deficiéncia intelectual eram estudantes de
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classes regulares. O estudo indicou que a brincadeira de faz de conta configura-se como
oportuna via de capacidade de autorregulacdo, tanto de criangas com deficiéncia intelectual
quanto de criancas sem deficiéncia intelectual, porém a autorregulacdo emocional nas
criangas com deficiéncia intelectual foi menor se comparado as demais criangas. A autoestima
e atengdo conjunta, que fazem parte da autorregulacéo, também foi menor em criangas com
deficiéncia intelectual. Ja o comportamento simbolico das criancas com deficiéncia intelectual
ndo difere das criangas sem deficiéncia intelectual. As criangas beneficiam-se do
desenvolvimento linguistico, social, cognitivo e emocional por meio da brincadeira faz de
conta.

Na pesquisa de Vieillevoye e Nader-Grosbois (2008), as criangas foram estimuladas a
brincar de faz de conta com os seguintes temas e/ou roteiros: hora do cha, médico, transporte
e criatividade simbolica (objetos que podem servir como objetos substitutos).

A partir da pesquisa acima mencionada, € possivel realizar as seguintes interpretacées
dos resultados. As criangas com deficiéncia intelectual ficaram com os escores de pontuacao
abaixo nas brincadeiras faz de conta: hora do chd, transporte e principalmente criatividade
simbolica. Esta ultima ficou com uma diferenca significativa nas estratégias de autorregulacédo
e comportamento simbdlico. Contudo, no brincar de faz de conta de doutor, as crian¢as com
deficiéncia intelectual tiveram pontuacdes maiores em todas as esferas: diferentes cenarios,
linguagem, autoestima e atencdo conjunta do que as criancas sem deficiéncia intelectual.
Embora sejam escores semelhantes, as criancas com deficiéncia intelectual obtiveram
melhores desempenho. Nessa direcdo, vale relembrar o que Luria (1992) e Lima, Rossetto e
Castro (2020) destacam a respeito das concepgdes vigotskiana sobre a importancia de
enxergar as potencialidades de desenvolvimento das criancas com deficiéncia, dando destaque
as capacidades e ndao somente a falta ou limitacdo, de modo a reduzir a personalidade da
crianga aos resultados obtidos nos testes.

Levanta-se a hipotese de que as criancas com deficiéncia intelectual se sairam melhor
na brincadeira de faz de conta de doutor, pois essa situacdo faz parte da realidade delas e,
portanto, ha um maior repertorio cultural. Pinto e Goés (2006) destacam que, na brincadeira
de faz de conta, as criancas trazem dados, contetdos e vivéncias de suas realidades, ao mesmo
tempo em que se emancipam da realidade ao criar desfechos diferentes, o que contribui para a
elaboracdo de vivéncias possivelmente dolorosas. Paralelamente a isso, Vigotski (2007)
anuncia que, através do brincar, a crianca modifica a sua realidade. Elkonin (2009) introduz a
ideia de que para brincar de médico a crianca geralmente se situa no quarto nivel (nivel mais

elevado) de desenvolvimento do brincar. Para interpretar o papel de médico é necessario
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conhecer certas instru¢cdes como pedir para arregacar as mangas, pedir para esticar os bragos,
falar “ndo vai doer”, dizer “calma vai ficar tudo bem”, entre outras agdes ¢ palavras. Ao
brincar de médico a crianca pode pegar um pedacgo de pauzinho e fazer dele uma seringa. A
crianca ndo aprende a ser médico, mas sim a atuar como se fosse um adulto.

Em continuidade aos achados da pesquisa de Nader-Grosbois e Vieillevoye (2012), os
autores dedicam-se as estratégias de autorregulacdo (compreender objetivos, avaliar, planejar,
atencdo e motivacdo), estabelecendo uma relacdo com os niveis de desenvolvimento
simbolico (papéis, acdes, objetos, envolvimento e participacdo social) presentes na
brincadeira faz de conta, tanto estruturada como néo estruturada. As criangas com deficiéncia
intelectual tiveram dificuldades em compreender os objetivos das tarefas. Além disso, quando
0 brincar de faz de conta ndo era estruturado, a criangca com deficiéncia intelectual tinha mais
dificuldade de escolher o tema e dificuldade em fazer um brincar relaxado, evidenciando-se,
assim, a importancia também da mediacéo do adulto nesse brincar.

Nader-Grosbois e Vieillevoye (2012) mencionam que, por meio do brincar de faz de
conta, criancas com e sem deficiéncia intelectual beneficiam-se na autorregulacdo que, por
sua vez, favorece a imaginacdo e a resolucdo de problemas de modo a encontrar solucdes
menos rigidas. A autorregulacdo possui relacdo com maiores coeficientes de inteligéncia (Ql),
sendo a falta de autorregulardo como causa de maiores insucessos escolares. Além disso, 0
brincar de faz de conta em criancas com deficiéncia intelectual com outras criangas promove
habilidades socioemocionais e de comunicacdo, pendendo também reduzir aspectos
vinculados a dependéncia de outras pessoas. Quanto mais brinca de faz de conta contendo
aspectos da vida diaria, mais treinamento recebe e, portanto, aumenta o repertorio de
aprendizagem. O apoio de seus pares ou adultos é imprescindivel, pois raramente a crianga
com deficiéncia intelectual toma a iniciativa de brincar de faz de conta.

Smolucha e Smolucha (2021) destacam que o brincar de faz de conta, apesar de ser
necessario, tem sido negligenciado pelas pré-escolas. O brincar de faz de conta na pré-escola
¢ o nivel mais alto de desenvolvimento e proporciona zona de desenvolvimento proximal. Por
meio do brincar de faz de conta, habilidades como matemaética, escrita, ciéncia, artes visuais,
pensamento abstrato e outros sdo desenvolvidos. Destacam também que as interagcGes com
pessoas mais experientes do que a crianca ajuda a alcancar niveis mais altos de
desenvolvimento. Na brincadeira de faz de conta a crianga se comporta como se fosse mais
velha, ou seja, com uma idade superior a que ela tem no presente momento.

Ao tratar do brincar de faz de conta de criangas com deficiéncia intelectual em idade

pre-escolar, reafirma-se a importancia de criar oportunidades para essa brincadeira. Afinal de
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contas, o brincar de faz de conta é a atividade-guia na pré-escola. Como ja detalhado ao longo

do texto, o brincar de faz de conta esta vinculado a ampliagdo da imaginacdo e criatividade,

emancipacdo da realidade, zona de desenvolvimento proximal e funcbes psicoldgicas

superiores. Negligencia-lo, portanto, é deixar de oferecer ferramentas para o desenvolvimento

infantil. Logo, convém a todos, especialmente as escolas, garantir o direito das criangas com

deficiéncia intelectual em idade pré-escolar, brincar de faz de conta.

Para exemplificar melhor tudo o que foi dito, abaixo consta um quadro com breve

resumo do que foi tratado neste subcapitulo, de modo a apresentar as principais contribuicdes

do brincar de faz de conta em criancas com deficiéncia intelectual em idade pre-escolar.

Quadro 4 — Contribuicdes do brincar de faz de conta em criangas com deficiéncia

intelectual em idade pré-escolar

Criatividade e
imaginacéo

Embora se desenvolva lentamente, a situa¢do imaginaria esta presente no
brincar de faz de conta de criancas com deficiéncia intelectual. Nesse aspecto,
estdo envolvidos drama, liberdade de agdo iluséria, regras, papéis sociais,
generalizagdes e, especialmente, a criatividade. Conforme h4 um alargamento
das experiéncias de vida e cultura em criangas com deficiéncia intelectual em
idade pré-escolar, amplia-se a imaginacao e a criatividade.

Emancipacdo da
realidade

Ao brincar de faz de conta ocorre a emancipacao da realidade. Quando a
crianga com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar brinca de ser adulto,
ela cria uma realidade diferente da atual. Se no dia a dia ela necessita de
cuidado de outrem, no brincar de faz de conta ela pode ser a provedora deste
cuidado ao escolher o papel de mae, por exemplo. Gragas a emancipacao da
realidade, é possivel ressignificar experiéncias de vida.

Papéis sociais

Os papéis sociais escolhidos pela crianga com deficiéncia intelectual no brincar
de faz de conta estdo apoiados em regras, logo, é ilusério achar que a crianga é
totalmente livre no brincar. Dos papéis sociais que a crianga com deficiéncia
intelectual pode assumir é o da lideranga, contrariando a l6gica capacitista.

Zona de
Desenvolvimento
Proximal

Existe a criacdo de zona de desenvolvimento proximal durante o brincar de faz
de conta de criangas com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar, pois com
a ajuda de uma pessoa mais experiente, a crianga passa a desenvolver tarefas
que antes ndo fazia. Por exemplo, passa a enxergar um bolo feito de massinha
de modelar quando brinca de faz de conta com a tematica de aniversario.

Funcdes
Psicologicas
Superiores

Toda vez que a crianga brinca de faz de conta, ha uma movimentagdo das
funcgbes psicoldgicas superiores. Logo, o brincar de faz de conta estimula o
desenvolvimento de emocdo, memodria, fala, consciéncia, percepcéo, formacéao
de conceitos, pensamento, vontade e aten¢do de criangas com deficiéncia
intelectual em idade pré-escolar.

Fonte: Elaboracdo propria (2024).
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6.2 “VAI FECHAR O ABACAXI”: O BRINCAR COLETIVO DE CRIANCAS COM
DEFICIENCIA INTELECTUAL

H& uma brincadeira em forma de cancdo infantil que diz o seguinte: “Quem quer
brincar p6e o dedo aqui, que ja vai fechar, o Abacaxi”, pensando nisso, a parte do subtitulo
que diz: “vai fechar o abacaxi” ¢ inspirado nessa brincadeira/musica que instiga tanto a
inclusdo como a excluséo de criangas no brincar coletivo. Essas dicotomias entre incluséo
versus exclusdo, pode brincar ou ndo pode brincar, criancas com deficiéncia intelectual versus
criancas sem deficiéncia intelectual, s&o articuladas ao longo do texto.

Os textos de Vigotski inauguram uma visao otimista para as pessoas com deficiéncia.
A deficiéncia intelectual concebida por ele ndo diz respeito somente ao coeficiente de
inteligéncia, pois considera o meio social, a estrutura organica e de personalidade que se
relaciona a termos sistémicos e culturais (Abreu et al., 2023). Facci (2004), alicercada na
Teoria historico-cultural de Vigotski, Elkonin e Leontiev, destaca que o brincar influencia o
desenvolvimento psiquico infantil. A cada evolu¢do no brincar, ha por consequéncia uma
evolucdo no desenvolvimento psiquico. A brincadeira para criancas em idade pré-escolar é a
principal atividade.

Astramovich, Lyons e Hamilton (2015) mencionam que as brincadeiras de criancas
com deficiéncia intelectual sao diferentes as de seus pares sem deficiéncia intelectual. Uma
das diferencas do brincar é que as criancas com deficiéncia intelectual dificilmente fazem uso
combinatério de seus brinquedos. A respeito disso, 0 presente texto prop8e investigar o
brincar coletivo das criangcas com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar. Serdo
destacadas as seguintes questdes: interacao social, acdo ludica, imaginacao, imitacdo, funcoes
psicolégicas superiores (com foco no pensamento, fala, memoria e atencdo), zona de
desenvolvimento proximal e mediag&o.

Inicia-se 0 texto com a tematica da exclusdo versus interacdo social no brincar de
criangas com deficiéncia intelectual. Estudos revelam que ha uma tendéncia de problemas
sociais nas brincadeiras, resultando em rejeicdo pelo grupo e, por consequéncia, as criangas
com deficiéncia intelectual podem passar mais tempo brincando sozinhas. Isso se deve, por
exemplo, a que muitas vezes a crianga com deficiéncia intelectual ndo compreende a atividade
da brincadeira do grupo e, portanto, passa a ser rejeitada por seus pares. A falta de
brincadeiras em grupo compromete participar de experiéncias e relacionamentos sociais. Uma

vez que o brincar em grupo promove socializagcdo e amizade, as criangcas com deficiéncia
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intelectual tém mais propensdo a terem dificuldades nesse aspecto (Astramovich; Lyons;
Hamilton, 2015).

Outro aspecto envolvendo a exclusdo de criangas com deficiéncia intelectual é descrito
por Vigotski (2018b), que relata uma situagdo em que atendeu uma crianga com ‘“retardo
mental severo” decorrente de uma malformagdo. Na situagdo descrita, algumas criangas sem
deficiéncia se recusaram a brincar, zombaram e humilharam esta crianga. Aquilo que poderia
ser traumatico para a crianga com “intelecto normal'®”, no entanto, parece ndo ter gerado
traumas nesta crianca especificamente, pois devido a ndo compreensdo de sentidos e
significados desta situacdo e por ndo conseguir generalizar, parece ndo ter despertado
sentimentos de menos-valia.

Diante do que foi exposto, Vigotski (2010, 2018b) supde que ¢ o “defeito” que a
protege de adoecer diante de situacfes como esta, pois sua inabilidade de atribuir sentido ao
todo faz com que a crianca com deficiéncia intelectual ndo sofra tanto. A mesma situagdo para
uma “crianca com desenvolvimento normal” teria um desfecho provavelmente diferente. O
autor comenta que a ‘“crianga com retardo mental” sofre menos, se comparado as demais
criancgas, diante de situacdes em que outras criangas ndo aceitam brincar com ela. A falta de
generalizagbes das experiéncias faz com que vivenciem essas experiéncias sem,
necessariamente, resultar em sentimentos de inferioridade ou menos-valia.

Até o presente momento, pode-se refletir sobre situacdes envolvendo a exclusdo de
criancas com deficiéncia intelectual. Contudo, ha pesquisas, como veremos a seguir, que
trazem as possibilidades e os beneficios da interacdo social no brincar de criangas com
deficiéncia intelectual. Inicia-se com a descri¢do da cena de um video do Youtube: “Inclusdo
e Educacdo - Um video impactante | Paulo Henrique” e, apds, destacam-se os resultados da
pesquisa de Siperstein, Glick e Parker (2015), porém a tematica interacdo social estarad
presente ao longo de todo restante do texto deste subcapitulo.

Em um video produzido pela Naked Heart Foundation na Russia, Moscow, em 2020,
retrata a conscientizacdo de uma sociedade mais inclusiva inspirado no comportamento de
criancas em idade pré-escolar (3,5 e 5 anos). Nela, realizou-se um experimento que consistiu
em criar duas salas idénticas, porém uma das salas estava vazia e na outra sala havia uma
crianca com Sindrome de Down chamada Egor, com a idade de 9 anos. As criancas maiores
hesitam em qual sala iriam brincar e, por fim, escolnem a sala que estava vazia, enquanto as

criangas menores majoritaria e prontamente escolhem brincar na sala onde havia uma crianga.

19 Expressdo utilizada pelo autor.
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O video alerta para a questdo de que os processos de exclusdo sdo aprendidos culturalmente
pela sociedade e pelos pais. As criangas mais novas, por outro lado, ndo percebem as
diferencas de criancas com ou sem deficiéncia, escolhendo prontamente o brincar coletivo.

Abaixo, segue QR code do video em questdo:

Siperstein, Glick e Parker (2015) refletem sobre a incluséo de criangas com deficiéncia
intelectual em espacgos de recreacdo fora da escola. Investiga-se a aceitacdo social dessas
criangas com outras criangas sem deficiéncia intelectual em um programa recreativo de vergo.
Os resultados do estudo revelam que as criangas com deficiéncia intelectual foram aceitas
pelos seus pares, e a maioria das criancas gostavam de interagir e fazer amizades com elas.
Neste programa, as atividades esportivas eram o foco, o que pode ter contribuido para maior
inclusdo, pois como o estudo aponta, € comum as criancas com deficiéncia intelectual
sentirem-se isoladas e rejeitadas nos espacos escolares. Segundo as autoras, 0S programas
recreativos inclusivos podem contribuir para os ambientes escolares, pois destacam os pontos
fortes e as competéncias que as criangas com deficiéncia intelectual podem alcancar,
promovendo espacos de incluséo.

A ludicidade, como veremos, pode ser um destes importantes espacos de inclusao.
Apresentam-se, a seguir, algumas reverberacbes do Iudico no brincar coletivo, a partir das
ideais de Astramovich, Lyons e Hamilton (2015), apesar de ndo utilizarem a Teoria histérico-
cultural. Destaca-se que o brincar em grupo por meio da ludoterapia® permite que a crianca
com deficiéncia intelectual aguce a curiosidade e explore 0 ambiente. Ao brincar em grupo,
ela aprende novas habilidades como esperar 0 seu tempo de revezamento de algum brinquedo
ou objeto, compartilhar, iniciar interagdes com as outras criancas, entre outros. Referem que
materiais lidicos ndo estruturados contribuem para que criancas com deficiéncia intelectual
com comportamentos de agressividade e impulsividade possam usar desse recurso para
controlar seu ambiente, criar e, por consequéncia, gerir melhor o autocontrole, o que resulta

indiretamente em melhorias nas intera¢des sociais.

2A ludoterapia consiste em brincadeiras, teatro, mUsica, danga e brinquedos que promovem o crescimento e o
desenvolvimento de criancas.
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Os mesmos autores sugerem que a ludoterapia com criangas com deficiéncia
intelectual contribui para o0 desenvolvimento de comportamentos adaptativos e
relacionamentos sociais. Através de atividades ludicas, as criangas com deficiéncia intelectual
ensaiam atividades de vida diaria por meio do brincar, manipulam materiais ladicos que
favorecem as habilidades motoras grossas e as habilidades motoras finas; expressam
concretamente as emocdes por meio das brincadeiras. Os autores destacam que os estudos
sobre a ludicidade e as brincadeiras de criangas com deficiéncia intelectual sédo escassos,
porque erroneamente acredita-se que essas crian¢as ndo querem ou ndo precisam brincar.
Porém, as brincadeiras favorecem o desenvolvimento da cogni¢do, autorregulacéo,
autoestima, linguagem, habilidades sociais. As autoras Mora, Sebille e Neill (2018) também
estudam a ludoterapia em criancas com deficiéncia intelectual, com foco nas potencialidades
das criancas que sdo convidadas a brincar. Os autores destacam os beneficios da ludoterapia
em criangas com deficiéncia intelectual no que diz respeito ao desenvolvimento emocional.

Contudo, o ladico muitas vezes é visto com maus olhos, como se fosse um
passatempo, algo para “enganar” e “entreter” a crianga. Apesar de ser um consenso discursos
como “a crianga aprende brincando”, ha, por outro lado, uma desvalorizacdo do brincar na
educagdo infantil. E justamente no brincar na infancia que ha a socializago, transmissdo da
cultura atual e acumulada (Prestes, 2011).

Além do lddico, hd também a acdo lddica, tal como refere Elkomin (2009), ao
mencionar uma tese?* de doutorado realizada por Sokolova (1973) com criangas com
deficiéncia intelectual em idade pré-escolar (4 a 6 anos). O autor destaca a dificuldade que
muitas das criangas com deficiéncia intelectual tém para compreender o objeto da tarefa, isto
¢, a proposta da brincadeira. Muitas das instru¢des orais dadas as criancas com deficiéncia
intelectual ndo resultaram em avancos, pois suas acdes ndo se ddao em sequéncia, conforme a
instrugéo, e quando ocorriam as agdes, muitas delas eram desarticuladas. Sokolova conclui
que ndo basta apenas instruir oralmente a crianca com deficiéncia intelectual. Faz-se
necessarias outras estratégias como, por exemplo, mostrar a acdo ludica as criancas para que
elas imitem a agdo. Os resultados mostram que exibir a acdo ludica é mais efetivo para a
compreensdo de como brincar do que apenas falar oralmente.

Motta (2011) salienta que as criancas fazem parte da cultura e, portanto, produzem
cultura. A cultura infantil possui suas peculiaridades como o faz de conta e o ladico. A escola

e instituicdes em que as criangas estdo inseridas tém a propria cultura, vestida de tradicGes

21 Titulo da Tese: “Peculiaridades de la direccién dei juego de los ninos con atraso mental de edad preescolar”.
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que reverberam nas praticas escolares como no curriculo. Motta e Santos (2009) revela,
através de uma pesquisa com criancgas de 4 a 6 anos, que as brincadeiras das criangas mostram
a cultura infantil. Existem codigos da cultura escolar, na educacéo infantil, personificados em
regras: hora de brincar, siléncio, comer, correr, de modo a se adaptar a crianca agora aluno,
cuja cultura acompanhara ao longo da vida. Kampf e Pan (2000) referem que o brincar na
idade pré-escolar ¢ uma das formas de apropriar-se das experiéncias socioculturais.
Acrescentam que as interacdes entre criancas, colegas e professores promove acesso aos
signos e instrumentos da cultura, o que favorece o desenvolvimento das func@es psicologicas
superiores. Os autores defendem a ideia de que o brincar é uma linguagem, sendo também a
primeira forma de cultura.

Astramovich, Lyons e Hamilton (2015) destacam o risco de pais e professores ficarem
desanimados e, por isso mesmo, deixarem de oferecer as criangas com deficiéncia intelectual
materiais ludicos que fomentem a imaginagdo. Logo, muito das brincadeiras simbolicas que
se desenvolvem lentamente nas criangas com deficiéncia intelectual s&o agravadas pela falta
de estimulos dessas brincadeiras.

A presenca de estimulos durante a brincadeira coletiva de criangas com deficiéncia
intelectual pode favorecer o surgimento da imaginagdo. Uma pesquisa realizada por Pinto e
Goées (2006) com criangas com e sem deficiéncia intelectual em idade pré-escolar demonstra
alguns resultados interessantes sobre a ampliacdo da imaginacdo ao brincar em grupo. A
pesquisa se deu na brinquedoteca que, por sinal, estava desativada, sob justificativa de novas
reformas e instalacdes na escola. No entanto, ha poucas informag6es sobre 0 uso desse espago
antes das reformas, o que leva a pensar que este local tinha pouco valor educacional. As
criancgas participantes do estudo inicialmente apresentavam pouca receptividade para brincar e
desenvolver atividades com outros parceiros. No entanto, conforme a pesquisa de campo se
sucedeu, observaram-se ganhos nesses aspectos e em outros, como na imaginagao. Viu-se que
as criangas inicialmente brincavam mais sozinhas e com pouco uso da imaginagdo. Com a
entrada da pesquisadora, juntamente com a mediacdo e a estimulacdo para brincar com o0s
parceiros, as brincadeiras em grupo e com situagdes imaginarias comegaram a emergir (Pinto;
Goes, 2006).

A partir das pesquisas de Abreu (2019) e Abreu et al. (2023), teve-se a oportunidade
de refletir sobre o brincar coletivo de criancas com deficiéncia intelectual. Em um dos
episodios descritos pelos autores, uma das criangas com deficiéncia intelectual estava
brincando sozinho de policia e ladrdo, até que outra crianga entra na brincadeira e assume o

papel de ladrao. Na cena nao ha um pedido de “posso brincar contigo?” ou um convite “quer
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brincar comigo?”. Simplesmente as criangas encarnam seus papéis sociais de policia ou de
ladréo e partilham de um mesmo brincar.

Silva (2006) refere que em uma brincadeira coletiva onde um representa o bandido e
outro o mocinho tem-se ali um devaneio, porém quando essa brincadeira é acompanhada por
uma plateia, tem-se uma atividade artistica embrionaria. Na cena em que as criangas com
deficiéncia intelectual estavam a brincar, Abreu (2019) relata que outras criangas com
deficiéncia intelectual e a sua monitora estavam a observa-los, tanto que a monitora
interrompeu a brincadeira. Ndo se tem conhecimento se as criangas que estavam brincando
tinham consciéncia de sua plateia, caso tivessem a brincadeira poderia se configurar como
atividade artistica embrionaria. Especialmente aquele que “improvisa” a sua cena mediante a
repressdo da monitora e, portanto, faz uso da imaginagéo.

Diante do exposto, entende-se que o adulto pode ser fonte de repressdo ou, como
veremos a seguir, fonte de inspiracdo a crianca com deficiéncia intelectual, pois pode servir
como modelo de imitacdo. Elkonin (2009) afirma que as criancas com deficiéncia intelectual,
criangas cegas ou mudas e as criancas sem deficiéncia tendem a se beneficiar do brincar que
resulta em novas aprendizagens quando ha um adulto como modelo, ou seja, um adulto que
fornece inspiracdo para imitacdo de suas ag¢Oes e quando este adulto também dirige as acdes,
permitindo que a crianca possa ter em sequéncia o protagonismo no brincar. Elkonin (1999)
pesquisou 0s estagios do desenvolvimento mental das criancas. Para ele, o estagio de
desenvolvimento mental das criancas esta relacionado a educacgdo e a cria¢do. Para o autor, a
crianga ao brincar modela, isto é, imita as atividades humanas como no role-playing. Para
Facci (2004), a crianca brinca com objetos e elementos que sdo manuseados pelos adultos e
busca, atraves desta, agir como um adulto (dirigir carro e pilotar avido, por exemplo).

Imitar 0 comportamento do adulto ndo é uma tarefa facil, envolve processos
complexos que se desenvolvem a partir das fungbes psicologicas superiores. Smolucha e
Smolucha (2021) referem, a partir de Vigotski, que as funcbes psicoldgicas superiores sao:
“memoria, atengdo, emogdes, raciocinio analitico, imaginagdo criativa ¢ vontade” (p. 1).
Todas as funcdes psicoldgicas superiores nascem das relagbes sociais, por isso a importancia
do brincar com os outros. Pinto e Goes (2006) destacam que muitas criangcas comegam a
brincadeira sozinhas, porém com a mediacdo de um adulto, o brincar coletivo pode vir a
ocorrer. O brincar coletivo contribui para a socializacdo de criancas com deficiéncia
intelectual, a estimulacdo da imaginacdo e o desenvolvimento das fungdes psiquicas

superiores.
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Mukhina (1996) fala sobre o jogo dramatico individual e coletivo, onde as criangas
“de mentirinha” querem ser como adultos e interpretam o papel deste. Quanto mais a crianga
tem acesso a experiéncias de vida reais, mais rico sera o seu brincar de faz de conta, refletindo
também no desejo de brincar com companheiros e no tempo de duracdo da brincadeira. Com
criancas de 3 a 4 anos, a duracao é de aproximadamente 10 ou 15 minutos; criancas de 4 ou 5
anos, esse tempo mais do que dobra, sendo de 40 a 50 minutos; e com criangas de 6 ou 7 anos,
a brincadeira faz de conta pode durar horas e se estender por dias. Conforme a criancga sente a
necessidade de reproduzir as relacfes dos adultos, nasce o desejo de brincar em conjunto com
os outros. Afinal de contas, todo médico precisa de um paciente, todo vendedor precisa de
cliente, e assim por diante. No brincar coletivo, ha um compartilhamento de experiéncias e
complexas relagdes sociais, 0 que resulta em exercicio de comunicagéo e a¢des coordenadas.

Mori, Santos, Shimazaki, Goffi e Auada (2017), ao pesquisarem o brincar de 8
criancas de 6 anos com deficiéncia intelectual, destacam os possiveis beneficios das
brincadeiras para a memdria e, em especial, para a atencdo, o que colabora para o
desenvolvimento das funcBes psiquicas superiores. Alem disso, a brincadeira contribui para a
aprendizagem de leitura e escrita, a memoria e a atencdo estdo imbricadas neste processo. Ao
recorrerem as obras de Vigotski, Leontiev e Elkonin, os pesquisadores anunciam que 0 jogo
possui influéncia das relagbes sociais, ndo sendo determinados por questdes puramente
bioldgicas.

Em consonéncia com as ideias anteriores e alicer¢cados na Teoria historico-cultural,
Santos e Shimazaki (2020) destacam as contribuigdes dos jogos para o desenvolvimento das
funcgdes psiquicas superiores de criancas com deficiéncia intelectual, em especial, no que diz
respeito a percepc¢do, atencdo e memoria. Os autores afirmam a importancia de considerar a
pré-historia individual das criancas, bem como as relacdes sociais estabelecidas, destacando a
importancia do uso de jogos de papéis sociais que permitam novas experiéncias sociais e
utilizacdo destas em seus cotidianos. Para Silva e Barroco (2022), o brincar contribui para o
desenvolvimento da percepcdo, sensacdo, memoria, imaginacdo, pensamento e linguagem
(funcgdes psiquicas superiores).

Trento, Braga, Araljo e Drago (2024) desenvolveram uma pesquisa qualitativa do tipo
bibliogréfica sobre o brincar de criancas da educacao especial a partir das concepcdes tedricas
de Rousseau e Vigotski. Para os autores, a brincadeira € um momento pelo qual todas as
fungdes psicologicas superiores estdo em movimento, 0 que promove aprendizado e
desenvolvimento. Desse modo, as fungdes psicoldgicas se organizam e se articulam para

juntas superarem alguns desafios.
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De acordo com Trento et al. (2024), todas as criangas gostam e necessitam brincar ao

longo do dia, sendo uma atividade inerente a infancia. Atraves do brincar, a linguagem, a

sistematizacdo de pensamentos e as experiéncias de vida ganham uma outra l6gica que

possibilita producdes e apropriaces de conhecimentos e vida em sociedade. Assim sendo, ao

brincar sdo desenvolvidas as fungdes psicoldgicas superiores, colocando em curso a passagem

do pensamento concreto para o abstrato, a criatividade e a imaginagéo, percepgéo, linguagem
e memoria. Sobre isso, Trento et al. (2024) afirmam:

Assim, ao brincar, a criangca imagina, cria, pensa, comunica, exercita a sua

memoria, se emociona, experimenta 0 mundo e realiza desejos e vontades.

Tais acOes, independem de suas caracteristicas fisicas, intelectuais e/ou

sensoriais, pois a maneira como o sujeito experimenta 0 mundo nao se limita

aos seus aspectos bioldgicos, mas aponta para um caminho de possibilidades
na esfera cultural (Trento et al., 2024, p. 926).

O brincar, por sua vez, conforme propéem Silva e Barroco (2022), Astramovich,
Lyons e Hamilton (2015) e Trento et al. (2024), contribui para o desenvolvimento das fungdes
psiquicas na qual a linguagem faz parte. Vigotski (2018b) refere que o desenvolvimento e a
fala da crianga sofrem influéncia da hereditariedade e do meio, sendo o meio (cultura,
sociedade) o fator mais crucial. O brincar com outros, desse modo, contribui para a ampliacédo
e repertério da fala. Sabendo-se disso, a seguir apresenta-se alguns exemplos de pesquisas
com criangas com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar, onde € possivel localizar um
aumento do repertério da fala, a partir da interacdo social no brincar coletivo.

Uma das pesquisas realizadas, foi a desenvolvida por Santos e Shimazaki (2020) a
respeito do uso de jogos como intervencBes pedagogicas para 8 criancas com deficiéncia
intelectual em uma turma pré-escolar (idades entre 3 e 4 anos) de uma escola especial. Em um
dos episddios relatados na pesquisa, 0s autores perguntam as criancas com deficiéncia
intelectual se elas conheciam pipoca. Sobre a caracteristica da pipoca, uma das criancas
respondeu que ¢ “azul”. Sobre a forma da pipoca, uma das criangas respondeu “ela anda no
chao”, imitando o movimento da pipoca com o0s dedos. Ao que outra crianga responde que a
pipoca tinha pé. Na cena, observa-se uma elaboracdo conceitual complexa, tendo em vista que
o conceito “andar” foi agrupado com o conceito “pés”, de modo a estabelecer uma relacdo
I6gica na qual quem anda é porque tem pés.

Vigotski (1998b, 2010) anuncia que, por volta dos 2 anos de idade, pensamento e fala
se fundem. A fala possui relacdo direta com o desenvolvimento cognitivo da crianca,

favorecendo os processos internos e de raciocinio. A oportunidade de participacdo dos meios
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culturais e sociais interfere positivamente no pensamento, processo intelectual e formacéo de
conceitos. Beyer (2005) destaca a importancia das interagdes sociais para o desenvolvimento
do pensamento e da linguagem de criangas com deficiéncia. Observa-se, portanto, através da
pesquisa de Santos e Shimazaki (2020), o desenvolvimento intelectual de algumas criancas
com deficiéncia intelectual de modo a termos oportunidade de presenciar a fusdo de
pensamento e linguagem nas falas sobre a pipoca “anda no chao” logo “tem pés”.

Por outro lado, algumas das criancas da pesquisa eram ndo-verbais, a0 que as
pesquisadoras Santos e Shimazaki (2020) tiveram que utilizar outra abordagem para colher as
informacdes sobre o conhecimento delas sobre “pipoca”, de modo a pedir para que todas
desenhassem a pipoca. Sobre isso, 0s autores indicam que o atraso na fala é sinal para atraso
no desenvolvimento infantil. Aos 3 anos de idade, fase intelectual da linguagem, espera-se
que a crianca consiga fazer curta formacéo de frases.

Dando continuidade as pesquisas sobre o brincar coletivo para o desenvolvimento das
funcgdes psiquicas superiores, com foco no pensamento e na fala de criancas com deficiéncia
intelectual, apresenta-se fragmentos de um caso descrito por Luria (1992). O caso em
especifico é o de dois irmdos gémeos, Yura e Liosha, cujo atraso na fala estava relacionado
também ao atraso no desenvolvimento cognitivo. Isso ficou mais evidente quando as criangas
ingressaram na escola e suas brincadeiras de construgcdo eram mais precérias, se comparadas
aos de seus colegas. Essas duas criancas, ao inves de construir coisas criativas com blocos
como, por exemplo, prédios, ficavam a jogar os blocos. Os gémeos brincavam um com 0
outro e ndo tinham necessidade de procurar outros parceiros. E quando brincavam com seus
colegas, em geral, as brincadeiras eram de jogos de pegar. Os gémeos ndo se interessavam por
atividades que exigiam habilidades criativas, jogos de papéis, desenhos ou brincadeiras mais
complexas. Aos 5 anos e meio observa-se que ndo houve ampliacdo do vocabulario e na
maioria das vezes, quase 80%, as falas eram incompreensiveis. A fala dos gémeos remetia a
uma fala de uma crianca de aproximadamente 2 ou 3 anos. Como a fala est4 associada ao
desenvolvimento cognitivo, as brincadeiras dos gémeos estavam analogas as primeiras
brincadeiras infantis.

Elkonin (2009) refere que as criangas com deficiéncia intelectual alcangam o nivel
mais elevado de brincar proximo ao final da idade pré-escolar, sendo que as a¢des do brincar
sd0 muitas vezes repetitivas e estereotipadas. Elas demonstram interesses por brinquedos,
contudo, ndo os manipulam ou dirigem a acdo para os objetivos propostos desses brinquedos.
Astramovich, Lyons, Hamilton (2015) acrescentam também que muitas vezes as criangas com

deficiéncia intelectual ndo utilizam os brinquedos de maneira intencional.
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Luria (1992) relata que os gémeos foram separados de turma e depois de 10 meses de
treinamento observaram-se avangos significativos na fala, brincadeira e participagéo social.
Quando separados de turma, inicialmente os irméos ficavam mais em siléncio, contudo,
mediante a necessidade de participar do grupo, comecaram a se expressar mais, brincar mais e
participar da vida cotidiana. Ambos tiveram avancos na fala planejadora e na fala narrativa. A
necessidade de comunicacdo conduzia as criancas a fala objetiva, isto é, a fala verbal. No
inicio da pesquisa a brincadeira dos gémeos era primitiva. Com o passar do tempo, 0 jogo ou
a brincadeira tinha um objetivo, uma direcdo. Ao desenvolverem capacidades de organizacédo
e planejamentos, os gémeos distraiam-se menos.

A respeito deste exemplo, pode-se observar uma evolugdo no desenvolvimento dos
gémeos. Para Facci (2004), a vida da crianca muda quando ela entra para a escola. Se antes,
com seus cuidadores, suas necessidades béasicas estavam garantidas, agora na escola as
criangas precisam fazer tarefas, cumprir deveres. A crianga atribui a essas tarefas um peso
importante de responsabilidade. A partir das ideias vigotskianas, ao longo do
desenvolvimento infantil, a crianca passa por crises de personalidade, dos 3 aos 7 anos, idade
pré-escolar, também é marcada por essas crises. As crises de personalidade podem durar
meses e no mMaximo 2 anos, fazendo com que a crianga tenha uma brusca mudanca na
personalidade. As crises sdo melhores vistas como aquela fase dificil de educar, sendo uma
resposta da crianca quanto a alguma privacéo de necessidade da fase anterior.

Outra pesquisa, porém ja mencionada no subcapitulo dedicado ao brincar de faz de
conta, Ferreira, Mékinenb e Amorim (2016) destacam também o brincar coletivo. Lembra-se:
Ignécio e seus colegas estdo brincando de festa de aniversario. Todos juntos compartilham da
mesma brincadeira ao celebrar, bater palmas e cantar parabéns ao ‘“aniversariante”. Assim
sendo, é possivel estabelecer a analise de que ao cantar repetitivamente a mesma mdasica de
parabéns, a crianca com deficiéncia intelectual e seus colegas véo se apropriando do acesso
aos bens culturais. Segundo a Redacdo Hora (2024), a musica “parabéns a vocé€” foi criada a
partir da musica infantil “Good Morning to All” (Bom Dia para Todos), escrita em 1893, pelas
irmas Mildred e Patty Smith Hill. Patty, professora e uma das autoras da musica, recebia seus
alunos com essa saudacdo. A partir do séc. XX, a musica se popularizou mundo afora e hoje
faz parte das festas de aniversario. No Brasil, a musica se propagou sob influéncia da cultura
estadunidense. Logo, quando Ignacio e seus colegas cantam a musica “parabéns a voce” estdo
compartilhando de um signo cultural mundialmente conhecido. O brincar coletivo, portanto,

permite aprender tanto a sua cultura como também os atravessamentos de outras culturas.
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Mukhina (1996) destaca a heranga social que é passada para a crianca a partir da
educacdo e ensino de um adulto, o que permite a crianga assimilar a cultura, conhecimentos e
aptiddes por meio das experiéncias sociais. Desse modo, a interacdo social promove a crianga
desenvolvimento psiquico.

Em outra pesquisa, realizada por Mori et al. (2017), discute-se os beneficios dos jogos
e brincadeiras para a atencdo e memoria de 8 criangas com deficiéncia intelectual, em uma
turma de criangas de 6 anos. As intervencgdes realizadas na pesquisa ocorrem ao longo de 4
meses nas aulas de educacdo fisica. As brincadeiras realizadas foram: jogo da memodria,
quebra-cabeca, seu lobo, pega-pega, queimada, danca das cadeiras, esconde-esconde,
amarelinha, dentre outras.

No jogo da memdria, as criancas com deficiéncia intelectual demonstraram
dificuldades para compreender a atividade, no entanto, a énfase da pesquisa esta alicercada na
Teoria historico-cultural que reconhece e valoriza os processos de elaboracdo de cada crianca.
Um dos participantes do estudo, ao finalizar o jogo da memoria, disse: “Eu e minha irma
somos os mais espertos de casa” (p. 563). Essa frase corrobora com a ideia de que essa
crianca enxerga as suas habilidades e capacidades e considera-se inteligente (Mori et al.,
2017).

Foram realizados também jogos com quebra-cabeca, sendo que 3 criangas com
deficiéncia intelectual ndo finalizaram a atividade, mesmo com a intervencdo dos
pesquisadores. J& outras 2 criangas, que ndo haviam conseguido concluir o gquebra-cabeca,
conseguem finaliz&-lo apds a intervencdo da pesquisa, 0 que leva a compreensdo do
favorecimento dos jogos e o brincar para o desenvolvimento das funcBes psicoldgicas
superiores, em especial, a atencdo ja que o0 jogo quebra-cabeca tem como uma das finalidades
o0 desenvolvimento da atencdo (Mori et al., 2017). Segundo Astramovich, Lyons e Hamilton
(2015), as criangas com deficiéncia intelectual preferem brincar com jogos estruturados como,
por exemplo, quebra-cabeca. Ndo é que elas ndo brinquem, por exemplo, de faz de conta,
porém esse brincar se desenvolve lentamente.

Por meio do recorte acima, é possivel visualizar o desenvolvimento da zona de
desenvolvimento proximal a partir do brincar coletivo. Vigotski (2010) anuncia que 0S
processos de aprendizagem ocorrem através da zona de desenvolvimento proximal, onde a
crianga com a orientacdo de outro passa a executar uma tarefa. Além disso, conforme propde
Zanella (1994), a zona de desenvolvimento proximal revela as fungdes psicoldgicas
superiores que estdo em amadurecimento. As criangas com deficiéncia intelectual, antes da

intervencdo, ndo conseguiam brincar com quebra-cabeca e, apds a intervencgéo recorrente do
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adulto, passaram a executar com éxito. A interacdo com o adulto nada mais é do que um
brincar coletivo, pois o adulto, ao dedicar tempo para explicar as orienta¢des do jogo, de certo
modo esta brincando também.

Na pesquisa de Mori et al. (2017) ndo se sabe se as criancas com deficiéncia
intelectual em idade pré-escola estavam brincando juntas de quebra-cabeca ou se cada uma
estava brincando com o seu quebra-cabeca. Independentemente dos dois cenarios, as criangas
estavam compartilhando o mesmo espaco de sala de aula. Apo6s as intervencdes dos
pesquisadores, as criangas passaram a jogar este jogo que antes ndo era jogado de maneira
funcional. Vigotski (2001) afirma que, por meio desta, a crianc¢a aprende algo novo com seu
professor, de modo a transitar naquele aspecto de zona de desenvolvimento proximal para a
zona de desenvolvimento atual, na medida em que aprende essas habilidades e pode utiliza-las
em outros momentos sem a presenca do adulto.

Leontiev (1989) destaca, a partir de uma das aulas?®> de Vigotski, que o brincar
contribui para o desenvolvimento psiquico da crianca, fazendo com que se crie uma zona de
desenvolvimento proximal. Para Trento et al. (2024), a brincadeira favorece o
desenvolvimento de zona de desenvolvimento proximal, pois a crianga imaginariamente pode
realizar tarefas nas quais ela ainda ndo estaria completamente habilitada a fazer, por meio da
mediacdo de um outro. Assim sendo, as criangas deste estudo aprenderam uma nova
habilidade que € montar quebra-cabeca gracas a mediacdo promovida em um ambiente de
interacdes sociais e brincadeiras, portanto, gracas ao brincar coletivo.

A mediacdo, portanto, é o préximo tema que abordaremos para compreender o brincar
coletivo de criancas com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar. Na perspectiva da
Teoria histdrico-cultural, a mediacdo ndo é concebida como um conceito, mas sim como um
pressuposto tedrico que diz respeito a relacdo estabelecida entre duas pessoas ou mais
(Navarro; Prodocimo, 2012). Leontiev (1989) destaca que o pressuposto tedrico de mediacéo,
criado por Vigotski, tem influéncia do que o autor observou no mundo do trabalho. Trata-se
também de uma analogia referente aos instrumentos materiais que medeiam a atividade do
trabalhador.

Na escola, o professor é a figura principal para fazer a mediacdo nas brincadeiras. E é
de responsabilidade do professor fazer a mediagdo no brincar coletivo das criangas para que
bringuem com qualidade (Trento et al., 2024; Navarro; Prodocimo, 2012). Destaca-se a

necessidade de o professor considerar a faixa etaria e as caracteristicas das criangas, a

22 A aula em questdo foi a que deu origem ao artigo: “A brincadeira € o seu papel no desenvolvimento psiquico
da crianga” (Vigotski, 2008).
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intencionalidade das brincadeiras, bem como planejar e organizar o meio para que o brincar
possa acontecer e promover 0s beneficios destacados de aprendizagens e desenvolvimento
infantil (Trento et al., 2024). Silva e Silva (2021) propdem que a crian¢a aprenda a brincar por
meio da relacdo que estabelece com o outro, seja adulto ou seus pares. Logo, o brincar
envolve mediacao.

Vigotski (20213, p. 35) diz que: “Ha que se tratar criangas cegas do mesmo modo que
a vidente, ensinad-la a caminhar no mesmo periodo que a vidente, conceder-lhe a maxima
possibilidade de brincar com todas as criangas”. Assim sendo, por mais que o exemplo do
autor discuta sobre as criancas cegas, é possivel estender essa reflexdo para as criangas com
deficiéncia intelectual, de modo a fomentar o brincar em grupo. Salva e Beltrame (2021,
p-156) explicitam: “O brincar atua como principal mediador entre a crian¢a € 0 mundo”.

Padilha (2018) menciona que a mediacdo entre crianca e meio pode tanto ajuda-la
como prejudica-la, a depender da qualidade dessas relagdes. No caso da mediacdo em sala de
aula, vimos o que Vigotski (2007) orienta sobre a habilidade do professor em proporcionar
momentos de acomodacéo de conceitos vistos em sala de aula. Assim, ao que tudo indica, boa
parte dos participantes foram favorecidos por meio da pesquisa de Mori et al. (2017), de
modo a conseguir brincar no coletivo com jogos com regras, gracas & mediagdo dos
pesquisadores.

Até aqui, pode-se compreender que o brincar coletivo é importante para a crianga com
deficiéncia intelectual em idade pré-escolar. Apesar de ser um desafio, faz-se necessario
promover espagos para que o brincar com companheiros e adultos possa ocorrer. O brincar
coletivo € uma das formas de acesso aos bens culturais, de ampliacdo da zona de
desenvolvimento proximal, de desenvolvimento das funcdes psicolégicas superiores, da
imaginacdo e da imitacdo, o que resulta em beneficios na esfera educacional com
aprendizagens e na esfera psicolégica de pertencimento social e cultural, o que promove
qualidade de vida.

A seguir, apresenta-se um quadro sobre o brincar coletivo de criangas com deficiéncia
intelectual em idade pré-escolar, contendo as principais contribui¢@es vistas ao longo deste

subcapitulo. Trata-se de um resumo das principais ideias apresentadas no texto.
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Quadro 5 — O brincar coletivo de criangas com deficiéncia intelectual em idade pré-

escolar

Exclusdo versus
interagdo social

Estudos revelam que criancas com deficiéncia intelectual s&o mais propensas a
brincarem sozinhas, pois sdo excluidas por seus pares. Contudo, a interagéo
social com outras criancas e adultos é imprescindivel para socializacéo,
amizade e transmissao da cultura. Devido as dificuldades de generalizacdes,
muitas criancas com deficiéncia intelectual ndo se ddo conta da excluséo
social.

Ludicidade

As criangas com deficiéncia intelectual podem beneficiar-se do brincar coletivo
por meio da ludicidade. Elas tendem a aprender mais por acéo ludica do que
com explicacdo apenas verbal. Na manipulacdo de objetos ludicos,
desenvolvem habilidade motoras finas e grossas. Além disso, ajuda no
desenvolvimento emocional, habilidades sociais, cognigéo e linguagem.

Imaginacéo

As criangas com deficiéncia intelectual podem desenvolver mais lentamente os
processos de imaginacao e simbolizagdo. O brincar coletivo potencializa e
impulsiona o desenvolvimento dessa habilidade.

Imitacdo

Ao brincar no coletivo a criangca com deficiéncia intelectual imita as atividades
humanas por meio do role-playing. O outro, seja adulto ou crianca, passa a ser
modelo de inspiracdo para as suas a¢bes promovendo, portanto, aprendizagens.

Funcdes
Psicologicas
Superiores

As funcgoes psicoldgicas superiores sdo oriundas das relagdes sociais
estabelecidas, logo, o brincar coletivo € um dos meios para promover
pensamento, linguagem, percep¢do, sensagdo, memdria, atencdo, emocdes,
raciocinio analitico, imaginagdo criativa e vontade. Através do brincar estdo em
movimento todas as FPS.

Zona de
Desenvolvimento
Proximal

A qualidade da criagéo e educacdo que a crianga com deficiéncia intelectual

recebe influenciard na ampliagdo da sua zona de desenvolvimento proximal.

Assim, ao brincar no coletivo, ela aprende novos jogos e brincadeiras e, com
isso, amplia as interacBes sociais e aprendizagens.

Mediacdo

A crianca aprende a brincar por meio da mediacdo de pessoas mais experientes.
Na escola, o professor é responsavel por promover espacos de mediacéo do
brincar, de modo que sejam asseguradas oportunidades do brincar coletivo de
criancas com deficiéncia intelectual.

Fonte: Elaboracéo prdpria (2024).




CONSIDERACOES
FINAIS
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7 “SO MAIS 5 MINUTINHOS E DEU”: CONSIDERACOES FINAIS

Vamos brincar

vamos rodar

bater as maos (clap clap clap)

vamos pular

e 0 que eu disser

tem que imitar

Imitando o macaco de cabeca

pra baixo

Vamos brincar [...]

(Vamos Brincar (Down by the Bay), 2011)

No capitulo anterior, brincamos mais um pouquinho, neste capitulo, ha uma
interdicdo, isto &, um limite: deu! Nao e possivel continuar a brincadeira, agora é hora de
parar. Mas antes de parar, em conformidade com a epigrafe, “vamos brincar’. Em
conformidade com o titulo “sé6 mais 5 minutinhos". Assim como fazem os adultos, 5
minutinhos podem ser 2, 8, 10 ou 15 minutinhos, a depender de cada um. O presente texto
refere-se as consideracOes finais da pesquisa, pois assim como o brincar, a dissertacdo de
mestrado tem inicio, meio e fim. Portanto, este € o fim.

Atraveés de Vigotski e seus contemporaneos Elkonin, Leontiev, Luria e outros, obteve-
se a base estrutural para o desenvolvimento desta pesquisa sobre o brincar de criancas com
deficiéncia intelectual em idade pré-escolar. Além de, claro, pesquisadores contemporaneos,
como Prestes, Pletsch, Abreu e tantos outros. Alicercada também no modelo social da
deficiéncia, a presente pesquisa ndo nega os desafios enfrentados, porém reconhece as
potencialidades e acredita na capacidade de desenvolvimento ndo apenas cognitivo, mas
também nas esferas sociais, culturais, educacionais e psicologicas da crianca com deficiéncia
intelectual.

Ao longo da pesquisa, constatou-se que o brincar € uma atividade essencial para as
criangas, sendo um direito assegurado por Lei, Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 (Brasil,
2022a) e Lei n® 13.257, de 08 de marco de 2016 (Brasil, 2022b), o que corrobora no
desenvolvimento e aprendizagem. Brincar em sala de aula, ao ar livre, sozinho e com
diferentes parceiros, promove espagos de incluséo, diversidade, fortalecimento de vinculos de
amizade, acesso aos bens culturais e sociais, desenvolvimento e aprendizagem. O tempo
restrito destinado ao brincar revela uma outra face, o brincar ndo é valorizado socialmente.
Isso se da porque culturalmente o brincar tem pouco valor. Todavia, as pesquisas dedicadas a

estudar a infancia revelam o contrario. O brincar é a atividade-guia na infancia, ou seja, a
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atividade com a qual a crianga mais se ocupa e por meio dela mais se desenvolve em todas as
areas.

Quando o assunto é brincar de criancas com deficiéncia intelectual, parece que o
“tabu” e “menos-valia” da importancia do brincar se potencializam. A crianga com deficiéncia
intelectual reduzida a sua deficiéncia, resquicios de um modelo médico, corre o risco de ndo
receber oportunidades legitimas de brincar com seus pares ou outros adultos. Tal movimento
dependera, na maioria das vezes, da mediacdo de um professor. Doravante, a qualidade deste
brincar dependera das experiéncias com outros que esta crianca recebera. Embora haja
desafios, a superacdo deles esta no acesso a oportunidades.

Dos desafios enfrentados, destaca-se o fato de muitas criancas com deficiéncia
intelectual sofrerem certa exclusdo de seus pares, 0 que resulta no brincar sozinho. Todavia, é
justamente a interacdo social que permite a ampliacdo das redes de relacionamentos,
amizades, imersdo na cultura e novas aprendizagens. A ndo generalizagdo dessas experiéncias
pode vir a proteger a crianca com deficiéncia intelectual, pois a possivel menor consciéncia de
que estd sendo excluida resultaria em menos sofrimento, se comparada a uma criangca sem
deficiéncia intelectual. Ao que tudo indica, o aspecto da ingenuidade também contribui para a
ndo compreensdo da exclusdo. A dificuldade em compreender o objetivo da brincadeira
parece ser também um fator que promove a excluséo.

Um desafio que merece atencdo € a pouca literatura tanto nacional quanto
internacional a respeito do brincar de criangas com deficiéncia intelectual em idade pré-
escolar. O tema é pouco explorado, 0 que nos conduziu a necessidade de trazer outras
pesquisas de abordagens diferentes da teoria historico-cultural e de idades diferentes das
criancas em idade pré-escolar. Tal questdo ndo foi uma surpresa, pois havia sinais iniciais
quando, ao fazer as buscas no Catalogo de Teses & Dissertacdes — CAPES, foram localizadas
poucas pesquisas sobre o brincar de criangas com deficiéncia intelectual. Por outro lado, o que
a primeira vista parece ser uma falta ou limitacdo, revela-se como oportunidade, pois ao trazer
novas pesquisas cientificas com essa tematica, contribui-se para a sociedade e,
principalmente, para as criangas com deficiéncia intelectual e seus professores.

Ainda no que tange aos desafios desta pesquisa, destaca-se a traducdo adequada dos
textos de Vigotski e seus contemporaneos. Um dos grandes desafios centrais dessa pesquisa
foi identificar quando a palavra jogo significava jogo e quando significava brincar; quando
atividade principal ou atividade predominante remetia-se ou ndo a atividade-guia Isto porque,
conforme alerta Prestes (2010), até a publicagdo do texto “A brincadeira e o seu papel no

desenvolvimento psiquico da crian¢a”, Vigotski ndo tinha concebido o termo atividade-guia;
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quando os termos zona de desenvolvimento potencial, zona de desenvolvimento imediato
eram na verdade a mesma face de zona de desenvolvimento proximal; entre tantos outros
diversos desafios de traducdo das obras de Vigotski do Russo para o Portugués. Para garantir
a qualidade e a coeréncia nos termos adequados, foram utilizadas majoritariamente as
escolhas terminoldgicas de Zoia Ribeiro Prestes. Ainda no que diz respeito aos termos, porém
se tratando de outro assunto, vale ressaltar que o estudo aprofundado nas terminologias
permitiu identificar que alguns artigos cientificos publicados recentemente utilizam
terminologias inadequadas, como é o caso de um artigo publicado em 2021 que faz uso do

termo “alunos especiais®®’

no titulo do artigo. A falta de clareza do termo apropriado revela
que culturalmente ainda precisamos avangar para uma linguagem mais inclusiva.

Das potencialidades encontradas nos resultados dessa pesquisa destaca-se o brincar de
faz de conta e o brincar coletivo. Do que se refere ao brincar de faz de conta, atividade-guia
da crianca em idade pré-escolar, destaca-se o potencial florescimento da criatividade e
imaginagdo da crianga com deficiéncia intelectual, embora se desenvolva lentamente. A
crianga, a partir do fingimento, do como se fosse, da abstracdo, de enxergar em um objeto
outro objeto, consegue conceber um mundo diferente do que ela vive, podendo emancipar-se,
portanto, da realidade. Nessa via, assume papéis sociais para quais ainda ndo tem idade para
assumir, brincando de ser adulto (mamae, policial, médico e outros), reproduz regras e normas
sociais, a0 mesmo tempo que satisfaz desejos, constroi novas aprendizagens e amplia seus
conhecimentos a partir da zona de desenvolvimento proximal. A crianca com deficiéncia
intelectual em idade pré-escolar passa a fazer coisas que antes ndo fazia, gracas a mediacdo de
alguém mais experiente durante o brincar.

Ainda sobre o brincar de faz de conta, embora a partir de outra perspectiva tedrica,
uma pesquisa revela que é possivel avaliar o brincar de faz de conta. A Avaliacdo do Brincar
de Faz de Conta Iniciado pela Crianca — ChIPPA, criada por Stagnitti (2007, 2019), é um
instrumento de avaliagdo padronizada que consiste em avaliar o faz de conta de criangas entre
3 e 7 anos a partir dos aspectos do brincar imaginativo convencional (como bonecas e
caminhdes) e do brincar simbolico (como latas, papeldo e pedras). A aplicacdo leva 30
minutos para criancas de 4 anos + e 18 minutos para criangas de até 3 anos. Séo avaliados 3
itens: 1) jogo elaborado que consiste na crianga organizar uma sequéncia ldgica no brincar; 2)

substituicdo de objetos de modo a fingir que é outra coisa; e 3) criar novas ideias para brincar

23 O termo “alunos especiais” nfo é o mais adequado porque o termo “especial” configura-se como uma palavra
que busca amenizar e suprimir a palavra “deficiéncia”. Além disso, o termo “especial” ndo ¢é exclusivo a
pessoa que tem deficiéncia, pois tem valor qualitativo que pode se destinar a qualquer pessoa (Sassaki, 2003).
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(Pfeifer; Pacciulio; Santos; Santos; Stagnitti, 2011). O ChIPPA recebeu traducdo para o
portugués, em 2011, e validacdo brasileira, podendo ser aplicada no pais. A ChIPPA é uma
avaliacdo que permite estabelecer relagdo entre o brincar de faz de conta de criangas pré-
escolares com o desenvolvimento de habilidades sociais e de aprendizagens. E uma avaliagdo
adequada para criangas com deficiéncia intelectual ou fisica e transtorno do espectro autista.
Segundo os autores, a impossibilidade de brincar de faz de conta pode provocar problemas de
aprendizagem e impedimentos de participacdo social com seus pares (Lucisano; Pfeifer;
Stagnitti, 2022).

Ao brincar, a crianga com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar pode modificar
a sua realidade, mais do que isso, pde em movimento todas as fungdes psicoldgicas
superiores. Ao brincar de faz de conta e coletivamente, experimenta emocdes como se fossem
reais. Ao interpretar o papel de alguém que esta triste, comporta-se emocional e
fisiologicamente neste estado, aprendendo indiretamente a identificar e a reproduzir estados
emocionais ao mesmo tempo em que elabora vivéncias. Além do mais, amplia-se a linguagem
ao desenvolver uma narrativa, ou seja, um enredo a partir de um tema pelo qual apresenta um
raciocinio l6gico e uma sequéncia de agdes que se articulam entre si, o que envolve
pensamento e memoria. A criancga, ao brincar de faz de conta de festa de aniversario, precisa
se recordar que antes de assoprar as velas, canta-se parabéns, ou que um pedaco de pau pode
ser uma vela, porém jamais um bal&o. Para a crianca com deficiéncia intelectual chegar a essa
conclusdo no brincar, sdo envolvidos processos simbolicos complexos, os quais estdo
diretamente relacionados as fung6es psicoldgicas superiores.

Do que dissemos, outra potencialidade entra em destaque: o brincar coletivamente. Tal
descoberta esta diretamente imbricada no eixo conceitual defendido pela teoria historico-
cultural que é a interacdo social. A crianca com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar
beneficia-se ao brincar com outros adultos e criangas, alargando o seu repertério cultural, o
que resulta na aquisicdo de novas habilidades. Engana-se quem acredita que se aprende a
brincar sozinho, pelo contrario, a crianca enxerga 0 mundo conforme as lentes do 6culos que
Ihe é oferecido. Para aprender a jogar jogo da memdria ou quebra-cabeca, na idade pré-
escolar, onde a maioria das criancas ndo sdo alfabetizadas e, portanto, ndo tem acesso aos
manuais ou instrucdes do jogo, a crianca esta a mercé da boa vontade de outrem para ensina-
la. Ocorre que, por ser um processo de aprendizagem mais demorado, muitos adultos acabam
se desestimulando e deixando de oferecer “lentes de oculos diferentes” a crianca com
deficiéncia intelectual em idade pré-escolar. Por sua visdo turva capacitista, desistem de

continuar a tentar ensinar novas brincadeiras. Quanto menos a crianga brinca, menos ela se
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desenvolve. Quanto menos brinca, menos compreende as propostas das atividades e mais é
excluida do grupo. A mediagdo do adulto, portanto, € imprescindivel. Quanto mais cedo a
intervencdo e feita, como na idade pre-escolar, mais tempo de interagdo e, portanto, de
aprendizagem a crianca recebe.

A ludicidade no brincar coletivo tem demonstrado resultados satisfatérios para o
desenvolvimento da motricidade, interacdo social, cognicdo, pensamento, linguagem,
memoria, atencdo e emocdes. O ludico parece ndo ser visto com bons olhos socialmente. A
respeito disso, um exemplo seria a interdicdo da brinquedoteca na escola da pesquisa de Pinto
e Goes (2006). Ao brincar e ter acesso ao ludico junto com outras criangas, a crianga com
deficiéncia intelectual fomenta mais uma vez a imaginacao e criatividade.

Tanto o brincar de faz de conta como o brincar coletivamente necessitam de mediagé&o.
Na escola, a pessoa principal para fazer a mediacdo € o professor. Recuar ou inibir-se dessa
fungdo é negar a crianga com deficiéncia intelectual a oportunidade de aprender de outras
formas, interagir e se desenvolver. Como retratado na pesquisa de Abreu (2019), muitas
vezes, a crianca com deficiéncia intelectual fica sentada na hora do intervalo com o seu
monitor e sem brincar. Logo, a mediacdo de um educador deve permitir que a crianga com
deficiéncia intelectual em idade pré-escolar desfrute do brincar, especialmente quando este for
brincar de faz de conta e coletivamente.

No brincar coletivo e no brincar de faz de conta sdo compartilhados processos
histéricos acumulados. Sdo atividades que permitem o conhecimento da propria cultura e
também de outras culturas. Para a crianca com deficiéncia intelectual, essa troca de
experiéncias resulta em uma pratica de comunicacdo, de acdes coordenadas, 0 que estd
relacionado aos processos complexos de sistematizagdo de pensamento, passagem do
pensamento concreto para o abstrato, uso da memoria, atencdo e linguagem. O brincar traz
beneficios para a aprendizagem, cuidado das emocdes, pois no brincar a crianga se emociona,
elabora situacdes dificeis, cria, imagina, aumenta o repertorio de fala e interacdao social. Ao
brincar, as criancas apresentam avancos significativos na fala planejadora e na construcao de
uma narrativa. Ao brincar com jogos estruturados, as criangas tém oportunidade de aumentar
sua capacidade de organizacdo e planejamento, tornando-se menos impulsivas.

No brincar de criancas com deficiéncia intelectual, educadores e psicélogos devem
atentar para os aspectos de saude, potencialidades, compensacgdes e ndo a falta ou limitagéo.
Devem também oferecer oportunidades de brincar. Defende-se a ideia de que o brincar ndo
deveria estar restrito apenas no horéario de intervalo da escola. Até porque a falta de

oportunidades de brincar, por parte de criancas com deficiéncia intelectual, acentua a sua
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deficiéncia. A luz do modelo social da deficiéncia, entende-se que a deficiéncia esta na
sociedade que impde barreiras que limitam o acesso as situacGes de aprendizagem, lazer e
convivio.

Infelizmente chegou a hora de ir embora, e “eu nao estou brincando”, este é o fim, mas
com o desejo de que esta dissertacdo de mestrado instigue outros pesquisadores a desenvolver
pesquisas sobre o brincar de criangas com deficiéncia intelectual em idade pré-escolar. Com
intuito de elucidar os principais temas abordados ao longo desta dissertacdo, despedimo-nos
com palavras soltas, vibrantes, fortes e que brincam entre si. A nuvem de palavras foi feita em

formato de uma flor, em alus&o a flor de girassol, simbolo das APAEs, instituicdo que muitas
criangas com deficiéncia intelectual frequentam.

Figura 2 — Nuvem de palavras sobre o brincar de criancas com deficiéncia intelectual
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