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RESUMO

O presente relato tem o objetivo de descrever as atividades desenvolvidas durante o
estagio curricular obrigatério em medicina veterinaria com destaque na area clinica
médica e cirurgica de pequenos animais. O estagio foi realizado na clinica Synthese
Veterinaria Especializada, localizada na Cidade de Porto Alegre (RS) com a
supervisao do M.V. Dr. Kaué Danilo Helene Lemos dos Reis e orientagéo do Prof. Dr.
Eduardo Conceicéo de Oliveira, durante o periodo de 14 de fevereiro de 2022 a 6 de
maio de 2022, totalizando 420 horas. Durante o estagio foi possivel acompanhar o
trabalho de diferentes especialistas na area clinica médica e cirlrgica de pequenos
animais, podendo auxiliar diferentes abordagens. Na clinica Synthese Veterinaria
Especializada, as principais atividades ambulatoriais acompanhadas foram aplicacao
de medicamentos (28,45%), seguida pela afericdo de pressdo arterial (24,14%) e
coletas sanguineas (10,34%). Foram acompanhados na clinica médica 49 animais,
predominantemente caninos, com 91,84% do total, sendo sistema endocrino os mais
acometidos. Em clinica cirdrgica foram acompanhados 63 casos, predominantemente
caninos, com 93,65% do total, sendo 6,35% dos casos na espécie felina. O sistema
mais acompanhado foram procedimentos de orquiectomia, seguida por profilaxia
dentaria. Com os resultados dos casos clinicos, foi possivel concluir e demostrar a
importancia dos exames clinicos, com uma boa anamnese e exames complementares
para um diagnostico excelente. O estagio curricular foi de extrema importancia para
conclusao do curso de Medicina Veterinaria, pois possibilitou uma rotina pratica dentro
da area de pequenos animais, sendo assim, desenvolvendo habilidade técnicas,
conhecimento, além de proporcionar experiéncia dentro da area escolhida e
desenvolver relagdes interpessoais.

Palavras-chave: clinica; cdo; hiperadrenocorticismo; cirurgia; otite; conduto.
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1.INTRODUCAO

O estéagio curricular foi realizado na clinica Synthese Veterinaria Especializada
(Figura 1), ocorreu no periodo de 14 de fevereiro de 2022 a 6 de maio de 2022. Com
carga horaria de 420 horas requeridas para conclusdo da disciplina Estagio
Obrigatorio Curricular, optou-se pela realizacdo do estagio na clinica Synthese
Veterinaria Especializada, localizada na Cidade de Porto Alegre (RS), com a
supervisdo do Dr. Kaué Danilo Heleno Lemos dos Reis. O local escolhido contava
com profissionais especialistas e das mais diversas especialidades dentro da area de
pequenos animais, o que possibilitou atravées de consultas e procedimentos cirlrgicos
em pequenos animais, excelente aprendizado e oportunidade para o académico.

O Estagio Curricular Obrigatério em Medicina Veterinaria da UCS tem como
destaque proporcionar uma experiéncia unica e de extrema importancia na vida
profissional do académico, juntamente com todo ensinamento pratico e tedrico
adquiridos na universidade. Durante o periodo de Estagio Curricular Obrigatério, foi
possivel desenvolver habilidades na companhia de profissionais qualificados,
aprimorar conhecimentos adquiridos durante a graduacao e, relacfes interpessoais,
colocando em pratica cada informac&o adquirida e vivenciada durante o estagio na
clinica veterinéria.

Este relato teve como objetivo descrever o local do estagio, relatar as atividades
realizadas, apresentar a casuistica acompanhada na rotina clinica e cirdrgica de
pequenos animais, e descrever com mais detalhes dois casos clinicos:
hiperadrenocorticismo em um canino da raga Yorkshire Terrier e ablacdo total do
conduto auditivo e osteotomia lateral em um canino da raga Pastor Alem&o, com

otite crdnica externa néo responsiva a tratamento terapéutico.



12

2.DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

A clinica Synthese Veterinaria Especializada estava localizada na Cidade de
Porto Alegre (RS), na Rua Comendador Rheingantz, 860, Bairro Auxiliadora.

Foi inaugurada em 2020, fundada por trés socios médicos veterinarios (dois
cirurgibes e um anestesista). O objetivo da clinica era fornecer para médicos
autbnomos, através de agendamento, o aluguel de consultérios e de sala cirlrgica.
Também disponibilizava servi¢o de internacdo 24 horas para cuidados dos pacientes
gue ja se encontravam na clinica, emergéncia somente para aqueles pacientes da
clinica. Também disponibilizadava um laboratério (Esatto) terceirizado (Figura 1).

Os atendimentos na clinica eram voltados para cdes e gatos, com
agendamento prévio, de segunda-feira a sexta-feira, das 8:30 as 19:30 horas, e aos
sabados, 08:30 as 17:00 horas.

Figura 1 - Fachada da clinica Synthese Veterinaria Especializada, local de estagio
curricular obrigatorio em clinica médica e cirtrgica de peguenos animais

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

A clinica Synthese era composta por dois andares. O primeiro andar era
exclusivo para médicos veterinarios, estagiarios e funcionarios da clinica Synthese.
Este pavimento apresentava cozinha, lavanderia, dois banheiros, quarto para os
plantonistas, sala de reunido, garagem, sala de administracdo e o laboratorio (Esatto).
No segundo andar, logo na entrada encontrava-se a recep¢ao, onde sao realizados



13

0s primeiros atendimentos, tais como, cadastro dos animais e informacdes gerais,
também tem as salas de espera para caes (Figura 2B) e gatos (Figura 2A). A sala de
espera para felinos tinha como objetivo diminuir o estresse, tendo um manejo
adequado que é a técnica “Cat Friendly”.

Na recepcao, ficavam duas recepcionistas. Tinha a balanca para pesagem dos

animais e um banheiro para os tutores.

Figura 2 - Sala de espera da recepcéo da Synthese Veterinéria Especializada. A)
Sala destinada para gatos e tutores B) Sala destinada para caes e tutores

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

Adentrando as dependéncias da clinica, encontrava-se uma sala de apoio e
trés consultérios. Na sala de apoio (Figura 3), eram realizados 0s exames
complementares, ultrassonografia, raio-x e era utilizada para fazer as altas de
pacientes internados.
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Figura 3 - Sala de apoio da clinica Synthese Veterinaria Especializada

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

No mesmo andar, ficavam os outros trés consultérios disponiveis para locagédo
(Figura 4). Todos os consultérios possuiam uma mesa para procedimentos, outra
mesa com computador, duas cadeiras e uma poltrona, negatoscopio, balcdo com pia
para higienizacdo das maos, equipados com todo material necessério, alcool,
sabonete liquido, papel toalha, gazes e algod&do. Possuia caixa para descarte de
objetos perfurocortantes e lixeiras seletivas para residuos organicos e secos, todos
estavam devidamente identificados.

Informacdo dos pacientes eram registrados em computadores que possuiam
um sistema operacional, chamado SimplesVet®, todos 0s veterinarios tinham acesso
e seu proprio cadastro naquele sistema, permitindo acessar 0s historicos dos
pacientes e, podendo lancar dados novos. O sistema € muito pratico, ajuda na
organizagdo, facilitando nos atendimentos dos médicos veterinarios.

Todos os consultérios sdo bem equipados, ambiente climatizado, espa¢o amplo

e bem arejados (Figura 4A e 4B).



15

Figura 4 - Estrutura dos consultérios de atendimento clinico de cées e gatos da
clinica Synthese, A) Consultério 1 B) Consultério 2

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

No segundo andar, possui uma area externa ampla destinada a passeio dos
pacientes, além disso, o espaco é utilizado para sessdes de fisioterapia veterinaria ao
ar livre.

A clinica conta com uma farmacia (Figura 5) de uso exclusivo. Onde as
medicagbes e materiais ficavam armazenadas. A farméacia contava com um
profissional contratado, que era responsavel pela separacdo de medicamentos
utilizados em cada paciente.
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Figura 5 - Farmacia da Synthese Veterinaria Especializada com estrutura para
armazenamento de medicamentos

-

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

Também contavam com internagdo para gatos (Figura 6A) e caes (Figura 6B).
A internacdo de gatos (Figura 6A) contava com nove boxes, balanca para pesagem,
pia para higienizagdo, armarios, bomba de infusdo e ambiente climatizado para o
melhor conforto dos pacientes. O espaco da internacdo de caes (Figura 6B) era
composto por dez boxes, um computador, geladeira para armazenamento de
comidas, pia inox, balcdo para armazenamento de utensilios usados na rotina,
bomba de infusdo e ambiente climatizado para o melhor conforto dos pacientes.
Esses dois setores contavam com um meédico veterinario e um estagiario 24 horas,

todos os dias da semana.
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Figura 6 - Setor de internacdo de cdes e gatos com equipamentos e boxes. A)
Internacao de gatos B) Internacdo de caes

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

A clinica possuia um espaco pré-operatoério (Figura 7) com seis boxes. Contava
com dois balcées em granito, para realizacdo da aplicacdo de medicamentos pré-
anestésicos (MPA), acesso venoso, coleta de sangue, tricotomia, entre outros

procedimentos ambulatoriais. No mesmo ambiente possuia um vestiario com armarios

e banheiro.

Figura 7 - Espaco pré-operatorio da clinica Synthese Veterinaria Especializada

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

No espago de acesso para 0s blocos cirurgicos (Figura 8), possuia uma
sapateira para troca de calcados, com uma faixa delimitando o acesso para area
estéril dos blocos, apds passar essa faixa amarela, o ambiente era devidamente
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estéril, sendo assim, ndo poderia entrar sem EPI's adequados. Adentrando na area
esterilizada possuia trés blocos cirargicos devidamente equipados, estes divididos por
duas salas para procedimentos considerados ndo contaminantes (limpos) e o terceiro

para procedimentos considerados contaminados.

Figura 8 - Apresentacédo da estrutura do bloco cirdrgico (ndo contaminante) de caes
e gatos da Synthese Veterinaria Especializada

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

No mesmo ambiente tem a sala de esterilizagdo (Figura 9A), onde sao
armazenados 0s materiais de uso exclusivo para procedimentos cirlrgicos, e era feita
a esterilizacdo dos materiais na autoclave. Tinha dois funcionarios responsaveis pelo
controle de estoque, higienizacao e esterilizacdo dos materiais. Ao lado, tem a sala
de paramentacao cirargica (Figura 9B).
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Figura 9 - A) Sala de esterilizacdo B) Sala de paramentacéo cirargica da Synthese
Veterinaria Especializada

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

A equipe da clinica Synthese Veterinaria Especializada tinha aproximadamente
guarenta (40) médicos veterinarios autbnomos especialistas, duas funcionarias para
limpeza dos ambientes, duas secretérias, trés funcionarios que ficam responsaveis
pela estocagem dos materiais e farmacia, uma funcionaria exclusiva para o
administrativo, dois médicos veterinarios fixos para internacdo e duas estagiarias. A
Synthese possuia médicos veterinarios de diferentes especialidades, cardiologista,
oftalmologista, ortopedista, oncologista, endocrinologista, odontologista, fisioterapia
veterinaria, dermatologista, clinico geral, nutricdo, anestesista, neurologista,

nefrologista, gastroenterologia e outras especialidades.
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3.ATIVIDADES REALIZADAS E CASUISTICAS

Durante o periodo de Estagio Curricular na clinica Synthese Veterinaria
Especializada, foi possivel realizar varias atividades dentro da clinica médica e
cirdrgica de cées e gatos, porém as atividades foram mais voltadas em clinica cirdargica
e internagao.

Havia uma ampla diversidade de especialidades na area clinica médica e
cirdrgica de caes e gatos para acompanhar, dependendo dos agendamentos de
aluguel dos consultérios da clinica e bloco cirdrgico sem um determinado horério. Esta
rotina possibilitou acompanhar diferentes casos clinicos. O estagiario tinha liberdade
para acompanhar as consultas e cirurgias, porém, tinha escalas do dia que variavam
entre a internacao, cirurgia e clinica médica de pequenos animais. Os estagiarios
poderiam auxiliar na contencdao fisica, afericdo de parametros vitais e pesagem do
animal, sempre auxiliando na consulta e/ou procedimentos quando solicitado pelo
médico veterinario.

Durante a rotina na clinica, o estagiario que ficava na internacdo poderia
realizar: monitorar os parametros vitais, realizar a administracdo de medicamentos
prescritos pelos médicos veterinarios, heparinizar quando fossem necessarios 0s
acessos venosos dos animais internados. Também eram func¢des dos estagiarios o
passeio para necessidades dos pacientes e limpeza deles.

Os parametros clinicos eram realizados de forma completa: temperatura
corporea, frequéncia cardiaca e respiratéria, pressao arterial, tempo de
preenchimento capilar (TPC), grau de hidratacdo, avaliacdo da coloracdo das
mucosas, pulso, glicemia e & checagem das fezes e urina dos pacientes, todas essas
informacbes deveriam ser preenchidas no sistema e em uma planilha. Durante as
consultas clinicas foi possivel acompanhar a coleta de informacdes com os tutores, a
solicitacdo de exames, as informacdes sobre suspeitas e diagndsticos, assim como
as terapias.

Além de toda checagem dos parametros clinicos, os estagiarios poderiam fazer
sob supervisdo de um médico veterinario, coleta de sangue, sonda uretral, tricotomia,

acesso venoso e fluidoterapia.
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Foi possivel acompanhar a rotina de exames de imagem como radiografia,
eletrocardiograma, ultrassonografia e exame endoscaopico.

Na clinica cirdrgica o estagiario ajudava na preparacdo do paciente, como,
acesso venoso, tricotomia, antissepsia, sondagem uretral e sutura (bolsa de tabaco)

sob a supervisdo de um médico veterinario responsavel.

3.1 CASUISTICAS

3.1.1 Procedimentos e exames complementares

Durante o periodo de estagio na Clinica Synthese Veterinaria Especializada foi
realizado acompanhamento de procedimentos ambulatoriais na internacdo e na
clinica médica de pequenos animais, assim como foi possivel acompanhar exames
complementares. Por se tratar de uma clinica veterinaria particular, o estagiario
deveria acompanhar as consultas clinicas médicas sem interferir na consulta do
médico veterinario. Quando fosse solicitado, o estagiario poderia auxiliar na contencao
do paciente e exame fisico geral.

Dentre estes procedimentos, a aplicagdo de medicamentos correspondeu a
maioria dos procedimentos realizados (n=66/28,45%), seguida pela afericdo de
pressao arterial (n=56/24,14%) e coletas de sangue para avaliacdes hematolégicas e
bioquimicas (n=24/10,34%) (Tabela 1).

Tabela 1 - Atividades/procedimentos acompanhados e realizados no estagio
curricular na clinica Synthese Veterinéria Especializada

(Continua)
Procedimentos ambulatoriais Canino (n) Felino (n) N° %
Aplicacdo de medicamentos 58 8 66 28,57
Afericdo de pressao arterial 53 3 56 24,24
Coleta sanguinea 22 2 24 10,39
Afericdo glicémica 18 - 18 7,79

Acesso venoso 10 1 11 4,76
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(Conclusao)

Procedimentos ambulatoriais Canino (n) Felino (n) N° %

Cateterismo uretral 6 - 6 2,60
Limpeza de ferida 4 2 6 2,60
Radiografia 5 - 5 2,16
Eutanasia 5 - 5 2,16
CAAF* 5 - 5 2,16
Curativo 3 1 4 1,73
Imunizacao 4 - 4 1,73
Retirada de pontos 4 - 4 1,73
Eletrocardiograma 3 - 3 1,30
Ecocardiograma 3 - 3 1,30
Sutura em bolsa de tabaco 3 - 3 1,30
Reanimacédo cardiorrespiratéria 1 1 2 0,87
Sondagem nasogastrica 2 - 2 0,87
Lavagem vesical 1 - 1 0,43
Abdominocentese 1 - 1 0,43
Endoscopia 1 - 1 0,43
Quimioterapia 1 - 1 0,43

TOTAL 213 18 231 100,00

CAAF*: Citologia aspirativa por agulha fina.
Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

3.1.2 Clinica Médica

Os casos clinicos acompanhados em consultas corresponderam um total de 49
animais, havendo maior casuistica da espécie canina (n=45) quando comparada a
espécie felina (n=4). Em cées foram 30 fémeas e 15 machos, e nos felinos
corresponderam a dois casos de cada sexo. Os atendimentos clinicos diferem com

os calculos da tabela, pois, havia muito reconsulta com clinico geral (Gréfico 1).
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Grafico 1 - Casuistica de animais acompanhados durante o estagio curricular na
clinica de pequenos animais
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Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

Dentre as doencgas mais acompanhadas, a maior casuistica foi o das doencas

enddcrinas e musculoesqueléticas, totalizando 18 casos animais (Tabela 2).

Tabela 2 - Apresentagdo da casuistica clinica médica acompanhada conforme grupo
de afeccdes durante o estagio na clinica Synthese Veterinaria Especializada

Afeccdes Canino (n) Felino (n) N° %
Enddcrinas 9 - 9 28,12
Musculoesqueléticas 9 - 9 28,12
Dermatologicas 6 - 6 18,75
Oncoldgicas 3 1 4 12,5
Digestorio e glandulas anexas 2 - 2 6,25
Geniturinarias 2 - 2 6,25

Total 31 1 32 100
Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

Dentre os casos do sistema endocrinos a principal enfermidade era o
hiperadrenocorticismo (HAC) em cées (6/32). O HAC conhecido como Sindrome de
Cushing é uma endocrinopatia comumente na clinica de pequenos animais, em caes
principalmente, se da pela producado cronica de cortisol ou administragdo excessiva
de glicocorticoides, causada por um tumor de origem hipofiséria, neoplasia na adrenal
ou iatrogénica (PETERSON, 1998).
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A segunda afecc¢des mais acompanhadas era de musculoesqueléticas, sendo
a luxacao patelar em cées, observada em 6 casos. A luxacdo patelar em cées, é o
deslocamento da patela desde o sulco troclear. Observadas frequentemente na rotina
clinica de animais de pequenas ragcas com claudicacdo, mas pode acometer grandes
racas também (FOSSUM, 2015). Podendo ser congénita ou traumatica. A causa
congénita acomete em animais jovens, sendo n&o associado ao traumatismo,
provavelmente por causa de anomalias do membro. Essa deformidade congénita
observada em animais de pequenas racas, ainda ndo é bem esclarecida conforme a
literatura (DENNY, 2006).

Tabela 3 - Apresentacdo das enfermidades em cées e gatos na clinica médica
acompanhada pelo estagiario na clinica Synthese Veterinaria Especializada

Afeccdes Canino (n) Felino (n) N° %
Hiperadrenocorticismo 6 - 6 19,4
Luxacéo de patela* 6 - 6 19,4
Noédulo de pele 3 1 4 12,9
Displasia coxofemoral 3 - 3 9,68
Gengivite 3 - 3 9,68
Criptorquidismo 2 - 2 6,45
Obstrucéo da glandula perianal 1 - 1 3,23
Hipoadrenocorticismo 1 - 1 3,23
Diabetes mellitus 1 - 1 3,23
Reacéo alergia apds medicacao 1 - 1 3,23
Leishmaniose 1 - 1 3,23
Otite externa 1 - 1 3,23
Abscesso cutaneo 1 - 1 3,23
Total 30 1 31 100

*Diagnéstico baseado no histérico e exame fisico, associado a radiografia simples
Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

Algumas consultas eram revisfes, onde veterindrios acompanhavam o
monitoramento dos pacientes, ajustando as doses das medicac¢des e avaliavam o pés-

operatdrio do paciente. De maneira geral, era aferido os parametros vitais, glicemia
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com aparelho glicémico, a presséo sistolica com o uso de Doppler, temperatura retal

e, acompanhavam pacientes com evolucao do caso com as terapias instituidas.

3.1.3 Clinica Cirurgica

Os procedimentos cirdrgicos acompanhados na clinica Synthese, conforme a

Tabela 4, foram 63 casos acompanhados, sendo 59 na espécie canina e 4 na espécie

felina. Em caes machos o procedimento mais acompanhado na rotina cirargica foi

orquiectomia.

Tabela 4 - Casuistica de procedimentos cirdrgicos em céaes e gatos acompanhado

na clinica Synthese Veterinaria Especializada

(Continua)
Procedimentos Canino Felino N° %
Orguiectomia 7 1 8 12,70
Profilaxia dentaria 3 1 4 6,35
TPLO* 4 - 4 6,35
Amputacdo do digito 3 - 3 4,76
Mastectomia 3 - 3 4,76
Herniorrafia perineal 3 - 3 4,76
Endoscopia (retirada de corpo
estranho) 3 . 3 70
Colecistectomia 3 - 3 4,76
Exérese de nédulo cutaneo 2 - 2 3,17
Corregé_lo cirdrgia do desvio 2 - 2 3,17
portossistémico congénito
Estafilectomia 2 - 2 3,17
Rinoplastia 1 1 2 3,17
RLCCr** 2 - 2 3,17
Ovariohisterectomia 2 - 2 3,17
Ovariohisterectomia por video 2 - 2 3,17
Artroplastia total coxofemoral 1 - 1 1,59
Compactacao da glandula perianal 1 - 1 1,59
Adrenalectomia 1 - 1 1,59
Osteossintese femoral - 1 1 1,59
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(concluséo)

Afeccoes Canino Felino Ne %

Cistotomia 1 - 1 1,59
Enucleagéo unilateral 1 - 1 1,59
Remocao de dobras caudal 1 - 1 1,59
Esplenectomia 1 - 1 1,59
Colocefalectomia 1 - 1 1,59
Exérese de tumor cerebral 1 - 1 1,59
Retirada de fixador externo 1 - 1 1,59
Técnica de sinfisiodese pubica juvenil 1 - 1 1,59
Nefrectomia 1 - 1 1,59
Amputacdo do membro pélvico direito 1 - 1 1,59
Ablacéo total do conduto auditivo 1 - 1 1,59
Retirada de placa 1 - 1 1,59
Tireoidectomia 1 - 1 1,59
Total 59 4 63 100

*TPLO: Técnica de osteotomia e nivelamento do platé tibial.
*RLCCr: Correcéo de ruptura de ligamento cruzado cranial.
Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

Orquiectomia € um termo cirdrgico utilizado na medicina veterinaria para
descrever a retirada dos testiculos em animais, sendo um método de controle
populacional. Procedimento considerado simples, efetivo e seguro, uma técnica

comumente realizada na rotina veterinaria de pequenos animais (MACPHAIL, 2013).



27

4 RELATOS DE CASOS

4.1 CASO CLINICO 1 - HIPERADRENOCORTICISMO NUM CAO YORKSHIRE
TERRIER

4.1.1 Introducéo

O hiperadrenocorticismo (HAC) ou Sindrome de Cushing é uma doenca
enddcrina comum na espécie canina e rara em felinos, ocorre por liberacao excessiva
cronica de cortisol ou pela administracéo de corticoides. Pode ser classificada como
hiperadrenocorticismo hipofise dependente (HHD), adrenal dependente (HAD) ou
latrogénica (DE JESUS, 2019).

As glandulas adrenais sédo compostas por cértex e medula. O cértex possui um
importante papel pois € ele que produz diferentes hormonios; os mineralocorticoides
(aldosterona), papel fundamental na hemostasia de eletrélitos e agua; os
glicocorticoides, promovem a gliconeogénese; e o0 cOrtex ainda produz uma pequena
guantidade de horménios sexuais. A medula adrenal € importante, porém, nao
essencial a vida, produz catecolaminas (adrenalina e noradrenalina) (HERRTAGE;
RAMSEY, 2015).

O hiperadrenocorticismo em caes provoca diferentes alteracdes como lesdes
dermatolégicas, circulatérias, em achados hematoldgicos e bioquimicos pelo excesso
de cortisol ou pela administracdo de corticoides.

O diagnostico baseia-se na observacdo das alteracdes clinicas e exames
complementares, iniciando a partir de uma detalhada anamnese, exame fisico,
laboratorial e exame de imagem, que incluem urinalise, hemograma, ultrassonografia
abdominal e bioquimica sérica (ALMEIDA TELES et al., 2014; DE JESUS, 2019).

Apresenta-se um caso de hiperadrenocorticismo, em um canino da raca
Yorkshire Terrier com a descricdo dos sinais clinicos, exames laboratoriais e de

imagem, além da terapia instituida.
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4.1.2 Relato de caso

No dia 15/02/2022 um canino, da raca Yorkshire Terrier, fémea, com 11 anos
de idade, foi levado para atendimento na clinica Synthese Veterinaria Especializada,
pois apresentou aumento de peso significativo nos ultimos dois anos, e estava com
aumento no apetite.

Na anamnese a tutora relatou que o canino nao faz passeio, € ativa dentro de
casa, tem sono leve, porém a noite € mais hiperativa, teve algumas crises alérgicas e
apresentava polifagia. No exame fisico foi observado um abdémen pendular e

distendido, pele fina com telangiectasia e alopecia (Figura 10A e 10B).

Figura 10 - A) Imagens do abdémen pendular e distendido com alopecia dorsal. B)
Abdbémen pendular e distendido da canina Yorkshire Terrier na clinica Synthese
Veterinaria Especializada

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

Na avaliacao clinica, apresentou frequéncia cardiaca 130 bpm, respiratoria 26
mpm, pressdo sistolica em 120 mmHg, temperatura retal de 38,7°C, mucosas
normocoradas, TPC <2 segundos e hidratada.

Ap6s a realizacdo do exame fisico e anamnese, a suspeita foi de
hiperadrenocorticismo (HAC). A primeira conduta do médico veterinario foi solicitar
alguns exames laboratoriais e exame de ultrassonografia abdominal, e para o
diagnéstico definitivo de HAC foi solicitado o teste de supressdo com baixa dose de
dexametasona.

O tratamento inicial, antes do diagnéstico definitivo, foi a troca da racao pela

Royal Canin Satiety®, 60 g/kg ao dia, para uma dieta adequada com mais fibras e
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menos carboidratos, eliminando assim qualquer petisco. Também foi prescrito
bezafibrato (redutor de colesterol e triglicerideos) 10 mg/kg VO, BID, uso continuo até
o retorno do paciente. Esse protocolo foi feito pelo veterinario endocrinologista, por
conta do aumento de peso e clinica de HAC que resulta em elevacao de lipidios. Apos
o tratamento inicial, o médico veterinario solicitou o retorno da canina com resultados
dos exames.

No retorno, a tutora relatou 0s mesmaos sinais clinicos da primeira consulta, mas
0 cao obteve reducao no peso corporeo. No hemograma néo apresentou alteragées.
No bioquimico solicitado identificou-se aumento importante nos triglicerideos 3.973
mg/dL (32 a 118 mg/dL), geralmente ocorre essa alteracdo por conta da
endocrinopatia (HAC) e/ou hébitos alimentares inadequados (obesidade). Os demais

exames estavam sem alteracdes (Tabelas 5 e 6).

Tabela 5 - Resultado do hemograma, de uma cadela da raga Yorkshire Terrier com
hiperadrenocorticismo, atendida na Synthese Veterinaria especializada

Eritrograma Resultado Valores de referéncia
Eritrocitos 7,55 55-85
Hemoglobina (g/dL) 19,3 12,0-18,0
Hematdcrito (%) 51 37 -55

V.C.M (fL) 67,55 60 - 70
C.H.C.M (%) 37,84 32-36

R.D.M (%) 12,3 14 - 17
Proteina plasmatica total (g/dL) 110 60 - 80
Leucograma

Leucdcitos totais (/L) 6.600 6.000 - 17.000
Segmentados (/uL) 3.960 3.000 - 11.500
Eosinofilos (/pL) 132 100 - 1.250
Linfécitos (/L) 2.376 1.000 - 4.000
Monacitos (/L) 66 150 - 1.350
Contagem plaquetaria (/pL) 315x103 200 — 500 x 103

Fonte: BLUT’S (2022).
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Tabela 6 - Resultados bioquimicos, de uma cadela da raca Yorkshire Terrier com
hiperadrenocorticismo, atendida na Synthese Veterinaria especializada

Bioquimico Resultado Valores de referéncia
ALT (UI/L) 80 0-102
Fosfatase alcalina (UI/L) 151 0,0 - 156
Creatinina (mg/dL) 0.80 05-15
Colesterol (mg/dL) 253 135 - 270
Ureia (mg/dL) 59 21 - 60
Albumina (g/dL) 39,7 26 -41
Triglicerideos (mg/dL) 32-138
Glicose (mg/dL) 103 60 - 118

Fonte: BLUT’S (2022).

Na ultrassonografia abdominal, as glandulas adrenais se encontravam na
posicao anatdbmica normal, com formatos e contornos preservados. A adrenal direita
mediu 1,56 cm x 0,39 cm x 0,50 cm, e a adrenal esquerda 1,95 x 0,43 x 0,47 cm. O
figado apresentava dimensdes aumentadas, contornos regulares, parénquima
homogéneo e ecogenicidade elevada (Figura 11), demais 6rgdos apresentaram

resultados dentro da normalidade, conforme anexo A.
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Figura 11 - Exame ultrassonografico da canina, fémea, Yorkshire terrier com
hiperadrenocorticismo, no qual constatou adrenal direita (A e B), vesicula biliar (C),
figado e vesicula biliar (D) com dimensdes elevadas

o e WIS TACAE b
'.’.)do‘uf.'-':l.m

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

O diagnéstico confirmatério de HAC foi obtido através do teste de
supressdo com baixa dose de dexametasona, a primeira coleta sanguinea foi as 9
horas e 30 minutos antes da aplicagdo do corticoide, apresentando cortisol de
155ng/mL (refer.10 a 46 ng/mL). A segunda coleta foi as 13 horas e 25 minutos,
resultado de cortisol foi de 61,80 ng/mL e a terceira verificacdo foi as 17 horas e 30
minutos, onde o resultado foi de 98,30 ng/mL (Grafico 2).
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Grafico 2 - Resultado de exame do teste baixa dose de dexametasona em um cao,
Yorkshire com hiperadrenocorticismo, acompanhado na clinica Synthese Veterinaria
Especializada
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Fonte: Adaptagéo do laudo, Laboratdrio Tecsa (2022).

O protocolo do médico veterindrio mediante os resultados obtidos através dos
exames laboratoriais e ultrassonografia abdominal, foi explicar para a tutora
detalhadamente o diagndstico do cao e afirmar a importancia de comecar o tratamento
com o uso de trilostano (3 mg/kg — manipulado em capsulas), VO, BID, uso continuo,
sempre administrar a medicagcdo com alimento pastoso, e dando continuidade com o
bezafibrato (10 mg/kg), VO, SID, dose reduzida. Recomenda¢des do meédico
veterinario: se o cdo apresentasse, vomito, diarreia, falta de apetite, apatia intensa, ou
fezes enegrecidas, o tutor deveria suspender as medicacdes e reportar alteracdes. O

retorno foi agendado para 30 dias.

4.1.3 Discussao

O diagnostico de HAC foi realizado através da apresentagdo clinica, pela
ultrassonografia e exame de rastreamento. Como possibilidade de diagnostico
especifico, foi sugerido um HAC hipofise dependente, baseado na auséncia de lesGes
nodulares em adrenais e auséncia de administracdo de corticoides. Entretanto, o
diagnostico definitivo somente pode ser dado por tomografia ou ressonancia
magnética da hipofise que indicaria aumento da hiperplasia ou neoplasma ativo
produtor de ACTH.
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O HAC acomete principalmente caes adultos e idosos, com mais de 6 anos de
idade, sendo a média de 11 anos de idade, ndo tem predisposi¢ao por sexo. Contudo,
estudo observou que fémeas sdo mais predispostas a desenvolver o HAC hipofise
dependente (COUTO; NELSON, 2005). E uma endocrinopatia que pode afetar todas
as racas, porém as mais acometidas séo a Poodle, Dachshund, Beagle, e varias racas
de Terrier e Pastor Aleméao (DA SILVA BARBOSA et al., 2016). A raga Yorkshire
Terrier como do caso, é descrita como uma das ragas mais predisposta a ter o HAC,
além da idade que é encontrada mais comumente na literatura (MARTINS et al.,
2019). Conforme grupo de trabalho da Synthese Veterinaria Especializada, a raca €
comumente vista com HAC em sua rotina clinica.

O HAC mais prevalente em caes é o dependente da hipoéfise, representando
80% dos casos em cées e poucos casos sao de hiperadrenocorticismo iatrogénico
(BARBOSA et al., 2016). Ja o HAC adrenal dependente representa de 15 a 20% dos
casos de tumor adrenal unilateral, existem relatos de tumores adrenais bilaterais,
porém sdo mais raros (HERRTAGE; RAMSEY, 2015).

O hiperadrenocorticismo possui sinais clinicos bem caracteristicos. Podendo
apresentar polifagia, por causa do cortisol, que estimula no centro da fome
(hipotalamo) (DE MARCO, 2015). Como consequéncia do apetite intenso, alguns caes
roubam comida de outros e, até mesmo podendo ser agressivos na hora de pedir o
alimento. Na anamnese 0 paciente apresentou polifagia, mas, ndo apresentava
agressividade. Os sinais clinicos mais comumente observados na clinica e pelos
tutores sdo; a polidria e polidipsia compensatoria pela perda hidrica, porém a canina
em questdo ndo apresentou esses sinais, também ocorre a polidria pela inibicdo dos
glicocorticoides na agédo do ADH nos rins (DE MARCO, 2015).

No exame fisico, a canina apresentou abdémen pendular caracteristico do
HAC. O abdémen pendular e distendido € um sinal classico e comum de HAC, sendo
associado por causa do acumulo de tecido adiposo na regido abdominal,
hepatomegalia. Além disso, o0 aumento de catabolismo proteico muscular, provoca
atrofia muscular, levando a perda do tonus, por conta dessa atrofia ocorre o
abaulamento no abdémen (MOONEY; PETERSON, 2015). Fraqueza muscular
também é achado frequente, muitas vezes estd relacionado a intolerdncia a
exercicios, letargia e, muitas vezes, os tutores relacionam com envelhecimento do
animal. No caso apresentado a canina estava hiperativa a noite, mas sonolenta

durante o dia, pode ser um sinal de letargia.
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As alteracdes cutaneas, sdo bem comuns no HAC, sdo importantes, pois as
alteragcfes sao visiveis, muitas vezes é o motivo que o tutor leva o animal ao médico
veterinario. As alteracdes dermatologicas sdo; mudancas na pelagem, cores pretas
tornam-se castanho-claros e pelos marrons clareiam para marrom-claro, perda de
brilho e opaca, pele fina, podendo levar a alopecia, geralmente na regido distal, sem
ser pruriginosa (SCOTT et al., 1996). A pele fina pode ser observada geralmente na
regido ventral abdominal, levando a telangiectasia. Comeddes, lesGes e erosdes na
pele sdo achados comuns (FELDMAN, 2004). Alguns sinais de alteracdes cutaneas
no canino foi visivel, pele fina e telangiectasia aparente.

No hiperadrenocorticismo hipéfise dependente, podem ser vistas alteracbes
neuroldgicas, em funcdo do crescimento do neoplasma. Entretanto, geralmente sao
neoplasmas pequenos e com desenvolvimento lento podendo ndo causar sinais
neurologicos. Os animais poderdo apresentar sinais de ataxia, apatia, desorientacao
e convulsBes (HERRTAGE; RAMSEY, 2015), no exame fisico da paciente ndo foram
observadas essas alteracoes.

Alteracbes hematolégicas ndo foram observadas no caso. No exame
hematoldgico, podemos identificar leucograma de estresse, caracterizado pela
leucocitose por neutrofilia, linfopenia, monocitose e eosinopenia (BENEDITO; ROSSI;
BUENO DE CAMARGO, 2017). Também podemos identificar trombocitose e
eritrocitose leve em caninos com HAC (COUTO, 2015).

Nos exames bioguimicos foi observado elevacéo de triglicerideos, que € um
achado comum devido os glicocorticoides que causam lipolise e por consequéncia
aumento dos triglicerideos (PAULA et al., 2018). Demais exames se apresentavam
normais, porém o colesterol, FA e ALT poderiam estar elevados pela alteracdo na
sintese de lipideos e degeneracéo hepatica (NAOUM, 2007).

N&o foi solicitado a urinalise, porém, podemos encontrar, densidade urinaria
<1015, que pelo cortisol, ndo permite a acdo do ADH nos rins e incapacidade de
concentrar urina (PETERSON, 2007). S&o descritas na urinalise uma glicosuria pela
hiperglicemia, e proteinuria, bacteridria, piuria e hematuaria pela formacéo de cistite
bacteriana secundéaria ao HAC (NELSON; COUTO, 2015).

Existem dois testes mais utilizados para o diagnostico definitivo de HAC em
cées. O primeiro € o teste de supressao em baixa dose de dexametasona, o que é um
método de escolha mais utilizado na rotina, porém ndo define o tipo de HAC. O teste

consiste na administracdo de um glicocorticoide, dexametasona, por ser um farmaco
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potente e ndo age de maneira na avaliagéo do cortisol endégeno (PETERSON, 2007).
Em caes saudaveis, a dexametasona vai inibir a secrecdo de ACTH, causando entédo
um declinio prolongado do cortisol circulante (PAULA et al., 2018). Esse teste foi
realizado e apresentou-se aumento nas trés analises do cortisol com baixa dose de
dexametasona, o0 que significa que ndo teve interrupcdo da producdo de
glicocorticoides enddgenos, confirmando o diagndstico de HAC. Um teste que poderia
ser solicitado é o ACTH endogeno, que em casos de HAC hipdfise dependente
apresenta valores acima dos valores de referéncia (NAOUM, 2007).

Outro teste empregado para o diagnéstico definitivo de HAC, € o teste de
estimulacdo de ACTH. Esse teste é simples, rapido e confiavel, pode ser utilizado para
monitorar o tratamento com trilostano. O objetivo desse teste é avaliar como a adrenal
irA responder com administracdo do farmaco (PAULA et al., 2018). Esse teste nao foi
aplicado, mas seria importante para o0 monitoramento futuro.

A ultrassonografia abdominal € um exame muito importante para avaliar as
adrenais, com seus tamanhos e formatos, avaliar outras possiveis anomalias no
abdomen (NELSON; COUTO, 2015). Na canina as adrenais estavam sem alteragoes,
mas foi possivel avaliar o figado, que apresentou dimensdes elevadas, possivelmente
secundaria a processo degenerativo do HAC.

A tomografia computadorizada (TC) e ressonancia magnética (RM) tem se
mostrado importante no auxilio na detec¢cdo do HAC, porém, ambas séo caras e nem
sempre estdo disponiveis em algumas localidades, ainda € um empecilho a utilizacéo
desses exames. Sao capazes de identificar com grande precisao tumores na hipofise
e adrenal (NELSON; COUTO, 2015). No caso apresentado a utilizacdo da TC seria
fundamental para a confirmagéo do aumento de hipofise, porém pela indisponibilidade
de recursos da tutora nao foi realizado.

A terapia adequada baseia-se na etiologia do HAC. Para um tratamento
adequado, deve-se considerar o estado geral do animal, o tipo de HAC, opcao
terapéutica, e considerar a condi¢do financeira do tutor. A terapia de eleicdo é o
trilostano, que vai inibir a liberacdo de glicocorticoides, que é eficiente no controle dos
sinais clinicos apresentados pelos cdes. O mitotano que foi bastante utilizado
inicialmente, mas como seu efeito colateral é bastante invasivo, sua utilizacao possui
risco, efeito que destréi as adrenais, podendo causar hipoadrenocorticismo. (PAULA
et al., 2018).
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Foi demonstrado em estudos a melhora dos sinais clinicos, principalmente
polidipsia, polifagia e poliaria, com o uso de trilostano e o monitoramento do animal
com HAC. E de extrema importancia fazer um acompanhamento apos o diagndstico
de HAC, a cada 3 a 6 meses (NELSON; COUTO, 2015; PAULA et al., 2018). A canina
fez uso de trilostano, obteve uma melhora na disposicédo, com auxilio da medicacéo e
alimentacdo adequada, a paciente se encontrava estavel apés 46 dias.

De acordo com o Marco (2015), a expectativa de vida é de 2 a 4 anos apo6s o
inicio do tratamento. Ja no hiperadrenocorticismo hipofise dependente a sobrevivéncia
em média é de 30 meses, se ndo houver complicacbes (NELSON, 2015).

Ap6s um més da primeira consulta, a tutora retornou com 0s exames da
canina, ela estava com duvida de qual profissionar escolher para comecar o
tratamento da canina. A tutora mostrou-se disposta a fazer a terapia adequada,

dando uma qualidade de vida para o seu animal.

4.2 CASO CLINICO 2 - ABLACAO TOTAL DO CONDUTO AUDITIVO E
OSTEOTOMIA LATERAL POR OTITE EM UM CANINO PASTOR ALEMAO

4.2.1 Introducgéo

A orelha é um 6rgéo de audicdo e do equilibrio, divida-se em trés por¢cdes que
sao funcionais e fisica, sendo elas, ouvido externo, médio e interno, o interno é o 6érgao
do equilibrio. A otite externa acomete mais 0s caes, podendo ser ocasionada por
diversos fatores como bactérias, fungos e parasitas e, geralmente esta associada com
otite média, podendo ser aguda ou crénica (COLVILLE et al., 2010).

A otite externa é uma doenca comum dos caninos e felinos, acometendo o
canal auditivo externo caracterizado como inflamacao do canal até a parede externa
da membrana timpéanica. Essa doenca dermatolégica € de suma importancia na
medicina veterinaria (ROSSER, 2004).

A doenca pode afetar animais de qualquer raca, idade e género, mas, conforme
Fossum (2014) os animais com orelhas pendulares, longas e com pelagem abundante
no canal auditivo, sdo os mais predispostos a adquirir otite, e dentre 0os caes com
orelhas eretas, o Pastor Alemao tem mais chance de ter otite.

Nos cédes com otites externa os sinais clinicos mais comumente sao: prurido
intenso, odor fétido, crostas, edema, descamacado, otorreia e dor na palpacéo
(SCHERES; HORTA; COSTA VAL, 2013). Para o diagnéstico € importante um bom
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exame fisico, inspecéao direta e palpacao, auxiliando na obtencéo de informacdes que
irdo ajudar para obter o diagndstico.

A otite externa crbnica é caracterizada como inflamag¢do do canal auditivo
vertical ou horizontal, podendo ser em ambos (FOSSUM; CAPLAN, 2014). Podem
causar estenose ou oclusdo do canal auditivo, impedindo a aplicacdo de
medicamentos topicos e limpeza do ouvido, utilizados como recurso médico para o
tratamento dos animais acometidos (DA SILVA JUNIOR, 2016). No caso de otite
externa crénica o mais eficiente é fazer o procedimento cirargico, podendo promover
uma melhora na drenagem e ventilacdo do conduto auditivo. Esse procedimento é
realizado nos casos que nao responderam bem com o tratamento médico clinico.

Esse trabalho tem como objetivo, relatar o caso de um canino que foi submetido
ao procedimento cirdrgico de ablacéo total do conduto auditivo para o tratamento de

otite crénica.

4.2.2 Relato de Caso

Foi atendido na clinica Synthese Veterinaria Especializada, um canino, fémea,
Pastor Alemdo, 11 anos de idade, pesando 33,5 kg, que apresentou histérico de otite
cronica. O céo foi encaminhado para Synthese para fazer o procedimento de ablacao
total do conduto auditivo e osteotomia lateral, porém, o tutor ndo tinha o histérico
médico longo prazo, por se tratar de uma adocao.

Apresentava sinais de otite externa cronica, como dor no local, agitacdo e
inclinacédo da cabeca, prurido, eritema, crostas, exsudato, purulento no canal auditivo
esquerdo, que saia por um pequeno orificio na orelha.

Durante o exame estava bastante docil, colaborativo na hora do exame fisico,
porém, apresentou dor no pavilhdo auricular. Diante da autorizacdo da tutora, foi
solicitado alguns exames pré-operatorios, sendo eles, cultura e antibiograma do
ouvido esquerdo, que apresentou bactéria Enterococcus faecalis, resisténcia a
alguns farmacos (ceftarolina, ciprofloxacina, gentamicina, minociclina, amicacina,
doxiciclina, enrofloxacina, florfenicol, neomicina e tobramicina). Foi solicitado
hemograma completo e bioquimicos, para avaliagdo renal e alteracbes enzimética,
tais exames ndo apresentaram alteracfes significativas. Na urindlise coletada por

cistocentese guiada, ndo obteve alteracdes. A radiografia do cranio
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apresentou alteracdo, discreta opacificacdo da bula timpanica esquerda quando
comparada a contralateral. Importante mineralizagdo dos condutos auditivos externos
principalmente no lado esquerdo (Figura 13).

Diante dos resultados dos exames o médico cirurgido conversou com a tutora
sobre o procedimento cirtrgico de ablacéo total do conduto auditivo esquerdo como
terapia da otite externa crénica ndo responsivo a terapias. Com a autorizacdo da
tutora, foi agendado o procedimento de ablacao total do conduto auditivo e osteotomia
lateral. Foi explicado que o animal deveria fazer jejum alimentar de 12 horas e hidrico,

no minimo 6 horas antes do procedimento.

Figura 12 - Avaliacao radiografica pré-operatoria cédo, fémea, Pastor Alemao com
otite externa crbnica, apresentando bula timpanica direita com discreta opacificacao
comparada a contralateral (cabeca de seta) e mineragao dos condutos auditivos
(setas)

FERULA
CANINO
11Y

Andrea Helmy L CDV

Fonte: Revelar Radiografia Veterinaria (2022).

O protocolo MPA foi feito com Acepran® (0,01 mg/kg) e metadona (0,2 mg/kg),
por via IM. Para inducdo foi administrado propofol (4 mg/kg), via endovenosa e
manutencdo anestésica feito com infusdo continua de fentanil (5 pg/kg/h) lidocaina (3
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mg/kg/h) e cetamina (0,6 mg/kg/h) em oxigénio 100% e uso de fluidoterapia com
cristaloides. Foi administrado bloqueio local com ropivacaina (2 mg/kg).

O animal foi posicionado em decubito lateral direita, apoiando a cabegca em
uma coberta, em seguida, foi feita a tricotomia ampla, regido lateral do rosto do animal.
Foi feito antissepsia com clorexidine degermante e gaze, ap0s foi terminado a
antissepsia com alcool 70% (Figura 14A). Apés, foi colocado campo plastico
tracionando-os com as quatros pingas Backhaus, para dar-se inicio ao procedimento
cirdrgico de ablacéo total do conduto auditivo.

Assim que o animal encontrava-se em plano anestésico cirargico, foi entdo
iniciado o procedimento com uma incisdo em formato de T, abaixo da borda superior
do trago. Foi feita outra incisdo vertical a partir do ponto médio da incisdo horizontal,
essa incisdo passava por todo canal horizontal. Apés, foi retraido as abas da pele e
exposto a face lateral do canal vertical. A dissecacéo foi feita com maior cuidado para
nao afetar o nervo facial e a artéria auricular, por isso € feita pr6ximo a cartilagem do
canal auditivo para evitar danos. Continuou-se com a dissecac¢do proximo ao meato
auditivo externo, ap6s, foi removido todo o canal auditivo (Figura 14C), e feito uma
cultura com swab dentro do meato acustico e ao redor. Realizou-se uma osteotomia
bula lateral, que foi exposta a cavidade timpéanica para que o epitélio secretor e
exsudato possam ser removidos, dissecado e extraido, para melhora da drenagem.
Uma sonda 8 foi colocado dentro da bula e saindo através de um tunel no
subcutaneo, para drenagem e aplicagdo de medicamento bupivacaina (1 mg/kg)
para controle de dor (Figura 14D). Por fim, foi feita a sintese subcutanea, cuidando
para ndo aderir a sutura a sonda. Foi realizado a sutura com fio absorvivel (Vicryl®) e
com sutura continua no padrdao de Cushing, a dermorrafia foi realizada com fio

inabsorvivel (Nylon 3-0) em padrao Wolf (Figura 14D).
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Figura 13 - Cirurgia de ablacéo total do conduto auditivo e osteotomia lateral em um
cao, Pastor Alemao, fémea, 11 anos de idade. A) Tricotomia e antissepsia. B)
Visualizagéo do conduto auditivo. C) Conduto auditivo removido. D) Visualiza¢do das
suturas e do dreno com sonda

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).

No poés-operatorio imediato foi realizado no paciente metadona (1 mg/kg),
dipirona (25 mg/kg) e dexametasona (1,3 mg/kg), via IV, e injecdo bupivacaina (0,3
mg/kg), NaCl 0,9% via dreno (sonda) ouvido esquerdo no local da cirurgia. Apés, foi
feito o curativo e posto um colar elizabetano, devido ao risco da retirar os pontos e o
dreno.

A canina permaneceu internada por trés dias ap6s o procedimento cirdrgico, 0s
parametros vitais eram feitos a cada oito horas, durante os 3 dias internada. Fazendo
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0 uso de omeprazol (1 mg/kg), VO, BID, Maxiflox® (Aplicado 1mL no ouvido direito
BID), Luftal® (125 mg/kg), VO, QID, Emedron® (1 mg/kg), VI, TID, dipirona (25 mg/kg),
IV e metadona (0,5 mg/kg), 1V, BID. ApGs 24 horas do procedimento cirurgico, foi
realizada a limpeza da ferida e troca do curativo, a ferida cirdrgica ndo apresentava
alteracOes, também foi realizado a lavagem via dreno com solucéo fisioldgica. Depois
de trés dias, foi retirado o dreno e limpeza dos pontos cirdrgicos, foi refeito o curativo
para alta da paciente. Na alta médica sendo prescrito dipirona (25 mg/kg), VO, TID,
Prediderm® (1 mg/kg), VO, BID e omeprazol (1 mg/kg), VO, BID e Agemoxi® CL
(12,5 mg/kg), VO, BID, e limpeza da ferida com solucdo estéril morna com auxilio de
seringa, limpeza dos pontos cirdrgicos com solucédo fisiolégica e gaze, repouso e
retorno para retirada dos pontos apdés 15 dias (Figura 15).

Figura 14 — A) Imagens ap6s remocédo dos pontos cirargicos, B) ferida bem
cicatrizada em um canino, fémea, Pastor Alemé&o, 11 anos de idade, feito o
procedimento de ablacao total do conduto auditivo e osteotomia lateral

Fonte: Katlyn Freitas Lemes (2022).
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4.2.3 Discussao

O diagnostico seguido pela conduta cirurgica foi obtido pela avaliagdo clinica,
histérico de cronicidade da otite e exames complementares. Neste caso a tutora
relatou que possivelmente o céo sofria a bastante tempo de otite. Segundo a literatura,
0s principais sinais clinicos apresentados pelos animais afetados séo dor a palpacao,
edema e eritema e prurido (BIRCHARD; SHERDING, 2008). A canina apresentava
esses sinais clinicos, confirmando a otite externa.

Segundo Murphy (2001) é importante a realizacdo de exames complementares
para auxiliar um bom diagnéstico, achados radiograficos e cultura € de extrema
importancia. O Enterococcus faecalis ndo é comumente encontrado na cultura de
otite externa. A escolha do antibiético (amoxilina + clavulanato de potassio) foi
baseada no antibiograma, evitando resisténcia aos antibiéticos, demonstrando um
diagndstico eficaz. Segundo o Murphy (2001), a radiografia pode ser indicada em
casos de otites recidivantes, nos achados, tais como, espessamento da bula
timpanica e do canal externo do ouvido, confirmando a otite externa, porém, nao
pode ser descartado a possibilidade de otite média. No caso relatado, foi achado na
radiografia, discreta opacificacdo da bula timpéanica direita, importante mineralizagéo
no conduto auditivo externo do lado esquerdo, nas demais por¢cdes Osseas sem
alteragoes.

No caso relato, seria ideal enviar o material retirado cirurgicamente para analise
histopatologia realizando a classificagdo do processo inflamatorio e para investigacdo
de lesdes associadas como polipos ou neoplasma.

O tratamento de escolha para esse caso, foi o de ablacdo total do conduto
auditivo (ATCA). Essa técnica ATCA é indicada em casos que nao respondem mais a
terapia medicamentosas, otite externa em estagio cronico ou neoplasia (FOSSUM
2015). ATCA foi uma boa escolha perante o quadro crénico, sem apresentar melhoras
com a terapia terapéutica, sendo assim, classificada como otite ndo responsiva as
medicacdes e por ser um quadro avancado.

Segundo Slatter (2007), é possivel visualizar o nervo facial durante o
procedimento ATCA, cuidados devem ser tomados para nao causar danos e
consequentemente levar a paralisia facial do paciente. O cado nao obteve lesdo ao

nervo, visto que o paciente mantém todos os reflexdes e fungdes preservadas.
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A osteotomia lateral foi feita ap0s o procedimento ATCA, pois o animal poderia
ter apresentado uma otite média. Conforme alguns autores, a remogdo do canal
vertical e horizontal ndo € indicado nos casos de infeccdo de ouvido médio, pois
impede a drenagem da cavidade timpanica. Porém, essa técnica quando associada a
osteotomia lateral da bula, tem maior chance de sucesso na cirurgia
(BOJRAB,CONSTANTINESCU, 2005; BIRCHARD,SHERDING, 2008), como foi 0
caso desse relato, primeiramente foi realizado o procedimento ATCA e apéds foi
realizado a osteotomia lateral.

O dreno de Penrose seria indicado para o procedimento, serve para drenar
algum possivel sangramento apés o procedimento cirlrgico, por conta da alta
vascularizacdo que tem na regido do ouvido (SLATTER, 2007), neste caso foi
utilizado uma sonda 8 para a drenagem, limpeza e aplicacdo de medicamentos,
buscando uma melhor analgesia.

A técnica de ablacdo total do conduto auditivo (ATCA) tem como objetivo
melhorar a qualidade de vida do animal. Essas técnicas utilizadas foram satisfatorias
e com um bom progndéstico cirurgico. A cronicidade do caso pode estar associada a
alguma doenca predisponente, predisposicdo da raca, anteriores tratamentos nao
baseados em cultivos e antibiograma, além da possibilidade de erros durante a
aplicacédo de medicamentos.
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5.CONSIDERACOES FINAIS

O estagio curricular obrigatério em medicina veterinaria da UCS, foi de
extrema importancia para conclusdo do curso, pois permitiu desenvolver habilidades
praticas, saber lidar e desenvolver trabalho em equipe, criando vinculos com os
colegas de profissdo, sendo assim, exaltando ainda mais a paixao pela clinica e
cirurgia de pequenos animais, aprimorar o raciocino clinico e experimentar na pratica
a rotina de diferentes especialistas na clinica Synthese Veterinaria Especializada,
além de presenciar alguns desafios que a profissao carrega.

Os atendimentos mais acompanhados na clinica Synthese Veterinaria
Especializada foram mais na espécie canina. As afec¢des na clinica médica que se
destacaram foram enddcrinas, devido ao tipo de atendimento especializados.

Os casos descritos demonstraram a importancia de um bom atendimento
veterinario, uma boa anamnese e exame clinico, com grande importancia dos exames
complementares na obtencdo de diagndéstico especifico e avaliacdo do paciente. A
conduta clinica dos veterinarios foi de extrema importancia para o desfecho dos casos.
E fundamental os exames complementares e histérico apresentado para ter
sucesso. Os dois casos descritos demonstraram como seria perfeito fazer todos os

exames necessarios para um bom diagnostico e tratamento terapéutico adequado.
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ANEXO A - ANEXO DE LAUDO DO EXAME ULTRASSONOGRAFIA ABDOMINAL
DA CANINA, FEMEA, YORKSHIRE TERRIER




