
DOCUMENTO COM CONFIDENCIALIDADE 
POR TEMPO INDETERMINADO



Verônica Filter de Andrade

A INFLUÊNCIA DA ATIVIDADE FÍSICA NOS PARÂMETROS DA

MARCHA DURANTE ATIVIDADES DE DUPLA TAREFA EM IDOSOS

Dissertação apresentada à Universidade

de Caxias do Sul, para obtenção do Título

de Mestre em Ciências da Saúde.

Caxias do Sul

2023



Verônica Filter de Andrade

A INFLUÊNCIA DA ATIVIDADE FÍSICA NOS PARÂMETROS DA

MARCHA DURANTE ATIVIDADES DE DUPLA TAREFA EM IDOSOS

Dissertação apresentada à Universidade

de Caxias do Sul, para obtenção do Título

de Mestre em Ciências da Saúde.

Orientador: Prof. Dr. Leandro Viçosa Bonetti

Caxias do Sul

2023



Dados Internacionais de Catalogação na Publicação (CIP)

Universidade de Caxias do Sul

Sistema de Bibliotecas UCS - Processamento Técnico

CDU 2. ed.: 796-053.88

Andrade, Verônica Filter de

A influência da atividade física nos parâmetros da marcha durante

atividades de dupla tarefa em idosos [recurso eletrônico] / Verônica Filter de

Andrade. – 2023.

Dados eletrônicos.

Dissertação (Mestrado) - Universidade de Caxias do Sul, Programa de

Pós-Graduação em Ciências da Saúde, 2023.

Orientação: Leandro Viçosa Bonetti.

      Modo de acesso: World Wide Web

      Disponível em: https://repositorio.ucs.br

1. Aptidão física em idosos. 2. Qualidade de vida. 3. Capacidade motora. 4.

Envelhecimento. I. Bonetti, Leandro Viçosa, orient. II. Título.

Catalogação na fonte elaborada pela(o) bibliotecária(o)

Carolina Machado Quadros - CRB 10/2236

A553i



A INFLUÊNCIA DA ATIVIDADE FÍSICA NOS PARÂMETROS DA MARCHA DURANTE

ATIVIDADES DE DUPLA TAREFA EM IDOSOS

Verônica Filter de Andrade

Dissertação de Mestrado submetida à Banca

Examinadora designada pelo Colegiado do

Programa de Pós-Graduação em Ciências da

Saúde da Universidade de Caxias do Sul, como

parte dos requisitos necessários para a obtenção

do título de Mestre em Ciências da Saúde, Linha de

Pesquisa: Investigação Clínica e Epidemiológica.

Caxias do Sul, 27 de fevereiro de 2023.

Banca Examinadora:

Dr. Rafael Colombo
UCS

Dr. Raquel Saccani
UCS

Dr. Fernanda Cechetti
UFCSPA

Dr. Leandro Viçosa Bonetti
UCS
Orientador


