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Apresentação
Prezado(a),

Este Guia Didático é o Produto Educacional decorrente da dissertação desenvolvida no mestrado profissional do Programa 
de Pós-Graduação em Ensino de Ciências e Matemática (PPGECiMa) da Universidade de Caxias do Sul (UCS), sob o título: 
“Trilha de Aprendizagem Orientada: utilizando recursos tecnológicos e educacionais para a aprendizagem das Equações do 
1º grau.” 

Objetiva-se com este trabalho oferecer um Guia Didático, não como único norte, mas sim, como um instrumento para 
auxiliar os estudantes no processo de ensino e de aprendizagem para a construção do conhecimento das Equações do 1º  
grau, baseado na utilização de recursos educacionais e tecnológicos como ferramentas pedagógicas por meio de uma Trilha 
de aprendizagem orientada aplicável do 7º ao 9º ano do Ensino Fundamental.

A Trilha de aprendizagem orientada consiste de um formulário eletrônico elaborado no Google Forms e está disponível para 
acesso público através do endereço https://forms.gle/9GXKpMbLz5HFbm21A.

Claudia Stelene Ferreira de Vasconcelos
Jose Arthur Martins

https://www.google.com/url?q=https://forms.gle/9GXKpMbLz5HFbm21A&sa=D&source=editors&ust=1695933455617032&usg=AOvVaw2KynAxEkxwD9uYxQdkNrB1
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INTRODUÇÃO
Diante da emergente demanda do estudante da realidade contemporânea que anela por um ensino de Matemática que 
rompa com o abstratismo matemático da educação bancária (FREIRE, 1996) e permita a estes, que tenham 
participação ativa, enquanto sujeitos integrantes e protagonistas, no processo de ensino e de aprendizagem, 
buscou-se responder a tal demanda elaborando uma Trilha de aprendizagem orientada como caminhos de 
possibilidades e ampliação do saber que permitam o aprendizado de forma autönoma e construtivista  pelos discentes.
O referencial teórico utilizado neste trabalho foi alicerçado em teóricos como Jean Piaget (1979) e Paulo Freire 
(1996) , pesquisas correlatas, documentos normativos como a BNCC e ainda, a fecunda influência dos recursos 
tecnológicos e educacionais no processo de ensino e aprendizagem que podem e  devem  ser utilizados no contexto 
matemático, a exemplo Google Forms sobre o qual debruçou-se esta pesquisa para a elaboração da Trilha de 
aprendizagem orientada, um formulário eletrônico que contém uma sequência de atividades de aprendizagem 
projetadas para ajudar o discente a adquirir um conjunto específico de habilidades e competências, objetivando a 
construção do conhecimentos através de rotas/caminhos flexíveis que devem abranger diferentes estilos de 
aprendizagem, formatos de conteúdo e níveis de dificuldade.
Espera-se que este guia didático seja proveitoso para o processo das aprendizagens dos estudantes, e para contribuir 
de forma mais efetiva, deixamos aqui alguns ‘passos’/um tutorial de como construir uma trilha no Google forms.
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Como construir uma trilha no Google Forms:

★ Abrir o Google Forms e clicar em documento em branco



★ Após aberto o formulário, 
sugere-se:

Cria-se o título

Faz-se a descrição
 do assunto

Coloca-se os objetivos 
pensados para que o 
estudante alcance. 

Professor(a), sugere-se ainda, 
fazer um plano/roteiro para que, a 

construção da trilha siga os 
objetivos planejados.



★ Ainda nessa etapa 
inicial do formulário, 
definida como seção 1:

Faça a pergunta de 
identificação do estudante 

Especifique essa pergunta como 
obrigatória,clicando no botão indicado.

Clicar no botão destacado, para 
que a janela de opções seja 

aberta para edição, conforme 
imagem abaixo 

Professor(a), duplique esta pergunta, 
utilizando este recurso do formulário. Esta 

ferramenta será muito útil para a 
elaboração das perguntas da trilha.



★ Para sequenciar as 
perguntas em etapas:

 Ao clicar no botão para 
adicionar seção, esta será 

criada. Nomeie-a seguindo seu 
planejamento. 

Nesta Trilha de aprendizagem 
orientada, nomeou-se Fase 1.

Clicar neste símbolo de 
"igual”.



★ Após isso, crie a 
primeira pergunta: 

Clique no símbolo +

Professor(a), para criar e editar 
uma pergunta, use este botão. Ao 
clicar na barra de opções indicada, 

uma janela será aberta para a 
escolha do tipo de pergunta.



Professor(a), Cria-se a pergunta com 
respostas erradas e uma resposta 
correta. Cada alternativa errada, 

levará o estudante a rever o conteúdo 
abordado nessa fase da trilha ou 

através de uma nova situação proposta 
ou através de vídeos explicativos.

Para que cada alternativa 
reconduza o estudante a revisão 
do assunto ou o conduza para a 
próxima fase, cria-se uma nova 
seção em cada opção de resposta 
(como mostrado anteriormente). 



Ao clicar neste botão, uma janela 
será aberta com opções de 

comando. 

★ Como ir para uma próxima 
seção após clicar em uma 

alternativa?

Para seguir a próxima seção com 
base na resposta, clique como 

indicado nesta opção.  



★ Seções associadas às opções de respostas: 

Para inserir vídeos, basta clicar no 
botão indicado na barra de 

ferramentas. O vídeo poderá ser 
incluído diretamente pelo link ou 

por pesquisa via You Tube.
Esta barra de ferramentas 
também contém botões para 

inserção de imagens e documentos 
do Word.

Botão de ajuste - é utilizado para posicionar e 
ampliar o vídeo da melhor forma, para que 

possa ser visualizado pelo estudante, tanto por 
celulares, quanto por computadores.



★ Seções associadas às opções de respostas: 

Professor(a), nota-se que, mesmo que o estudante erre em suas respostas, todas as 
alternativas, como caminhos/rotas flexíveis que são, o conduzirão a novos cenários de 

aprendizagem que o fará chegar à próxima fase.



★ O Google Forms é de fácil utilização e nesta breve orientação, prezado(a) 
professor(a), pretende-se motivá-lo(a) a descobrir os muitas ferramentas que 
este recurso tecnológico disponibiliza para a educação, a fim de potencializar o 

ensino e aprendizagem de maneira dinâmica e atrativa aos estudantes.

Botão de Enviar - é utilizado para o envio do 
formulário após a realização de todas as 

etapas da Trilha.



O que é uma equação?

A primeira fase da Trilha apresenta uma sequência planejada de atividades de aprendizagem projetadas para ajudar os 
estudantes a adquirir um conjunto específico de habilidades ou conhecimentos no que se refere ao conceito de Equações, 
sendo seguidas em uma ordem sequencial, com cada atividade de aprendizagem construindo sobre a anterior para 
desenvolver uma compreensão mais completa do tópico em questão.
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Nesse sentido, em conformidade com as habilidades previstas 
pela BNCC (2017) para esta série, “reconhecer se duas 
expressões algébricas obtidas para descrever a regularidade 
de uma mesma sequência numérica são ou não equivalentes“, 
possibilitando assim ao estudante, compreender que uma 
equação é uma afirmação matemática que contém uma ou mais 
incógnitas (variáveis) e estabelece uma igualdade entre duas 
expressões, conforme As equações são frequentemente 
escritas usando o sinal de igual (=), que denota que o valor de 
uma expressão é igual ao valor da outra.



Termos importantes relacionados às equações.

Na segunda fase da Trilha, sugere-se organizar as 
atividades de maneira que os estudantes possam notar os 
padrões pertinentes à linguagem algébrica à medida que 
compreendam as operações e suas propriedades 
relacionadas ao pensamento algébrico e bem como a forma 
de sua representação matemática, identificando assim, 
termos importantes relacionados às equações.
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É importante lembrar que a organização das alternativas 
são caminhos que  devem conduzir o estudante a 
compreensão do pensamento algébrico. Logo, ainda que ele 
marque a alternativa ‘incorreta’, esta o conduzirá à 
construção desse conhecimento, estabelecendo por meio 
da linguagem algébrica, as conexões existentes entre 
incógnita e equação.



Sugestão de caminhos a percorrer a partir das alternativas "incorretas":

Professor(a), vídeos explicativos 

criados pela pesquisadora e vídeos 

alusivos à

temática Equação do 1o grau 

disponibilizados gratuitamente no 

YouTube, foram

utilizados.



Resolvendo equações.

Nesta fase da Trilha, apresenta-se 

uma sequência clara de atividades, 

organizadas por meios de jogos on 

line criados em plataformas 

educacionais gratuitas, como 

Efuturo, Canva e Learningapps, 

objetivando manter os estudantes 

motivados a desenvolverem situações 

de aprendizagem propostas, que os 

levarão  à compreensão mais 

completa do tópico em questão. 
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Quiz de palavras que objetiva
 

consolidar a aprendizagem por 

meio do jogos. 



Resolvendo equações.3

Jogo das equações - 
Professor(a), sugere-se realizar 

essa atividade em dupla ou 
grupo, a fim de promover 

uma aprendizagem colaborativa 
entre os pares. 



Resolvendo equações.3

Relacionando os pares é um jogo 
que permite interação entre os 

estudantes , bem como a 
resolução das equações de 

forma lúdica.



Resolvendo situações problemas envolvendo equações.

A Resolução de Problemas também 

está presente na Trilha de 

aprendizagem orientada, pois é  uma 

importante estratégia metodológica 

para o processo de ensino e de 

aprendizagem da matemática ao 

propor situações na apresentação ou 

no desenvolvimento de conteúdo(s) 

que buscam mobilizar conhecimentos 

por meio da resolução de problemas 

no decorrer do Ensino Fundamental 

(BNCC, 2017).

Professor(a), as atividades delineadas para esse momento foram 
desenvolvidas de maneira a estimular no estudante uma atitude 

protagonista. Para tanto, valeu-se novamente dos vídeos explicativos 
criados pela professora/pesquisadora e também videoaulas (YouTube), 

visando oferecer diferentes possibilidades de suporte didático.
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Resolvendo situações problemas envolvendo equações.

Professor(a), caso os estudantes 
não consigam chegar à solução 
correta da situação problema 

proposta, sugere-se uma 
socialização em equipes, a fim de 
que essa interação possibilite a 
compreensão a partir dos erros 
ocorridos no desenvolvimento 

realizado.
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Resolvendo situações problemas envolvendo equações.4
O Desafio/Situação Problema do 1⁰ grau 

indica-se nesta fase da Trilha para que 

o estudante seja capaz de traduzir o 

problema proposto a linguagem 

matemática, associada aos conceitos 

básicos referentes às equações do 1o 

grau construídos até aqui.

Professor(a), sugere-se a utilização 
da plataforma learningapps mais uma 

vez, por ser esta uma  potente 
ferramenta para o ensino e a 

aprendizagem da Matemática dentro 
de uma perspectiva construtivista 



Resolvendo situações problemas envolvendo equações.4

A última fase consiste na criação e 
resolução de uma  situação-problema 
pelos estudantes, para concluir essa 
etapa. Sequenciando, socializam-se os 
resultados obtidos em grupos/duplas. 
Vale destacar a relevância do 
trabalho em equipe, o quão 
importante é estabelecer elos 
cooperativos entre os membros dos 
grupos, uma vez que a aprendizagem 
também se dá na troca de saberes 
entre os pares.



Considerações
Caríssimos leitores, 

Construiu-se uma proposta didática relacionando saberes e práticas pedagógicas no campo das ciências exatas 
de forma a possibilitar aos educandos à aprendizagem a partir da investigação e exploração na área do 
conhecimento matemático, através de uma Trilha de aprendizagem orientada debruçada num diálogo contínuo 
entre a BNCC e a tecnologia.
Contudo, faz-se necessário destacar o quão importante é o auxílio do professor aos estudantes em seus 
percursos de aprendizagem, pois enquanto mediador do processo de ensino e de aprendizagem, cabe ao 
professor encorajando-los a questionar, refletir, trocar ideias, pesquisar e desenvolver a autonomia (Freire, 
1996).
A todos que comungam do mesmo pensamento sobre a  utilização dos recursos tecnológicos e educacionais no 
processo de ensino e de aprendizagem, deixamos este  convite para trilhar os caminhos aqui apresentados, não 
como uma verdade absoluta, mas como mais uma fonte de saber nesta jornada da construção do conhecimento. 
Sua apreciação é muito importante e por isso, deixamos aqui o contato dos autores para que esta troca de 
ideias venha fortalecer este Produto Educacional: csfvasconcelos@ucs.br/jamartin@ucs.br
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