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RESUMO

Diante da ameaca que a prematuridade representa a satde, quanto mais antecipada for
a identificacdo de desvios no desenvolvimento, maior é a oportunidade de intervir
precocemente. Além disso, as relag@es entre 0 nascimento prematuro e varidveis neonatais e
maternas, podem influenciar o desenvolvimento saudavel da crianca. Assim, este trabalho
discutiu algumas dimens@es do desenvolvimento infantil em bebés prematuros atendidos em
um programa de seguimento de um hospital pablico universitério e suas possiveis relagdes com
variaveis neonatais e maternas. Trata-se de um estudo quantitativo, de carater exploratério e
descritivo, no qual participaram 23 duplas de mées/bebés que possuiram entre quatro e treze
meses de idade corrigida, nascidos com até 1.650g e que estiveram em atendimento no
programa do Ambulatério de Seguimento do Centro Clinico da Universidade de Caxias do Sul,
no periodo de agosto a dezembro de 2021. Os dados foram coletados por meio de uma ficha
sobre Dados Sociodemograficos e de Caracteristicas Clinicas e Desenvolvimentais, Protocolos
de Atendimento da Pediatria e Puericultura e, para avaliacdo do desenvolvimento destes bebés,
foi utilizado o Inventario Dimensional de Avaliacdo do Desenvolvimento Infantil (IDADI). Foi
realizada, portanto, analise descritiva dos dados e, para compreensdo de relacfes entre as
variaveis, foram realizados cruzamentos e associacdes, atraves de testes como Kruscal-Wallis,
Chi Quadrado de Pearson e Teste-t. Os resultados apontaram para um desenvolvimento tipico
diferenciado em compara¢do ao que aponta a maioria dos estudos existentes sobre a temaética.
Né&o foram encontradas associacOes significativas entre os dados obtidos na entrevista socio-
demogréafica com o IDADI. Foi possivel levantar algumas hipdteses sobre 0s mecanismos
protetivos presentes na historia das familias desta amostra, na tentativa de justificar os
resultados obtidos, tais como: a participacdo destes bebés e suas mées no programa de
acompanhamento no Ambulatério de Segmento, a participacao das familias no método canguru,
0 ambiente no qual os bebés estdo inseridos e a qualidade da relacdo méae/bebé. O estudo
contribuiu, portanto, para evidenciar que os fatores bioldgicos, isolados, ndo sao preditores do
desenvolvimento infantil.
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