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RESUMO

Este relatério de Estagio Curricular em Medicina Veterinaria da UCS teve como
objetivo apresentar o local de estagio, as atividades desenvolvidas pelo estagiario,
com as casuisticas clinicas e cirdrgicas do local, além de apresentar dois casos
clinicos acompanhados durante a realizacdo do mesmo. O estagio foi realizado na
area de clinica médica e cirargica de pequenos animais e o local escolhido foi a
Clinicale Clinica Veterinaria em Farroupilha, RS, durante o periodo de 24 de julho de
2023 a 20 de outubro de 2023, totalizando 416 horas, sob orientacdo do Prof. Dr.
Eduardo Conceicdo de Oliveira e supervisdo da médica veterinaria Alexandra Zucco.
Durante este periodo, foram acompanhados 90 atendimentos clinicos, 77
imunizacdes e 13 procedimentos cirargicos. A espécie de maior casuistica foi na
espécie canina, correspondendo a 128 animais que passaram por atendimento
clinico e imunizacdo. Ja os felinos, corresponderam a 52 animais sob as mesmas
circunstancias. No que corresponde aos atendimentos clinicos, a maior casuistica
ocorreu no sistema digestorio e no sistema tegumentar, com os quadros de enterite
e otite externa, respectivamente com maiores ocorréncias. Dentre os atendimentos
acompanhados, foram descritos dois casos clinicos: complexo gengivoestomatite em
felina sem raca definida e uma obstru¢cdo uretral em felino macho. No caso
complexo gengivoestomatite, o felino apresentou sinais de anorexia, halitose e
Ulceras orais sendo diagnosticado com doenca periodontal grave, com padrao 6sseo
de osteomielite e lesdes de reabsorcdo odontoclastica. Ja no caso de obstrucdo
uretral, o paciente mostrava-se em estupor e sem urinar por trés dias. Foi realizada
desobstrucdo por sondagem uretral e lavagens vesicais para reestabelecer o
equilibrio hidroeletrolitico. O estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria
foi um periodo de grande oportunidade de colocar em pratica os conhecimentos
adquiridos durante a graduacdo. Foram através das rotinas clinicas, que o aluno se
aproximou da realidade da profissdo. Foi também um momento de amadurecimento
pessoal, e um periodo de possiveis escolhas dentro da area da Medicina
Veterinaria.

Palavras-chave: estagio; canina; felinos; complexo gengivoestomatite; obstrucéo
uretral; medicina veterinaria.
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1 INTRODUCAO

O estagio curricular obrigatério no curso de Medicina Veterinaria € de
fundamental importancia para a formacao profissional do aluno, pois € um periodo
de insubstituiveis aquisicdes de conhecimento acerca da rotina pratica indo além
dos aprendizados em sala de aula. Os conhecimentos adquiridos durante este
periodo, atuam para a melhor preparacdo do futuro profissional para o mercado de
trabalho.

Foram realizadas 416 horas, no periodo de 24 de julho de 2023 a 20 de
outubro de 2023, na Clinicale clinica veterinaria, sob orientacdo académica do
Professor Eduardo Conceicdo de Oliveira e supervisdo da Médica Veterinaria
Alexandra Zucco (CRMV-RS 15063). A Clinicale Clinica Veterinaria, estava
localizada no Municipio de Farroupilha na Serra Gaucha.

O presente trabalho teve como objetivo descrever o local de realizacdo do
estagio, bem como atividades realizadas e casuistica observada. Também foram
relatados dois casos clinicos: uma periodontite em felina sem raca definida e

obstrucao uretral em felino macho.
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2 DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

2.1 CLINICALE CLINICA VETERINARIA

O estagio curricular obrigatorio foi realizado na Clinicale Clinica Veterinaria
(Figura 1), localizada na Avenida Santa Rita, n°® 232, Bairro Planalto, Farroupilha, no
Estado do Rio Grande do Sul.

Figura 1 — Apresentacao da fachada da Clinicale Clinica Veterinaria, local de
realizacdo do Estagio Curricular Supervisionado em Medicina Veterinaria da UCS

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

A clinica possuia atendimento clinico e cirargico, além de internacdo. O
horario comercial era de segunda a sexta, das 09:00 as 12:00 e das 13:30 as 18:30.
Nos sabados, o horario de funcionamento é das 09:00 as 12:00. A clinica ja
trabalhou com regime de plantéo, contudo desde o inicio de 2023, ndo ha mais este
modo de atendimento. A equipe era formada por duas profissionais médicas
veterinarias em tempo integral. Para composi¢cdo da equipe e auxilio, contava com
uma estagiaria ndo curricular e uma estagiaria curricular, além de médicos
veterinarios especializados terceirizados, que realizavam os atendimentos mediante

agendamento prévio.
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Os profissionais especializados atendiam na clinica prestando atendimento
nas areas de cardiologia, oncologia, endocrinologia, ortopedia, oftalmologia,
gastroenterologia, odontologia e ultrassonografia. As consultas neurolégicas eram
encaminhadas para uma clinica especializada na area, no Municipio de Caxias do
Sul. J& a demanda dermatolégica era encaminhada para uma profissional também
do Municipio de Caxias do sul.

A infraestrutura do local era composta por um andar térreo, onde estava
localizada a recepcdo e a sala de espera (Figura 2). Também possuia
estacionamento préprio. Era composta por trés consultorios, sendo um para cada
meédica veterinaria e um para o médico veterinario especializado terceirizado.
Também apresentava uma sala de internacdo, uma sala de exames de imagem para
radiografia e ultrassonografia e um bloco cirdrgico. O local também possuia farmacia
interna, uma cozinha, um banheiro, uma area de servi¢co e area externa com local

para 0s animais.

Figura 2 — Recepcéo e sala de espera da Clinicale Clinica Veterinaria

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Os consultorios das médicas veterinarias (Figura 3 - A e B) bem como o

consultério disponibilizado aos profissionais externos contava com armarios com
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medicamentos e materiais para exame clinico, pia, mesa de inox, escrivaninha e
duas cadeiras.

Figura 3 — Apresentacao da estrutura dos Consultérios de atendimentos clinicos da
__Clinicale Clinica Veterinaria: A) sala 1; B) sala 2

T =

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Para os exames complementares, a clinica apresentava um espaco de
diagnostico por imagem (Figura 4), destinado aos pacientes que passaram por
atendimento, aos pacientes internados na clinica, bem como aos pacientes externos.
Ambos os exames, eram realizados na mesma sala. O local possuia uma méaquina
de raio - x e uma maquina de ultrassonografia, além de vestimentas de chumbo e

canaletas para a realizacdo do exame ultrassonografico.

Figura 4 — Sala de diagnéstico por imagem da Clinicale Clinica Veterinaria

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).
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A internacado (Figura 5) ndo possuia divisdo, sendo alocados cées e gatos no
mesmo recinto, contando com 10 leitos. O local apresentava o material necessario
para manejo e cuidados meédicos, medicacdes, pia e mesa de inox para manipulagcéo

dos pacientes.

Figura 5 — Estrutura da Sala de Internacdo de Caes e Gatos da Clinicale Clinica
Veterinaria

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

A sala cirdrgica (Figura 6) era composta por mesa, foco cirargico, materiais
cirirgicos, aparelho de anestesia inalatéria, monitor multiparamétrico, bomba de

infusdo e medicacdes para anestesia e emergéncia.

Figura 6 — Estrutura e Equipamento da Sala Cirurgica de caes e gatos da Clinicale
Clinica Veterinaria

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).
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A clinica apresentava uma sala destinada a farmacia e almoxarifado (Figura
7) onde estavam disponibilizados medicamentos de uso interno e medicamentos
destinados aos pacientes que passaram por consulta ou alta médica pés-cirargica.
Materiais gerais de uso interno também ficavam armazenados neste local. No
mesmo recinto havia a maquina de autoclave para a esterilizacdo de materiais
cirdrgicos. Por fim, a clinica contava com uma area externa (Figura 8) destinada aos
animais internados, visto que muitos animais n&o urinam e defecam na gaiola ou em
local fechado. O espaco também era destinado para que os animais pudessem ter

um momento de caminhada.

Figura 7 — Apresentacao da estrutura da farmécia e almoxarifado da Clinicale Clinica
Veterinaria

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Figura 8 — Area externa ca Veterinaria

e

para 0s animais da Clinicale Clini

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).
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3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E CASUISTICAS

3.1 ROTINA CLINICA

A rotina clinica durante o estagio, concentrou-se num total de 32 horas
semanais, distribuidos da seguinte forma: segunda a sexta, das 13:00 as 19:00 e
sexta-feira, das 09:00 as 12:00 e das 13:30 as 18:30. Vale ressaltar que o0s
procedimentos cirargicos eram realizados no tuno da manha, preferencialmente. As
consultas e demais procedimentos ambulatoriais eram agendados no periodo da
tarde.

Ao chegar no local, a estagiaria encaminhava-se a recep¢ao para ter acesso
a agenda do dia. Apos, encaminhava-se as médicas veterinarias para saber se havia
alguma demanda especifica e/ou urgente. Apés, a estagiaria encaminhava-se a sala
de internacdo onde identificava se havia algum paciente internado bem como o
motivo e medicacgles realizadas e/ou pendentes. Ali era realizado o monitoramento
dos sinais vitais (quando solicitado) e acompanhamento, juntamente com as
meédicas veterinarias, acerca da evolu¢cdo dos casos bem como as tomadas de
decisbes. Também era rotina, observar se havia material cirirgico para limpeza e
esterilizacdo, visto que tais procedimentos eram realizados no turno anterior. Ao
longo do dia, a estagiaria acompanhava as médicas veterinarias nas consultas,
participando da anamnese, do exame clinico, das informacdes passadas aos tutores
bem como a solicitagdo de exames. Também participava das discussfes acerca das
suspeitas diagnésticas através de exames, além da terapia realizada pelas
profissionais responsaveis. A estagiaria também acompanhava as médicas
veterinarias em qualquer procedimento realizado. As demandas do dia eram
estipuladas pela equipe.

Assim, durante este periodo possibilitou-se ao estagiario, acompanhar as
consultas médicas, realizar coleta de material biologico, realizar esterilizagdo de
material cirdrgico, auxiliar nos exames de imagem, auxiliar e/ou acompanhar
procedimentos cirdrgicos além de realizar medicagfes e procedimentos gerais nos
pacientes (Figura 9).

Ainda no que refere-se aos procedimentos gerais, pode-se listar as seguintes
atividades realizadas: recepcao do tutor e animal, pesagem dos animais, contengéo

de animais, preparacdo de vacinas, avaliacdo dos parametros vitais (quando
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solicitado), administracdo de medicamentos nos animais em internagcdo, montagem
e realizacdo de fluidoterapia, coleta de sangue (sob supervisdo), coleta de urina por
sonda uretral, remocdo de acesso venoso, realizagcdo de curativos e limpeza de
feridas além de fornecimento de alimentagdo via sonda ou via oral forcada.
Realizou-se também entubacéao pré-cirargica, quando solicitado e sob supervisao.
N&o existia um horario formal para a discussdo dos casos. Estes eram
realizados em variados momentos como na internacdo e nos consultorios das
médicas veterindrias. A estagiaria indagava sobre os casos, exames, tratamentos e
prognésticos em qualquer momento e situacdo, sempre recebendo atencdo e

respostas das profissionais responsaveis.

Figura 9 — Atividades realizadas pela estagiaria na Clinicale Clinica Veterinaria. A)
auxilio no diagnéstico por imagem; B) administracdo de medicacédo; C) auxilio em
procedimento cirlirgico

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

3.1.1 Casuistica

Ao longo do estagio curricular, foram realizados 90 atendimentos clinicos, 87
procedimentos clinicos e 13 procedimentos cirargicos. Além disso, foram realizados
77 atendimentos destinados a imunizacdo de animais.
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Tabela 1 — Casuistica de atendimentos clinicos, imunizacao, procedimentos
cirurgicos e procedimentos clinicos acompanhados durante o estagio curricular
obrigatério na Clinicale Clinica Veterinaria

Atividades gerais N° %
Atendimento clinico 90 33,7
Procedimentos clinicos 87 32,6
Imunizacéo 77 28,8
Procedimentos cirlrgicos 13 4,9
Total 267 100,0

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Conforme a Tabela 2, foram realizados um total de 180 atendimentos entre
atendimentos clinicos, procedimentos cirirgicos e imunizag6es em caninos e felinos.
A espécie canina apresentou maior casuistica, com 128 atendimentos, destes,
52,3% eram fémeas e 47,7% eram machos. Ja na espécie felina, foram 52 animais,

com maior ocorréncia de machos, representando 51,9% contra 48,1% de fémeas.

Tabela 2 — Classificacao de atendimentos quanto a espécie, acompanhados em
atendimentos clinicos e vacina durante o estagio curricular obrigatério na Clinicale
Clinica Veterinéria

Espécie N° Macho % Fémea %

Canino 128 61 47,7 67 52,3
Felino 52 27 51,9 25 48,1
Total 180 88 92

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Ja4 em relacdo a casuistica de atendimentos clinicos, pode-se destacar o
maior niumero de demanda nas medidas profilaticas de imunizacdo (vacinas),
seguido das afeccBes gastrointestinais e seus 6rgédos anexos. Ambos com a espécie

canina prevalente.

Tabela 3 — Casuistica clinica acompanhada durante o estagio curricular obrigatério
na Clinicale Clinica Veterinaria

(continua)
Casuistica Caes Gatos Total %
Imunizacao 52 25 77 46,1
Afeccbes gastrointestinais e 0rgaos anexos 14 2 16 9,6
Afeccbes tegumentares 12 3 15 9,0
Afeccdes urinarias 6 4 10 6,0
Afeccdes musculoesqueléticas 7 2 9 54
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(concluséo)
Casuistica Cades Gatos Total %

Afeccdes cardiorrespiratorias 5 4 9 54
Afeccdes infectocontagiosas 7 1 8 4,8
Afeccdes oftalmolégicas 3 3 6 3,6
Afeccdes odontoldgicas 2 4 6 3,6
Afeccdes oncoldgicas 3 2 5 3,0
Afeccbes genitais e reprodutivas 3 0 3 1,8
Afeccdes neurologicas 1 1 2 1,2
Afeccdes enddcrinas 1 0 1 0,6

Total 116 51 167 100,0
Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

No Grafico 1, pode-se identificar a faixa etaria dos animais da espécie canina
que passaram por atendimento clinico, imunizacdo e procedimento cirdrgico, durante
0 estagio curricular obrigatério. Dos 128 caes atendidos, a maior casuistica deu-se

em pacientes entre 1 a 5 anos de idade.

Grafico 1 — Classificacdo da faixa etaria quanto a espécie canina, acompanhada
durante o estagio curricular obrigatorio na Clinicale Clinica Veterinaria.
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Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

No Grafico 2, identifica-se a faixa etaria dos animais da espécie felina, que
passaram por atendimento clinico, imunizacdo e procedimento clinico. Dos 52
felinos atendidos, observou-se maior casuistica em animais de 0 a 1 ano.
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Grafico 2 — Classificacdo da faixa etaria quanto a espécie felina, acompanhada
durante o estégio curricular obrigatério na Clinicale Clinica Veterinéria

N
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40%

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

E possivel identificar na tabela 4, que no tocante das vacinas, a espécie
canina deteve a maior casuistica. Para os cdes, o protocolo vacinal utilizado era a
vacina polivalente que possui antigenos para a imunoestimulagéo contra a cinomose
canina, hepatite infecciosa canina, parvovirose, parainfluenza e leptospirose canina.
Eram realizadas trés doses da vacina com intervalo de 21 dias apés as seis
semanas de vida.

Para os felinos, era indicado realizar o teste rapido de FelLV (virus da
leucemia felina) antes de iniciar o protocolo vacinal. Os que testavam negativo para
0 virus, eram vacinados com trés doses, com intervalo de 21 dias da vacina
quintupla que protege contra o virus da rinotraqueite, calicivirose, panleucopenia
felina, leucemia felina e clamidiose. Os felinos portadores da FeLV eram vacinados
com a vacina quadrupla. Para ambas as espécies era sempre indicado a realizacdo
da vacina antirrabica ao final das terceiras doses. Além disso, era realizado o reforco
anual em dose Unica da vacina polivalente, quadrupla, ou quintupla, juntamente com
a vacina contra a raiva. Aos tutores que desejassem, a clinica oferecia também
protocolo vacinal para a prevencdo da Giardia lamblia e da Bordetella
bronchiseptica.

Conforme explica Suhett et al. (2013) os cédes sdo dependentes de seus

proprietarios para sua saude e bem-estar, incluindo a realiza¢éo de vacinacao contra
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doencas infecciosas. A vacinacdo é uma estratégia amplamente utilizada nos
animais na garantia de sua qualidade de vida e até na prevencéo de zoonoses. Para
que os protocolos sejam adequadamente aplicados, € necesséario que os tutores
tenham conhecimento sobre os procedimentos corretos de acordo com as

recomendacdes do médico veterinario.

Tabela 4 — Casuistica de vacina acompanhada durante o estagio curricular
obrigatério na Clinicale Clinica Veterinaria

Medidas profilaticas N° %

Vacina em cées 52 67,5
Vacina em gatos 25 32,5
Total 77 100,0

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Na tabela 5, referente as afeccdes gastrintestinais e 6rgdos anexos, €
possivel identificar a enterite como a maior casuistica, atingindo sua totalidade da
espécie canina. A principal queixa, baseava-se nos sintomas de diarreia, dor
abdominal e inapeténcia. Em alguns casos especificos, de acordo com a anamnese,
a médica veterinaria realizava exame citofecal ou exame de fezes EPF (exame
protoparasitologico de fezes).

De acordo com Rodrigues et al. (2018) as enterites e gastroenterites sao
ocorréncias comuns na clinica veterinaria. Podem apresentar-se de forma crénica
podendo ter como causa a hipersensibilidade alimentar, doencas inflamatérias
cronicas, doencas congénitas ou ainda afeccdes oncoldgicas. J& a apresentacao
aguda, pode ser causada pela dieta, doencas infecciosas ou parasitas. Quando
diagnosticada deve ser tratada rapidamente, pois possui risco de morte ao animal,
devido a desidratacdo e anorexia que podem ser decorrentes do quadro.

Tabela 5 — Casuistica das afec¢Bes gastrointestinais e 6rgdos anexos
acompanhadas durante o estagio curricular obrigatério na Clinicale Clinica

Veterinaria.
(continua)
Afe(:,goes Gastrointestinais e Cies Gatos Total %
0rgaos anexos
Enterite 6 0 6 40,0
Gastroenterite 2 0 2 13,3

Constipacéo 2 0 2 13,3
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(concluséo)

Afeccdes Gastrointestinais e

o~ Cées Gatos Total %
0rgdos anexos

Alergia alimentar 1 0 1 6,7
Intoxicac&o por chocolate 1 0 1 6,7
Intoxicacao por lirio* 0 1 1 6,7
Prolapso de reto 1 0 1 6,7
Fecaloma 1 0 1 6,7
Total 14 1 15 100,0

*diagndstico presuntivo
Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

As afeccdes tegumentares, descritas na tabela 6, mostraram-se também com
consideravel casuistica, principalmente no diagnostico de otite externa. A espécie
canina foi a Unica espécie afetada durante o andamento do estagio. Dos 8
pacientes, sete deles eram da raca Shih-tzu e, um da raca Poodle. A principal queixa
relatada pelos tutores era vermelhiddo no pavimento auricular, prurido e forte odor.

Conforme explica Fontoura et al. (2014) a otite externa é um quadro de alta
incidéncia na rotina clinica de pequenos animais, podendo acometer tanto caninos
quanto felinos. E caracterizado como uma inflamac&o do epitélio do conduto auditivo
externo, podendo ser de etiologia infecciosa ou ndo. Animais com conformacao de
orelhas pendulares sdo as mais propensas para o desenvolvimento do quadro.
Excesso de pelo e estenose do canal auditivo também séo fatores predisponentes.

Algumas racas apresentam pré-disposicdo para o desenvolvimento do
quadro, como Cocker Spaniel, Shar-pei, Poodle, Springer Spaniel e Pastor Alemé&o.
Qualquer animal que apresente atopia, provavelmente, apresentara otite bilateral.
Animais com excesso de pelo auricular sdo mais suscetiveis a desenvolverem o
quadro (Harvey; Paterson, 2014, tradu¢do nossa).

Os sinais clinicos sao pruridos, dor a palpacdo, balancar a cabeca eritema,
edema, odor fétido e auto traumas por escoriagcdes. Limpeza, controle da producéo
do cerimen em excesso, além de utilizacdo de antibacterianos ou antifingicos

aliados a anti-inflamatorios fazem parte do tratamento (Fontoura et al., 2014).



Tabela 6 — Casuistica das afec¢cfes tegumentares durante o estagio curricular
obrigat6rio na Clinicale Clinica

AfeccOes Tegumentares Caes Gatos Total %

Otite externa 8 0 8 50,0
Abscesso 2 2 4 25,0
Dermatite atopica* 1 0 1 6,3
Oto-hematoma 1 0 1 6,3
Lipoma 1 0 1 6,3
Nodulo cutaneo 1 0 1 6,3
Total 14 2 16 100

*diagnéstico presuntivo
Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

25

Na tabela 7, a obstrucéo uretral seguida da doenca renal crénica foram as

maiores casuisticas. Os felinos foram totalidade no quadro obstrutivo e os caninos

foram a maioria na doenca renal crénica. Ambos os cdes com 0 presente quadro

vieram a 6bito decorrente da doenca.

Tabela 7 — Casuistica das afec¢cBes urinarias acompanhadas durante o estagio

curricular obrigatério na Clinicale Clinica Veterinaria

Afeccdes urinarias Cdes Gatos Total %

Doenca renal crénica 2 1 3 30,0
Cistite 2 1 3 30,0
Obstrucéo uretral 0 2 2 20,0
Urolitiase em vesicula urinaria 2 0 2 20,0
Total 6 4 10 100,0

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Com relacdo as afeccfes musculoesqueléticas observadas na tabela 8, a

artrose teve a maior demanda. O quadro foi observado somente na espécie canina e

em animais com mais de oito anos de idade, sendo uma queixa bastante comum na

clinica. Diminuicdo de mobilidade era a principal queixa relatada pelos tutores,

seguida de dor ao manipular o animal, como pega-lo no colo, por exemplo. Exame

radiografico era sempre indicado para o fechamento do diagnostico e o tratamento

era conservador, atuando no controle da dor. A utilizacdo de condroitina juntamente

com 6mega 3, muitas vezes, era receitado pela médica veterinaria como parte do

tratamento, atuando na cartilagem, melhorando clinicamente o quadro.

Lamounier et al. (2023) explica que a osteoartrose ou doenca articular

degenerativa é uma afeccdo comum em cées e gatos que acomete, principalmente,
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0s membros pélvicos ou da articulacdo do quadril, prejudicando a qualidade de vida
do animal. E uma doenca progressiva, pois promove uma lenta degeneracdo dos
componentes articulares. O diagndstico consiste nos achados clinicos, exame fisico
de palpacdo dos membros afetados além de exames de imagem. O tratamento

depende do membro afetado, grau de lesdo bem como histérico do paciente.

Tabela 8 — Casuistica das afec¢cdes musculoesqueléticas acompanhadas durante o
estagio curricular obrigatério na Clinicale Clinica Veterinaria

Afeccbes musculoesqueléticas Caes Gatos Total %

Artrose 4 0 4 44.4
Hérnia de disco intervertebral 2 0 2 22,2
Fratura tibia a fibula 1 0 1 11,1
Fratura fémur 0 1 1 11,1
Fratura 3° digito do metacarpo 0 1 1 11,1
Total 7 2 9 100,0

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Na tabela 9 identifica-se as afec¢des cardiorrespiratérias, tendo a pneumonia
e a rinotraqueite, ambas em maior prevaléncia em felinos, como as principais
casuisticas. A principal queixa referente a rinotraqueite eram espirros, anorexia e
secrecOes nasais. Durante a consulta ambos 0s casos apresentaram febre.

Bisso; Bulling; Nicolodi (2013) referem que a rinotraqueite felina € uma
enfermidade bastante contagiosa, caracterizada por espirros, perda de apetite, e
conjuntivite. O quadro pode permanecer por até trés semanas, levando o animal a

perda de peso e desidratacao.

Tabela 9 — Casuistica das afeccfes cardiorrespiratdrias acompanhadas durante o
estagio curricular obrigatério na Clinicale Clinica Veterinaria

Afeccdes Cardiorrespiratérias Caes Gatos Total %

Pneumonia bacteriana* 1 2 3 33,3
Rinotraqueite 0 2 2 22,2
Rinite alérgica* 1 0 1 11,1
Traqueite 1 0 1 11,1
Colapso de traqueia 1 0 1 11,1
Cardiomiopatia dilatada 1 0 1 11,1
Total 5 4 9 100,0

*diagnostico presuntivo
Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).



27

Em relacdo as afeccbes infectocontagiosas descritas na tabela 10, a
verminose teve sua maior prevaléncia, sendo elas em sua totalidade observada na
espécie canina. Os tutores relatavam a identificacdo de vermes nas fezes dos
animais. Nestes casos, era indicado a utilizacdo de vermifugo e antipulgas para o

animal.

Tabela 10 — Casuistica das afec¢fes infectocontagiosas acompanhadas durante a
realizacdo do estagio curricular obrigatorio na Clinicale Clinica Veterinaria

Afeccdes infectocontagiosas Caes Gatos Total %

Verminose 5 0 5 62,5
Parvovirose canina 1 0 1 12,5
Hemoparasitose 1 0 1 12,5
FelLV 0 1 1 12,5
Total 7 1 8 100,0

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Na tabela 11, observa-se a casuistica das afec¢bes oftalmoldgicas sendo a
Ulcera de cOrnea a mais prevalente. A espécie felina foi a mais acometida. Em

ambos 0s casos, por arranhadura.

Tabela 11 — Casuistica das afeccdes oftalmolégicas acompanhadas durante o
estagio curricular obrigatério na Clinicale Clinica Veterinaria

Afeccdes oftalmoldgicas Caes Gatos Total %

Ulcera de cérnea 1 2 3 50,0
Episclerite* 1 0 1 16,7
Catarata 1 0 1 16,7
Protrusdo da 32 palpebra 0 1 1 16,7
Total 3 3 6 100,0

*diagnéstico presuntivo
Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

As afeccbes odontologicas, explicitadas na tabela 12, tiveram consideravel
casuistica, sendo a periodontite 0 quadro mais comum e tendo os felinos como
espécie mais atingida. A principal queixa dos tutores era perda de apetite,
prostracdo e halitose. Os animais apresentavam dor, retracdo gengival e Ulceras
gengivais. Em todos os casos, os pacientes foram encaminhados para profissional
externo especializado em odontologia, para exodontia, limpeza e tratamento dos

dentes.
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Tabela 12 — casuistica das afecc¢des odontoldgicas acompanhadas durante o estagio
curricular obrigatério realizado na Clinicale Clinica Veterinaria

Afeccdes odontoldgicas Cdes Gatos Total %

Periodontite 1 3 4 66,7
Fistula dentéria 0 1 1 16,7
Corpo estranho em 3° molar 1 0 1 16,7
Total 2 4 6 100,0

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Na tabela 13, foram evidenciadas as afec¢des oncoldgicas, tendo sua maior
casuistica o tumor de mama, e sua totalidade na espécie canina. Em todos os
casos, 0 animal foi encaminhado para mastectomia. Como protocolo, na suspeita de
tumor de mama, indicava-se citologia aspirativa pré-operatéria a fim de identificar o
tipo de tumor, verificacdo de diagnéstico, identificacdo de margens cirdrgicas e
decisdo terapéutica futura. Hemograma completo, bioquimico, FA, ALT, glicose,
ecocardiograma e ultrassonografia também eram indicados. Era indicado também,
exame histolégico do material oriundo do procedimento cirdrgico. Contudo, estes
exames ficavam a critério do tutor. Pela questdo financeira, muitas vezes, néo
realizavam todos, optando somente pelo hemograma completo, bioquimico e

ultrassonografia.

Tabela 13 — Casuistica das afec¢des oncoldgicas acompanhadas durante o estagio
curricular obrigatério na Clinicale Clinica Veterinaria

Afeccbes oncoldgicas Caes Gatos Total %

Tumor de mama 3 0 3 50,0
Tumor de mediastino 0 1 1 16,7
Carcinoma de células escamosas* 0 1 1 16,7
Linfoma* 0 1 1 16,7
Total 3 3 6 100,0

* diagnéstico presuntivo
Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Os atendimentos do sistema reprodutor identificados na tabela 14,
apresentaram baixa casuistica durante o atendimento clinico. O caso de piometra foi
encaminhado para procedimento cirargico, bem como a neoplasia testicular. Ja o
quadro de prenhez foi o Unico observado durante o estagio, ndo necessitando de

intervencao cirdargica no parto.



29

Tabela 14 — Casuistica dos atendimentos do sistema reprodutor acompanhadas
durante o estégio curricular obrigatério na Clinicale Clinica Veterinéria

Afeccdes genitais e reprodutivas  Caes Gatos Total %

Piometra 1 0 1 33,3
Neoplasia testicular* 1 0 1 33,3
Prenhez 1 0 1 33,3
Total 3 0 3 100,0

*diagndstico presuntivo
Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Na tabela 15, sdo evidenciadas as afeccbes neurologicas, apresentando
baixa casuistica. Epilepsia idiopatica e intoxicacdo por organofosforado foram os

atendimentos clinicos realizados.

Tabela 15 — Casuistica das afec¢des neuroldgicas acompanhadas durante o estagio
curricular obrigatério na Clinicale Clinica Veterinaria

Afeccdes Neurolbdgicas Caes Gatos Total %

Epilepsia idiopatica 1 0 1 50,0
Intoxicacdo por organofosforado 0 1 1 50,0
Total 1 1 2 100,0

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

As afeccdes endocrinas também apresentaram baixa casuistica, tendo
somente um caso de hipercortisolismo, com diagndstico presuntivo, em cao.
Contudo a tutora ndo deu andamento ao tratamento e assim, a estagidria ndo
acompanhou a resolucéo do caso.

A tabela 16 refere-se aos procedimentos cirargicos acompanhados durante o
estagio. A orquiectomia eletiva e a ovario-histeriectomia eletiva foram as maiores
casuisticas. Vale ressaltar que os procedimentos cirargicos eram realizados,
preferencialmente, no turno da manha, cujo turno era acompanhado pela estagiaria
somente nas sextas-feiras. Frente a isso, 0s numeros apresentados foram referentes
aos procedimentos cirargicos de um dia por semana ou, 0s quais foram realizados
no turno da tarde, em carater de emergéncia.

Antes da realizacdo do procedimento cirurgico, era indicado realizacdo de
exames de hemograma e bioquimico. Ultrassonografia e radiografia também faziam
parte do protocolo, dependendo da afec¢cdo. Em cées idosos ou com ausculta
cardiaca anormal, era indicado realizacdo de ecocardiograma com profissional

externo. A clinica possuia um termo de anestesia, onde era descrito a importancia
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destes exames e, caso o0 tutor ndo concordasse em realizar algum destes, deveria

identificar o motivo.

Tabela 16 — Casuistica dos procedimentos cirargicos acompanhados durante o

estagio curricular obrigatério na Clinicale Clinica Veterinaria

Procedimentos cirdrgicos Cdes Gatos Total %
Orquiectomia eletiva 3 0 3 23,1
Ovario-histerectomia eletiva 3 0 3 23,1
Exodontia 1 2 3 23,1
Esplenectomia 1 0 1 7,7
Reducéo de oto-hematoma 1 0 1 7,7
Nodulectomia 1 0 1 7,7
Colocefalectomia 1 0 1 7,7
Total 11 2 13 100,0

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

A tabela 17 identifica a casuistica dos procedimentos clinicos acompanhados.

Muitos deles eram realizados como parte da consulta (como venopuncao, radiografia

e teste rapido de FIV/FelLV, por exemplo) ou como parte da rotina dos pacientes

internados.

Tabela 17 — Casuistica dos procedimentos clinicos acompanhados durante o estagio
curricular obrigatério na Clinicale Clinica Veterinaria

Procedimentos clinicos N° %
Venopuncéo 34 39,1
Radiografia 12 13,8
Teste rapido FIV/FeLV 9 10,3
Retirada de pontos 7 8,0
Ultrassonografia 5 5,7
Limpeza de feridas 4 4,6
Abdominocentese 4 4,6
Sondagem uretral 3 3,4
Afericéo da glicemia 2 2,3
Cistocentese 2 2,3
Alimentacéo sondanasal 2 2,3
Eutanasia 2 2,3
Enema 1 11
Total 87 100,0

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).
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4 RELATOS DE CASOS CLINICOS

4.1 COMPLEXO GENGIVOESTOMATITE EM FELINA SEM RACA DEFINIDA

A odontologia veterinaria tem acompanhado a rapida evolucdo nos
procedimentos médicos na busca de melhores condicbes da manutencdo da
sanidade dos animais domésticos. Os cuidados odontol6gicos acabam sendo
essenciais para a qualidade de vida dos animais, sendo o médico veterinario, o
anico profissional responsavel e capacitado para fornecer tais cuidados (Ciffoni;
Pachaly, 2001).

A doenca periodontal, € a afec¢do odontolégica mais comum na cavidade oral
de cées e gatos, sendo caracterizada pela inflamacdo da gengiva (gengivite) ou pela
inflamacédo do periodonto (periodontite), pela atuacdo de bactérias aerdbias que se
depositam na superficie do dente, formando um biofilme, gerando um ambiente de
desenvolvimento de bactérias patogénicas. O processo de gengivite pode ser
revertido apds tratamento, contudo, quando néo tratado, este evolui para um quadro
de periodontite, que é uma condicao irreversivel pois ha perda de aderéncia epitelial,
pela perda 6ssea e consequente mobilidade dentaria. Esta afeccdo possui como
principal fator a alimentagéo, visto que quanto mais solido o alimento, maior o atrito
gerado nos dentes, auxiliando na remocao do biofiime. O diagndstico € realizado
através do exame visual direto na avaliacdo fisica, podendo ser observado
deposicao de célculo dentario, exposi¢cdo de furca e inflamacéo. A radiografia intra-
oral € a melhor forma de complementar o diagndstico, auxiliando também na
conduta do tratamento (Baia et al., 2017).

Cada espécie apresenta uma determinada denticdo, tendo sua forma e
quantidade caracteristica. Conforme seu uso, os dentes se desenvolvem de forma
diferente em cada regido da boca, sendo divididos em incisivos, caninos, pré-
molares e molares (Konig; Leibich, 2012). Os dentes sao estruturas que se
encontram nos 0ssos incisivos do 0sso mandibular e osso maxilar. S&o constituidos
por trés tecidos rigidos, sendo eles a dentina, o esmalte e o cemento. Estes tecidos
estdo sujeitos a alteragbes metabdlicas toxicas e infecciosas (Santos et al., 2012).

De acordo com Baia et al., (2017) o periodonto € um conjunto de tecidos cuja
funcdo é sustentar e proteger o dente na cavidade oral. E composto pela gengiva,

ligamento periodontal, cemento e osso alveolar. Estes tecidos desempenham a



32

funcdo de suporte, protecdo fisica, além de importante funcdo na resposta
inflamatoria e imune do animal. Conforme explica Santos et al. (2012) a gengiva &
considerada periodonto de prote¢do ao passo que 0 0sso alveolar, o cemento e o
ligamento periodontal séo considerados periodonto de sustentacao.

A periodontite é o resultado da resposta inflamatéria da placa dentaria e de
suas bactérias no periodonto (Gorrel, 2008, traducdo nossa). A doenca periodontal
acaba sendo responséavel por diversos graus de inflamacéo e infeccdo dos tecidos
da boca, tendo como consequéncia dor, eventual perda de dente e até mesmo
fratura de mandibula ou maxila. Pode ainda, gerar distarbios sistémicos, com
comprometimento cardiaco, hepéatico e renal (Santos et al., 2012).

Abaixo sera descrito o relato de caso de periodontite numa felina, sem raca
definida de 9 anos, apresentando aspectos clinicos e terapéutica, que foi
acompanhada durante o periodo de estagio curricular obrigatério na Clinicale Clinica

Veterinaria.

4.1.1 Relato de caso

Foi realizado atendimento a um felino, sem raca definida, fémea, castrada,
com 9 anos de idade, de 4.3 kg e vacinada, apresentando histérico inicial de
inapeténcia. O tutor relatou que no dia anterior esteve em casa ha parte da tarde e
identificou que o animal ndo comeu e nem bebeu agua, além de identificar que a
gengiva estava avermelhada. Foi fornecido alguns petiscos, a qual ndo mostrou
interesse em comer, tampouco comeu frango cozido, oferecido em outro momento
pelo tutor. No turno da noite, também ndo observou o animal se alimentando.
Também foi relatado que o animal possuia alguns dentes comprometidos. Relatou
que a urina e fezes estavam normais e notou o animal mais prostrado. Possuia mais
guatro gatos em casa, todos eles sem alteracoes.

Ao exame fisico, apresentava estado geral normal, tendo ausculta cardiaca e
pulmonar dentro dos parametros vitais esperados, e temperatura retal de 38.1°C.
Contudo foi constatado Ulceras nas gengivas e 0s dentes caninos bastante
infeccionados. Apresentava retracdo de gengiva e gengiva hipercorada, além de
halitose (Figura 10). O animal apresentou desconforto ao exame oral, evidenciando
comportamento de dor ao manejo. Foi realizado somente o exame fisico clinico, ndo

havendo exames complementares para o fechamento do diagnéstico.
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Por conta das ulceras orais, a médica veterinaria requisitou teste rapido de
ELISA para FIV (virus da imunodeficiéncia felina) e FeLV (virus da leucemia felina),
tendo resultado negativo para ambos. Realizou-se hemograma completo com
avaliacOes de ureia, creatinina e fosforo, pois suspeitou-se também de doenca renal
cronica devido as Ulceras orais. Contudo, ndo foram constatadas alteracdes no

exame hematoldgico tampouco no exame bioquimico.

Figura 10 — Felina, SRD, 9 anos e 4.3 kg com lesdes periodontais. A) com exposi¢cao
da raiz dentaria e gengiva hipercorada; B) Ulcera e gengiva hipercorada
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Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

A médica veterinaria prescreveu amoxicilina com clavulanto de potéassio de
11.8 mg/Kg, BID, VO por 7 dias. Prednisolona 0.65 mg/Kg, SID, VO por 6 dias e
dipirona monoidratada 25 mg/Kg gotas, SID por 3 dias. Também foi prescrito
Periovet® spray (digluconato de clorexidina a 0,12%), sendo 1 borrifada na parte
superior e inferior do lado direito e 1 borrifada na parte superior e inferior do lado
esquerdo.

O animal voltou para revisao trés dias depois. Apresentava melhor apeténcia
e auséncia de vbmitos. A infeccdo havia regredido. E o animal mostrou menor
sensibilidade a dor ao manejo do exame oral. Sendo assim, o animal foi
encaminhado para profissional externo especializado em odontologia, para remocéo
dos dentes comprometidos.

Durante o procedimento pré-cirargico, a veterinaria odontologista identificou
doenca periodontal grave (Figura 11), com periodontite evidente em radiografias
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intraorais, além de padrdo Osseo sugestivo de osteomielite com lesdes de
reabsorcdo odontoclastica. Havia também fistula oral no dente 204. O procedimento
cirirgico aconteceu quatro semanas apdés a consulta, realizando a exodontia de
dezessete dentes, sendo eles: 303, 203, 201, 101, 104, 204, 109, 108, 107, 209,
208, 207, 409, 408, 407, 307, 306 aléem de uma raiz remanescente distal do dente
309. Foi realizada a curetagem dos alvéolos e confeccéo de flaps gengivais os quais
foram suturados. Os dois dentes 304 e 404 foram curetados subgengival e supra
gengival seguido de polimento com pasta profilatica (Figura 12).

A dentista prescreveu 0,25 mg/Kg, SID por 3 dias,1,4mg/kg de cloridrato de
tramadol 12mg, BID por 4 dias e 11,8 mg/Kg de amoxicilina, BID por 7 dias. Também
prescreveu Periovet® spray, SID por 10 dias. O animal teve alta no mesmo dia, com
recomendacdes de alimentacdo macia nos primeiros dias, se necessario.

Apos 15 dias do procedimento cirargico, o animal voltou para a revisao.
Apresentava boa cicatrizacdo e melhora na qualidade de vida, visto que estava se
alimentando melhor e de forma mais frequente. Nao foi indicado nenhuma restricéo
alimentar e, também ndo teve a orientacdo de acompanhamento dos dentes

remanescentes. O paciente teve alta definitiva.

Figura 11 — Paciente felino, SRD, 9 anos e com doenca periodontal. A) lado
esquerdo; B) lado direito

T

Fonte: M. V. Ma. Manoela Bianchi (2023).
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Figura 12 — Paciente felino apds exodontia dos dentes comprometidos pela
periodontite. A) lado esquerdo; B) lado direito

4.1.2 Discussao

No presente relato a felina apresentava sinal de dor. Assim, a dor € sempre
acompanhada por manifestacdes de defesa do animal como medo, estado de alerta,
agressao ou até mesmo fuga. A sensacdo dolorosa é sempre associada a uma
leséo, situacdo caracteristica da dor aguda e, passa a ser considerada dor cronica,
quando uma determinada lesdo ndo é identificada e tratada (Oliveira, 2012). O
tratamento da dor inicia-se no exame fisico, na avaliacdo da dor, bem como na
identificagdo de outros possiveis sintomas adjuntos a ela (Posso; Ashmawi, 2012).
Desta forma, no caso clinico, tratou-se a dor, bem como a periodontite, visto que
ambos possuiam impacto na saude da felina.

Durante o exame clinico, considerou-se a possibilidade do paciente ser
FIV/IFeLV positivo associado a lesdo oral. Conforme explica Gorrel (2008, tradugéo
nossa) sabe-se que a inflamacéo de mucosas em felinos da-se, principalmente, pela
presenca do virus da FIV e da FelLV, além da doenca renal crbnica, devido aos
elevados niveis de ureia. Diante destas possibilidades diagnésticas, o animal pode
padecer de grande inflamag&do gengival devido & minima quantidade de placa
bacteriana. Desta forma, tais enfermidades devem ser excluidas antes do tratamento
odontoldgico ser iniciado. A presenca de FelV traria maiores dificuldades ao caso,
visto que o animal seria permanentemente suscetivel a infec¢cbes. Murphy; Beel;
Soukup (2020, traducdo nossa) ressaltam que os animais com virus da FelLV podem
resultar numa variedade de infec¢des incluindo estomatites ulcerativas, a qual pode

ser bastante severa acarretando perdas dentarias, anorexia e emagrecimento.
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A possibilidade da doenca renal crbnica, estaria ligada a uremia associada a
estomatite a qual desencadearia multiplos focos de Ulceras pois é uma das
manifestacdes sistémicas mais comuns devido ao alto nivel de ureia no sangue. As
bactérias orais sdo capazes de produzir urease em niveis citotoxicos de aménia
advinda da ureia excretada na saliva. A uremia pode causar focos necroéticos na
gengiva, gerada pela vasculite e trombose, além de manifestar halito urémico. A
doenca renal cronica deve ser um diagndstico diferencial nos gatos com ulceras
orais, juntamente com sintomas de anorexia (Murphy; Beel; Soukup, 2020, traducéo
nossa). Sabendo desta possibilidade, foi requisitado exames de hemograma e
bioquimico. Ultrassonografia e urindlise também seriam exames complementares na
investigagéo da doenca renal cronica.

Conforme observado, a doenca periodontal € um termo geral para lesdes de
placa bacteriana que culminam em lesGes que afetam o periodonto. A progressao
resulta num processo de reabsorcdo da porcdo alveolar. Assim, esta destruicdo
alveolar é identificada através de exames orais radiograficos. O diagnéstico da
periodontite acontece, inicialmente, de forma clinica, e preferencialmente, com o
animal sob anestesia. Somando a isto, o exame radiografico, confirma o diagnostico
e o grau de destruicdo do alvéolo. Assim possibilita-se o diagndstico entre gengivite
e periodontite. A periodontite apresenta lesdo profunda observada
radiograficamente, jA a gengivite é caracterizada pela retracdo da gengiva, sem
comprometimento alveolar e dsseo (Gorrel, 2008, tradu¢cdo nossa).

Costa et al. (2022) ressalta que o exame clinico € baseado na inspec¢éo oral
dos dentes, bem como na palpacdo dos mesmos para possivel identificacdo de
mobilidade dentaria. A avaliacdo radiografica intraoral possibilita a identificacdo das
estruturas dentérias, dos tecidos, bem como a observacdo da densidade 6ssea.

A osteomielite observada pela radiografia intraoral €, frequentemente,
identificada em carnivoros e esta associada ao extenso acumulo de placa bacteriana
no dente. E definido pela perda de osso alveolar bem como a perda da adesdo do
epitélio da gengiva a juncdo do dente. A osteomielite € comum na periodontite,
sendo descrita como um quadro degenerativo e inflamatério desta enfermidade.
Grandes quantidades bacterianas juntamente com células inflamatérias adjacentes
resultam no surgimento da osteomielite. A reabsorcdo odontoclastica, tambéem
observada no laudo, pode resultar em um abscesso que esta frequentemente

localizado no apice da raiz do dente (Murphy; Beel; Soukup, 2020, traducéo nossa).
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A etiologia da periodontite é essencialmente a placa bacteriana. Diversas
colénias bacterianas formam um biofilme, que se acumulara no periodonto. Assim, a
doenca possui dois estagios, sendo eles a gengivite e a periodontite. Gengivite € a
forma inicial da doenca, cuja inflamagéo concentra-se nos tecidos da gengiva. Desta
forma, ndo ha inflamacdo envolvendo o ligamento periodontal, tampouco 0 0SSO
alveolar. O quadro de gengivite possui se tratamento com profilaxia e cuidados
diarios. Ja a periodontite é o estdgio mais avancado da doenca, sendo definido
como uma doenga inflamatdria das estruturas mais profundas do dente, causados
por microrganismos e o tratamento consiste na extracdo dos dentes acometidos
para assegurar a saude bucal do animal, visto que ocorre a perda da sustentacao
0ssea do dente (Niemiec, 2013, traducéo nossa).

Conforme afirma Costa et al. (2022) as medidas profiladticas podem acontecer
através utilizacado de brinquedos, ossos e cremes dentais especificos. Contudo, a
forma mais eficaz para a prevencao da placa bacteriana da-se com a escovacgao
diaria dos dentes do animal para manter sua saude clinica. Uma dieta balanceada e
propria também colabora para a saude bucal do paciente. Consultas periddicas ao
meédico veterinario dentista, também se faz importante para a prevencao de qualquer

doenca periodontal.

4.2 OBSTRUCAO URETRAL EM FELINO MACHO

As doencas do trato urinério inferior (DTUIF) é um dos quadros mais
encontrados na medicina de felinos e este termo tem sido utilizado para descrever
sinais clinicos relacionados com problemas na eliminacdo da urina. Como causas da
DTUIF pode-se citar cistite idiopatica felina, urolitiase, tampdes uretrais, anomalia
anatdmica, neoplasia, infeccdo e problemas comportamentais. Estilo confinado de
vida e alimentacé&o com rac&o seca séao fatores de risco associados ao quadro (Little,
2018).

A DTUIF é uma enfermidade proveniente de varias desordens do trato
urinario inferior dos felinos. Os érgédos acometidos séo a vesicula urinaria, ureteres e
uretra, podendo ocorrer hematuria, disuria ou obstrucdo uretral tendo como possivel
resultado lesdes nesses locais. A obstrucao por urélitos ou pelo tamp&o mucoso é a
forma mais severa da DTUIF, visto que o quadro compromete rapidamente a saude

do animal (Schmicler et al., 2022).
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Sampaio et al. (2020) ressalta que o0 a obstrucéo uretral é caracterizada como
um quadro de emergéncia, muito observado em felinos, pois pode causar lesGes
renais agudas. Sua causa pode ser mecanica, anatbmica (a uretra € mais longa e
estreita) ou funcional e possui como principais sintomas a perilria, estranguria além
de excesso de lambedura dos genitais pelo animal. O diagndstico, € realizado
através do exame fisico e de imagem e o inicio do tratamento deve ser imediato e
intensivo sob o risco de a doenga evoluir rapidamente para o 6bito. O objetivo do
tratamento é realizar sondagem uretral para desobstrucdo, fornecer analgesia e
reestabelecer os disturbios hidroeletroliticos.

Montanhim et al. (2019), afirma que a obstrucdo uretral em felinos é um
quadro rotineiro e bastante comum para clinicos e cirurgides. Relacionando a isto,
Marshall (2011, traducdo nossa) ressalta que o quadro obstrutivo em gatos esta
sendo mais frequentemente diagnosticado nos ultimos dez anos, sendo sempre um
desafio para os profissionais da area. Desta forma, na obstrucdo uretral é importante
reestabelecer o fluxo urinario dentro de 24 a 48 horas para que nao haja
complicacBes severas ou até mesmo permanentes no animal.

O presente caso possui 0 propdsito de relatar um quadro de obstrucao uretral,
seus aspectos clinicos e terapéutica, em felino acompanhado durante o estagio

curricular.

4.2.1 Relato de caso

Foi atendido na Clinicale Clinica Veterinaria, um felino, macho, ndo castrado,
SRD, de 1 ano de idade, com 3,4kg e sem testagem de FIV e FelLV. Durante o
atendimento, a tutora relatou que estava apatico e sem sustentar-se em estacéo
(Figura 13). Relatou que ndo o via comer e beber 4gua ha trés dias. Também néo o
viu urinar nos ultimos trés dias antes da consulta e estava vomitando. Relatou ainda
que o animal possui acesso a rua. Indagada, disse ndo saber o nome da racdo que
o animal utilizava, visto que comprava a granel e mudava todos 0os meses a marca
pelo valor.

Durante o exame fisico constatou-se depresséo de consciéncia e estupor. Na
palpacao, identificou-se vesicula repleta. Apresentava frequéncia cardiaca de 120
bpm e temperatura de 35.4°C. Diante destes sinais, pensou-se no quadro obstrucéo

uretral.
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Figura 13 - Felino, SRD, macho de 1 ano e 3,4 kg em decubito lateral durante o
atendimento inicial devido a obstrucao uretral
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Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

O animal foi levado imediatamente a fluidoterapia com ringer lactato a 15
gotas/15seq., para estabilizacdo visto que apresentava 6% de desidratacdo. Foi
utilizado medicacéo pré-anestésica com acepromazina 0,01 mg/Kg, IM e metadona
0,25 mg/Kg, IM. A inducdo anestésica foi realizada com propofol 2 mg/Kg. Foi
realizado blogueio com lidocaina no nervo pudendo com 0,4 ml no lado esquerdo e
0,4 ml no lado direito. Durante o procedimento, o paciente ficou em infusdo com
propofol na TIVA (anestesia total intravenosa). Realizou-se cistocentese, onde foi
retirado 20 ml de urina e encaminhado para urinalise (Figura 14), ndo sendo
realizados exames antes deste procedimento. Foi realizada sondagem uretral, com o
paciente posicionado em decubito dorsal e realizado antissepsia do pénis com
clorexidine. Apés, o pénis do animal foi exposto com gel lubrificante e utilizou-se
cateter 24G para a sondagem. Realizada a passagem do cateter, utilizou-se sonda

uretral 4 para a sondagem permanente do paciente, retirando-se 300 ml de urina no
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primeiro momento (Figura 15). Como continuidade do tratamento, foram
administrados o0s seguintes medicamentos: Cerenia® (citrato de maropitant) 1
mg/Kg, IV, SID, por 3 dias, ampicilina sodica 20 mg/kg, IV, BID, por 3 dias,
ondasetrona 0.5 mg/Kg, IV, BID, nas primeiras 24h, metadona 0,15 mg/Kg, SC, SID,
nas primeiras 24h e dexametasona, 0.15 mg/Kg, IV, a cada 48h, por 4 dias. Foi

utilizado também dipirona sédica 25 mg/Kg, SID, por 4 dias.

Figura 14 - Material coletado por cistocentese do felino, SRD, macho de 1 ano e 3,4
kg apresentando urina de cor avermelhada escura

Fonte: Fernanda B. Frassetto 023)

Figura 15 — Sondagem uretral em felino, SRD, macho de 1 ano e 3,4kg durante
desobstrucdo

TR
Fonte: Fernanda B. Frassetto (
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O felino permaneceu internado, e no segundo dia, realizou-se fluidoterapia de
10,2 ml/h, com 3 gotas/15 seg., sendo esta uma taxa para a manutencédo da vida,
visto que estava sem diarreia e sem vOmito. As lavagens vesicais através da sonda

uretral, continuaram ao longo da internacao (Figura 16).

Figura 16 — Conteudo da lavagem vesical apresentando coloracdo avermelhada no

segundo dia de internacédo do felino, SRD de 1 ano e 3,4 kg

Fonte: Fernanda B. Frassetto (2023).

Foi realizado hemograma, avaliagdo bioquimica e coleta de urina por
cistocentese para urinalise. A tutora ndo autorizou exame de ultrassonografia, e
teste rapido de FIV/FeLV devido a questdo financeira. Observou-se aumento da
creatinina (29,0 mg/dL, referéncia: 0,50 a 1,80 mg/dL), aumento do fosforo (22,4
mg/dL, referéncia: 4,5 a 8,1 mg/dL), além de aumento da ureia (500 mg/dL,
referéncia: 10 a 60 mg/dL). Ja em relagdo ao EQU, a amostra apresentou cor
sanguinolenta, aspecto levemente turvo, densidade 1015 (referéncia: 1.035 a 1.045)
e pH 8,0 (referéncia: 5,5 a 7,5). Apresentou bacteriGria moderada e cilindros
granulosos. Havia presenca de hemacias (+100, referéncia: 1 a 3/campo) e cristais
de fosfato triplo magnesiano. Havia ainda presenca de células epiteliais renais.
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No primeiro dia de internacao, foram retirados um total de 220 ml de producéao
de urina em quatro horarios diferentes. No segundo dia o animal ja apresentava
melhora, visto que ndo estava mais em estupor e, foram retirados 300 ml totais
também em quatro horéarios distintos e, no terceiro dia, foram retirados 372 ml em
trés horarios diferentes. A lavagem era realizada com 20 ml de soro fisiologico
aguecido.

Apos 3 dias, foi retirada a sonda uretral e também foi realizada um ultrassom
fast, na vesicula urinaria, para visualizacdo de possiveis célculos. Contudo, estes
nao foram identificados, mas sim um coagulo de consideravel extensdo. Também
ndo foram realizados novos exames de ureia, creatinina e fosforo, devido a
indisponibilidade de recursos.

O animal teve alta no quarto dia de internacdo, e seguiu com as seguintes
medicacfes prescritas: meloxicam, 0,05mg/Kg, SID, por 5 dias e amoxicilina com
clavulanato de potassio, 15 mg/Kg, BID, por 10 dias. Foi recomendado o
fornecimento de racdo de boa qualidade, observacao da ingestdo de 4gua além da

repeticdo dos exames realizados durante a internacao.

4.2.2 Discussao

No presente caso, pensou-se hum quadro de obstrucdo uretral pelos sinais
clinicos, informacdes obtidas com a tutora e pela verificacdo das lesdes em vesicula
urindria. A tutora ndo estava observando o animal urinar, com prostracdo, sem
ingestdo de agua e solidos. Assim, conforme explica Marshall (2011, traducao
nossa) no quadro obstrutivo, o animal pode apresentar estupor, letargia, anorexia,
émese e ainda pénis hiperémico, devido a lambedura excessiva. Devido ao grande
desconforto, alguns problemas de comportamento também podem ser observados
como severa dor abdominal, contragBes e vocalizagbes. No exame fisico, quase
sempre é constatado vesicula urinéria firme e dor a palpacéo.

Com a obstrucdo da uretra, a vesicula urinaria passa a ficar distendida além
de sua capacidade anatdmica usual, levando a um aumento da presséo intravesical,
fazendo com que a urina ascenda novamente aos rins, opondo-se a filtracao
glomerular. Desta forma, ha um comprometimento da capacidade da concentracdo

tubular, juntamente com a regulacdo do sodio e a capacidade de reabsor¢cdo da
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agua, prejudicando a excrecdo de elementos como acidos e potassio, tendo como
resultado, a uremia, acidose e hipercalemia (Montanhim et al., 2019).

Pode-se citar ainda que o aumento da ureia, creatinina e fésforo caracterizam
uma injuria renal aguda. A leséo é caracterizada como a diminuicdo da funcao renal,
podendo ocorrer em horas ou até mesmo dias. Acarreta na diminuicdo da funcao
dos rins, visto que ndo possui mais a capacidade de excretar residuos metabdlicos e
de regular o equilibrio hidroeletrolitico (Rufato; Lago, 2011).

Conforme explica SantAna et al. (2022) animais com fluxo urinario
interrompido por determinado tempo, podem desenvolver azotemia pos-renal. Isto
acontece pelo fato da ureia e creatinina ndo serem adequadamente filtradas pelos
glomérulos renais, voltando assim, a difundir-se na corrente sanguinea. Desta forma,
pode-se afirmar que quanto menor o fluxo urinério, maior seré a reabsor¢cao de ureia
e creatinina pelo organismo. Pode-se relacionar os sinais apresentados pelo
paciente com o quadro de azotemia pés-renal e uremia, pois apresentou émese,
desidratag&o, anorexia, estupor e letargia.

Gatos machos caracterizam-se anatomicamente por apresentarem
frequentemente este quadro, principalmente pelo fato de possuirem presenca de
urélitos e tampdes uretrais que podem obstruir o fluxo uretral favorecidos ao
diminuido diametro luminal e da elasticidade da uretra peniana (Dibartola; Westropp,
2015). Assim, conforme explica Rezende et al. (2019) a urolitiase € caracterizada
por calculos em qualquer parte do trato urinério, proveniente da interacao de varios
metabdlitos na urina. De acordo com Sampaio et al. (2020) a obstrucdo uretral por
tampdes pode ser decorrente de infeccdes urinarias ou inflamacdes por cristaldlria,
resultando na deposicéo de cristais, proteinas, glébulos vermelhos e leucdcitos.

No exame realizado através da cistocentese, constatou-se hemacias, cor
vermelha e cristais de fosfato triplo magnesiano (estruvita). Conforme relata Little
(2018) os urolitos sao solidificagbes organizadas, contendo principalmente
cristaloides juntamente com uma pequena matriz organica. A urina, geralmente,
encontra-se com significativa concentragéo destes cristaloides de modo que, por si
sO, estes cristais ndo configuram uma doenca a ser tratada a menos que esteja
associada a sinais clinicos.

Ainda conforme Little (2018) os urolitos de estruvita, ocorrem em maior
frequéncia e, comumente, se formam na urina estéril do gato. De forma geral, tais

calculos ocorrem em gatos jovens, com maximo de 7 anos de idade. O animal do
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caso relatado, possuia 1 ano de idade, corroborando com os dados da literatura. A
formacdo dos cristais de estruvita € influenciada pelo pH alcalino da urina e pela
concentracdo da mesma. A formacéo destes, podem ser desencadeados por uma
alimentacdo com racéo de alto teor de magnésio, fosforo, calcio e teor moderado de
proteina, além de baixo teor de gordura. Tais elementos aumentam o pH da urina,
tornando-a alcalina. Tais informacdes lincam-se com o historico do paciente o qual
nao possuia uma alimentacdo com racao adequada.

Relacionando as informacgbes descritas acima, pode-se observar que no
exame de EQU, o pH mostrou-se 8 indicando ser alcalino e possuindo cristais de
estruvita. Assim, ainda poderiamos relacionar a provavel baixa qualidade da racéo
fornecida ao desenvolvimento do quadro. Quando o pH urinario for abaixo de 6,1
(acido) pode ocorrer cristais de oxalato e quando o pH for acima de 6,5 (alcalino)
formam-se cristais de estruvita (Yepes; Freitas; Gomes, 2019).

Juntamente com o exame fisico e com os exames laboratoriais, pode-se
contar com outros métodos de auxilio diagnéstico como exames radiograficos e de
ultrassom. Neste Ultimo é possivel observar sedimentos, espessamento vesical,
urélitos, coagulos e hidronefrose (Sampaio et al., 2020). Ja o exame radiografico,
pode ser Gtil na deteccdo de urdlitos os quais se mostrardo radio opacos além de
determinar o tamanho e formato dos rins e vesicula urinaria bem como a integridade
do trato urinario (Marshall, 2011, tradug&o nossa).

Conforme afirma Sant’Ana et al. (2022) o tratamento € baseado na
fluidoterapia intravenosa, analgesia, reestabelecimento do fluxo urinério e correcdes
das alteracdes desenvolvidas. Little (2018) relata que o padrao de cuidados para os
felinos com este quadro seja pelo alivio através do cateterismo uretral, com
frequéncia envolve a internacdo estendida e, apos estabilizacdo, o monitoramento
continuo é baseado na avaliacdo da hidratacdo, temperatura, estado mental e
producdo de urina. A uretrostomia perineal deve ser um procedimento indicado
quando houver estenose uretral, traumatismo uretral ou peniano.

Foi recomendado o fornecimento de racdo de boa qualidade, com
fornecimento adequado de proteina, além da indicagdo da repeticdo dos exames
anteriormente realizados, juntamente com o exame ultrassonografico para
acompanhamento do coagulo existente. A observacdo da ingestéo hidrica e limpeza
continua da caixa de areia também foram indicados. Sampaio et al. (2020) ressalta

que o manejo ambiental em gatos com histérico de obstrugdo uretral € de suma
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importancia, aumentando o numero de caixas de areia, bebedouros, além de
frequente higienizacdo a fim de que o animal urine e beba agua com frequéncia,
para diminuir a formacéo de novos cristais.

Durante a discussdo do caso com a meédica veterindria responsavel pelo
caso, ressaltou-se que para a concluséo ideal do tratamento, seria importante repetir
0S exames bioquimicos, cistocentese e urindlise apés 30 ou 60 dias para
acompanhamento e identificagcdo de leséo renal. Este tipo de controle, ndo foi
realizado pela questéo financeira da proprietaria, contudo ressalta-se a importancia
dos testes pos desobstrucdo do animal, bem como pés alta do paciente. Little (2018)
recomenda o monitoramento de rotina com urinalise, radiografia e ultrassonografia
para a deteccdo inicial de recorréncia. A reavaliagdo é necesséria a cada trés meses
e a urinalise deve ser monitorada quanto ao pH, cristaltria e densidade. O pH ideal
encontra-se abaixo de 6,5 e a densidade abaixo de 1,030. Em casos de cristais de

estruvita, € recomendado o uso de racédo renal para a dissolucdo dos calculos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O est4gio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria € um periodo de
grande oportunidade de colocar em pratica os conhecimentos adquiridos durante a
graduacdo. E através das rotinas clinicas, que o aluno se aproxima da realidade da
profissdo. E também um momento de amadurecimento pessoal, além de ser um
periodo de possiveis escolhas dentro da area da Medicina Veterinaria.

O local em questéo, proporcionou ao estagiario acompanhar diversas rotinas
clinicas e seus desdobramentos, além de proporcionar contato com profissionais
externos de varias especialidades como nefrologia, ortopedia, oftalmologia,
odontologia e ultrassonografia.

Durante o estagio, foi possivel acompanhar um caso de periodontite em
felino e um caso de obstrucdo uretral também em felino, ambos considerados um
quadro rotineiro na clinica veterinaria. Os casos descritos necessitam de
acompanhamentos especificos para suas devidas resolucdes. Po6de-se observar
também, que a vacina foi a casuistica de maior prevaléncia na rotina da clinica em
guestdo e, nos procedimentos cirargicos, a orquiectomia eletiva e ovario-
histerectomia eletiva mostrou-se com maior prevaléncia. Durante o estagio, a
espécie canina foi a mais atendida.

Desta forma, considera-se que o estagio foi muito satisfatério para o aluno,
visto que proporcionou contato tanto com as préaticas clinicas quanto com o0s
profissionais da area. O contato com os tutores também contribuiu para o

desenvolvimento do futuro profissional.
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ANEXO A - LAUDO DA M. V. MA. MANOELA M. BIANCHI DE FELINO, MACHO,
COM PERIODONTITE

(continua)

Denta Pet Care

Paciente: Lila
Dental Pet Care

Paciente com doenca periodontal grave, apresentando diversas auséncias dentarias,
presenca de periodontite evidente em radiografias intraorais, com padrdo 0sseo
sugestivo de osteomielite, presenca de lesdes de reabsorgdo odontoclastica felina, mais
evidentes em raizes dentdrias, presenca de fistula intraoral em regido de dente 204.
Realizada a exodontia dos dentes 303, 203, 202, 101, 104, 204, 109, 108, 107, 209, 208,
207, 409, 408, 407, 307, 306 e raiz remanescente distal de dente 309. Realizada a
curetagem dos alvéolos, alveloplastia e confeccdo de flaps gengivais os quais foram
suturados com poliglecaprone 5-0 em padr3o isolado simples. Os dentes 304 e 404
foram curetados sub e supra gengival seguido por polimento com pasta profilatica.
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ANEXO A - LAUDO DA M. V. MA. MANOELA M. BIANCHI DE FELINO, MACHO,

COM PERIODONTITE

(concluséo)

P

) .

[

M. V. Ma. Manoeta M. Blanchi
CRMV/RS 13.163

Pos- graduada em Odontoiogla Veterinaria pela AncilvepaiSP
Caxias do Sul, 01/03/2023




ANEXO B - EXAME QUALITATIVO DE URINA DE FELINO, MACHO, SRD

Laboratorio para quem é
apaixonado por satude animal

vetis

C6digo......: 0034149 Data de Aten.: 11/08/2023
Animal......: LUCK Espécie.: FELINA
Raga........: SRD Sexo....: M

Tutor.ceesset ROSELANDIA CAVALCANTE Idade...: 2 Anos 0 Dias

Solicitante.: Dr(a)Adriana Gaffrée Leon CRMV - 14780 Clinica.: CLINICALE CLINICA VETERINARIA

EXAME QUALITATIVO DE URINA

Método: Analise fisico, fita reativa e microscopia

Material: Urina

Método de coleta: Cistocentese

ANALISE FIsica

Volume .. ivess ssssasssess 200

COXr cevecsscccsssccnsne Sanguinolento
Aspecto :ieeeesesvassaisee Levemente Turvo
OdOL: ciiows sves i siaviosiersiaieeio Sui Generis
Densidade: ....es sieineieoie sin e 1015

ANALISE QUIMICA/SEDIMENTO

PH cccciceeccececcccncans 8,0

Nitrito .......¢c.......: Negativo
Proteinas .. sesisnenioess b

GlicOSEe ..ecesesesecsesest Negativo

Cetonas i .svie sesisisevoess Negativo
Bilirrubinas, . ... sesis Negativo
Urobilinogénio .........: Normal

SANGUE e eovovecsoccseses +HF
SEDIMENTOSCOPIA

Filamentos de muco......: Ausentes
Bactérias ..............: Moderada
Cilindros...............: Granuloso: 1 p/c
Hem&cias ccccececvcceseeess +100

Leucécitos 02

Cristais. coees sevevese Fosfato triplo magnesiano +
Celulagi: i sispisneiesess Epitelial renal: 1 p/c
Observacoes:

Valores de Referéncia

10 ml
Amarelo
Limpido

citrino

Sui Generis

1.035 a

5,5a7

1.045

'S5

Negativo

(+) até

30 mg/dL

Negativo
Negativo
Negativo

Normal

Negativo

Ausentes

Ausentes

Ausentes

01 a 03
01 a 02
Ausentes

/ campo 40x
/ campo 40x

KER!
e yotoindrla MOiA VETERR A
CRMV-RS 20849 RESPONSAVEL TE

| UNDADE GaTCES

| 9 R Mgus Muato, i a88

| « Samns
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ANEXO C - EXAME BIOQUIMICO DE FELINO, MACHO, SRD

Laboratério para quem @
apaixonado por saude animal

Valor de referéncia
0,50 a 1,80 mg/dal

Valor de referéncia

4,5 a 8,1 =g/dL

Valor de referéncia

10 a 60 mg/dl

Ob:ervaqio:ﬂxame repetido e confirmado.
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