UNIVERSIDADE DE CAXIAS DO SUL
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM FILOSOFIA
MESTRADO EM FILOSOFIA

SANDRA MARIA KRINDGES

MORAL E RELIGIAO EM FREUD

CAXIAS DO SUL
2016



SANDRA MARIA KRINDGES

MORAL E RELIGIAO EM FREUD

Dissertacdo apresentada ao Programa de POs-
Graduacao em Filosofia, Mestrado em Filosofia,
da Universidade de Caxias do Sul, como requisito
parcial para a obtencdo do grau de Mestre em
Filosofia. Area de Concentracdo: Etica. Linha de
Pesquisa: Problemas Interdisciplinares de Etica.

Orientador: Prof. Dr. Paulo César Nodari.

Caxias do Sul
2016



K92m Krindges, Sandra Maria
Moral e religido em Freud Sandra Maria Krindges. — 2016.
115 f.

Dissertacdo (Mestrado) - Universidade de Caxias do Sul,Programa de
Pos-Graduagao em Filosofia, 2016.
Orientacdo: Paulo César Nodari.

1. Moral e religido nos textos freudianos. 2. Moral em Freud e a ética
na psicanalise. 3. Freud e o fendmeno religioso. I. Nodari, Paulo
César, orient. II. Titulo.

Elaborado pelo Sistema de Geragdo Automatica da UCS com os dados
fornecidos pelo(a) autor(a).




SANDRA MARIA KRINDGES

MORAL E RELIGIAO EM FREUD

Dissertacdo apresentada ao Programa de POs-
Graduagdo em Filosofia, Mestrado em Filosofia,
da Universidade de Caxias do Sul, como requisito
parcial para a obtencdo do grau de Mestre em
Filosofia. Area de Concentracdo: Etica. Linha de

Pesquisa: Problemas Interdisciplinares de Etica.

Orientador: Prof. Dr. Paulo César Nodari.

Caxias do Sul, 25 de agosto de 2016

BANCA EXAMINADORA:

Prof. Dr. Paulo César Nodari (UCS)
(Orientador)

Prof. Dr. Delamar José Volpato Dutra (UFSC)



AGRADECIMENTOS

A Deus.

Aos amigos e familiares, especialmente a meu irmao, Paulo José Krindges, pelo apoio

e incentivo.

Ao Prof. Dr. Paulo César Nodari, pela disponibilidade e dedicacdo na orientacdo do
trabalho dissertativo. Pela caminhada de aprendizado.

Aos demais professores que compdem a Banca Examinadora, Prof. Dr. Everaldo
Cescon e Prof. Dr. Delamar José Volpato Dutra, pelo trabalho de avaliacdo da presente
dissertacéo.

Ao Programa de Pés-Graduacdo em Filosofia, da Universidade de Caxias do Sul, e aos

demais professores do Programa, meu reconhecimento, carinho e amizade.

A Daniela Bortoncello, por seu trabalho e dedicacdo junto a Secretaria do Programa de

Mestrado em Filosofia, pela amizade e carinho com que auxilia a todos.

Aos colegas de curso, pela convivéncia de aprendizado, amizade e boas lembrancas.



Para Felipe.



RESUMO

Partindo-se da ideia em torno do lugar e da importancia da religido na vida humana, como
também da existéncia de uma crise ética na atualidade, a dissertacdo de Mestrado em
Filosofia, Moral e Religido em Freud, estuda a critica freudiana a religido e a proposta moral
em Freud. Toma-se em conta que as transformacdes ocorridas no campo religioso na pés-
modernidade, no seio de institui¢des tradicionais como a familia e a religido, e o declinio da
funcdo simbolica da representacdo paterna de autoridade, sdo aspectos de significativa
influéncia no cenario atual, quando modelos tradicionais e verticalizados migram para
formatos horizontalizados no estabelecimento das relagdes, dos vinculos e na transmissdo de
valores. E a partir da proposta moral na psicanalise freudiana, busca-se analisar e estabelecer
relacbes com o comportamento religioso na atualidade e suas possiveis implicacdes com a
crise ética vigente, de valores de referéncia e de sentido. Em um primeiro momento, na
analise dos principais textos freudianos que tratam do tema da religido, a saber: Atos
obsessivos e praticas religiosas (1907); Totem e Tabu (1913); Moisés e o Monoteismo
(1939); O futuro de uma ilusdo (1927) e O Mal-Estar na Civilizagdo (1930) sublinha-se
aspectos que sinalizam sua proposta moral e critica a religido. No segundo momento, com
base nos textos referenciados, aprofundam-se conceitos da moral freudiana, relacionando-os a
alguns dos pressupostos da psicologia moral, tais como o desejo, a culpa e 0s sentimentos de
obrigatoriedade como motivadores da acdo moral. Em torno de tais pressupostos, analisa-se o
modo como estd posta a questdo paterna na moral freudiana e, a partir dela, a ética na
psicanalise, bem como algumas de suas contribuicdes para a leitura da crise ética na
atualidade. No terceiro momento desta proposta de estudos, adentra-se no tema da religido,
seu papel na dimensdo humana e em algumas configuracbes do cenario religioso da
atualidade. Neste campo do fenémeno religioso, o transito religioso revela-se, em algumas de
suas nuangas, como um comportamento sintomatico, decorrente do declinio da religido, como
tradicionalmente herdada, bem como relacionado com a crise ética referida. A moral em
Freud e a ética na psicanalise sdo vistas, portanto, como contribuicGes relevantes na
compreensdo do cenario atual, de culturas flutuantes que instigam a baixa tolerancia a
frustracdo. Nessa perspectiva de analise, observa-se que o mercado religioso, por sua vez, ao
mesmo tempo em que se apresenta como a possibilidade do livre exercicio religioso,
configura-se, também, como um recurso externo ao sujeito, que nem sempre 0 instiga ao
autoconhecimento e a uma maior e melhor consciéncia de seus valores morais e religiosos.

PALAVRAS-CHAVE: Freud; Psicanalise; Moral; Religido; Etica.



ABSTRACT

Based on the idea about the place and the importance of religion in human life, and the idea
about the existence of an ethical crisis today, this Master’s dissertation in philosophy, Moral
and religion in Freud, studies Freud’s criticism of religion and Freud’s proposal on moral.
Transformations occurred in the field of religion in post-modernity, in the bosom of
traditional institutions such as family and religion, and the decline of the symbolic function of
paternal representation of authority are aspects of significant influence in the current scenario,
when traditional and verticalized models migrate to horizontalized formats in establishing
relationships, bonds, and in transmitting values. Starting from the moral proposal in Freudian
psychoanalysis, it is attempted to analyze and establish relationships with today's religious
behavior and its possible implications with the current ethical crisis of values of reference and
sense. Firstly, by analyzing Freud’s major texts dealing with the subject of religion, namely
Obsessive actions and religious practices (1907); Totem and Taboo (1913); Moses and
monotheism (1939); The future of an illusion (1927), and Civilization and its Discontents
(1930), aspects that point out to Freud’s moral proposal and his criticism to religion are
highlighted. Secondly, based on these texts, the understanding of concepts of Freudian moral
is deepened, and related to some of the assumptions of moral psychology, such as desire,
guilt, and obligatory feelings as triggers of moral action. Based on these assumptions, an
analysis is performed on how the father issue is placed in Freudian morality, and how it
appears in the ethics in psychoanalysis, as well as some of its contributions to the reading of
the ethical crisis today. Thirdly, the subject of religion, its role in the human dimension, and
in some aspects of today’s religious scenario is dealt with. In this field of religious
phenomenon, religious transit unveils in some of its nuances as a symptomatic behavior
resultant from the decline of religion as traditionally inherited, as well as related to the
aforementioned ethical crisis. Morality in Freud and ethics in psychoanalysis are therefore
seen as relevant contributions to understanding the current scenario of fluctuating cultures that
instigate low frustration tolerance. In this perspective of analysis, it is observed that the
religious market, in turn, at the same time that presents itself as a possibility for the free
religious exercise, is also a resource that is external to the subject, and which not always
instigates the subject to self-knowledgement, and to a greater and better awareness of his/her
moral and religious values.

KEY WORDS: Freud; Psychoanalysis; Moral; Religion; Ethics.
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INTRODUCAO

O momento da sociedade atual é de declinio das representacfes da autoridade paterna.
A forma verticalizada de se estabelecer as relacbes familiares, também no contexto de
instituicBes tradicionais como a religido, na transmissao de valores morais, costumes, regras e
normas de comportamento, foi sendo substituida pela forma horizontalizada de transmissao
desses valores. E, se outrora havia o exercicio definido de papéis, hoje tudo e todos apontam
caminhos e possibilidades, ndo havendo um Unico agente moral a orientar e direcionar o
homem.

Neste contexto, em que as relagcdes familiares pautadas por dinamicas de convivéncia
que colocam pais e filhos em niveis de igualdade e horizontalidade na configuragdo dos
papéis familiares, ndo ha somente o declinio da representacdo da imagem e da autoridade
paterna, mas, especialmente, de sua funcdo. E, nesse sentido, e somados outros fatores da
cultura pds-moderna, instalam-se estados de vazio e angustia. Com a representacdo e a fungédo
paterna de autoridade destituindo-se do lugar do saber e da sustentacdo de valores morais e
éticos, tais funcbes cedem espaco, hoje, dentre outros, a valores compartilhados por vias
midiaticas e tecnologicas.

Um definhamento gradativo de valores e de sentido de vida é, entdo, percebido.
Aspectos essenciais na transmissdo de principios e valores, através das relacdes e dos vinculos
parentais, vao sendo dissolvidos, configurando-se em acentuado adoecimento do homem
frente a uma cultura de valores liquidos vigentes. Todavia, é parte da condicdo humana a
necessidade de crer em algo maior que o préprio homem e a busca permanente pela
felicidade.

A religido, nesse sentido, vem a ser uma das principais fontes do homem de haver-se
com a sua finitude e com as demais inquietudes proprias da condicdo humana, da mesma
forma que se caracteriza como um dos temas mais discutidos quando se trata de pensar o
proprio homem. Por tais razGes, dentre outras, a religido € um aspecto da vida que nao
desaparece, mas, também, transforma-se e reconfigura-se. E a articulacdo entre as concepcoes
religiosas tradicionais com os novos modelos e propostas do homem de se relacionar com a

sua religiosidade e, muito especialmente, a partir de si mesmo, é um dos aspectos que
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envolvem tais transformacgdes e, que, por sua vez, caracterizam novas formas de
comportamento religioso.

Tendo presente o significado do problema da religido no cotidiano da vida humana,
buscou-se nas contribuicdes da psicanalise construir algumas relagbes entre moral, ética e
religido. Assim, pelo viés de compreensdo da psicanalise, trata-se de trabalhar a proposta
freudiana da moral e da critica a religido, das possiveis relagdes entre os conceitos freudianos
e 0 cenario contemporaneo, que indica uma crise ética, cujos efeitos revelam comportamentos
sintomaticos e psicopatologias do vazio. Nesse interim, a religido, para além de seu papel
tradicional, mas, especialmente, a partir de um mercado religioso, se apresenta como um dos
caminhos de fuga e refigio do homem contemporaneo, diante do declinio das influéncias de
instituicbes como a familia e a religido em seus valores como tradicionalmente herdados.

Partindo-se, pois, da importancia da religido na vida humana e sendo um tema
consideravelmente presente nas obras de Freud, no capitulo primeiro, busca-se identificar, nos
principais textos freudianos que tratam do tema da religido, seus principais conceitos de
interpretacdo para o fendmeno religioso, a saber: Atos obsessivos e praticas religiosas (1907);
Totem e Tabu (1913); Moises e 0 Monoteismo (1939); O futuro de uma ilusdo (1927) e O
Mal-Estar na Civilizacdo (1930). Trata-se, também, a partir desses textos, de identificar
aspectos que ja indicam a proposta moral em Freud.

No capitulo segundo, disserta-se sobre a proposta moral freudiana, pensando-a,
inicialmente, em torno de alguns conceitos com os quais trabalha a psicologia moral, ainda
gue ndo seja possivel toméa-los em uma mesma direcdao ou por sinonimia. As relaces que se
empreende se dao a partir dos referenciais na psicologia moral de ser a psicanalise uma das
teorias representativas da dimenséo afetiva e a dimenséo afetiva, necessariamente, presente na
moral. Ainda neste capitulo busca-se adentrar, de forma mais detalhada, em conceitos
especificos da teoria freudiana e importantes, tanto para o pensamento acerca da moral em
Freud, como também para a ética na psicanalise, quais sejam: o complexo de Edipo, desejo,
supereu e culpa. Neste viés, empreende-se a leitura dos conceitos da moral e da ética na
psicanalise freudiana para abordar alguns dos aspectos envoltos na crise ética na atualidade e
de que forma a religido pode se situar neste contexto.

No capitulo terceiro, de inicio, sdo contempladas breves consideragdes em torno do
papel e da importancia da religido na vida humana. E, tendo-se presente a amplitude e a

complexidade presentes na tematica da religido, o enfoque se da, especialmente, aqueles
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aspectos que se compreende relacionados com a presente proposta dissertativa, ou seja,
aspectos que indicam algumas das transformacdes no cenério religioso na atualidade e que
sinalizam novas posturas e comportamentos religiosos. E, a partir dessa ideia, trabalham-se,
neste capitulo, algumas nuancas que envolvem o transito religioso, correlacionando-o com as
argumentacdes freudianas sobre a religido. Por fim, aborda-se o transito religioso a partir da
critica freudiana a religido e como umas das manifestacbes de comportamentos sintométicos
na atualidade e frente a crise ética referenciada, bem como certos pressupostos em torno da
ética e da religido que se compreende relevantes ao tema ora proposto.

Esta proposta de pesquisa tem o seguinte problema a ser perseguido. Considerando-se,
por um lado, a importancia, o papel e o lugar ocupados pela religido na vida do ser humano,
as transformacdes ocorridas no campo religioso na atualidade, quando a religido, em seu
formato tradicional e institucionalizado, deixa de ser fonte articuladora de sentido, e, por
outro, constatando-se, também, um significativo movimento de retorno ao sagrado, ainda que
ndo nas formas da religido tradicional, busca-se investigar, neste trabalho dissertativo, as
relacBes entre moral e religido, em Freud, visando estabelecer nexos entre a concep¢ao
freudiana da religido e o comportamento religioso delineado na atualidade.

Tendo em vista o presente problema de pesquisa, a metodologia de trabalho adotada
consistiu de uma pesquisa bibliografica de método analitico-interpretativo, a partir do qual se
constatou ser a ética na psicanalise uma proposta ndo somente polémica, mas, também,
desafiadora. De argumentos em torno dos quais a crise ética vigente na atualidade, e na leitura
aqui empreendida, perpassa o papel e a funcdo paterna como um aspecto importante de
analise na proposta moral e critica freudiana a religido. Da mesma forma, 1é-se o declinio das
influéncias de instituicdes tradicionais, tais como a familia e a religido, em suas relagdes com
0 mercado e o transito religioso, atualmente, muito bem explorado, e, de certo modo,
manipulado.

A psicandlise sustenta a possibilidade de uma ética do desejo a partir da existéncia da
instancia inconsciente na psique humana o que, sob alguns aspectos, relaciona-se com
pressupostos da ética classica tradicional, ainda que ndo possua tal intuito ou objetivo. Ou
seja, a psicanalise importa que o0 sujeito busque conhecer a si mesmo e nesse empreendimento
acesse 0 desejo inconsciente, responsabilizando-se ndo somente por seus sintomas, implicados

nas formas como estabelece sua vida e suas relacdes, mas igualmente pela causa de seus
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sintomas; pelo desejo que o move. Portanto, trata-se de uma proposta de ética que implica

uma postura e responsabilidade individual, mas que, inevitavelmente, interfere no lago social.
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1 MORAL E RELIGIAO NOS TEXTOS FREUDIANOS

Os textos de referéncia neste capitulo sdo aqueles que, da obra freudiana, entende-se
como 0s que mais diretamente abordam os temas propostos: a religido ou a critica freudiana a
religido, de onde igualmente se extrai a proposta moral em Freud. Tais obras sdo também,
comumente, as mais referidas por tedricos de diferentes areas quando as analises visam 0
tema da moral e da religido em Freud, ndo obstante o tema da religido, especialmente,
permear toda a obra freudiana e alguns de seus casos clinicos mais discutidos.

Desta forma, tomando-se por base os principais textos de Freud que referenciam a
questdo da religido, como também contribui¢bes de alguns comentadores, busca-se identificar
0s aspectos que dizem da moral freudiana e, consequentemente, da ética proposta pela
psicandlise. Todavia, quanto ao interesse na critica freudiana a religido, ndo se intenta, aqui,
realizar uma analise pormenorizada da critica, mas, antes, delinear o lugar do pai na
concepcao moral e religiosa em Freud e os aspectos possiveis de relacdo com o fenbmeno
religioso na atualidade.

Trata-se, a seguir, de analisar, a possivel relacdo entre moral e religido, sublinhando de
maneira muito particular a figura do pai, que surge como um elemento central nas abordagens

freudianas que aqui se destaca.

1.1 Atos obsessivos e préticas religiosas (1907)

No texto Atos obsessivos e praticas religiosas (1907), segundo nota do editor, Freud
teria feito sua incurséo inicial na psicologia da religido. Este teria sido um passo decisivo para
abordagens mais extensas do assunto e retomadas mais tarde, primeiramente, com Totem e
Tabu (1912-1913), quando, entre outros aspectos, Freud toma a repressdo dos instintos
constitutivos que promovem a satisfacdo priméria do ego, como uma das bases da civilizacdo
humana (FREUD, 1907, p. 116). Em Atos obsessivos e praticas religiosas, ele relaciona a
religido como um mecanismo ou processo psicopatologico, descrevendo a neurose obsessiva,

em seus atos obsessivos e ritos cerimoniais, como correlatos com a formacéo da religido.
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Freud descreve a “neurose como uma religiosidade individual e a religido como uma neurose
obsessiva universal.” (1907, p. 116).

Os ritos cerimoniais sio elementos de semelhanca com os atos obsessivos® e as
praticas religiosas. “A compreensdo interna (insight) da origem do cerimonial do neurdético
pode, por analogia, estimular-nos a estabelecer inferéncias sobre os processos psicoldgicos da
vida religiosa” (FREUD, 1907, p. 109). O cerimonial €, pois, sempre uma acdo que deve
sequir determinadas regras que o proprio sujeito se impde. E é sempre executado como se
tivesse de obedecer a certas leis tacitas? (FREUD, 1907, p. 110).

A neurose obsessiva se apresenta na vida cotidiana, inicialmente, a partir de situagdes
banais e corriqueiras, mas, quando reprimidas da consciéncia, se utilizam de simbolos banais
como substitutos. Ou seja, “cerimoniais que se prendem aos atos menores da vida cotidiana e
se expressam atraves de restricdes e regulamentacdes tolas em conexdo com eles”. (FREUD,
1907, p. 115). Referente a formacao religiosa, no que tange a percepcao das semelhangas, mas

também diferencas, Freud argumenta:

E facil perceber onde se encontram as semelhangas entre cerimoniais neuréticos e
atos sagrados do ritual religioso: nos escripulos de consciéncia que a negligéncia
dos mesmos acarreta, na completa exclusdo de todos os outros atos (revelada na
proibicdo de interrupgdes) e na extrema consciéncia com que sdo executados em
todas as minGcias. Mas as diferencas sdo igualmente dbvias, e algumas téo gritantes
que tornam qualquer comparagdo um sacrilégio: a grande diversidade individual dos
atos cerimoniais (neuréticos) em oposicdo ao carater estereotipado dos rituais (as
oragOes, 0 curvar-se para o leste, etc.), o carater privado dos primeiros em oposicéo
ao carater publico e comunitério das préticas religiosas, e acima de tudo o fato de
que, enquanto todas as mindcias do cerimonial religioso sdo significativas e
possuem um sentido simbdlico, as dos neuréticos parecem tolas e absurdas.
(FREUD, 1907, pp. 110-111)%.

Na relacdo que Freud apresenta entre a neurose obsessiva e as préticas religiosas hé o
elemento da compulsdo, enquanto uma condicdo da neurose obsessiva, que somado as

proibigdes, gera sentimentos inconscientes de culpa. Os sentimentos inconscientes de culpa

! Atos obsessivos referem-se a pensamentos, ideias, impulsos obsessivos, o que para Freud constitui uma
“entidade clinica especial, que comumente se denomina de neurose obsessiva”. Trata-se de pequenas alteracdes
em “certos atos cotidianos, em pequenos acréscimos, restricdes ou arranjos que devem ser sempre realizados
numa mesma ordem, ou com variagOes regulares. [...]. O préprio paciente ndo as julga diversamente, mas é
incapaz de renunciar a elas.” (FREUD, 1907, p. 109).
2 “Uma das condi¢des da doenga é o fato de que a pessoa que obedece a uma compulsio, o faz sem
compreender- lhe o sentido — ou pelo menos, o sentido principal [...]. Esse fato importante pode ser expresso da
seguinte forma: o ato obsessivo serve para expressar motivos e ideias inconscientes” (FREUD, 1907, p. 113).
® Nesta referéncia que ele faz as diferencas, tem-se o tom que da adiante, quando toma a religido como ilusdo,
defesa e necessidade de protecéo.
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provém de eventos mentais primitivos, elementos instintivos, mas constantemente revividos e
ligados a sentimentos de ansiedade e temores de inforttnios, a partir de ideias punitivas®.
O sentimento de culpa dos neurdticos obsessivos corresponde a convicgdo dos
individuos piedosos de serem, no intimo, apenas miseraveis pecadores; e as praticas
devotas (tais como oracGes, invocagdes, etc.) com que tais individuos precedem cada
ato cotidiano, especialmente os empreendimentos ndo habituais, parecem ter o valor
de medidas protetoras ou de defesa [...]. Assim, 0s atos cerimoniais e obsessivos

surgem, em parte, como uma protecdo contra a tentacdo e, em parte, como protecéo
contra 0 mal esperado. (FREUD, 1907, pp. 114-115).

O aspecto da culpa é um elemento importante que compde a moral em Freud e ja se
encontra presente em sua leitura dos povos primitivos, com a morte do pai da horda e os
demais desenlaces que propora em Totem e Tabu para o sentimento moral da culpa. Mas
referentemente a religido ou as praticas religiosas os sentimentos de culpa, ansiedades e
expectativas estariam postos na forma de medo da punicdo divina e isso nos seria familiar ha
mais tempo no campo da religido do que no campo da neurose (FREUD, 1907, p. 115).

Das caracteristicas da neurose obsessiva, portanto, seus cerimoniais estdo ligados a
atos corriqueiros e banais da vida cotidiana; resultam de deslocamento psiquico que visa a
substituicdo de ideias e fatos importantes e inconscientes para situagdes triviais, como forma
de supressdo de angustias e temores provenientes de compulsdes, ideias obsessivas,
sentimentos de culpa e proibic¢des reprimidos da consciéncia.

Na referéncia de Freud sobre a tendéncia de deslocamento de valores psiquicos para o

campo religioso, considera que:

O carater de conciliacdo que 0s atos obsessivos possuem em sua qualidade de
sintomas neur6ticos ndo é tdo evidente nas préaticas religiosas correspondentes. Mas
também nestas descobrimos esses aspectos das neuroses quando lembramos a
frequéncia com que sdo cometidos, justamente em nome da religido e aparentemente
por sua causa, todos os atos proibidos pela mesma — ou seja, as expressdes dos
instintos por ela reprimidos. [...]. A semelhanca fundamental residiria na rendncia
implicita a ativacdo dos instintos constitucionalmente presentes; e a principal
diferenca residiria na natureza desses instintos, que na neurose sdo exclusivamente
sexuais em sua origem, enquanto na religido procedem de fontes egoistas. (FREUD,
1907, p. 116).

* |deias punitivas e o sentimento de culpa sdo argumentos relacionados com a questio do complexo paterno e a
necessidade de protecdo presentes nas ideias e praticas religiosas em O futuro de uma ilusdo (1928) e O mal
estar na civilizagéo (1930).
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Assim, em Atos obsessivos e praticas religiosas Freud associa o fendmeno religioso a neurose
obsessiva, em que o cerimonial neurdtico se parece muito com os atos sagrados do rito
religioso, e a neurose obsessiva torna-se uma religido intima. Sdo esses 0s aspectos a se tomar
como foco de atencdo. A analogia de Freud para a necessidade ou o desejo do neur6tico e do
homem de fé de serem salvos é, também, em parte, a analogia que se faz do comportamento
religioso quando destituido de uma consciéncia pessoal, para um escoamento, apenas, de
medos e culpas sem maiores responsabilidades. Um fenémeno, se ndo o Unico, presente no
transito religioso na atualidade, e indicativo de uma necessidade da religido, em alguns
aspectos, como reflgio e protecdo frente a sentimentos de desamparo.

Para a moral freudiana, portanto, h4 nos sentimentos de culpa e nas proibi¢Ges
reprimidas da consciéncia caracteristicas da neurose. Elementos que tém sua origem nas
primeiras relacdes parentais e, que, demarcam e inscrevem a moral justamente a partir das
primeiras proibi¢cBes que dai advém. Essas marcas sdo, muito especialmente, as marcas
paternas, conforme a psicanalise freudiana, e elas se mantém carregadas de simbolismos em

torno dessa necessidade do homem religioso de ter protecao e de ser salvo.

1.2 Totem e Tabu (1913)

Em Totem e Tabu (1913) Freud adentra, pela via da compreensdo mitoldgica, e, do
ponto de vista da psicanalise, numa tentativa de elucidar o totemismo e os tabus. Ele se
interessa pela vida mental de povos primitivos quanto a transmissdo de tradicdes, lendas e
mitos e de que forma isto estaria presente ou retratado nos estagios primitivos de nosso
proprio desenvolvimento. E acerca de suas proprias suposi¢fes, Freud defende que “uma
comparacdo entre a psicologia dos povos primitivos, como € vista pela antropologia, e a
psicologia dos neuroticos, como foi revelada pela psicandlise, estd destinada a mostrar
numerosos pontos de concordancia e langara nova luz sobre fatos familiares as duas ciéncias.”
(FREUD, 1913, p. 21).

Nesta obra, Freud descreve o sistema de vida e sobrevivéncia de tribos aborigenes da

Australia, especialmente, e consideradas distintas. E, uma peculiaridade estd no fato de os
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assuntos comuns a essas tribos estarem no comando de um conselho de ancias®. Igualmente, a
hipotese de Freud de ndo ser possivel atribuir a essas tribos quaisquer sistemas de religido a
partir da adoracao de seres superiores, mas ao fato de que “estabelecem para si proprios, com
maior escrdpulo e 0 mais severo rigor, 0 propdsito de evitar relacBes sexuais incestuosas.”
(FREUD, 1913, p. 22).

O totemismo se configura, pois, como um sistema subdividido em grupos menores
chamados de clas, e cada um desses clas denominados segundo o seu totem. Este, “via de
regra, € um animal (comivel e inofensivo, ou perigoso e temido) e mais raramente um vegetal
ou um fenémeno natural (como a chuva ou a &gua), que mantém relacdo peculiar com todo o
cla.” (FREUD, 1913, p. 22). O totem é, entdo, um antepassado de cada cla e tem a funcdo de
guardido e, mesmo oferecendo perigo, pois pode ser um animal também perigoso, protege e
poupa seus filhos. E os integrantes do cld tém a obrigacdo sagrada de ndo maté-lo, comer sua

carne ou tirar proveito de outras maneiras (FREUD, 1913, p. 22). Todavia,

O carater totémico é inerente, ndo apenas a algum animal ou entidade individual,
mas a todos os individuos de uma determinada classe. [...]. O totem pode ser
herdado tanto pela linha feminina quando pela masculina. E possivel que
originalmente o primeiro método de descendéncia predominasse em toda a parte e s6
subsequentemente fosse substituido pelo Ultimo. (FREUD, 1913, p. 22).

Este aspecto, do primeiro método de descendéncia ser pela linhagem feminina,
referencia, novamente, o poder da fungcdo materna. Porém essa veneracao é substituida e ha o
aspecto de que o animal, no totemismo, e as relacbes que se estabelecem nessas tribos
primitivas, superam e sobrepdem-se aos lacos de sangue ou familiares e na forma como o0s
compreendemos hoje (KUNG, 1996). Para o autor, o animal venerado do totem é simbolo do
pai, do primeiro progenitor. Também em Goldemberg, se 1 que “Freud afirma que o animal
morto, lamentado e comido n&o pode ser outro que o pai.” (GOLDEMBERG, 1994, p. 26).
Tais conclusdes de Freud viriam, também, de seus préprios dados clinicos, por exemplo,
fobias infantis em pacientes adultos cujo animal temido seria o pai (GOLDEMBERG, 1994,
p. 27).

> A funcfio materna, j& nos povos primitivos, é determinante das leis. Freud recupera a funcéo paterna — o lugar
do pai na constituicdo psiquica do sujeito, especialmente a partir da conflitiva edipica, bem como a transfere em
seus conceitos e critica a religido. As determinacdes das funcBes materna e paterna no desenvolvimento do
aparelho psiquico sdo pontos de discussdes importantes, mas as determinagdes da funcdo materna sdo ainda e
tradicionalmente fundamentais na psicologia humana, todavia a figura e papel do pai tem grande peso para o
entendimento da moral em Freud.
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No sistema de tais tribos primitivas Freud identifica a severa obrigatoriedade e o0s
primeiros registros de proibicdo do incesto. Ou seja, 0 desejo incestuoso que é interditado
especialmente pela funcdo paterna, o totem, vem a ser a base de todas as obrigagdes sociais,
ndo se vinculando a nenhum lugar ou cla especifico, pois seus membros se distribuem e
convivem, a partir de tais obrigagdes, com membros de outros clas totémicos. Em torno de
tais aspectos que Freud referira e exogamia, “esta proibi¢do ¢ notavel por sua severa
obrigatoriedade.” (FREUD, 1913, p. 23).

Freud refere ser dificil compreender como a exogamia tornou-se parte do sistema
totémico. E, em nota, ele sinaliza que alguns conceitos do proprio sistema totémico sdo
assunto que gera discussdes e no qual os proprios fatos seriam “dificeis de serem expressos
em termos gerais. [...]. Quase ndo existe uma afirmacdo que ndo comporte excecdes ou
contradi¢des.” (FREUD, 1913, p. 23). Todavia, o foco dado por Freud & exogamia, como
também aos significados das proibigdes no sistema totémico, se configura como os principais
interesses de investigacdo do sistema de vida desses povos primitivos e enquanto sistemas.
Freud interessa-se em analisa-los na medida em que se caracterizam como uma génese da
proibicdo do incesto. Chama atencdo para a maneira enérgica e a severidade com que a
violacdo de tais proibi¢fes € conduzida, uma vez que tais povos estariam “longe de serem
morais segundo nossos padroes” (FREUD, 1913, p. 24). Ou seja, a forca da lei do incesto e 0
tratamento severo que suas transgressoes recebem sdo aspectos presentes nessa lei universal e
que perpassam a histdria. Assim, a exogamia ligada ao sistema totémico ja diz da lei do
incesto e ndo somente das relacdes de consanguinidade, mas das relacdes de parentesco, como
lembra Lobatto (1999), em sua leitura da proibi¢do do incesto em Lévi-Strauss.

Para a autora, uma das crengas muito difundidas acerca da proibicdo do incesto esta
relacionada as crencas de sua proibicdo com vistas a proteger a espécie humana de
consequéncias genéticas tragicas da unido entre parentes préximos, ainda que a fragilidade
desse tipo de explicagcdo nao “leva em conta um fator inegavel: o de que ¢ sobre as relagdes de
parentesco, e ndo sobre as relacbes de consanguinidade, que a proibicdo do incesto se
constitui.” (LOBATO, 1999, p. 14). Segundo a autora “a proibi¢do do incesto institui ndo sé o
casamento, mas, também, e simultaneamente, o parentesco.” (LOBATO, 1999, p. 18).
Contudo, “um sistema de parentesco ndo consiste nos elos objetivos de filiacdo ou

consanguinidade dados entre individuos; so existe na consciéncia dos homens, € um sistema
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arbitrario de representa¢des” (LEVI-STRAUSS, apud LOBATO, 1999, p. 19). Tais aspectos,
Freud identifica na exogamia ligada ao sistema totémico, sendo que para ele esse sistema:

Realiza mais (e, assim, visa a mais) do que a prevenc¢do do incesto com a prépria
mde e irméas. Torna impossivel ao homem as relagfes sexuais com todas as mulheres
de seu prdprio cla (ou seja, com um certo numero de mulheres que ndo sdo suas
parentas consanguineas), tratando-as como se fossem parentes pelo sangue [...].
Todos os que descendem do mesmo totem sdo parentes consanguineos, formam uma
familia Gnica e, dentro dela, mesmo o mais distante grau de parentesco é encarado
como impedimento absoluto para as relagdes sexuais. (FREUD, 1913, p. 25).

Das outras formas de grau de parentesco presentes entre essas tribos, Freud descreve a
exogamia, em seus diferentes tipos e configuracdes, € ndo somente a totémica, como seu
principal foco de investigacdo. Isto é, a proibicdo do incesto enquanto um aspecto central e
fundante da constituicdo psiquica dos sujeitos, bem como sua relacdo com os tabus.

Referente aos tabus, Freud ndo os configura tal como as proibicdes religiosas e
morais, porque essas se baseiam em ordem divina ou em sistemas que declaram que certas
abstinéncias devem ser mantidas e os motivos para tal. E as proibi¢des dos tabus, por sua vez,
séo de origem desconhecida e, embora “ininteligiveis para nos, para aqueles que por elas sdo
dominados sdo aceitos como coisa natural.” (FREUD, 1913, p. 37). Freud caracteriza os tabus
como algo de dificil traducéo e divergindo, em dois sentidos:

Para nds significa, por um lado, ‘sagrado’, ‘consagrado’, e, por outro, ‘misterioso’,
‘perigoso’, ‘proibido’, ‘impuro’. O inverso de tabu em polinésio é ‘noa’, que
significa ‘comum’ ou ‘geralmente acessivel’. Assim, ‘tabu’ traz em si um sentido de
algo inabordavel, sendo principalmente expresso em proibi¢des e restricdes. Nossa
acepcdo de ‘temor sagrado’ muitas vezes pode coincidir em significado com o ‘tabu’
[..]. Wundt (1906, 38) descreve o tabu como o cédigo de leis ndo escrito mais
antigo do homem. E suposicdo geral que o tabu é mais antigo que os deuses e

remonta a um periodo anterior a existéncia de qualquer espécie de religido.
(FREUD, 1913, p.37).

Inimeras sdo as possibilidades de observacdo e pesquisa que podem ser feitas em
torno dos tabus, mas muitas inacessiveis devido as vinculagdes com o totemismo, segundo
Freud, e outras ainda indteis quanto as finalidade da psicanalise, por exemplo. O enfoque,
pois, esta na relacdo dos tabus com a neurose obsessiva e sua relacdo com a religido e a
moral. Mas ha no texto freudiano a seguinte questdo: por que devemos nos preocupar com o

enigma do tabu?
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Penso que ndo somente vale a pena tentar solucionar qualquer problema psicolégico
por ele mesmo, mas por outras razdes também. Uma delas é comegarmos a ver que
os tabus dos selvagens polinésios, afinal de contas, ndo se acham tdo longe de nés
como estivemos inclinados a pensar, a principio; outra € que as proibi¢cfes morais e
as convencles pelas quais nos regemos podem ter uma relacdo fundamental com
esses tabus primitivos e, finalmente, porque uma explicacdo do tabu pode lancar luz
sobre origem obscura de nosso “imperativo categérico”. (FREUD, 1913, pp. 40-41).

A esse respeito para Goldemberg (1994), Freud analisa o totemismo, e através da
etnologia que utiliza como referéncia, como uma “proto-religido” da humanidade
(GOLDEMBERG, 1994, p. 25). E, ao tratar da questdo do tabu, esta referindo a moral.

O tabu ndo difere em sua natureza psicoldgica do imperativo categérico kantiano,
uma vez que opera de forma compulsiva e rejeita motivos conscientes. Seu operador
tedrico sera o complexo de Edipo que vai instituir a moral e dar origem,
eventualmente, ao sentimento religioso [...]. Da religido — do totem — deriva o tabu,
ou seja, a moral. Todavia é da moral ja estabelecida por obra do Edipo que deriva,
como um sintoma homeomorfo com a neurose obsessiva, a religido
(GOLDEMBERG, 1994, p. 26).

Ou seja, da doenca obsessiva, Freud faz a relagéo direta com a doenca do tabu, e
refere, ainda, que apesar da etiologia clinica e mecanismos psiquicos aprendidos pela via da
psicandlise, tal conhecimento ndo pode eximir-se de aplicagdo ao “fendmeno socioldgico
paralelo” (FREUD, 1913, p. 44). E das similaridades entre ambas, explica:

O ponto de concordéncia mais evidente e marcante entre as proibi¢fes obsessivas
dos neuréticos e os tabus € que essas proibices sdo igualmente destituidas de
motivos, sendo do mesmo modo misteriosas em suas origens. Tendo surgido em
certo momento ndo especificado, sdo forcosamente mantidas por um medo
irresistivel. N&o se faz necessaria nenhuma ameaga externa de puni¢do, pois ha uma

certeza interna, uma conviccdo moral, de que qualquer violagcdo conduzird a
desgraca insuportavel. [...]. (FREUD, 1913, pp. 44-46).

Vé-se, pois, sempre presente, a ideia de sacrificio, culpa e a referéncia a certa
conviccdo moral interna do sujeito para com seu compromisso da ndo violacdo das leis
incestuosas. Os determinantes psicoldgicos do tabu, conhecidos pela via da neurose obsessiva,
Freud refor¢ca serem derivados de “impulsos ambivalentes, quer correspondendo
simultaneamente tanto a um desejo como a um contra desejo, quer atuando de forma
predominante em nome de uma das tendéncias opostas.” (FREUD, 1913, p. 52). A
correspondéncia simultanea com relagdo a um desejo ou a um contra desejo e frente a forgas
opostas sd0 as marcas da ambivaléncia do complexo de Edipo. Freud quer construir o Edipo

como uma forma a priori em cada ser humano, sem lhe dar nenhum contetdo concreto, mas
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como conjunto das relagdes, e ndo enquanto ideia inata, para poder concluir que a “fonte do
tabu, e assim também da consciéncia moral, é a ambivaléncia” (FARIA GABBI Jr. Apud
GOLDEMBERG, 1994, p. 26).

A atitude ambivalente € uma importante caracteristica psicoldgica na relacdo entre
tabu e neurose obsessiva. A proibigdo é consciente e o desejo inconsciente, lembrando que o
sujeito nada sabe a respeito de tal desejo inconsciente. “Se ndo fosse o fator psicoldgico, uma
ambivaléncia como esta ndo poderia durar tanto tempo e nem conduzir a tais consequéncias”
(FREUD, 1913, p. 47), como, por exemplo, as fixacdes psiquicas, conflitos entre as
proibicdes e os instintos, que seriam uma dessas consequéncias. Assim, a ambivaléncia é um
atributo importante nessa compreensdo, “um atributo perigoso que permanece sempre, a
exercitar a ambivaléncia dos homens e de tenta-los a transgredir a proibi¢ao.” (FREUD, 1913,
p. 49). Brunner, no entanto, apresenta uma interessante critica acerca da ambivaléncia, tanto
nas propostas freudianas, quanto nas manifestacOes acerca delas. Ele sinaliza que Freud, em
sua construcdo da dinamica edipiana, coloca-a do “terreno privado da familia e do
desenvolvimento infantil individual (ontogénese) para o0s aspectos publicos do
desenvolvimento da humanidade como um todo (filogénese).” (BRUNNER, 2000, pp. 83-84).

De fato, a perspectiva edipiana em torno do pai da horda primeva é transposta também
para os demais textos em que Freud trata, mais diretamente, do tema da religido e de analises
do processo civilizatério e da cultura, que sdo os textos analisados aqui. Mas, no que se refere
a ambivaléncia, o modelo do complexo de Edipo de Freud “une a complexidade ao
reducionismo e, com isso, desperta justamente o afeto que procura explicar —a ambivaléncia”.
(BRUNNER, 2000, p. 86). Para o autor, por um lado, Freud busca um discernimento critico
das relacGes sociais e, por outro, seu constructo tedrico constitui-se reducionista (BRUNNER,
2000, p. 86). Nas relagdes sociais, ele procura revelar, “a dialética subjacente a todas as suas
manifestacOes e indo buscar a origem dela na dualidade complexa do antagonismo e da
complementaridade entre corpo e sociedade, sexualidade e civilizagdo, amor e odio,
autoridade e autonomia, filhos e pais” (BRUNNER, 2000, p. 86). Em seu paradigma teorico,
ele “faz do desenvolvimento masculino a norma, é intensamente falocéntrico e autoritario e
resvala para uma universalizagdo mitica. Dai o fato de esta discussdo [...] ter sido, a0 mesmo
tempo, critica e simpatica — ou seja, ambivalente.” (BRUNNER, 2000, p. 86).

Desta critica de Brunner destaca-se o papel do masculino, ou seja, novamente do pai,

que se caracteriza como uma das principais referéncias na obra de Freud acerca das restricoes
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morais mais fundamentais, e, se origina, no totemismo. No texto Totem e Tabu a importancia
do pai ja& é lida como sendo ele a referéncia na refeicdo totémica, o animal totémico ou o
ancestral que é morto e referenciado por seu cld é um substituto paterno. O texto, em sua
construcdo filogenética, é uma “teoria da génese da civiliza¢do, € ¢ a0 mesmo tempo, uma
exposicdo fundamental sobre a agressividade humana.” (GRUBRICH-SIMITIS, 2000, p. 31).
Para a autora, tais hipoteses em torno da familia pré-histdrica e no assassinato do pai primevo
se constituem “como origem do sentimento de culpa ¢ das instituigdes culturais”
(GRUBRICH-SIMITIS, 2000, p. 31).

Di Matteo (2011) refere que o sentimento de culpa, presente na moral, mas conectado
com a dupla origem — ontogenética e filogenética — é um elemento novo considerado por
Freud, na abordagem do sentimento de culpa. Nesse “modelo filogenético do assassinato do
pai primevo” e porque de uma “agressividade efetivamente consumada”, tem-se a culpa
priméaria e o papel do amor ou do temor da perda do amor, no desamparo infantil, como
determinantes no sentimento de culpa (DI MATTEO, 2011, p. 279). Com a passagem do texto
freudiano, o autor justifica que “fica evidenciado o importante papel desempenhado pelo amor
na origem da consciéncia moral e a fatal inevitabilidade do sentimento de culpa” (FREUD,
1930, apud DI MATTEO, 2011, p. 279), bem como, o sentimento de culpa igualmente
presente nas forcas ambivalentes na luta entre Eros e Tanatos®. “Expressa-se inicialmente no
complexo edipiano da familia nuclear, seguida da familia ampliada em comunidades e destas
até a humanidade como um todo. A esse aumento do poder de Eros se encontra
inextricavelmente ligado um aumento de sentimento de culpa.” (DI MATTEO, 2011, p. 279).

Dessa forma enfocam-se, na moral freudiana, os aspectos primitivos da morte do pai,
da horda primitiva, e o desejo e a culpa que dai se originam, como aspectos sempre presentes
na compreensdo do desenvolvimento da moral nos sujeitos em Freud. Ou seja, as leis basicas
do totemismo presentes na conflitiva edipica e em qualquer tempo, na ambivaléncia dos filhos
frente ao desejo incestuoso primitivo e presente nas pulsdes do Id e a culpa e a ambivaléncia
presentes na moral a partir da lei primitiva e primordial do incesto. E o fundamento maximo
da religido a partir do desamparo infantil do homem, diante de sua intolerancia de ser privado
das figuras parentais, recriando-as a partir do Deus Pai e a Mé&e Natureza, de acordo com a
leitura de Grubrich-Simitis (2000, p. 30).

® Pulsdo de morte presente no ser humano e defendida por Freud como uma natural inclinagdo humana para a
agressividade e a destrutividade.
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Totem e Tabu trata, pois, da proibicdo do incesto e dos tabus a partir do primitivismo e
dos contetidos miticos. E a religido, que ali se fundamenta, a partir da culpa do assassinato do
pai e no sentimento do desamparo infantil primordial, porque o édio e a disputa com o pai ndo
anulam o amor e a admiracdo com tal poder. Corrobora-se, assim, da critica de Brunner
(2000) que, ndo obstante possiveis falhas, lacunas e os preconceitos, tratam-se, ainda hoje, de

contribuicbes e de um modelo que fornece muito material para analises e reflexdes.

1.3 Moisés e 0 Monoteismo (1939)

Para alguns autores o texto de 1939, Moisés e o Monoteismo, é uma das obras mais
ousadas de Freud. Conforme Gaviria (2014), além disso, é a obra de maior controveérsia entre
0s especialistas. Trata-se de um texto sobre um assunto de interesse vital ao proprio Freud.
Em nota do editor, o texto possui irregularidades e excentricidades ndo conhecidas em outros
textos de Freud: o longo tempo para a composi¢do do livro, constantes revisdes, dificuldades
na fase final devido ao periodo marcado pela ocupacdo nazista de Viena e a migracdo de
Freud para a Inglaterra, entre outros.

Para Kramer (2008), Freud transforma suas preocupacfes com a religido em
inspiracdo a partir de seu fascinio pelo her6i. Combinando seu receio em relacéo a religido,
volta sua atencdo para o lider Moiseés, desafia a fé convencional e defende a religido como
sendo uma neurose da humanidade, referindo seu enorme poder numa analogia com a
compulsdo neur6tica em pacientes individuais. Da relacdo da figura do pai com o herdi e 0
mito, Gaviria pontua que, “o mito do nascimento do herdi fica na imagina¢do do povo como
um comportamento comum ao modelo de herdi.” (2014, p. 145).

Trata-se, pois, de um texto bastante amplo, de consideragdes sobre as origens do nome
Moisés’; a lenda de Moisés e suas intencdes secretas e ou reveladas sobre a religido egipcia e
judaica; motivos para o éxodo; a introdugdo da circuncisdo; premissas historicas e politicas
desses povos a época; as consideracBes de Freud para com as suspeitas e hostilidades da parte
da Igreja Catolica; relagcbes com o Cristianismo, bem como para com 0 sucesso ou insucesso

das teses que busca provar, através de sua interpretacdo analitica em torno do homem Moisés

” Freud apresenta questionamentos em torno da origem do nome de Moisés e sua suposta nacionalidade, como
um elemento fundamental para a compreensdo posterior dos demais aspectos que envolveriam o mito, a vida e 0s
mandamentos de Moisés, ndo obstante as inimeras criticas acerca das incursdes de Freud neste terreno.
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e do monoteismo judaico, entre outros. Porém, de todos esses aspectos referidos por Freud,
seu interesse na figura paterna e no mito do heroi, é também o aspecto que se enfoca nesta
reflexdo.

Do desenvolvimento da neurose (ha rendncia aos instintos), e na analogia que faz da
religido com a neurose para justificar, analiticamente, a histdria da religido judaica, Freud
retoma conceitos como laténcia, compulsdes e subjugacdo do pensamento I6gico. Sendo o
retorno do reprimido uma das caracteristicas essenciais da neurose, e a defesa freudiana da
religido como uma neurose obsessiva, cabe saber o que Freud entendera como sendo neurose
ou o retorno do reprimido na religido monoteista, ou qual a relacdo que faz em Moisés e
Monoteismo a esse respeito.

Tem-se, a esse respeito, que “a analogia € encontrada na psicopatologia, na génese das
neuroses humanas, num campo pertencente a psicologia dos individuos, ao passo que 0S
fendmenos religiosos, naturalmente, ttm de ser considerados como parte da psicologia
grupal.” (FREUD, 1939, p. 87). N&o obstante, uma das principais dificuldades apontadas por
Freud em suas tentativas de analogia dos processos neuroticos e os acontecimentos religiosos
esteja na “[...] transferéncia da psicologia individual para a de grupo [...].” (FREUD, 1939, p.
107). Dessas dificuldades, ele reconhece algumas limitacbes em sua anélise ao referir que
“lidamos aqui com apenas um exemplo isolado da copiosa fenomenologia das religides, e ndo
langamos luz sobre quaisquer outras” (FREUD, 1939, p. 107).

Outra importante dificuldade envolve a psicologia de grupo. Freud a sinaliza por trazer
um problema novo e fundamental, de se saber “sob que forma a tradicdo operante na vida do
povo se apresenta, questdo que ndo ocorre com os individuos, visto que € solucionada pela
existéncia, no inconsciente, de tragos mnémicos do passado.” (FREUD, 1939, p. 108). E
referindo-se aos processos de laténcia e transpondo-os na tradicdo de Moisés e da religido
monoteista, Freud se reporta sempre ao totemismo e a existéncia de um pai primevo e seu
destino. Uma existéncia também esquecida, da mesma forma, segundo Freud, que nédo se
poderia supor a existéncia de qualquer tradicdo oral a esse respeito, como teria sido no caso de
Moisés. E Freud questiona, “em que sentido, entdo, uma tradi¢do se torna importante?”
(FREUD, 1939, p. 108), e dir4 que também no grupo uma “impressao do passado ¢é retida em

tracos mnémicos inconscientes.” (FREUD, 1939, p. 108).
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Do que vem a ser o reprimido e de que forma seus tragos mnémicos se mostram, tém-
se as distingBes topograficas® que nos processos psiquicos envolvem “as impressdes de
traumas primitivos, herancas arcaicas [...], tracos de memoria da experiéncia de geragdes
anteriores”, entre outros (FREUD, 1939, p. 112). As herancas arcaicas dos seres humanos ndo
seriam apenas disposi¢es, mas tracos de memdria de geracOes anteriores, ampliadas em sua
extensdo e importancia. “[...] se presumirmos a sobrevivéncia desses tragos de memaoria na
heranca arcaica, teremos cruzado o abismo existente entre a psicologia individual e de grupo:
podemos lidar com povos tal como fazemos com um individuo neurético.” (FREUD, 1939, p.

114). Tal heranca esta, tambem, na tradicéo religiosa.

Uma tradicdo que se baseasse unicamente na comunica¢do ndo poderia conduzir ao
carater compulsivo que se liga aos fendmenos religiosos. [...]. Ela deve ter
experimentado a sorte de ser reprimida, o estado de demorar-se no inconsciente,
antes de ser capaz de apresentar efeitos tdo poderosos quando de seu retorno, de
colocar as massas sob seu fascinio, como vimos com espanto, e, até aqui, sem
compreensdo, no caso da tradic¢éo religiosa. (FREUD, 1930, pp. 115-116).

Na religido monoteista o povo judeu teria tido em Moisés a figura do pai no “grande
homem”, porque, inicialmente, um grande homem né&o influencia um povo somente por ser
muito eficiente em alguma coisa especificamente. Para Freud, um grande homem influencia
um povo por sua personalidade, ideias que representa acentuando antigos desejos ou
apontando novos objetivos as massas, sendo que nas massas humanas existe uma poderosa
necessidade de uma autoridade que as conduza; a quem admirar, curvar-se e até mesmo por

guem sermos maltratados (FREUD, 1939, pp. 123-124). Da origem dessa necessidade, diréa:

Trata-se de um anseio pelo pai que é sentido por todos, da infancia em diante. [...]. A
decisdo do pensamento, a forca de vontade, a energia da ag8o fazem parte do retrato
de um pai — mas, acima de tudo, a autonomia e independéncia do grande homem,
sua indiferenca divina que pode transformar-se em crueldade®. Tem-se de admiré-lo,
pode-se confiar nele, mas ndo se pode deixar de temé-lo também. Deveriamos ter
sido levados a entender isso pela prépria expressao: quem, sendo o pai pode ter sido
o ‘0 homem grande’ na infancia? (FREUD, 1939, pp. 123-124).

® Na metapsicologia freudiana ha trés formas de se compreender o aparelho psiquico. Através dos pontos de vista
topogréfico, econdémico e dindmico. O ponto de vista topico ou topografico vem a ser uma das formas ou um
modelo metapsicologico, e “supde o aparelho psiquico como uma organiza¢do dividida em sistemas ou
instancias” (KUSNETZOFF, 1982, p. 120). O aparelho psiquico do primeiro tépico compreende trés sistemas: 0
Inconsciente; o Pré-Consciente e o Consciente. O segundo tdpico que na metapsicologia ndo exclui o primeiro,
refere-se ao Id, ao Ego e ao Superego.

% Sentimentos de temor e culpa.
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Na origem dessa necessidade, a figura paterna caracteriza a marca da ambivaléncia na
moral freudiana, isto €, o pai como referéncia central e 0 desejo de seu amor e prote¢cdo de um
lado e, de outro, a sua crueldade, pelo poder que detém e a interdicdo do desejo que ele
executa. E juntamente com essa significacdo da figura paterna na psicologia individual (e
também na psicologia dos grupos), estd a instancia superegoica, instituinte dos aspectos da
ordem moral e social, o supereu, que deve inscrever no ego os sentidos criticos e proibitivos,

advindo dai a expressdo de que o pai torna-se também cruel.

O superego é sucessor e o representante dos pais (e educadores) do individuo, que
Ihe supervisionaram as agdes no primeiro periodo de sua vida; ele continua as
fungdes deles quase sem mudanca. Mantém o ego num permanente estado de
dependéncia e exerce pressdo constante sobre ele. Tal como na infancia, o ego fica
apreensivo em pdr em risco 0 amor de seu senhor supremo; sente sua aprovacao
como libertacdo e satisfacdo, e suas censuras como tormentos de consciéncia.
Quando o0 ego traz ao superego o sacrificio de uma renuncia instintual, ele espera ser
recompensado recebendo mais amor desse Ultimo. A consciéncia de merecer esse
amor é sentida por ele como orgulho. (FREUD, 1939, p. 132).

Portanto, o grande homem gue opera em sua semelhanca a figura do pai tem na psicologia de
grupo o papel do superego a ele atribuido, o que, também, segundo Freud, “se aplicaria ao
homem Moisés em relacdo ao povo judeu.” (FREUD, 1939, p. 132). Entdo, para Freud, a
renlncia instintual e a ética nela fundada estdo muito proximamente vinculadas com a

religido, e refere:

Uma parte de seus preceitos se justifica racionalmente pela necessidade de delimitar
os direitos da sociedade contra o individuo, os direitos do individuo contra a
sociedade, e os dos individuos uns contra 0s outros. Mas o0 que nos parece tdo
grandioso a respeito da ética, tdo misterioso e, de modo mistico, tdo evidente, deve
essas caracteristicas & sua vinculagdo com a religido, a sua origem na vontade do pai.
(FREUD, 1939, p. 136).

No decurso do desenvolvimento dos individuos esta a autoridade dos pais desde a infancia,
mais tarde transposta para a sociedade e no superego que assume esse lugar dos pais, ou ainda
outras figuras de autoridade, sejam elas religiosas ou nédo religiosas. Mas trata-se sempre, para
Freud, da rendncia instintual, de individuos ou de grupos sob a pressdo de autoridades que
vao substituindo e prolongando a figura paterna (FREUD, 1939, pp. 133-134).

Dos questionamentos de Freud estd saber o que a religido de Moisés teria

proporcionado ao povo judeu, além de autoestima, consciéncia e orgulho de ter sido o povo
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escolhido. Para Freud, a religido do monoteismo, “trouxe aos judeus uma concepgdo mais
grandiosa de Deus [...], ou a concepg¢do de um Deus mais grandioso” (1939, p. 126). E essa
ideia Freud a relaciona com um avanco em intelectualidade da parte do povo judeu,
sentimentos de seguranca e protecdo que se relacionam com essa concep¢do de um Deus
grandioso, através do orgulho da grandeza de Deus e de ser escolhido por ele (1939, pp. 126-
127). H& nessa grandeza de Deus o aspecto da intelectualidade e seu triunfo, ou seja, 0 que
Freud refere como um “fendmeno mental que descrevemos como sendo uma crenga na
onipoténcia de pensamentos.” (FREUD, 1939, p. 127). Com a sucessdo da ordem social
matriarcal pela patriarcal, houve a supremacia da intelectualidade, atribuida a matriz patriarcal
sobre a matriz matriarcal, sempre relacionada com a predominéncia das vias dos sentidos e
dos afetos. E, tendo havido a predominancia da matriz patriarcal as “alteracdes da ideia de
Deus, provenientes da religido e proibi¢cbes mosaicas, teriam elevado Deus, ao povo judeu, a
um grau superior de intelectualidade”. (FREUD, 1939, p. 129).

Moisés, na leitura freudiana, ndo teria instituido uma novidade ao levar ao povo judeu
a ideia de um Deus unico, mas antes teria sido ou significado a revivescéncia de experiéncias
das eras primevas da familia humana. E a circuncisdo, um substituto simbdlico da castracédo
que o pai primevo infligira a seus filhos na plenitude de seu poder absoluto, desvanecida na
memoria dos homens e perpetuada em tracos e efeitos permanentes, mas, que, segundo Freud,
podem ser comparados a tradi¢do. A religido, neste texto, retoma o totemismo, renova o crime
do assassinato do pai da horda primitiva fortalecendo e sublimando a figura do pai e
reconciliando-se com ele, porém o aspecto da culpa sempre preservado. E Gaviria (2014),
salienta que desde Totem e Tabu a Moisés e Monoteismo tem-se a repeticdo do retorno da
instancia que impulsiona 0 homem a superar o desejo da crianga como sendo a mesma que 0
impulsiona de volta. “A religido ¢ para Freud, na repeticdo monotona de suas proprias
origens. E um eterno chutar o chio de sua propria historia arcaica.” (GAVIRIA, 2014, pp.154-
155).

A referéncia ao pai é, portanto, elemento central para pensar a moral freudiana, bem
como a figura do grande homem e do mito do her6i e as demais figuras de autoridade, que na
vida do sujeito adquirem um papel superegoico ou reforcam nele as forgas do supereu. E
quanto & religido, sua caracteristica ética'’, em Freud, est4 na origem da vontade do pai; o

resgate do pai primevo na grandiosidade, intelectualidade e unicidade de Deus, ndo obstante o

9 Ereud ao referir-se a ética nio estaria discriminando-a de moral.
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sentimento de ambivaléncia — a necessidade de protecdo e de amor e 0 sentimento também do
povo judeu de ser merecedor desse amor, ao ser escolhido. Enquanto ama e confia, ele
também ndo pode deixar de temer a indiferenca divina, tal qual a indiferenca do pai, o grande
homem da infancia a quem se ama e odeia por ser detentor de um poder que o sujeito almeja
para si e que pode se transformar em crueldade, hostilidade. Contudo, a religido € aqui
concebida, principalmente, a partir do reconhecimento do amor, da vontade, da grandiosidade
e intelectualidade do Deus Pai, trazida por Moisés em seu papel também de pai, de grande

homem, no mito do herdi, na autoridade que conduz.

1.4 O futuro de uma iluséo (1927)

Neste texto a religido é lida por Freud, especialmente, como um fenémeno cultural.
Segundo David (2003), propondo uma analogia entre individuo e a cultura. Enquanto um
fendmeno histérico e social contemporéneo, conforme Kiing (2006), e, para Kramer,
iniciando um “ataque mais formal” a religido (2008, p. 207). Freud refere-se, pois, aos
sujeitos inseridos numa civilizacdo que ele qualifica como sendo tudo aquilo que se elevou e
difere da vida dos animais. A civilizacdo representa e compde 0 conhecimento e a capacidade
gue o homem adquiriu para controlar a natureza e dela extrair riqueza para a satisfacdo das
necessidades humanas, bem como os regulamentos necessarios ao ajustamento das relagdes
dos homens uns com os outros para a distribuicao dessas riquezas.

Muitas dificuldades do homem frente aos processos civilizatorios sdo criacoes
humanas. A ciéncia e a tecnologia, por exemplo, sdo dificuldades provenientes dessas
criacBes humanas e utilizadas pelo homem para a sua propria aniquilacdo. Freud salienta, no
entanto, que ndo sdo dificuldades inerentes ao processo civilizatério em si, mas, antes,
determinantes das proprias imperfei¢bes culturais que se desenvolveram (FREUD, 1927, p.
16). E nessas imperfei¢bes culturais também se encontram as tendéncias destrutivas do
homem, antissociais e anticulturais, a repressdo e a coercdo frente aos instintos presentes no
homem e que influenciam seu comportamento na vida em sociedade.

Em O futuro de uma ilusdo, Freud desenvolve uma significacdo psicologica para as
ideias religiosas, a partir da hostilidade do homem para com a civilizagéo, pela presséo que a

civilizacdo exerce e as renuncias instintivas que exige. Da necessidade de defesa contra a

28



forca esmagadoramente superior da natureza surge o impulso a retificar as deficiéncias da
civilizacdo, sentidas de maneira dolorosa e a partir de sofrimento ou sacrificios. (FREUD,
1927, p. 30). Todavia, dos campos que o homem atinge em sua atividade humana, e nao
obstante seus avancos e tentativas de controle sobre a natureza, ndo é possivel dizer que o
mesmo tenha ocorrido no ambito das relagdes humanas. As imperfei¢bes da civilizagéo, entre
elas os meios de posse de poder e coergédo, séo determinados pelas imperfei¢cdes da cultura,
segundo Freud. As tendéncias destrutivas, antissociais e anticulturais presentes em todos 0s
homens, e, a partir de sua natureza instintiva, determinam muito das a¢6es humanas.

A natureza instintiva € suficientemente forte para determinar o comportamento na vida
em sociedade e isso se caracteriza como um fator psicolégico e, para Freud, de importancia
decisiva no julgamento da civilizagdo humana. Ou seja, uma questdo que passa a ter um
enfogque no entendimento psicologico, de se saber até que ponto “é possivel diminuir o énus
dos sacrificios instintuais impostos aos homens, reconcilia-los com aqueles que realmente
devem permanecer e fornecer-lhes uma compensagdo.” (FREUD, 1927, p. 17).

Das coercbes impostas ao homem pela civilizacdo poderiam ser sublinhadas, a
frustracdo para os instintos que ndo podem ser satisfeitos; a proibicdo como o regulamento
pelo qual essa frustracdo € estabelecida e a privacdo como a condi¢do produzida pela
proibicdo sdo aspectos centrais. Porquanto dos desejos instintuais que ressurgem em cada
crianga, essas primeiras rendncias ja envolveriam um fator psicoldgico, e as privacdes,
portanto, afetam a todos e sdo as mais antigas, diz Freud. As proibic6es, fruto da civilizacao
que foi separando o homem de sua condi¢do animal primordial, e as privacdes dai advindas,
continuam operantes e se constituem no amago da hostilidade para com a civilizagdo. E,
sendo que o homem, no processo civilizatério, passa também por progressos mentais, na
leitura freudiana um agente especial nesse progresso é o supereu (superego) do homem,
instancia psiquica através da qual a crianca se torna um ser moral e social (FREUD, 1927, pp.
20-21).

Esses elementos de frustracdo, proibicdo e privacdo sdo aqueles sempre presentes ao
entendimento da moral em Freud, a partir da interdicdo dos instintos primitivos, do desejo
primordial e incestuoso, mas também aqueles com 0s quais 0 homem, em grupo, se vé
impelido pela civilizacdo e pela cultura na satisfacdo do desejo. Nesses impedimentos da
satisfacdo dos desejos, no processo civilizatorio, segundo Freud, esta o fato de que os homens

néo sdo essencialmente amantes do trabalho e que os argumentos ndo tém valia alguma sobre
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suas paixdes (FREUD, 1927, p. 18). Ou seja, no tocante ao trabalho hé as classes favorecidas
e as menos privilegiadas, que, permanecendo dentro da cultura geram revoltas, e as pessoas
oprimidas desenvolvem a hostilidade. E nessa critica mais aberta a religido, esta também o
questionamento freudiano em torno de outros predicados culturais, pelos quais a vida humana
é também governada e que, igualmente, colocam o homem numa condi¢do de ilusdo: as
suposi¢des que determinam as regulamentac@es politicas, as relaces e as relacbes entre 0s
Sexos.

Frente aos aspectos da civilizacdo hostis ao homem, naquilo em que se vé impedido
em sua natureza instintual, na consciéncia de sua finitude e naquilo em que se vé cerceado
pela cultura, que a religido se propde garantir conforto na desventura; estabelecer preceitos,
proibicGes e restri¢des, visando abolir o mal estar na cultura, segundo Freud. E em suas
tentativas de tornar toleravel seu desamparo, 0 homem busca por sentidos e propdsitos mais
elevados, por uma inteligéncia superior ou, entdo, por um “pai mais poderoso” (FREUD,
1927, p. 39).

Freud dird que as ideias religiosas surgem da mesma necessidade de onde se originam
todas as outras realizacdes da civilizagdo, que vem a ser a necessaria defesa frente as “forgas
esmagadoras da natureza”, e a comprovacdo das deficiéncias da civilizacdo que s&o
fortemente sentidas (FREUD, 1927, p. 30). Contudo, h4, ainda, um terceiro ponto em torno
das ideias religiosas e que esta no complexo paterno, no sentimento de desamparo e na
necessidade de protecdo do homem. No desamparo da crianca que perdura no adulto e sera
compensado e, ou, recompensado através das ilusdes nas ideias religiosas.

Portanto, hd um aspecto pertinente a analise, a referéncia de Freud de que as ideias
religiosas enquanto ensinamento™ séo ilusdes, e se originam dos mais remotos e iminentes
desejos da humanidade, ou seja, da forte impressao de desamparo na infancia e a necessidade
de protecéo através da figura paterna. O fato de tal impresséo perdurar na vida adulta leva o
homem & busca de prender-se a existéncia e protecdo de um pai mais poderoso, e as
benevoléncias de uma providéncia divina. Freud sustenta que os conflitos advindos do
complexo paterno, por sua vez, originados na conflitiva edipica*?, nunca sdo totalmente

superados, perdurando na vida adulta.

1 Enfase que da ao processo civilizatério que a partir de uma cultura de castracdo transmite a0 homem a

necessidade da religido.

12°A conflitiva edipica compreende o “Complexo de Edipo, nome atribuido por Freud em analogia ao antigo

relato na obra de Sofocles. E uma estrutura, uma organizacao central e alicercadora da personalidade humana”.
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A formacdo da religido a partir do sentimento de desamparo infantil, originado no
desenvolvimento infantil e precoce do homem, pelo entendimento da psicanalise freudiana, se
da, inicialmente, por intermédio da mae. A mée, ao satisfazer as necessidades primarias da
crianca, especialmente a fome, torna-se seu primeiro objeto de amor e de protecdo contra a
ansiedade. Esta funcdo materna inicial é, posteriormente, substituida pela protegdo mais forte
do pai, que permanece presente no restante da infancia, ndo obstante a ambivaléncia sentida
pela crianca que, simultaneamente, teme e odeia o0 pai, por ameaca-la em seu desejo de ser o
desejo da mée, mas que, também, o ama e admira em seu poder e forca.

As indicagdes dessa ambivaléncia, para Freud, estdo impressas em toda religido, no
anseio de um pai protetor e “defesa contra o desamparo infantil que empresta suas feigdes
caracteristicas a reacdo do adulto ao desamparo que ele tem de reconhecer — reacdo que €
exatamente, a formacdo da religido.” (FREUD, 1927, pp. 32-33). Esse desamparo e
necessidade de protecdo sdo inconscientes e sua matriz esta nos vinculos parentais da primeira
infancia. Da mesma forma, as préaticas religiosas adquirem caracteristicas de rituais da
neurose obsessiva, ou seja, atitudes religiosas, ritos ou cerimoniais repetitivos, também,
destituidos de significacdo consciente quanto as causas, quanto ao desejo inconsciente e a
responsabilidade em torno dele.

Para o psiquismo humano, constitui-se um alivio quando o sujeito consegue retirar de
sua psique esses conflitos da infancia transpondo-os para solugdes socialmente aceitas ou
“uma solugdo universalmente aceita” (FREUD, 1927, p. 40). A partir desse principio, 0
homem age motivado pela necessidade de aliviar tensbes pulsionais, presentes e atuantes,
ainda que sem estar ciente ou consciente daquilo que, de fato, motiva muitas de suas agoes,
inclusive as religiosas, ou, nesse caso, ao que, de fato, esta atribuindo sua fé. Mas, para Freud,

o fato de todas essas coisas serem ilusdes ndo significa serem erros, e delimita:

Uma ilusdo ndo é a mesma coisa que erro, tampouco é necessariamente um erro.
[...]. O que é caracteristico das ilusdes é o fato de derivarem de desejos humanos.
[...]- As ilusBes ndo precisam ser necessariamente falsas, ou seja, irrealizaveis ou em
contradicdo com a realidade. [...]. Podemos, portanto, chamar uma crencga de iluséo
quando uma realizacdo de desejo constitui fator proeminente em sua motivacéo e,
assim procedendo, desprezamos suas relagdes com a realidade, tal como a prépria
ilusdo ndo da valor a verificagdo. (FREUD, 1927, pp. 39-40).

(KUSNETZOFF, 1982, pp. 63-64). Este conceito e como se da o complexo de Edipo é mais amplamente
discutido no capitulo I1.
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Ou seja, para que uma crenga ndo se estabeleca em sua principal motivagdo tdo somente a
partir do desejo, que é inconsciente, que necessita, pela via das fungdes egoicas, ser trazida ao
principio da realidade, do contrario estar-se-a promovendo a manutencdo da crenga no nivel
da ilusdo. E ainda que nessa condicdo ela ndo possa ser caracterizada como erro, tampouco o
contrério, pois em ndo passando pelo crivo da razdo a angUstia de desamparo perpetua suas
forcas para os diversos ambitos da vida do sujeito.

Desta forma, das questdes centrais que este texto freudiano procura responder, quanto
a religido, estd ndo o aprofundamento da ideia de Deus, mas antes das ideias religiosas tal
qual séo transmitidas ao individuo pela civilizagdo, e o que tais ideias sdo a luz da psicanalise.
E a partir da premissa de Freud de que, como ninguém pode ser forcado a crer, também néo
pode ser a descrer, seu interesse nesta obra ndo estd em avaliar o valor de verdade das
doutrinas religiosas, mas antes que sejam reconhecidas em sua natureza psicoldgica, como
ilusdes (FREUD, 1927, p. 41).

O futuro de uma ilusdo alerta sobre a analogia possivel entre o individuo e a cultura.
E quanto a religido e a cultura, o forte pendor dos homens a ilusdo religiosa se deve a
necessidade do pai (DAVID, 2003, p. 36). Portanto, os aspectos a se destacar desta obra sao
os vinculos que se formam e se organizam no psiquismo humano. Os sentimentos de
desamparo e necessidade de protecdo que, somados as imperfeicdes e interdicbes do processo
civilizatdrio e da cultura, estdo presentes na origem das ideias religiosas como constituintes
essenciais do problema da religido em Freud.

Para uma proposta de moral e ética ha, neste texto freudiano, a necessidade de ligar e
alicercar a ideia de religido com a realidade; a realidade do sujeito que, todavia, ndo vive
isolado, estd em grupo e inserido na cultura, mas deve haver-se com sua propria esséncia. E,
pela via da psicanalise, o sujeito haver-se com sua prépria esséncia implica que 0 mesmo
saiba de seu desejo. Nesse sentido que Freud, ao contrapor-se as ideias religiosas, prop6e uma
concepcao ética que se baseia no valor que da ao desejo (DAVID, 2003, p. 43). A psicanalise
e a Freud, a principal preocupacdo ndo esta na saude do corpo e da alma, mas antes que o
sujeito saiba de seu desejo e diante dele se posicione, sem manter-se em condicdo de sofredor
irremediavel, sem responsabilidade pelo que lhe ocorre. “E por isso ndo quer se confundir
com curandeirismo, o milagrismo, e explicacdes magicas da vida. Para a psicanalise resta ao

homem se haver com seus proprios recursos.” (DAVID, 2003, pp. 49-50).
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Para Freud embora a religido seja uma ilusdo que estd a servico das necessidades de
protecdo infantis e que se mantém, em grande parte, inconscientes ao individuo, ndo deve ser
mantida nessa condicdo, sem vinculo com a realidade do sujeito. A partir disso se institui,
também, a consciéncia moral. O compromisso e a responsabilidade do sujeito para com o
desejo inconsciente lhe permitirdo deixar uma condicdo somente de vitima diante de uma
realidade que a cultura Ihe impde para atuar em beneficio de outra condi¢do, a de descobrir

por si mesmo de que modo pode ser feliz, ou ser salvo.

1.5 O mal-estar na civilizagao (1930)

O mal-estar na civilizacdo é uma das obras mais comentadas e, poder-se-ia dizer,
populares de Freud. Aborda o valor da cultura, seus beneficios e limitacGes e, para Kramer
(2008), uma resposta as tecnologias modernas e movimentos ideoldgicos. Freud refere-se a
um mal-estar que necessita de uma inteligibilidade, o que ndo é uma crise, como pontua Di
Matteo (2011), mas um mal-estar permanente, indefinivel e indefinido. O aspecto da
agressividade liga-se ao sentimento de culpa sempre a partir das analogias com o modelo
filogenético do assassinato do pai primevo, e essa culpa primaria a partir de uma
agressividade efetivamente consumada (FREUD, 1930, apud, Di Matteo, 2011, p. 279).

H& outros aspectos referidos e tomados por sintomas, como a religido, a ciéncia e a
técnica, politica e sociedade. E para Di Matteo (2011), Freud percebe a modernidade como
decadente, o0 que seria uma contrariedade a sua visdo positivista, embora ndo desconsidere a
importancia dos avancos da ciéncia, mas que, por si s0, ndo tornam o homem moderno mais
feliz. “O progresso ndo diminuiu nosso mal-estar e essa frustracdo cultural fara exigéncias
severas & nossa obra cientifica.” (FREUD, 1930, apud, Di Matteo, 2011, pp. 277-278).

Para Kramer (2008), esse texto de Freud compara-se com os textos da filosofia politica
de Hobbes e Rousseau, quando utilizam dos mitos do homem primitivo para compreender sua
insercdo na cultura. Freud, por sua vez, utiliza-se de uma “teorizagdo politica que nasce de
simples histdria sobre as origens da sociedade [...], resgatando a felicidade como principal
meta do homem, desviando o foco de suas inclinagcdes para a dor e olhando o papel que
exerce a cultura nessa finalidade” (KRAMER, 2008, pp. 194-195). Mas, referente ao instinto

agressivo do homem, nédo seria possivel total éxito e nenhum governo poderia garantir tal

33



segurancga, dai a referéncia de Kramer sobre esta obra de Freud como uma “obje¢do contra o
utopismo politico” (KRAMER, 2008, p.199). Muito embora ndo fosse possivel pensar que as
diferentes formas de governo nao seriam relevantes para a felicidade, Freud parece referir-se a
uma autocensura prévia advinda de regimes totalitarios, sendo que o pessimismo de Freud
estaria relacionado com o0s anos entre as guerras, diz Kramer. “E certamente a premissa
abrangente de Freud esta correta: a de que s6 podemos esperar esse tanto dos sistemas
politicos — talvez alivio do pior sofrimento, mas sempre a um certo pre¢o.” (KRAMER, 2008,
p. 199).%3

Para David, ao retomar seu olhar para a religido e para a cultura, Freud referird que os
homens precisam da cultura, mas ndo podem ser felizes nela pelo fato de que o mal-estar é
“na” cultura, ¢ ndo “da” cultura. “Sua estrutura psiquica é tal que a felicidade completa
sempre lhe estara fora do alcance” (DAVID, 2003, p. 36). Para este autor, ndo se trata de uma
visdo pessimista da existéncia, mas antes de uma “fidelidade a verdade, de combate a tudo
aquilo que a observacédo e a escuta analitica (de Freud) ndo eram capazes de comprovar. A
crenca nessa felicidade completa através do amparo religioso ou da forma social € uma iluséo,
uma iluséo infantil — como toda ilusdo.” (DAVID, 2003, p. 36).

A ideia da religido, como a Unica capaz de resolver a questdo do propoésito da vida ndo
se sustenta por si s@, pois desmorona com o proprio sistema religioso, argumenta Freud. A
construcdo da imagem de Deus e a possibilidade de relaciond-la com o psiquismo humano,
frente ao desconforto que acomete o homem devido aos processos civilizatorios e as
impactantes transformacdes nas sociedades hodiernas tém na religido consolo e protecao, isto
é, uma protecdo paterna. Para Freud é vasto o nimero de pessoas de hoje que ndo pode deixar
de perceber que (essa) religido seria insustentavel, e, mesmo assim, tentam defendé-la numa
série de atos retrégrados (FREUD, 1930, p. 03).

H& no texto freudiano a énfase no argumento de certas condigdes ou necessidades
psicologicas correlacionadas com a necessidade religiosa. Trata-se do sentimento oceanico.

Ou seja, uma condicdo do individuo de estar em unidade com o universo e com a fase

 Freud mesmo partidario do lluminismo e da ciéncia referia que mesmo o progresso, a técnica e 0s sistemas
politicos ndo poderiam garantir ao homem total felicidade. O alivio de sofrimentos pode advir de governos e
sistemas politicos sempre ao custo, para o sujeito, de ndo estar livre dos instintos agressivos presentes no
psiquismo humano. Neste sentido seria utdpico se pensar que o sistema politico pode dar conta dos anseios
humanos na constante luta entre os instintos humanos primitivos e a interdi¢cdo do gozo pela cultura. Trazendo-se
esta ideia para a atualidade, poder-se-ia dizer que, na mesma medida que avancam as tecnologias, também
aumentam os desafios. Nas palavras de Oliveira, € necessario que se atente para “os verdadeiros custos e os reais
beneficios que se escondem sob as promessas utdpicas € a0 mesmo tempo apocalipticas do novo poder técnico”
(2013, p. 17).
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primitiva do sentimento do ego. A busca por consolo religioso esta na origem da necessidade
da religido pela via do sentimento de desamparo infantil primordial. O individuo anseia pela
protecdo paterna, ainda que ndo possa se sustentar unicamente por uma prolongacdo dessas
questdes da infancia, necessidades sustentadas pelo medo do homem do poder superior do
destino (FREUD, 1930, p. 04). A atitude religiosa é, portanto, comparada com esse
sentimento de desamparo infantil, sendo o sentimento oceanico uma tentativa de consolacao
religiosa, tentativa do ego de rejeitar o perigo reconhecido a partir do mundo externo.

O sentimento oceanico vem a ser uma espécie de unidade com o universo que constitui
um contetdo ideativo e, também, uma forma de rejeitar o perigo que o ego reconhece como
ameacador a partir do mundo externo, todavia um fato puramente subjetivo e ndo um aspecto

de fé. Ou seja, trata-se de uma evidéncia de Freud que:

A funcéo que opera o ideal do Eu esta longe de ser suficiente para garantir a paz e a
concdrdia entre os homens, quando ndo se trata mais de uma instituicdo limitada,
mas da sociedade como um todo. O amor, como identificagdo simbdlica, ndo resolve
0 problema criado pela insatisfagdo pulsional que gera um mal-estar crénico no seio
do laco social. (GOLDEMBERG, 1994, p. 34).

Nesse sentido, a genealogia para 0s sentimentos morais, conforme proposta por Freud,
e referente ao gozo renunciado pelos individuos em nome desse ideal, tem um destino: “o
amor pelo pai engendra um Supereu constituido por identificacdo com os tracos paternos — o
grau zero da cultura, da moral e da religido.” (GOLDEMBERG, 1994, p. 34). Ou seja, se

estabelece ao sujeito:

A partir do supereu um Outro absoluto, que tudo vé e sabe, impossivel de ser
enganado. Neste ultimo caso, nenhuma rendncia sera suficiente para deixar o sujeito
em estado de graca, pelo simples fato de ser a prdpria abstinéncia que, promovendo
o0 desejo indestrutivel e inelimindvel, faz dele um pecador. Serd, pois, culpado de
jure, por mais inocente que esteja de facto. Economicamente falando, a grandeza do
supereu é diretamente proporcional a satisfacdo pulsional renunciada. [...] A moral
ndo passa no fundo da pulsdo deslocada. (GOLDEMBERG, 1994, pp. 34-35).

Assim, a moral relaciona-se com a pulsdo deslocada e, se 0 gozo negado a pulsdo
provoca a consciéncia moral, entdo, “desejo e culpa implicam-se mutuamente”
(GOLDEMBERG, 1994, p. 35). E, nesse sentido, Freud interessou-se pelos atos humanos por
uma necessidade a partir dos discursos de seus pacientes, ndo sendo de seu interesse
fundamentar uma moral ou uma ética, antes, porém, haver-se com as motivagdes ou razdes

psiquicas para 0s sentimentos morais. Por essa razdo, o argumento, “nada ha de filosofia
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moral na psicanalise [...]. Ela toma a moralidade como objeto de estudo apenas na medida em
que a considera um sintoma” (GOLDEMBERG, 1994, p. 15). E o autor apresenta sua critica,
referente a discussdes em torno dos propdsitos freudianos comparados aos propoésitos da

filosofia moral, a saber, os fundamentos racionais da moralidade.

Se houvesse evidéncia em matéria de moral, as regras seriam necessariamente
admitidas e a nogéo de responsabilidade perderia seu sentido. As regras morais nao
sdo demonstraveis como que num teorema. Uma conduta moral implica sempre
opcOes e escolhas. Trata-se, em todo o caso, de justificar, ndo de verificar: por que
tens agido (ou deixado de agir) do jeito que o fizeste? (GOLDEMBERG, 1994, p.
16).

Freud, portanto, ocupava-se em reobjetivar uma Weltanschauung, entendida como
psicologia projetada sobre o mundo (FREUD, 1897, apud, GOLDEMBERG, 1994, p. 14). E
guanto a religido, ela tornava possivel a observacao da composicao do psiquismo, ela tornava
possivel ao investigador, observar a composi¢ao mesma do aparelho psiquico. E, “era a este
titulo que Freud se interessava por ela. Ndo era questdo de interpretar o que ja era de per si
uma interpretacdo, mas de encontrar suas coordenadas formais, ele dira: metapsicolégias”
(GOLDEMBERG, 1994, p. 14).

A religido €, por um lado, em seu sistema de doutrinas e promessas, a busca do
homem por explicar os enigmas deste mundo, e, por outro, a tentativa de garantir que uma
“[...] providéncia cuidadosa valera por sua vida e 0 compensara, numa existéncia futura, de
quaisquer frustraces que tenha experimentado aqui [...].” (FREUD, 1930, p.04). Por outra
perspectiva, mas sempre presente nos textos freudianos que referem esse tema, ha a referéncia
de que “o homem comum s6 pode imaginar essa providéncia sob a figura de um pai
ilimitadamente engrandecido. [...], sendo penoso pensar que a grande maioria dos mortais

nunca seré capaz de superar essa visdo da vida.” (FREUD, 1930, p.04).

" Visdo do mundo, cosmovisdo, mundividéncia ou ideologia (MICHAELIS. Dicionario Escolar Aleméo-
Portugués, 2002, p. 309). O termo Weltanschauung aparece com frequéncia nos textos psicanaliticos, quase
sempre no original alemdo. “Nas tradugdes para o portugués ndo foi encontrada a palavra adequada; a mais
proxima das ensaiadas é cosmovisdo, que ndo vingou” (ZIMERMAN, 2001, p. 432). “No capitulo XXXV das
Novas conferéncias introdutorias a psicandlise, Freud afirma que a psicanalise ndo pretende ser uma
Weltanschauung, isto é, ndo deve ser uma construcdo intelectual que resolva todos os problemas de nossa
existéncia de maneira uniforme ou tenha respostas para eles [...]. Freud estabelece uma comparacdo com a
Weltanschaaung religiosa e conclui que a psicanalise é incapaz de criar uma Weltanschauung propria, ndo tem
necessidade dela e ¢ muito mais ligada ao pensamento cientifico, ainda a espera de muitas respostas”
(ZIMERMAN, 2001, p. 432).
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A religido, contudo, estaria num papel de proteger o individuo na sua tentativa de
obter certeza de felicidade e protecdo contra o sofrimento, através de um remodelamento
delirante da realidade. Um aspecto seria as religides da humanidade classificadas entre
delirios de massa, e “[...] todo aquele que partilha um delirio jamais o reconhece como tal.”
(FREUD, 1930, p.04).

A religido restringe esse jogo de escolha e adaptacdo, desde que impde igualmente a
todos o seu proprio caminho para a aquisicdo da felicidade e da protecdo contra o
sofrimento. Sua técnica consiste em depreciar o valor da vida e deformar o quadro
do mundo real de maneira delirante — maneira que pressupde uma intimidacdo da
inteligéncia. A esse preco, por fixd-las a forca num estado de infantilismo
psicoldgico e por arrasta-las num delirio de massa, a religido consegue poupar a
muitas pessoas uma neurose individual. Dificilmente, porém, algo mais. Existem,
como dissemos, muitos caminhos que podem levar a felicidade passivel de ser

atingida pelos homens, mas nenhum que o faca com tanta seguranca. Mesmo a
religido ndo consegue manter sua promessa. (FREUD, 1930, p. 06).

Uma das razBes para esse insucesso da religido, da cultura e da civilizacdo estd na
agressividade, na crueldade e na destrutividade humana, ou seja, na pulsdo de morte e, que,
nesta obra, de teor altamente pessimista, para muitos, Freud ressalta. Por conta da pulsdo de
morte que 0 mundo ndo seria somente esvaziado de Deus, de suas benevoléncias e consolos,
mas por tratar-se de um mal radical, evidenciado nas recorrentes a¢cbes humanas de destruicéo
e autodestruicdo.

H4&, contudo, o problema em torno da pulsdo de morte, um dos maiores problemas da
civilizagdo e na cultura, segundo Freud, e o mais doloroso seria o das relacfes entre os seres
humanos. E para Freud, € no campo da ética que se travam tais batalhas, ndo obstante que ele
proprio teria se recusado a apontar saidas ou colocar-se como que “um profeta” para esse
desafio, como referem muitos literatos da psicanalise. A proposta de Freud para esse
problema nada mais € que a proposta ética que se encontra em sua psicanalise: cada um deve
haver-se com seus recursos para o enfrentamento da vida, sem recorrer as ilusdes ou refugiar-
se na cegueira acerca de seu desejo e, consequentemente, das motivagdes de suas acgdes, de
suas crencas e ou temores. Freud igualmente pontua aquilo que se configura em mais um
aspecto de critica acerca de seu pessimismo, de que devido aos instintos da pulsédo de morte
também ndo ha garantias de que Eros se sobressaia sobre Tanatos. Por outro lado, logo
adiante em sua correspondéncia com Einstein sobre o porqué a guerra (Why War?1932), ele

proprio argumentara a possivel saida através de Eros.
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De toda forma, acerca desse problema das relagdes humanas e do posicionamento de
Freud, Di Matteo faz uma referéncia interessante acerca do modo como Freud olha e percebe

os conflitos de forca entre Eros e Tanatos.

Essa visdo, ndo conduz Freud a uma revolta metafisica ou uma cansada resignagéo.
Ndo é um asceta, nem um moralista, nem um anarquico. Entre a lei e o desejo,
coloca-se em defesa do desejo, mas ndo contra a lei. Sugere, porém, que haja uma
diminuicdo da rigidez do superego cultural e, consequentemente, das exigéncias
éticas para que se tornem mais compativeis com a realidade do psiquismo humano.
Parodiando a célebre frase dele - onde havia Id deve advir Ego**(FREUD, 1933, p.
102) poderiamos resumir a proposta freudiana em onde havia superego cultural
deve advir o0 ego. (DI MATTEO, 2006, p. 100).

Neste texto de 1930, portanto, se extrai da posicdo freudiana sobre a religido, de que a
civilizacdo, na forma como subjuga o homem, o ameaga na busca da felicidade. Esta a servico
de manté-lo numa condicdo alienante e delirante diante da realidade e, por consequéncia, o
homem se coloca nas mdos de um Deus benevolente e libertador sem, contudo, haver-se
consigo mesmo para lidar com os infortnios.

Nos aspectos concernentes a uma proposta moral e ética, Freud toma a ordem e seus
regulamentos como algo a ser repetido e de beneficios incontestaveis, de que o sujeito deve
haver-se com o desejo, mas a lei ndo deve ser desconsiderada. E, nesse sentido, refere-se uma
vez mais a questdo da culpa, isto é, desejo e culpa. A culpa proveniente da agressividade que
através da cultura confronta-se com as forcas de Eros, mas que retornam ao individuo.
Contudo, ha o aspecto doloroso da relacdo entre os seres humanos e, que, especialmente se
abstrai das colocacdes freudianas, e em termos éticos, de ndo ser possivel desprezar as
diferencas, todavia, isto ocorre. O comportamento do ser humano apresenta diferencas que
ndo podem ser classificadas somente como boas ou mas, é preciso que sejam removidas para
exigéncias éticas mais elevadas, sob o risco de muito mais prejuizos no incentivo a maldade
na civilizacao.

Concluem-se os comentarios acerca dessa obra de Freud, e na despretensdo de se ter
contemplado ou esgotado todas as possibilidades de analises, com a reflexdo de Di Matteo,
esperangosa, porém realista. “O lago social e ético entre os homens é necessario pelo

desamparo individual e grupal frente a insensibilidade do mundo, mas dolorido, porque nada

> Do original: wo es war soll ich werden.
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garante que o grupo humano consiga encontrar um equilibrio entre as exigéncias de felicidade
individual e exigéncias comunitarias.” (DI MATTEO, 2006, pp. 98-99).

Os aspectos argumentados por Freud em sua critica a religido sdo também aqueles a
partir dos quais se podera compreender a proposta moral e ética na psicanélise freudiana. Ou
seja, da neurose obsessiva enquanto um sintoma cujas causas séo desconhecidas ao sujeito, ao
papel do pai na instauracdo da moral, através da interdicdo do gozo primordial empreendido
pelo pai amado, divino e grandioso, odiado e temido. Portanto, da ambivaléncia em torno do
pai, inicialmente, instaura-se a moral e funda-se a religido em Freud.

Buscar-se-a no capitulo seguinte, ao tratar da moral em Freud e da ética na psicanalise,
dar enfoque a esse lugar da figura paterna na proposta freudiana, através da leitura de alguns
dos aspectos que sinalizam uma crise ética na atualidade. E dos conceitos freudianos para se
referir esta crise ética e no enfoque da psicanalise, a conflitiva edipica tem papel fundamental.
Ou seja, o desejo primordial, que funda e embasa todos os demais constructos para a

compreensdo da moral freudiana, entre eles o supereu e a culpa, é o que se pretende refletir.
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2 MORAL EM FREUD E A ETICA NA PSICANALISE

O tema da moral e da ética é amplo e complexo. E o que se chama de campo da ética
perpassa desde as primeiras escolas da ética filosofica classica, a codigos morais, regras e
normas que pautam a vida e a conduta humana em sociedade. Sobretudo, a partir da época
moderna, foram sendo dadas outras conotagdes ao sentido de moral e ética, que ndo (somente)
aquele dado pelos gregos.

Os anseios do homem na poés-modernidade, giram em torno das culturas do
capitalismo de consumo, em que o bem viver, a liberdade e a felicidade tornam-se bens a
serem adquiridos, bens de consumo. Muito diferente, pois, daquilo que concebiam as
primeiras escolas de filosofia ética, especialmente, na época classica, antiga e medieval,
quando prevalecia uma concepg¢do univoca de bem, e, normalmente, um bem transcendental.
Dessa forma, a modernidade, a ciéncia e a técnica, em seus avangos, promovem, de fato,
recortes a posicdo da ética, como diz Lacan, referido por Laia (1991), quando a ciéncia se
articula retificando conceitos que concernem a ciéncia do ethos.

O comportamento humano se configura como via de importancia fundamental para se
pensar a moral e a ética e como se estabelecem individualmente e na coletividade. E, nesse
sentido, a psicologia moral desempenha um papel importante e necessario, pois dialoga com a
ética classica tradicional e as ciéncias humanas cerca das motivacGes para o agir moral, no
ambito da razdo e da cogni¢do humanas, das emocGes e sentimentos. “Estuda as formas
segundo as quais normas morais e outros tipos de normas podem ser internalizadas e governar
a vida dos agentes, bem como uma série de condicdes e formagdes psicologicas que tem
implicagcdes para a avaliagdo normativa de agentes e de suas vidas” (WALLACE, apud,
WILLIGES, 2014, p. 174).

A morada no ethos, que busca conversar com aquilo que somos, queremos ser e
devemos ser ndo se da, na proposta da psicanalise, de forma a se poder relaciona-la,
diretamente, com a ética tradicional ou com a psicologia moral, muito embora se entenda
serem possiveis algumas equiparacfes ou relagdes. Numa referéncia breve, a proposta moral
freudiana, que se configura como uma moral de rendncia, a partir do interdito, inicialmente,

paterno do gozo, deve se reverter em uma ética de responsabilidade do sujeito para com seu
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desejo inconsciente. Uma proposta que se d& a partir da elucidagdo de conteddos
inconscientes.

O problema da motivacdo para o agir moral € um aspecto de carater central e classico
na moral filoséfica, e que toma o desejo ou os desejos como um dos elementos motivadores
da acdo moral. Muito embora o desejo inconsciente, como concebido pela psicanélise, ndo
possa ser lido da mesma forma que o desejo como o concebe a psicologia moral, por exemplo,
¢ possivel uma relacdo: que se 0s desejos, conscientes ou menos conscientes, Sao
significativos as motivacdes para o agir moral é possivel inferir, pressupondo-se a existéncia
do inconsciente, que nem sempre pode estar claro ao sujeito as reais motivacdes do seu agir
moral. Ou seja, as razdes pelas quais 0 sujeito adota ou segue determinados valores ou
pressupostos morais, a postura que adota diante da vida ou, ainda, como isto determina suas
formas de viver e de se relacionar ndo implicam somente contetdos conscientes.

Williges (2014) sinaliza o problema da motivacdo moral vinculado a compreensdo de
estados psicoldgicos, e que os desejos desempenham um papel significativo na andlise das
motivacOes para a acdo moral. O desejo e a realizacdo do desejo estdo implicados na
motivacao para o agir moral. Todavia, nas ciéncias psicoldgicas, iniUmeras sdo as abordagens
que compdem diversidades de interpretacGes e métodos de pesquisa para o fendmeno da
moralidade. Todavia, refere o autor, que, por conta de modismos ou demandas mal
formuladas, resulta uma “vasta gama de opgdes pedagdgicas, frequentemente contraditorias
entre si [...]” (LA TAILLE, 2006, pp. 11-12), revelando ndo haver homogeneidade nos
conceitos.

Tamanha diversidade de abordagens, para La Taille (2006), além de ndo contemplar
muito didlogo, sinaliza diferengas importantes ao se referir psicologia moral e psicanélise.
Enquanto que a psicanalise foi caracterizada por Freud como uma metapsicologia'®, a
psicologia prioriza 0s processos mentais, cognitivos, afetivos, mas traduzidos através de
pesquisas empiricas, metodos de observacdo, de mensuracdo e controle. Métodos, inclusive,
que tém sido bastante utilizados no trabalho da psicologia moral. “A aproximagdo entre ética
filoséfica e psicologia empirica (experimental) fez com que a psicologia moral adquirisse 0
status de uma investigacdo multidisciplinar.” (WILLIGES, 2014, p. 178).

'® Termo criado por Freud para designar a teoria por ele elaborada e diferencia-la da psicologia clssica, por ndo
contemplar métodos ou modelos ligados a experiéncia pratica ou observacdes clinicas e por considerar,
simultaneamente, 0s pontos de vista dindmico, topico e econdmico — formas de compreensdo do inconsciente. As
definicBes para metapsicologia aqui referidas encontra-se em Roudinesco & Plon (1998) e em La Planche &
Pontalis (1998).
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Tendo-se presente que 0s conceitos e 0s objetos de estudo em torno do que venha a ser
a moral ndo sdo tomados da mesma forma por parte da psicologia moral e da psicanélise, ha
elementos possiveis de relagdo, como o papel dos desejos, das emoc¢Ges e do sentimento de
culpa. Mas a proposta de Freud foi para uma direcdo diferente daquela engendrada pela
psicologia, a partir de outras ciéncias j& constituidas ou de teorias gerais de representacao e
conhecimento do homem, como lembra La Taille (2006). Este autor também pontua o avanco
freudiano de ir além em sua proposta, fundando um sistema préprio para abarcar ndo somente
0 conhecimento do homem, mas o préprio homem. Referia ser de sua algcada a psicologia
profunda, e a da consciéncia reflexiva aos psicélogos (GOLDEMBERG, 2014, p. 127). Freud
prop0s a existéncia de uma instancia determinante no psiquismo humano, com suas proprias
leis e linguagem — o inconsciente!’ — uma palavra, no entanto, ndo criada por Freud™.

Coutinho e Ferreira referem que Freud propds uma reconceituacdo da relagdo do
homem consigo mesmo e, nesse sentido, um descentramento fundamental do homem de si
mesmo (2002, p. 14). Este descentramento é referido de trés formas: a partir da revolucdo
copernicana, da reestruturagdo darwiniana e a terceira forma, e “certamente a mais
perturbadora, foi efetuada pela psicandlise, que descentrou 0 homem de si mesmo, solapando
a ilusdo da identidade entre consciéncia ¢ mente” (COUTINHO, FERREIRA, 2002, p. 14-15).
Contudo, acerca do descentramento, € fundamental o seu esclarecimento, haja vista que,

igualmente, elucida a moral e a ética propostas na psicanalise.

Descentramento freudiano do sujeito em relagcdo a consciéncia de forma alguma
representa uma simples transposicao do sujeito para tras da barreira do recalque. O
sujeito psicanalitico ndo é relocado da consciéncia para a mente inconsciente (no
modelo topico), ou para o id (no modelo estrutural). Freud (1940) enfatizou que
consciente e inconsciente devem ser concebidos como “qualidades (coexistentes) do
psiquico” (p. 161). Nem a consciéncia nem o inconsciente representam em si
mesmos 0 sujeito da psicanalise. O sujeito, para Freud, deve ser procurado, na
fenomenologia daquilo que se encontra nas relagdes entre consciéncia e
inconsciéncia. Freud ndo concebia a mente inconsciente como sede da verdade ou
como o lugar da alma humana. Reconhecia que as reivindica¢cBes do inconsciente
quanto a saber e constituir a totalidade do sujeito tém tdo pouco fundamento quanto

Y Em psicanalise o inconsciente é um lugar desconhecido pela consciéncia: uma “outra cena”. Na primeira
topica elaborada por Sigmund Freud, trata-se de uma instancia ou um sistema (Ics) constituido por contetidos
recalcados que escapam a outras instancias, o pré-consciente e o consciente (Pcs-Cs). Na segunda topica, deixa
de ser uma instancia, passando a servir para qualificar o Isso e, em grande parte, 0 Eu e o Supereu
(ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 374).
'8 Antes de Freud, os cientistas e filésofos ja admitiam a existéncia de um inconsciente — no sentido da presenca
de algo que ndo pertence ao consciente — mas recusavam-lhe um caréater psiquico, atribuindo tudo o que se
passava no plano desconhecido da mente aos mistérios do corpo, da alma e do espirito. O inconsciente como
regido do psiquismo com leis proprias de funcionamento é uma descoberta estritamente freudiana (ZIMERMAN,
2001).
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as do sujeito consciente, falante. Tampouco romantizava o inconsciente como
residuo do “homem natural” (intocado pela civilizagdo), ou fazia dele o vilao fonte
do pecado, manancial do gozo depravado e do vicio. Consciéncia e inconsciente sao
concebidos como mutuamente dependentes, cada um definindo, negando e
preservando o outro (COUTINHO; FERREIRA, 2002, p. 15).

A ideia freudiana da coexisténcia das instancias consciente e inconsciente no
psiquismo humano diferencia-se de compreensfes reducionistas, de que, por ser o0
inconsciente uma forca muito presente e operante na vida psiquica, deve-se, entdo, dar vazao
as suas pulsdes, aos instintos. Somente a existéncia do inconsciente e seus mecanismos nao
seriam, por si mesmos, justificativas para as condutas do individuo. Isso seria um erro grave e,
por conseguinte, um equivoco de interpretacdo da proposta freudiana. Tais posicionamentos
ndo sdo condizentes com a consciéncia moral e a responsabilidade que deve advir de o sujeito
saber de seu desejo e tomar em conta a coexisténcia, na mente, dessas duas instancias
influentes entre si. Ou seja, ndo tomar em conta que a mente seja somente 0 ego em sua
capacidade de autoconsciéncia e percepcdo, mas que as determinacdes inconscientes,
igualmente importantes, requerem responsabilidade. O sujeito precisa responsabilizar-se por
seus conteudos inconscientes, por lhe serem préprios tais quais 0s de sua consciéncia.

A psicandlise é também concebida como uma das abordagens que enfatiza a dimensao
afetiva dos comportamentos morais, sem ocupar-se em definir um conteudo preciso para a
moral (LA TAILLE, 2006, p. 12), o que igualmente fora pontuado por Goldemberg, quanto
aos interesses de Freud em torno da questdo da moralidade. N&o o interesse sobre o agir
moral, propriamente, mas as razées em torno do sentimento moral, quando as motivagdes as

acOes morais nem sempre sdo conscientes ao sujeito. Ou seja:

A pergunta pela génese do sentimento moral e a questdo da responsabilidade pelos
préprios atos, quando as motivacOes destes atos fogem, em grande parte, ao dominio
consciente do agente [...]. Cumpre enfatizar, contudo, que, em momento algum,
Freud pretende fornecer uma moral psicanalitica, quer ela seja tedrica ou pratica; ele
estd ocupado apenas em dar conta do porqué da existéncia de sentimentos e
principios morais nas pessoas. (GOLDEMBERG, 1994, p. 11).

Na dimensdo afetiva, portanto, presente nas motivacdes para o agir moral, estdo o
desejo e a culpa, aspectos centrais na moral freudiana, mas de conotacgdes diferentes em sua
etiologia na psicologia moral e na psicanélise. Ainda que se possa pensar na consciéncia de si
do individuo, no desejo e na prépria moralidade como uma espécie de produto final de

interesse a ambas, ha que se diferencia-las. Quanto ao desejo, especialmente, na psicologia
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moral, ele vem a ser um dos elementos motivadores da acdo moral pelas vias dos processos
cognitivos, operacdes e principios racionais, nas formas como se dé a educacdo moral e as
interferéncias do ambito social da vida do individuo. Na psicanalise, a compreensao do desejo
se da pela via dos pressupostos do inconsciente, derivando dai o desejo, as pulsdes, 0s
instintos, os quais, quando trazidos a consciéncia e ressignificados em seus contetdos
simbdlicos, e, a partir da responsabilizacdo do sujeito por seu desejo (inconsciente), também
circunscrevem o agir moral.

Portanto, em Freud, ndo ha dedicacdo, propriamente, sobre o agir moral, tampouco
numa definicdo de moral, como visto. E, embora a consciéncia moral ndo precise
necessariamente implicar o agir moral, a consciéncia e responsabilizacdo do sujeito acerca de
seu desejo podera auxiliar para um agir moral na direcdo de uma acdo boa — consigo e com 0s
outros. Esta responsabilidade do sujeito sobre seu desejo inconsciente, que se reflete nele
mesmo e nas formas como estabelece sua vida e suas relagdes, é que se vé traduzido como
uma proposta ética na psicanalise, desde Freud a outros seguidores.

O vinculo entre a moral e a ética na psicologia moral esta na dimensdo afetiva,
segundo La Taille. Em Freud, ndo h& muito interesse nesta diferenciacdo, todavia, dos
desdobramentos tedricos que dizem respeito a proposta moral de Freud, numa primeira
aproximagdo, ele toma “a moral como relativa aos ideais que constituem o Eu enquanto a
ética diria respeito as relagdes do sujeito com seu desejo inconsciente.” (GOLDEMBERG,
1994, p. 11). E desta elucidacdo de Goldemberg para o que, inicialmente, se poderia traduzir
como uma conceituacdo de moral e ética em Freud, ndo obstante o ja referido, de que Freud
ndo teria se ocupado em discrimina-las, enfatiza o posicionamento sobre moral e ética que
aqui se assume.

A moral se constitui nos valores e principios que o sujeito adota e que constituem o Eu
(consciente), porém, e, inicialmente, pela via das identificacGes priméarias que, por sua vez,
configuram e constituem o ideal do Eu — proveniente dos vinculos parentais ou, mesmo, da
moral paterna, em termos freudianos. E, muito embora, a moral paterna (ou dos pais) esteja
envolta em aspectos inconscientes, nas nuancas superegoicas e, nelas, o desejo, culpa e
sacrificios, ndo se estabelece somente desta forma. A dindmica que se estabelece nas
primeiras relacdes vinculares do sujeito em formacédo, tem grande peso na instauracdo da
moral. Na forma como o sujeito assimila e internaliza a moral dos pais (e demais membros da

familia nuclear) e, a partir destes modelos, como posteriormente assimila os valores morais da
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vida em sociedade. E essa moralidade, assim circunscrita, tanto por aspectos conscientes ou
inconscientes, e a partir destas primeiras referéncias, se mantém, e com ela que o sujeito
devera haver-se. E, nesse sentido, a ética vem a ser, justamente, aquilo que o sujeito assume a
partir da moral internalizada. Aquilo que adota ou que reconhece em si e que faz,
efetivamente, repercutir em sua conduta, na maneira como estabelece suas relagdes,
compromissos e, muito especialmente, a forma como se responsabiliza por sua vida e seus
atos, pela forma como seus desejos implicam suas agdes e, entre eles, 0 desejo inconsciente.
Assim, acerca dos conceitos em torno de moral e ética, entende-se que se trata dos
pressupostos em torno de que vida devo viver e que vida quero viver, respectivamente. Ou

seja, corrobora-se do pensamento de La Taille, de que:

Chamamos de moral os sistemas de regras e principios que respondem a pergunta
“como devo agir?” Como todos os sistemas morais pressupdem, por parte do
individuo que os legitima, a experiéncia subjetiva de um “sentimento de
obrigatoriedade”, identificamos esse sentimento como invariante psicoldgico do
plano moral. Reservamos o conceito de ética para as respostas a pergunta “que vida
eu quero viver?”, portanto, a questdo da felicidade ou “vida boa”. E identificamos na
“expansdo de si proprio”, a motivacdo psicoldégica a ser necessariamente
contemplada, para que um individuo experimente o sentimento perene de bem-estar
subjetivo. Em resumo, “sentimento de obrigatoriedade” e “expansdo de si proprio”,
eis 0s dois processos psicoldgicos apontados como centrais para a moral e a ética,
respectivamente. A articulagdo entre os planos moral e ético passa, por conseguinte,
pela articulacéo desses dois processos psicologicos. (LA TAILLE, 2006, pp. 49-50).

Uma das formas, portanto, que se pensa a moral e, entende-se, ser uma de suas
importantes vertentes, vem a ser esse sentimento de obrigatoriedade dado, inicialmente,
através dos pais e, posteriormente, demandado ao sujeito pela sociedade e cultura na qual esta
inserido. Uma obrigatoriedade, no entanto, que na cultura de valores liquidos da atualidade,
pode ser discutida sob as diferentes nuangas que contém. Ou seja, de se perceber uma crise
ética que perpassa 0s valores (primarios) de referéncia, que demanda ao sujeito
contemporaneo compromissos com uma cultura de valores de consumo que, em grande
medida, ndo partem dele mesmo, ndo obstante o torne refém. Dai, pois, os conflitos diante do
sentido da vida e do reconhecimento de si que tém adoecido o ser humano, a partir do declinio
da influéncia de algumas instituicGes articuladoras de valores morais, muito especialmente
aquelas de referéncia e conotacdo de autoridade paterna.

Desta forma, corrobora-se do pensamento de ser a moralidade uma realidade

psicoldgica. Para La Taille, Freud comparava:
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As ordens do superego ao imperativo categérico kantiano, ao sentimento do dever
incondicional. Para o filésofo a fonte desses deveres é a razdo; Para Freud, é uma
instancia inconsciente, mas o que importa notar é que, para ambos, 0 sentimento de
obrigatoriedade corresponde a uma realidade humana. (LA TAILLE, 2006, p. 32).

Muitas séo as considerag0es em torno do sentimento de obrigatoriedade que, do ponto
de vista psicologico, perpassam discussdes no plano da moral deontologica a moral
teleoldgica, porém sempre no nivel da filosofia moral e ndo no nivel psicologico (LA
TAILLE, 2006, p. 33). Todavia, €, ndo obstante o grau de importancia de tais discusses no
ambito da ética filosofica, tanto nos pressupostos da moral deontoldgica como também da
moral teleoldgica, ha esse sentimento de obrigatoriedade, ou seja, “nos dois casos temos um
sujeito moral inspirado, portanto, pelo sentimento de dever” (LA TAILLE, 2006, p. 33).

Acerca da dimensdo afetiva presente na moral um aspecto importante é o despertar do
senso moral, conforme La Taille, entendido também como consciéncia moral, posta a partir
da capacidade do individuo de conceber os deveres morais e sentimentos de obrigatoriedade.
Diferente daquilo que se 1€, em Freud, esta consciéncia moral de que se refere La Taille
implica sentimentos que inspiram o agir moral, e, entre eles, o sentimento de culpa. E culpa,
na psicologia moral, vem a ser um indicador de como as normas e regras estéo internalizadas
pelos sujeitos e se de maneira mais ou menos satisfatorias (LA TAILLE, 2006, pp. 128-129).
Ja, em Freud, a culpa adquire outra conotacdo. Trata-se, fundamentalmente, de um processo
inconsciente de internalizacdo da lei moral, inicialmente, a partir da resolucdo edipica, que
toma a lei do incesto como primeiro grande interdito e nos meandros da instauragdo do
supereu.

A compreensdo ou a referéncia de Freud em torno da culpa parte do mito do
assassinato do pai primevo, ou 0 assassinato do “proto-pai” e trata-se da “culpa do filho”
(AMBERTIN, 2003, p. 264). Os meandros sobre os quais percorre a complexa instauragio e
interferéncia do supereu e do sentimento de culpa originados no complexo de Edipo, se
desenvolvem, nas narrativas freudianas, em torno da castragdo primordial, no mito das
origens, como visto especialmente em Totem e Tabu (1913). O sentimento de culpa é, pois,
originalmente moral, como salienta La Taille. Para os psicanalistas, ele é “o sentimento moral
por exceléncia: alguém incapaz de experimenta-la seria totalmente impermeavel aos valores
morais.” (LA TAILLE, 2006, p. 128).
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Contudo, verifica-se em tais consideracbes um aspecto possivel de relagdo com a
proposta moral freudiana: o papel da culpa enquanto uma condicdo que legitima a moral, pois,
em ndo existindo tal legitimacdo ndo haveria razdes para o sentimento de culpa, sendo que
essa legitimacdo € o que sustenta o sentimento de culpa no universo dos sentimentos morais,
como lembra La Taille. Por conseguinte, a culpa presente na moralidade do sujeito é o que
pode leva-lo & busca de reparacdo de seus atos e, 0 mais importante, a capacidade de
experimentar o sentimento de culpa vem a ser uma capacidade que regula a acdo moral. E, em
ndo sendo efetivada essa capacidade e, acrescenta-se, de se conectar antes com esse
sentimento, ¢ algo que diz da caréncia de um “freio moral essencial” (LA TAILLE, 2006, p.
129).

Para o autor, o sentimento de culpa é um sinalizador importante a ser considerado
também na transgressdo moral, seja quanto a intencdo ou a acdo propriamente dita. E as
primeiras experiéncias de sentimento de culpa advém, justamente, do sentimento de
obrigatoriedade. E, sentindo-se obrigada a agir conforme as leis morais dos adultos, que
venham a ser seus primeiros modelos de autoridade, ao fugir a esses deveres a crianga sentira

culpa, um compromisso que tende a manter-se na vida adulta.

A responsabilidade é essencial & moralidade. A pessoa moral é aquela que assume
sua responsabilidade, perante outrem e perante ela mesma, isso até mesmo quando
ndo houve intencdo de causar prejuizos a outrem ou a si proprio, e o sentimento de
culpa corresponde a dimensdo afetiva desse compromisso. Dito de outra maneira, o
“querer agir” moral implica o “querer responsabilizar-se” pelas ag¢des, e somente
possui tal querer quem & capaz de experimentar o sentimento de culpa. (LA
TAILLE, 2006, p. 130).

Mas como a internalizagdo da moral em Freud, pela instauracdo da instancia
superegobica (ou supereudica) na resolucdo edipica, especialmente, se configura como um
processo inconsciente, 0 mesmo se da com a culpa. Na psicanalise, para o individuo saber que
se trata de um sentimento de culpa serd preciso que, antes, ele possa nomear como sendo
culpa tais sentimentos, pois também a culpa, neste caso, se organiza psiquicamente de
maneira inconsciente.

O enfoque conflitivo da relacdo do individuo com a moral, dado por Freud, esta no
fato de que o individuo ao mesmo tempo em que toma para si a moral, a qual se submete,
também resiste de fazé-lo, pois isso significa a perda da liberdade de satisfacdo do desejo. Por
esta razdo que a psicanalise definir previamente ou mesmo antever a moral em cada individuo
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é algo incerto, porque, na leitura freudiana, a obediéncia dos individuos as leis morais esta
atrelada a sentimentos como medo das punicGes e a culpa, como lembra La Taille. E porque
as determinacBes da instancia inconsciente na vida mental estdo sempre presentes, no
entendimento freudiano, ainda que a formacdo moral possa estar bem estabelecida, isso ndo
garante que as forcas primitivas do Id"® ndo promovam irrupces no cotidiano da vida dos
individuos. A tarefa da consciéncia moral em Freud est4 em vigiar e controlar essas forcas do
Id, porém através das ordens de outra instancia psiquica determinante da consciéncia moral —
0 supereu.

Reforca-se, com La Taille, que as leis do supereu aparecem compreensiveis a razao,
ndo obstante que o superego ndo se da somente no principio da realidade, ou seja, ele esta em
grande medida no Id. Os motivos que tornam as leis do supereu legitimas ao individuo nem
sempre sdo compreensiveis, bem como as fontes de energia de onde provéem a forca que
imp0de. Por conseguinte, a moral proveniente, especialmente, da instauragdo do supereu tem
raizes inconscientes. “Para Freud, a acdo moral explica-se por um jogo de forcas afetivas, cuja
génese é, ela mesma, fruto de pulsGes e sentimentos experimentados pela crianca em relacédo
as figuras maternas e paternas (o Complexo de Edipo)” (LA TAILLE, 2006, p. 14). Assim,
um aspecto relevante e que caracteriza o sujeito moral em Freud ¢ a heteronomia, pois ~o
superego que, da penumbra do inconsciente, submete o individuo as suas exigéncias morais,
dita regras cujos contetdos foram interiorizados gracas aos processos de identificacdo com
figuras paternas, seja quais forem as opgdes morais destas”. (LA TAILLE, 2006, p. 21). Essa
concepcao freudiana trata-se, para La Taille, de uma das abordagens que concebe que o
sujeito recebe a moral, ao invés de construi-la.

O sujeito heterdnomo esta, pois, implicado no sentimento de obrigatoriedade, e 0s
conceitos que elege em sua moralidade s&o aqueles predominantes da vida em sociedade, no
seu meio ou na cultura a qual pertence. E a heteronomia, pensada sob o plano ético, é um
aspecto interessante ressaltado por La Taille, sendo que a normatividade que implica as
relaces entre os individuos, o que as determina e como se estabelecem, € um importante
foco de atencdo de Freud, no texto O mal-estar na civilizagdo (1930). Nesse texto, Freud
pontua o relacionamento entre os individuos como o problema de maior preocupagdo na

cultura. Mas a heteronomia no plano ético, para La Taille, equivale ao sujeito:

19 |nstancia diferenciada na segunda tépica do aparelho psiquico que constitui o polo inconsciente das pulsées e
de conteldos, por um lado, hereditarios e inatos, e, por outro, recalcados e adquiridos (LAPLANCHE &
PONTALIS, 1998).
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Conformar-se em expandir a si préprio por intermédio de pautas culturais dadas de
antemdo e a assumir representaces de si como valor positivo aquelas valorizadas
pelo olhar alheio, pela cultura na qual vive. Dito de outra forma, as respostas para as
perguntas “como devo agir” e “que vida viver” seriam aquelas dominantes na
sociedade em que vive. O heterbnomo quer ser o que seu entorno social quer que ele
seja. (LA TAILLE, 2006, p. 59).

Os sentimentos de obrigatoriedade também aprisionam o sujeito da cultura de dar
destino as pulsbes dos instintos, como se I& no texto de 1930, e dai os interesses de Freud com
a moral e a ética ndo se pautarem em torno de uma nova conceituacdo, pois ja 0s tomava
definidos pela filosofia, como lembram Junqueira e Coelho Junior (2005). Sua preocupacao
advinha das investigacdes clinicas e das relacbes que fazia da consciéncia moral com a
etiologia das neuroses, sustentando a ideia de que a rendncia das pulsdes vem a ser a origem
da neurose e da civilizagéo.

Em Freud moral e ética podem ser traduzidos por consciéncia moral e sentimentos
éticos, ressaltam Junqueira e Coelho Janior (2005). Para esses autores, Freud ndo concebia
moral e ética como muitos filésofos, ou seja, como elementos constituintes da natureza
humana ou, entdo, inerentes ao espirito humano, aspectos que sofreram rupturas com a
modernidade e a ciéncia moderna, lembrando ser, também, Freud um partidario do
lluminismo. Para ele, moral e ética sdo sentimentos ndo naturais, ou seja, adquiridos a partir
das vivéncias do sujeito, criados a partir da convivéncia em sociedade, e, justificando-se,
inicialmente, a partir de uma raiz de agressividade (JUNQUEIRA; COELHO JUNIOR, 2005).
Essa raiz advém do conflito com a figura do pai primevo, admirado e odiado, e do instinto de
sobrevivéncia presente no homem primitivo (Totem e Tabu, 1913). Trata-se de uma raiz
agressiva que se mantém com o processo civilizatorio. Interdita a satisfagdo dos instintos e
ndo garante ao homem cessar a angustia de finitude e a impoténcia diante do temor das forcas
da natureza, bem como da condicdo escravizante diante da necessidade do trabalho, como
referido no texto de 1930. Uma condicgdo que, em termos de sobrevivéncia na sociedade atual,
frente aos cenarios da p6s-modernidade, em grande medida se mantém.

Na psicanalise freudiana se encontra uma proposta de ética numa direcdo diferente
daquilo que é comumente sublinhado na ética filosofica. Algo diferente de uma proposta de
universalizacdo, ou de éticas que dizem de um bem universal, por exemplo. Na psicanalise,
encontra-se uma proposta de ética da verdade — da verdade do sujeito — polémica, no entanto,

haja vista a tensdo sempre presente nas discussdes que envolvem o conceito de verdade. De
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toda forma, trata-se de uma ética da verdade do sujeito inconsciente, mas inserido na cultura e
em seus grupos. Uma ética que em termos lacanianos propde que o sujeito acesse a verdade
de seu desejo (inconsciente).

Esta proposta de ética na psicanalise parte da verdade do desejo do sujeito e de sua
constituicdo moral e psiquica pela via da primeira lei moral — a lei do incesto — a lei do
complexo de Edipo. Um complexo “intra-subjetivo”, como explicara Nasio, “engendrado por
uma realidade inter-subjetiva. E importante conceber o Edipo como uma fantasia inconsciente
em um dnico individuo, ainda que seja preciso o apoio de outro individuo desejante [...] para
que essa fantasia se forme e subsista.” (NASIO, 2007, p. 74). Portanto, como ja lido em La
Taille (2006), o sujeito heteronomo precisa da presenca do outro desejante, a fim de que a lei
moral se estabeleca intra e intersubjetivamente para ele.

O aspecto da identificacdo é um dos elementos presentes nessa compreensdo. Freud a
refere como “a mais remota expressdo de um lago emocional com outra pessoa” ou, ainda, em
seu papel fundamental no complexo de Edipo, como pontuou no texto Psicologia de grupo e
a analise do ego (1921, p. 115). A identificacdo se estende das relagdes em grupo a psicologia
das massas, ndo obstante os demais mecanismos como sintomas, introjecdo e projecdo
presentes na identificacdo. Todavia, as consideracfes de Freud acerca da identificacdo no
nivel coletivo é um aspecto importante para a compreensao da moral freudiana, que perpassa

as representacdes paternas, também, na figura do(s) lideres(s).

A identificacdo esforga-se por moldar o prdprio ego de uma pessoa segundo 0
aspecto daquele que foi tomado como modelo [...]. O lago mituo existente entre 0s
membros de um grupo é da natureza de uma identificacdo desse tipo, baseada numa
importante qualidade emocional comum, e podemos suspeitar que essa qualidade
comum reside na natureza do lago com o lider [...]. (FREUD, 1921, pp. 116-117).

A moral em Freud, entdo, talhada nos ideais que constituem o Eu, perpassa a
identificacdo com as figuras parentais, sendo depois substituidos ou ressignificados pelo ideal
do grupo no qual o sujeito se insere. E as satisfacOes e tensdes entre 0 Eu e 0 ideal do Eu sé&o
geradoras de sensacdes de triunfo ou sentimento de culpa ou de inferioridade (FREUD, 1921,
p. 141). Esses aspectos dizem da moral, representada nos constitutivos do Eu, porém, de um
sujeito da cultura e inserido em grupos e, eticamente, a proposta € a relacdo do sujeito com
seu desejo inconsciente. Todavia, a figura do pai/mestre é o modelo de autoridade

fundamental no ambito da moral e da ética na psicanalise, porque esta presente no ideal do Eu
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e € igualmente fundante do desejo inconsciente primordial, a respeito do qual o pai é o
primeiro agente do interdito moral.

E o complexo de Edipo, conceito fundamental nessa proposta moral perpassa,
praticamente, todos os textos freudianos, dos casos clinicos a interpretacdo da sociedade e da
cultura em Freud. A forma como se daré a resolucéo da conflitiva edipica (na triade sujeito-
mde-pai) € 0 que possibilitard ao sujeito subjetivar-se e internalizar a primeira lei moral, o
impedimento de ser o desejo da mae, inicialmente. Num segundo momento, pela via da
analise, a consciéncia moral advém na triade sujeito-analista-relacdo. Unica forma, nas
concepgdes da psicandlise, de o sujeito acessar o desejo inconsciente e responsabilizar-se por
ele. O complexo de Edipo €, entdo, um conceito central e num sentido duplo, como indica
Kusnetzoff. “Por um lado, como o médulo nuclear estruturante do psiquismo; por outro, € no
que se refere a psicandlise, como a referéncia conceitual primeira que outorga identidade a
qualquer psicanalista, seja de que escola for.” (KUSNETZOFF, 1982, p. 63).

Assim, a partir das resolucdes da conflitiva edipica e das determinacées do Outro®, e
de como isto fica internalizado no sujeito, que ele se vincula, estabelece suas relacdes e
também se organiza em grupos. E esta necessidade e determinacdo do Outro na estruturacdo
psiquica e na afirmacédo do sujeito, ird sendo suprida de outras formas no decorrer da vida. Os
conceitos para se referir a moral, em Freud, implicados fundamentalmente no complexo de
Edipo, vem a ser o desejo, o supereu e a culpa que se buscara explanar mais detalhadamente,

sem, contudo, a pretensao de abarca-los na totalidade de suas caracteristicas e nuancas.

2.1 Complexo de Edipo

Pensar a moral em Freud, amplamente pautada na tragédia classica de Edipo, requer
tomar-se em conta um argumento interessante que apresenta Chinchinian, de que a tragedia
grega em suas origens estava vinculada as celebragdes religiosas dedicadas aos deuses. Para o
povo grego, no entanto, ndo existia religido de livros sagrados. Suas tradi¢des se distinguiam

das religides proféticas e o que existia era uma tradicdo poética (CHINCHINIAN, 2013). E,

% Concepcdo amplamente desenvolvida na psicanalise Lacaniana, mas aqui referindo, inicialmente, os pais e,
posteriormente, as Leis da vida em sociedade — as regulaces de valores e normas. E embora se trate de um
conceito lacaniano, o conceito do grande Outro auxilia na compreensdo da proposta moral em Freud, porque diz
respeito a Lei — do inconsciente, do pai, da cultura.
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nesse sentido, indica a autora, Freud ndo pensou a tragédia de Edipo como um caso clinico,
mas tomou em conta seu valor como obra de arte, pertencente as producdes literarias dos
tempos da tragédia antiga, a cultura de seu tempo e intervindo na constituicdo das diferentes
subjetividades. Ela acrescenta que, em Freud, os sintomas, tanto os do mal-estar do proprio
sujeito como aqueles relacionados as proibices que lhe impdem a cultura relacionam-se aos
valores da obra de arte, porque gera subjetividades e a producdo intelectual da cultura toma
parte na formacéo do sujeito. E 0 momento histdrico no qual o sujeito se situa também diz que
uma obra de arte ndo refletirh a um sujeito anterior e, sim, promovera sempre novas
interrogacdes acerca do sujeito (CHINCHINIAN, 2013, p. 16-17).

A ousada analogia de Freud do tragico drama grego de Sofocles, Edipo-Rei,
transformado em o complexo de Edipo, para explicar todas as neuroses, é também empregado
por Freud em suas leituras da cultura. ‘“Para Freud todas as relacGes sociais, privadas ou
publicas, ttm em comum um traco tipico edipiano oculto que subjaz a suas diversas
manifestacdes. Ele tomou isso que postulou como nucleo edipiano inconsciente das relagdes
sociais [...].” (BRUNNER, 2000, p.77).

Sd0 muitas as possibilidades na literatura (psicanalitica) para a conceituacdo do
complexo de Edipo. Ha concordancias com a proposta freudiana, criticas e, também,
tentativas de reformulacdo. Como o enfoque que se empreende € aquele dado por Freud,
alguns autores como Roudinesco e Plon (1998), Zimerman (2001) e Nasio (2007), apresentam

defini¢bes que auxiliam na compreensdo desse conceito e sua abrangéncia na psicanalise.

Correlato do complexo de castracdo e da existéncia da diferenga sexual e das
geracdes, o complexo de Edipo é uma nocio tio central em psicanélise quanto a
universalidade da interdicdo do incesto a que estd ligado [...]. Na histéria da
psicanalise, a palavra Edipo acabou substituindo a expressdo complexo de Edipo.
Nesse sentido, o Edipo designa, ao mesmo tempo, o complexo definido por Freud e
o mito fundador sobre o qual repousa a doutrina psicanalitica como elucidagdo das
relagbes do ser humano com suas origens e sua genealogia familiar e historica.
(ROUDINESCO & PLON, 1998, p. 166).

Ha também nas consideracGes de Zimerman, aspectos como as identificacdes e sua
forca determinante na forma como o sujeito estabelecerd suas relacdes, por exemplo, com

destaque para a complexidade envolta nesta dindmica da conflitiva edipica e na sua resolucéo.

Durante muito tempo, o complexo edipico foi considerado como o nicleo central na
estruturagdo de toda e qualquer neurose, mas a psicanalise contemporanea enfoca
outros aspectos mais [...]. 1. As coisas ndo se passam tdo simplesmente como “o
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amor da crianga pelo progenitor do sexo oposto e de 6dio pelo do mesmo sexo”; na
verdade os sentimentos de amor e hostilidade séo alternantes de um genitor para
outro. 2. O complexo de Edipo abre o caminho para a triangulacdo, permitindo a
inclusdo do pai, assim estabelecendo a diferenca de geracdes, poténcia e outras
diferencas indispensaveis para uma evolucgdo exitosa da crianca. 3. O Complexo de
Edipo determina a formacdo de identificacbes. 4. A exclusdo da crianca da cena
primaria gera fantasias e sentimentos que desembocam na angustia de castracao que,
ndo suficientemente bem resolvida, pode acompanhar a pessoa pela vida toda. 5. E
unicamente por meio de uma exitosa resolucdo da conflitiva edipica que se torna
possivel o ingresso em uma genitalidade adulta. Caso contrério, as fixacOes parciais
nas fases pré-edipicas ou uma ma resolucdo do complexo de Edipo resultardo em
distintas formas de pseudogenitalidade. (ZIMERMAN, 2001, p. 75).

A psicanalise freudiana, entdo, se ocupa do complexo de Edipo como a matriz
fundamental da sexualidade e da identidade sexual e com o argumento de que, todos 0s
sujeitos passam, em alguma medida, por tal complexo (todas as criancas, conforme os
pressupostos psicanaliticos). No entanto, das muitas variaveis presentes, estdo: a matriz sexual
que envolve esta conflitiva, as vicissitudes em torno da fase e da idade em que se da o Edipo
em cada crianga, bem como as polémicas em torno da matriz sexual proposta por Freud para
os conflitos infantis, entre outras. E, embora tais varidveis ndo sejam foco de atencdo nesta

proposta de estudos, em Nésio tem-se uma colocacéo pertinente acerca do que seja o Edipo:

E também um conceito, 0 mais crucial dos conceitos psicanaliticos. Diria que é a
prépria psicanélise, uma vez que 0 conjunto dos sentimentos que a crianga
experimenta durante essa experiéncia sexual que chamamos de complexo de Edipo
é, para nos psicanalistas, 0 modelo que utilizamos para pensar o adulto que somos
[...]. Logo, seria o Edipo uma realidade, uma fantasia, um conceito ou simplesmente
um mito? Pois bem, responderei que o Edipo é tudo isso a0 mesmo tempo:
realidade, uma fantasia, conceito e mito. (NASIO, 2007, pp. 12-14).

O Edipo &, portanto, o conceito e também o modelo utilizado pelos psicanalistas para
pensar o adulto em analise. Por conseguinte, ¢ o Edipo que dira da dolorosa e necessaria
aceitacao de que é preciso, a crianga edipiana, inicialmente, “refrear seu desejo e moderar seu
prazer” e de que nossos desejos jamais serdo satisfeitos totalmente (NASIO, 2007, p.13).
Também o fato de que crianca alguma deixa de sofrer as vicissitudes que desencadeiam as
pulsdes entre os trés ou quatro anos de idade € o argumento que quer dizer da universalidade
do complexo de Edipo. Segundo Nasio, independentemente, de condigcbes familiares ou
socioculturais, trata-se de uma fantasia universal, sendo que também a nenhum adulto é
possivel o ndo exercicio em algum momento ou de alguma forma na vida.
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Para Freud, segundo Nasio, por meio do complexo de Edipo, constréi-se o
entendimento de como se forma a identidade sexual de um homem e de uma mulher. E como
sendo a génese e a causa dos incontaveis sofrimentos neur6ticos que, por sua vez, se
configurardo de acordo com as nuancas que envolvem a resolucao da triade edipica (NASIO,
2007). O complexo de Edipo é, sim, proveniente da propria autoanalise de Freud, da
observacdo do comportamento infantil e de outras tantas argumentacfes e criticas que se
verificam na (extensa) bibliografia. Quer-se, no entanto, corroborar com os dizeres de Nasio,
de que o “o Edipo ¢ uma invengdo forjada por Freud na escuta de seus pacientes adultos”
(NASIO, 2007, p. 68). Ou seja, utilizou-se da tragédia grega de Sofocles ndo como caso
clinico, como ja referido com Chinchinian, mas tomando-a na leitura de seus casos clinicos
para dizer do primeiro grande interdito do sujeito, o impedimento de ter seu desejo pela mée
atendido. Note-se que a morte do pai primevo em Totem e Tabu, o grande tratado moral de
Freud, como expressam muitos autores, ja revelaria este interdito primordial e as
subsequentes demandas da culpa.

Resultantes do complexo de Edipo surgem, ent&o, o supereu (ou superego na segunda
topica freudiana) e a identidade sexual. De toda forma, o complexo de Edipo é o conceito
fundamental nesta proposta moral e trata-se, nos dizeres de Kusnetzoff, de um organizador da
estrutura que é a familia humana. Um elemento que liga de forma inexoravel a estrutura
edipiana ao fendmeno social. “A oposi¢do entre o social e o natural ¢ resolvida no seio da
estruturacdo edipiana, através de uma proibicdo fundamental, de consequéncias
transcendentes, como € a proibi¢ao do incesto” (KUSNETZOFF, 1982, p. 84).

A moral em Freud pauta-se na analise da interdicdo do incesto, um fenémeno
universal, de instintos naturais do ser humano que necessitam a interdicdo, no sentido do que
se 1& em Lévi-Strauss como a “condi¢do minima e universal para que a Cultura se distinga e
se diferencie da natureza [...]. Segundo Lévi-Strauss, a Natureza € o reino da espontaneidade,
do universal, e a Cultura se delineia com precisdio como o0 reino da regulacdo e da
relatividade.” (KUSNETZOFF, 1982, p. 66).

Todavia, hd uma consideracdo pertinente acerca da legitimidade universal da lei do
incesto e muito difundida, segundo Lobato, porém com uma fragilidade em sua
argumentacdo. Em primeiro lugar, hd o fato de que a proibicdo do incesto se constitui nas
relacdes de parentesco e nao de consanguinidade, como é difundido; e ha a ideia de haver um

horror natural ao incesto ligado a fatores genéticos ou tendéncias psiquicas ligadas ao “papel
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negativo dos habitos cotidianos sobre a excitabilidade erética” (LEVI-STRAUSS, apud
LOBATO, 1999, p. 14). Lobato salienta que um argumento que contestaria tais explicagdes
seria 0 de que se houvesse, de fato, tal horror natural ao incesto e o0 consequente desejo de
pratica-lo, ndo seria necessario proibi-lo. “Além disso, as constantes violagdes da proibig¢ao
s&0 uma prova suplementar, de que ndo ha nenhum horror instintivo a esse tipo de relagio. E
preciso observar também que se o incesto é interdito socialmente é porque ele ameaca, de
alguma forma, a ordem social.” (LOBATO, 1999, p. 14).

Neste aspecto, a autora enfatiza ndo ser a preocupacdo de Lévi-Strauss trabalhar o
problema do incesto em torno dos aspectos bioldgicos ou psiquicos, e sim sob o ponto de
vista de sua inadmissibilidade social. Freud, diferentemente, olhou para o problema do
incesto a partir do Mito do Rei de Sofocles, dos instintos humanos naturais e primitivos e
como as primeiras necessidades bioldgicas e instintivas, nos primeiros vinculos entre mée e

filho, deixam registros no aparelho psiquico, inaugurando o desejo inconsciente.

2.2 Desejo

Na etimologia da palavra desejo, segundo Zimerman, ja consta tratar-se da
impossibilidade de satisfacdo de uma falta, ou de algo impossivel de alcancar. Na obra
freudiana, o desejo esta ligado as puls6es libidinais, reprimidas no inconsciente e a espera de
gratificacdo. A formacdo do desejo estd ligada aos tracos mnémicos das necessidades
primitivas e relacionada ao principio do prazer, sendo descrito por Freud como “gratificacéo
alucinatéria dos desejos, pela qual o bebé substitui o seio faltante pela succdo de seu proprio
polegar.” (ZIMERMAN, 2001, p. 102). Freud nao identifica o desejo com a necessidade
(bioldgica) e sim com tragos mnémicos e percepgdes transformadas em signos de satisfacao.
“Esses signos, segundo Freud, tém sempre um carater sexual, uma vez que o desejo sempre

tem como mobil a sexualidade.” (ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 147)%.,

! Muitas sdo as polémicas em torno da teoria freudiana pautar quaisquer atos ou gestos da vida em uma
significacdo sexual, e por essa razdo que suas expressdes foram tomadas por muitos como um pansexualismo.
De toda forma é inegavel que o edificio da psicanalise freudiana se estabelece na ideia da sexualidade. Todavia,
Freud “efetuou uma verdadeira ruptura teérica (ou epistemoldgica) com a sexologia, estendendo a nogao de
sexualidade a uma disposi¢do psiquica universal e extirpando-a de seu fundamento biol6gico, anatdmico e
genital, para fazer dela a prépria esséncia da atividade humana.” (ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 704).
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A respeito do que seriam os elementos constitutivos da moral freudiana e da ética na
psicandlise, ha, entre eles, a demanda de satisfagdo e de amor a partir da permanente falta de
que o sujeito esta acometido. E Lacan, partindo de Freud, amplia o conceito de desejo como
consequéncia das “faltas e falhas [...], e que a crianca deseja ser (aquilo que preencha) o
desejo da mée” (ZIMERMAN, 2001, p. 102). Complementa-se que, o desejo, em Lacan,
incide sobre um outro imagindrio. Portanto, “¢ desejo do desejo do outro, na medida em que
se busca ser reconhecido em carater absoluto por ele, que Lacan identifica com a famosa
dialética hegeliana do senhor e do escravo.” (ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 147).

Um aspecto interessante estd nas razdes pelas quais o homem é referido como sujeito
na psicanalise. Ou seja, a ideia de ele (sujeito) ndo ser senhor em sua préopria casa dada a
existéncia do inconsciente e a necessidade de dominio dos instintos e pulsdes. Dessa forma, o
sujeito € sujeito por conta do desejo. Trata-se de o individuo estar sujeitado ao desejo
inconsciente, como pontua Chinchinian (2013, p. 74). Para a autora, ao se referir o sujeito do
desejo, referimo-lo como sujeito que é a prépria falta ou, entdo, que ele desaparece.

Dizemos que o sujeito no campo do desejo aparece como falta, desaparece. A falta
de poder ser significa que o sujeito ndo é completo, ao ser tomado pelo desejo seu
ser ndo aparece completo. Desejar leva o sujeito para o caminho de “ndo ser” ou de
“ndo ter”. A castracdo fundamental para Freud é a castracdo materna e € nesse
ponto onde o desejo tem relagdo com aquilo que “ndo se tem” OU COM 0O que “ndo se
é”. Ao falar do que “ndo se tem” e do que “ndo se ¢” ressoa a partir da teoria

freudiana que se esta falando de algo que é da ordem do falo. (CHINCHINIAN,
2013, p. 82: tradugao nossa)?.

Ou seja, a castracdo primordial estd no impedimento a crianca de ser atendida em seu
desejo de possuir a mae, ou de poder ser objeto absoluto de desejo da mée, para depois na
conflitiva edipica disputar esse poder com o pai que, todavia, detém o falo, o poder. Portanto,
no interdito primordial o sujeito se percebe como ndo sendo o principal objeto de desejo da
maée; e ele também ndo tem seu principal objeto de desejo, a mae, porque esse poder estd com

0 pai, com quem ir4, inicialmente, rivalizar para depois admirar por ser o pai o detentor do

% Decimos que el sujeto en el campo del deseo aparece como falta, se desvanece. La falta em ser quiere decir
que el sujeto no es completo, al se tomado por el deseo, su ser no aparece completo. Desear envia al sujeto al
caminho del “no ser” 0 del “no tener”. La castracion fundamental para Freud es la castracion materna y es en
este punto donde el deseo tiene relacion com lo que “no se tiene” o lo que “no se es”. Al hablar de lo que “no se
tiene” y de lo que “no se es”, resuena desde la teoria freudiana que se esta hablando de algo que es del orden del
falo. (CHINCHINIAN, 2013, p. 82).
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poder e da lei, que ele, sujeito, ndo tem. Dai a ambivaléncia de amor e 6dio que resulta da
resolucéo edipica e com a instauracdo do supereu.

Dessa forma se constitui o desejo, a partir da angustia inicial de castracdo que deixa o
registro no sujeito da falta-a-ser, termo lacaniano para referir uma permanente condicdo de
incompletude do homem. Todavia, como esclarece Chinchinidn, ha uma diferenca na
concepcéo freudiana e lacaniana do complexo de Edipo que funda o desejo. Refere que a
diferenca conceitual esta no fato de que para Freud o complexo de Edipo esta ligado a um
lugar de proibicdo que inicia na primeira infancia com a necessidade de uma interdicdo na
relagcdo entre mée e filho. E para Lacan a castracdo situa-se numa estrutura que preexiste ao
sujeito. E o centro da articulagio edipica, do falo e da funcio paterna (CHINCHINIAN, 2013,
pp. 90-91).

O desejo se compde sempre de conflitos e provoca angustia, devido ao fato de
comportar elementos que o sujeito rejeita como lembra Scotti (2012). Recusamos e cedemos
ao desejo, o que também gera a culpa. E a ética psicanalitica, freudiana e lacaniana, postula
gue somos responsaveis pelo desejo, ainda que ele seja inconsciente, uma vez que 0
inconsciente faz parte de nds. Assim, a psicanalise a dimensdo ética do homem nédo pode
deixar de lado a dimensdo do desejo inconsciente. O contrario daquilo que se percebe
difundido nos meios de comunicagdo, de acordo com Forbes, de que “responsabilidade e
inconsciente ndo sdo termos que aparecem conjugados, chegando a serem considerados
excludentes. Assim, a responsabilidade estaria associada a consciéncia plena e onde houvesse
inconsciéncia ndo poderia haver responsabilidade.” (2012, p. 12).

Mas no que o sujeito rejeita o desejo? Na base esta a castragdo primordial e ha os
objetos substitutivos deste desejo primordial. Scotti pontua da seguinte forma: “na verdade,
escolha, ato e desejo sdo indissociaveis, seja uma afirmacdo do desejo ou uma recusa dele
[...], pois o desejo aceito ou ndo, s6 se revela no presente, o proprio desejo inconsciente, ele
esta sempre no presente, mas ele acontece em outra cena.” (SCOTTI, 2012, p. 59). Esta outra
cena é o0 inconsciente e se trata do desejo infantil e, por esta razdo, a ética presente na
psicanalise postula que o sujeito deve se responsabilizar pelo infantil que o habita e que o faz
agir sem responsabilidade, a partir de posturas e ideais narcisicos, por exemplo, ou entdo na
busca de possuir bens para suprir o ser de que somos sempre faltosos (SCOTTI, 2012, pp. 59-
60).
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O desejo inconsciente, para Goldemberg, ndo se trata de uma abstragdo psicoldgica. A
propria analise do conteddo dos sonhos, por exemplo, seria uma forma de responsabilidade

moral do sujeito por seu desejo inconsciente. No caso do neurético®:

Os sintomas mesmos ndo sdo outra coisa que a expressdo censurada de um desejo
ndo reconhecido (o0 desconhecido inconsciente e recalcado de que Freud fala) [...].
Todavia, 0 que Freud espera do neur6tico? Que sinta como propria a exigéncia de
reconhecer-se no que lhe é estrangeiro. (GOLDEMBERG, 1994, p. 59).

Lacan, assim pontua: “o desejo do Edipo ¢ o desejo de saber a chave do enigma do
desejo. Quando lhes digo que o desejo do homem € o desejo do Outro, algo me vem a mente
que soa [...] como o duro desejo de durar. Isso nada mais ¢ do que o desejo de desejar”
(LACAN, 1986, p. 370). Goldemberg situa este desejo ao referir que:

Se aceitarmos que o “apetite” essencial do ser humano ¢, hegelianamente, “apetite”
pelo desejo de um outro ser humano e ndo por um objeto que o satisfaca, neste caso,
0 que ira “preencher” o vazio do desejo ndo serd um objeto mas um outro vazio [...].
O vazio é-lhe inerente. Um desejo humano ndo “quer” nada além de permanecer
desejando. Ele seria, neste sentido, intransitivo. (1994, pp. 84-85).

H4, pois, no tema do desejo e da lei, 0 que Lacan chama de o paradoxo do gozo. E um
aspecto ligado ao problema do gozo, tanto em Freud como em Lacan, estd especialmente
relacionado ao mandamento: amaras teu préximo como a ti mesmo e a via cruel e intoleravel
que significaria efetiva-lo, por razdes de que o proximo, entre outros aspectos, € receptaculo
da projecdo da prépria imagem do sujeito, porém imperfeito. O outro assume sempre uma
posicdo de agente privador nas lacunas entre aquilo que o sujeito é, e que o pai lhe concedeu
ser, e aquilo que gostaria de ser, também pela via da idealizacdo do pai. O proximo carrega
sempre essa projecdo da ambivaléncia em relagdo ao pai, o significante que detém o poder,
mas sempre faltante. Dai a resisténcia e o recuo do sujeito diante deste mandamento, o que
seria a mesma coisa que a barreira do sujeito diante do gozo (LACAN, 1986, p. 237). E,
muito embora ndo se tenha o foco de aprofundamento deste tema e proposta polémica da
psicanalise em torno deste mandamento considera-se as referéncias freudianas acerca das
caracteristicas instintivas de sobrevivéncia e maldade presentes na natureza humana. E que,
pelas vias primitivas de sobrevivéncia, mas também da instauracdo superegdica 0 gozo ndo é

desligado da lei e esta sempre ligado ao nome-do-pai e seus paradoxos.

2% No entendimento freudiano, o sujeito cujo sintoma é a defesa diante das pulsdes inconscientes.
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2.3 Supereu

O supereu é a instancia psiquica instaurada a partir do Edipo. E o “conceito criado por
Sigmund Freud para designar uma das trés instancias da segunda tdpica, juntamente com o Eu
e 0 Isso. O supereu mergulha suas raizes no Isso e, de uma maneira implacével, exerce as
fungoes de juiz e censor em relagdo ao eu” (ROUDINESCO & PLON, 1998, p. 744). E como
0 supereu € introjetado como objeto de identificagdo dos pais ha, nesse momento, a mudanca
dos aspectos da sexualidade para a moral. E dos elementos que o compdem ou expressam,
estédo aqueles sentimentos de sensibilidade moral.

Na teoria psicanalitica ha toda a construgdo e argumentacdo de como essa passagem se
dé& para 0 menino e para a menina. Nos dizeres de Nasio “o menino sai do Edipo em um dia, a
menina precisa de muitos anos” (2007, p. 49). A saida rapida do menino do Edipo dira da
instauracdo no menino do supereu e a introjecdo de aspectos morais, leis e interditos de seus
pais. Ou seja, inicialmente assimila e introjeta a moral de seus proprios pais, seus ideais e
fraquezas, inclusive, para depois apropriar-se deles como seus. “Gragas a essa incorporagao
que a crianga integra os interditos parentais que doravante impord a si mesma.” (NASIO,
2007, p. 40).

Este processo ocorre, entdo, mais rapidamente para 0 menino, segundo Nasio, em
sendo que para na menina, a saida do Edipo e a propria instauracdo da identidade sexual,
possuem outra dindmica. A menina ap6s renunciar ao pai da fantasia, o que Nasio referird
como a “dessexualizagdo do pai” — que por sua vez vem a ser um luto — ira identificar-se com
a pessoa do pai real, incorporando a sua pessoa no eu. “Assim impregna-se de atitudes, gestos
e até mesmo desejos e valores morais que caracterizam seu pai real.” (NASIO, 2007, p. 57). E
para Ambertin (2012), as mulheres continuardo esperando uma reparacao do pai.

A saida do Edipo, portanto, e a instauracio do supereu apresentam caracteristicas
peculiares no menino e na menina, sendo que, para 0 menino, a instauracdo superegoica
ocorre de forma rapida e mais severa, gerando um saldo de dureza num contraponto ao saldo
mais benevolente na menina. Nela, ha um processo mais lento e brando no tocante a
consciéncia moral do dever por conta de seu menor compromisso com o castigo da castracao.
Este no menino é mais eminente por concentrar em si 0 compromisso com a falicidade da sua
virilidade, a partir do pai, inicialmente, hostilizado, e, depois, admirado. E factivel, no

entanto, a instauracdo da instancia superegdica em ambos, uma vez que se encontra, COmo as
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demais instancias (na segunda topica freudiana o Eu, o Isso e o Supereu — ou Id, Ego e
Superego), em toda subjetividade.

O fato de a crianca ser interditada em seu desejo primordial pelos pais (ou por quem
estiver nesses papeis) implica que esse interdito se efetue, e poderd ou mesmo devera ser
proferido pela mée ou outra pessoa da familia e do sexo feminino, por exemplo. Embora,
como ja visto, seja maior a robustez do supereu no homem (ou no lado masculino), o
essencial para a instauracdo da moralidade no psiquismo € que tenha a marca da autoridade
paterna, ou seja, do inconteste tantos das leis de interdi¢do do incesto quanto de todas as leis
em geral. Uma lei cuja incontestabilidade é paterna, e por essa mesma razdo também
inegociavel, como lembra Nasio. E o autor reforca ser “indiferente que a voz que evoca o
interdito seja masculina ou feminina, o essencial é a firmeza do tom para dizé-lo. E preciso
gue a ameaca seja proferida por uma firme e calma autoridade que sabe julgar, condenar e
punir.” (NASIO, 2007, p. 83). Ou ainda como ressalta Ambertin:

Que a voz possa assumir a forma de mandamento. Esse mandamento ao ser
modulado e vocalizado supde a introdugdo de uma ordem diferente que se estrutura,
ndo em torno do buraco do Outro, mas sim em torno da castragdo do Outro. Nesse
caso, a voz poderd transformar-se em palavras e, gracas a sua mediacdo, que
possibilita sua significacdo, serd possivel atenua-la. A partir da instancia da palavra,
é possivel fazer laco social (AMBERTIN, 2009)*.

O supereu, portanto, tem peso tedrico e clinico especialmente consideravel e, para
Ambertin, além disso, é também um conceito que sofreu reformulacfes pds-freudianas de
muitos equivocos segundo a autora, e refere terem-no colocado em “lugares comuns”, como
por exemplo: vinculado a relacdo entre o sujeito e a realidade; ao bom funcionamento da
consciéncia moral; & preservacdo do sujeito contra as transgressdes ou ainda reduzindo-o a

identificagdo paterna, entre outras. Ambertin situa:

Ele ndo esta posto somente no principio da realidade; instiga a consciéncia moral —
que faz parte dessa constelacdo do supereu — exigindo sempre mais; nada assegura
contra as transgressdes — as vezes potencializa —; trata-se do pai, mas ndo da
dialética da identificacdo paterna. E além do mais, corréi toda formagdo do
inconsciente — impaossibilitando-a e/ou destruindo-a [...] (AMBERTIN, 2009).

** Trecho retirado de entrevista publicada na Revista Percurso. Instituto Sedes Sapientiae.

www.sedes.org.br/Departamentos/Psicanalise/index.
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Ou seja, enquanto o Eu esta totalmente voltado a realidade, ao mundo externo, o supereu é
uma forca extrema e ingovernavel que se opGe ao Eu e o domina, apresentando-se como
advogado das forcas do Isso, de natureza pulsional e inconsciente. De tais aspectos, €

importante frisar que o supereu ndo se resume a uma mera identificacdo do pai.

Uma questdo é o complexo paterno como raiz do supereu e outra, muito diferente,
homogeneizar o supereu a mera identificagdo com o pai ou, pior ainda, batizar o
supereu de paterno [...]. A grande heranca que o supereu recebe da tramitacdo do
complexo de Edipo é a heranca bioldgica e historica que se presentifica na
“nostalgia do pai” por meio do sacrificio como mog¢do humilhante [...]. O supereu da
crianga ndo se edifica segundo o modelo dos pais, mas segundo o supereu destes
(AMBERTIN, 2003, pp. 113-114).

A consciéncia moral faz parte das categorias que compdem 0 supereu e como uma
exteriorizagdo dele, que se faz escutar pelas formagdes do inconsciente. Mas a consciéncia
moral ndo pode ser compreendida como sendo 0 supereu, que Se estrutura a partir do supereu
dos pais. A consciéncia moral “faz parte daquilo que se sabe com a maxima certeza [...]. E a
percepcao interior de que descartamos determinadas mog¢des de desejo existentes em nos [...]
e quem tiver consciéncia moral ndo pode menos que registrar dentro de si a justificacdo desse
juizo adverso e a reprovacdao da a¢do consumada” (FREUD, 1913, apud, GOLDEMBERG,
1994, p. 48). E, portanto, a culpa, € um aspecto fundamental na compreensdo da moral em
Freud, pois ainda que o sujeito ndo seja culpado, para que possa significar seu sacrificio

devera reportar-se as culpas (pecados) do pai.

2.4 Culpa

Na psicologia moral, o sentimento de culpa é tido como central, a fim de possibilitar
pensar o agir moral, a responsabilidade moral e, por conseguinte, o querer agir moral.
Experimentar o sentimento de culpa sinaliza a capacidade do individuo de conectar-se com o
sentimento de obrigatoriedade, provindo dos adultos que se configuram as primeiras
autoridades a crianca que seguira suas ordens ou leis morais, sendo que o sentimento de culpa
provem destas primeiras experiéncias. Porquanto, ao sentir-se obrigada a partir das primeiras

ordens morais, e ao fugir dos primeiros deveres, que havera o sentimento de culpa. La Taille,
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diz, entdo, que “o sentimento de culpa provém do sentimento de obrigatoriedade e o reforca.”
(LA TAILLE, 20086, p. 131).

O problema da moralidade, que inicialmente ndo interessava a Freud, no sentido de
fundar uma moral psicanalitica, leva-o a este tema, sobremaneira, a partir de suas
constatagoes clinicas de que “o neurdtico age movido por uma culpa que ele desconhece e que
esta no fundamento de suas a¢oes” (GOLDEMBERG, 1994, p. 11). A culpa é, pois, uma das
categorias que configuram a instancia do supereu, e nos meandros da culpa estd o sacrificio
como um elemento articulador da moral. Culpa e sacrificio configuram o mito do complexo
de Edipo e o que ele representa na constituicio psiquica.

Julien refere que com a morte do pai primevo a interdicdo (ndo somente da mae, mas
de todas as mulheres) ndo teria sido atenuada e uma lei ainda mais severa, 0 supereu, se
imporia aos filhos, e a culpa primordial que provém dela “estd na origem de todas as
formagdes culturais [...]. Serd a ética da psicandlise a instauracdo dessa lei no sujeito?”
(JULIEN, 1996, p. 73). Para o autor, Lacan melhor esclarece sobre a internalizagdo do
supereu e a culpa que dai decorre. Se ele, (0 supereu), seria efeito da castracdo simbolica e da
saida do complexo de Edipo ou se seria, entdo, a evitacdo da castracdo e a manutencdo do

complexo e sua angustia? Dai decorre um esclarecimento lacaniano, segundo Julien.

Ha pai e pai. O agente da castracdo simboélica é o pai real [...]. E justamente nisso
que ele representa uma lei (sem, no entanto, funda-la ele mesmo!), a lei do desejo:
assim, a mée se torna, para o sujeito, a0 mesmo tempo objeto de desejo e objeto
interditado. Nao se trata, nesse caso, de supereu. Dessa operacao distingue-se uma
outra, totalmente diferente: a privacdo real. A palavra ndo é freudiana, mas sua
significagdo, sim. De fato, no momento do declinio do Edipo, a crianca apaga o pai
real, revestindo-o com o véu de um pai ideal que ele forja para si. Ela fomenta a
cada instante a imago de um pai que seja realmente alguém, alguém de alta estatura,
de belo porte e so6lida posicdo, em suma, alguém digno de ser amado. Ora, essa
figura é colocada como agente de privagdo (e ndo de castracdo) e é dela que se
origina o supereu. De que maneira? (1996, p. 74).

Para a pergunta sobre a maneira como 0 agente de privacdo origina o supereu, ha: a
causa do mal, uma questdo filoséfica, mas que a criancga j& se coloca a partir da privacéo do
pai. Na imagem que a crianca constrdi de si, ha para ela, enquanto criatura o efeito de um pai
Criador, que fica posto como causa de suas faltas ou imperfei¢cdes. Ou seja, um pai criador do
que ela ¢, mas também responsavel pelo que ela nao ¢é. “Nao € o representante da lei como
agente de castracdo, mas faz a lei, é o legislador [...]. E € nesse sentido que ele é colocado

como agente de privagéo real, privacdo que vem da distancia entre o que a crianga gostaria de
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ser (em termos analiticos: o significante falico sempre faltoso) e o que ela ¢” (JULIEN, 1996,
p. 75). Depois, um pai digno de ser amado, que Freud situa em Totem e Tabu, através da
necessidade de incorporacdo do pai, na identificacdo primaria do pai idealizado; de um pai
que tem a onipoténcia de poder aquilo que a crianca ndo pode. Assim, a partir destas
impossibilidades ha o luto do amor do pai idealizado e o nada como causa.

Acerca da necessidade de efetuar o luto do pai ideal e privador, um dos caminhos &,
justamente, de que sera preciso dizer das recriminagdes e ressentimentos, o Unico caminho
para a realizacdo do luto, dira Julien. O pai ideal contém nele o mal, ou seja, a censura que
reflete no proprio sujeito, e que fara desta maldade a sua maldade e tornar-se-& mau consigo
mesmo. E a isso que Freud chama de supereu — o retorno contra si do ddio pelo pai criador e a
necessidade de proteger e ou assegurar o amor pelo pai idealizado, digno de amor (JULIEN,
1996, p. 76).

Tomar em conta, entdo, a culpa, requer considerar as artimanhas do supereu e também
nelas o sacrificio. Do texto de Ambertin (2008) tem-se no prélogo de Neéstor Braunstein a
ideia da tirania e o poder do supereu atuantes no psiquismo do sujeito; os sacrificios que

incute a partir da culpa.

Sdo as vozes do supereu que formam o imperativo: “Deves pagar, pacificar a esse
bebedor insaciavel de sangue que levas em teu interior. Se ndo o fazes o mal recaira
sobre ti; te condenard na vida terrena e além”. O sujeito cumpre com o ritual
sacrificial... e termina por compreender que é o sacrificio mesmo que materializa o
castigo que pretendia impedir e que, quanto maior é a entrega maior é a divida,
maior é a demanda que deve satisfazer. Logico seria interromper o ciclo das ofertas
que o empobrecem, mas, se o fizer e se negar ao sacrificio, é torturado pelos
deménios que, na falta de melhor nome, se chamam de culpa (BRAUNSTEIN,
2008, p. 12-13: tradugdo nossa)®.

Braunstein refere-se as classes de sacrificio do supereu como sendo duas: aqueles
provenientes do inconsciente e que séo dissimulados, envolvendo sintomas, entre outros, e
aqueles sacrificios ditos oficiais, porque exibidos perante os outros, de modalidades visiveis,

mas de mecanismos também inconscientes. Dos sacrificios que vao sendo vistos pelo sujeito

%> Son las voces del supery® las que formulan en imperativo: “Debes pagar, pacificar a esse bebedor insaciable
de sangre que llevas em tu interior. Si no lo haces, el mal recaera em ti; te estards condenando em la vida terrenal
y aun mas alla”. El sujeto cumple com el ritual sacrificial... y termina por encontrar que es el sacrificio mismo el
que materializa esse castigo que pretendia impedir y que, mientras mas entrega, mayor es la deuda, mayor es la
demanda que debe satisfacer. Ldgico seria entonces que interrumpa el ciclo de las ofrendas que lo empobrecen
pero, si lo hace y se niega as sacrificio, es torturado por los deménios que, a falta de mejor nombre, se llaman de
la culpa. (AMBERTIN, 2008, pp.12-13).
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nele proprio, hd os que sdo demandados em analise e esse olhar se d& a partir de uma
conotacao de auto vitimizagdo do sujeito ao reconhecer seu desejo nunca realizado. E da outra
classe, os ditos sacrificios oficiais: as ofertas publicas e de carater religioso, sendo seu
principal depositario o pai primitivo, ndo obstante a doutrina antropoldgica do totemismo hoje
obsoleta, conforme muitos autores, entre eles Braunstein.

As manifestagoes extremas de sacrificios e a “miséria psicologica de massa” estdo
presentes nas sociedades, segundo Ambertin. Para esta autora, as muitas mazelas e sacrificios
humanos presentes e recorrentes no cotidiano, dizem da reincidéncia do sacrificio e da culpa e
se traduzem no pertinente testemunho na clinica psicanalitica. As praticas sacrificiais no
ocidente se caracterizam cada vez mais de mitos e rituais e por essa razdo tornam-se
dessacralizadas e envelhecidas, ndo obstante que tais sacrificios intentam “consagrar” o pai
ideal, este do qual, justamente, carece o sujeito (AMBERTIN, 2008, pp. 17-18).

Ambertin menciona que as praticas de sacrificios apresentam aspectos em comum,
relacionados com o destino impiedoso e que castiga, martiriza e ou escraviza. Tais aspectos
acabam por impedir aos sujeitos ou aos povos interrogar-se devidamente sobre as causas e no
que estdo implicadas as praticas de sacrificios. Ja em O mal-estar na civilizacdo e O futuro de
uma ilusdo, Freud referira-se que o temor do implacével destino, do desconhecido e da
finitude humana impedem ao sujeito destituir-se das ilusdes convenientes e provenientes dos
sacrificios e culpas, impedindo a maioria dos homens de buscar sua verdade ou o que lhe seja
essencial. E Freud, igualmente, sinalizara que estes aspectos tornam-se obstaculos na clinica e
na vida, ndo obstante que a légica de sacrificio no ocidente ou mesmo na contemporaneidade,
difere da ldgica de sacrificio das culturas ancestrais, como assinala Ambertin, e que instituiam
as comunidades. Para ela, os sacrificios ditos atuais contém somente residuos e fragmentos
dos mitos e ritos do passado; 0s povos e sujeitos de hoje ndo os possuem mais naquele

formato.

E por isso que atualmente o sacrificio, dessacralizado e envelhecido, nem sempre é
instituinte de comunidade; pelo contrério, suas expressGes, esvaziadas de
sacralidade, ameacam a sustentacdo do laco social e as formacBes do inconsciente e
aumentam sempre a quantidade de violéncia e de gozo (AMBERTIN, 2008, p. 18:
traducio nossa)®.

%6 “gg por eso que actualmente el sacrificio, desacralizado y envilecido, no siempre es instituyente de
comunidade; por el contrario, sus expresiones, vaciadas de sacralidade, amenazan el sostenimiento del lazo
social y las formaciones del inconsciente y arrojan siempre um plus de violéncia y de goce.” (AMBERTIN, 2008
p. 18).
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Assim, a culpa e sacrificios dos individuos, entendidos, a luz dos paradoxos
intrinsecos na Lei do Nome do Pai, terminologia da psicanélise lacaniana, sdo o empenho do
sujeito em restituir esta lei, dando-lhe uma consisténcia de que carece, ou buscando restaurar
a inconsisténcia do Outro, causa de mal-estar e sofrimento. E para Ambertin, Freud dedica-se
a demonstrar que em sendo a culpa ndo propria do sujeito ha, entdo, a pergunta de onde ela
provém? E diz, ela é proveniente das faltas do pai e, em ndo sendo culpado o sujeito devera
olhar para os pecados do pai. Ou seja, a culpa inconsciente que implica uma falta ignorada
pelo sujeito Ihe é ao mesmo tempo propria e alheia; familiar e desconhecida (AMBERTIN,
2008, pp. 18-19).

A ética proposta na psicandlise diz da responsabilidade que cabe ao sujeito, e implica
aquilo que Ambertin assinala das palavras de Lacan, de que o sujeito tome partido desta
culpa. Ou seja, os sujeitos (filhos) padecem dos “estragos” causados por seus pais ou
antepassados e ndo cessam de absorver e padecer das amarguras resultantes, cabendo ao

sujeito saber como processar tais agruras.

2.5 A questéo paterna na moral freudiana

Pensar moral e ética em Freud envolve atencdo ao lugar e papel do pai, 0 que Lacan
chamou de a Lei do Nome do Pai. Para além do pai real e concreto, é preciso olhar para o pai
simbdlico. Todavia, ha na literatura criticas que referem negligéncias da parte da psicologia
profunda para com a figura ou a imagem do pai, que, por muito tempo, teria permanecido
presa as representacfes maternas, inclusive na etiologia de muitos distdrbios. Este influxo da
figura materna, Freud igualmente empreendera no texto de 1913, Totem e Tabu, em seus
constructos tedrico-clinicos acerca dos constitutivos da moral nos sujeitos a partir da lei do
incesto, muito embora com a imagem e a representacdo paterna adquirindo caréater central e
peculiar. Pelas vias do parricidio do pai primevo, instauram-se, entre outros, a culpa,
sacrificios e suas vicissitudes, componentes da neurose. Ou seja, elementos que se perpetuam
nos textos freudianos e demais leituras que compdem o0s pressupostos de uma moral de

rendncia.
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O caréter do poder materno é um aspecto bastante pertinente e presente na leitura
freudiana das tribos primitivas, quando os assuntos comuns a toda comunidade estavam no
comando de um conselho de ancids. A funcdo materna era determinante das leis e os totens
eram herdados tanto pela linhagem feminina quanto pela linhagem masculina, sendo possivel
que a forma de descendéncia pela linhagem feminina tenha predominado por muito tempo
(FREUD, 1913, p. 22). Com isto, presente na moral freudiana est& a énfase ao papel da mée a
partir da conflitiva edipica, ou, para o desejo do filho pela mée. Contudo, hd um mote a figura
paterna de contornos bastante especificos e fundamentais na instauracdo do supereu, e de
representatividade fundamental da moral nos sujeitos em Freud.

As muitas transformacdes em torno da posicdo do pai incita a pergunta. Havera
alguma relacdo entre a crise ética que se vive e as transformacdes na imagem do pai — o pai
real e o pai simbolico? Com a trajetoria historica e gradativa de declinio da figura do pai
autoritario, do patriarca, da imagem de poder e repressdo nele prescritos, ou como o principal
mantenedor da ordem e do sustento da familia, nas ultimas décadas este papel se reconfigura
fazendo surgir outros ideais de pai. As reviravoltas no universo feminino, ou o fato de passar
a ndo ser mais tarefa exclusiva das mulheres as atividades domeésticas e a atencdo e o cuidado
com os filhos, sdo aspectos que foram validando uma crescente guarida a sensibilidade
masculina, historicamente relegada ou desnecessaria. Tais aspectos promoveram um maior
envolvimento do pai que ndo somente como provedor do sustento.

Diante de tais transformac6es, parece, contudo, haver um paradoxo, pois ao passo que
uma nova imagem de pai toma espaco e, hoje, seculo XXI, as familias se reconfiguram e se
reorganizam em novos modelos, rearticulando a “relagdo chamada pai” como expressa
Samuels (1992), esta ainda muito presente o pai negativo. Tiranias, abandonos, violéncias
domésticas, maus tratos, abuso moral e sexual dos filhos sdo alguns dos componentes do pai
negativo na atualidade. As situaces de abuso sexual infantil, recorrentes e assustadoras na
sociedade atual, tém caracteristicas incestuosas e de ocorréncia predominante no seio das
relages familiares com maior frequéncia do que, infelizmente, se supde.

As transformacges, no entanto, ndo anulam o carater individual de cada paternidade e
estes registros se mantém véalidos e determinantes na instauracdo da moral em cada sujeito —
na moral paterna e naquela vivenciada em grupo. A compreensao da moral em Freud implica,
inicialmente, este primeiro estagio. Para Samuels (1992), nos primordios da psicanalise o pai

“edipiano, castrador e tiranico” era figura central, o que promovia um olhar necessario e
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incontestavel a mée. O autor refere-se ao retorno da importancia do pai. Porém, o pai negativo
vai dando espago a um pai positivo, que ndo deixa de ser um pai proibitivo, porém um
“modelo, enérgico, condutor, que auxilia na imaginagdo, na criatividade e na satde psiquica
em geral [...]. Assim, apesar de ndo ser apenas o pai positivo a representar o papel principal, é
este pai que pode ser visto como um elemento novo em cena.” (SAMUELS, 1992, p. 90). E
todo o envolvimento da figura paterna é simbdlico. Mas, para o autor, dos elementos que
compdem este novo envolvimento do pai, 0 que mais se evidencia ¢ um “tipo errado de
envolvimento”, ou seja, a tentativa de esconder as preocupacgdes com o incesto que, de fato, é
muito mais comum do que se supde. Haveria, assim, um elemento subversivo a respeito do
pai positivo, do pai erotico. A singularidade de tais colocacBes auxilia na compreensdo da

proposta moral em Freud, a partir do lugar do pai.

Por tras da dor, da miséria, da culpa por incestos reais, esta a fascinagdo pelo pai. O
noticiario e a midia que se ocupam do incesto estdo, na verdade, expressando essa
fascinacdo geral pela imagem do pai envolvido fisicamente com a familia:
positivamente, quando ele leva as criangas a piscina; negativamente, quando ele toca
0s 6rgdos genitais delas nessa mesma piscina. Precisamos explorar o incesto,
porgue, caso gostemos ou ndo dele, o incesto e o pai caminham irremediavelmente
juntos — o que ndo implica negar o “incesto materno”. (SAMUELS, 1992, pp.91-92).

Samuels (1992) ressalta haver a preponderancia da fun¢do materna no entendimento
dos processos que envolvem a psicologia do desenvolvimento, todavia ha esse lugar
especifico e fundamental do pai na instauracdo da moral. Além da dificil tarefa do homem de
lidar com a permanéncia da “falta-a-ser”, a incompletude se da em torno do pai real e do pai
simbdlico. A funcdo imaginaria do pai e que se instaura no psiquismo, em Freud, tem origem
na suposta horda primitiva, que contava com o pai privador de gozo. Por ser do préprio pai 0
gozo, o0 mesmo ndo preenche aquilo que se pode chamar de uma funcéo ética, pois mantém o
sujeito preso a ilusBes e dependéncia de uma relacdo de totalidade, forca e autoridade que o
filho julga (ainda) ser possivel. Estes sdo aspectos determinantes e referidos por Kehl acerca
da falta de um substituto forte do pai, isto é, do imaginario de autoridade, e a autora refere

Lacan:

O poder nomeador do pai na psicandlise lacaniana consiste nisto: que o pai, ou quem
quer que exerca essa funcdo, acima de qualquer particularidade do vinculo do casal
parental, seja a um s6 tempo aquele que reconhece o filho, concedendo-lhe um lugar
no seu desejo, e o inclui no mundo da linguagem, como herdeiro de seu nome. No
lugar do poder efetivo do pater familiae do periodo da plena vigéncia do
patriarcado, capaz de decidir com base em suas conveniéncias o destino dos filhos,
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Lacan restaura o lugar do pai como um lugar simbélico, necessario e suficiente para
fazer de cada humano um sujeito marcado pela Lei, da qual o pai ndo é autor (como
0 pai da horda primitiva), mas porta-voz. No lugar da falta-a-ser do sujeito moderno,
a psicanalise prop8e somente, como traco minimo para designar o sujeito perante o
Outro, o reconhecimento da filiagdo. Nem nas sociedades individualistas é possivel
que o homem se pense como autor de sua existéncia, a custa de perder sua base de
sustentacdo subjetiva. (KEHL, 2002, 105).

As crises de sentido e ética na atualidade relacionam-se, em muito, com lacunas na
representatividade do pai simbolico, tanto em nivel individual e no seio familiar, onde
ocorrem muitas transformacdes e vicissitudes comportamentais que promovem instabilidades
emocionais, tanto quanto no nivel da coletividade. As culturas de instabilidade nos vinculos e
o declinio de representatividade de algumas instituicGes como as que aqui se tem referido —
familia, religido, educacdo — ndo mantém e, portanto, ndo garantem esta representatividade
simbolica de autoridade moral (do pai).

Julien (1996) sinaliza a importancia da figura do pai nas consequéncias dos atos ou na
conduta de cada um. Para o autor, a figura paterna esta ligada também a representatividade de
Deus na historia, ou o que ele chama de “Deus do destino” ou o “Deus da fatalidade antiga”.
Ap0ds as revelacdes judaico-cristds, € retirada a conotacdo do Deus do destino para dar lugar a
palavra, abrindo espago a uma responsabilidade antes desconhecida: na auséncia do Outro ou
do Deus do destino, por tudo responsavel, falta o significante Gltimo. Em nédo existindo o
Outro, a culpa devera ser encarregada ao Eu. E Julien refere-se, entdo, ao lugar da figura do

pai da seguinte forma:

A figura do Pai como mestre politico e religioso. O mestre é, por definicdo, aquele
que ndo para de representar a lei, garantindo com sua palavra do que se compde a
responsabilidade de cada um. S ha autoridade real quando se é garante da lei por
uma palavra que seja um ato [..]. Ora, é exatamente nesse momento de
desarvoramento e desespero que a tentacdo se apresenta: tomar a si 0 encargo de
restaurar e salvar a figura da autoridade, para que assim determinado grupo,
sociedade ou familia recupere a forca e a coesdo. E esse o tragico moderno.
(JULIEN, 1996, p. 98).

A relagdo chamada pai, como expressa Samuels, diz de um significado cultural e
psicologico desta relacdo e dos impactos que tem ndo somente no seio familiar, mas como o
papel e a relagdo do pai com os filhos se reflete na cultura e na vida em sociedade. Dessa ideia
tem-se que o relacionamento com o pai real e o pai simbdlico, por ser um relacionamento
cultural e psicologico, embasa quaisquer outros relacionamentos do ponto de vista

psicologico. Culturalmente, a mulher que d& a luz é considerada a méde, e ndo obstante as
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nuangas que envolvem processos e vivéncias de adogéo, por exemplo, 0 mesmo ndo acontece
com o pai, diz Samuels (1992). Ao pai sera necessaria a atribuicdo do nome — do pai real e do
pai simbolico.

Da compreensdo em torno das influéncias das figuras parentais, especialmente a
paterna, sobre o modus vivendi que dai se configura, 0s aspectos psiquico-emocionais da vida
do sujeito representam ndo somente interferéncias, mas, também, influéncias significativas
nas crises de sentido ético que se verifica. E nas novas configuracdes familiares, por exemplo,
nas formas como eclodem e vao se consolidando, um dos aspectos que parece dizer muito
sobre as lacunas na ressignificagdo de sentido a partir do pai (na representatividade de
autoridade) ou na falta dela, diz respeito a declaracdo de paternidade e seu valor simbolico.

A fragilidade bioldgica do relacionamento com o pai Ihe confere forca psicoldgica,
ja que o relacionamento entre pai e filho ou filha tem de ser declarado. Assim,
muitos aspectos da cultura patriarcal repousam nesse aspecto da vulnerabilidade
masculina. Ndo sabemos se 0 pai 0 é de fato, até que possamos aplicar o conceito
psicoldgico e a imagem de pai. Uma imagem produz um relacionamento, é
psicologia pura, de manuseio incrivelmente dificil. Além disso, uma vez que

~ 9

aceitamos ser o “pai” um fendomeno cultural, estamos perto de aceitar a “mae
também como um fenémeno cultural e ndo necessariamente “natural” para as
mulheres. Como nossa cultura determina que a maternidade é “natural” para as
mulheres, ndo consegue analisar o pai mais de perto, com receio de que ele
abandone o jogo. (SAMUELS, 1992. p. 96).

Assim como pesquisas ha mais de uma década ja demonstraram a relacdo existente
entre distarbios fronteiricos de personalidade, por exemplo, e os conflitos edipianos e
triangulares (SAMUELS, 1992), as primeiras relacfes parentais e a conflitiva edipica,
especialmente, dizem da funcdo paterna como um elemento simbdlico fundamental. Trata-se
de uma fungdo que possui uma sustentacdo imagindria na sociedade, bem como é fundamental
na compreensao da moral freudiana e ao pensamento ético que propde a psicanalise.

A renuncia ao gozo pulsional é um aspecto importante em Freud, que j& preconizava
ser algo muito dificil e custoso a humanidade. Kehl retoma esta ideia e reforca que, ainda que
0 sujeito tenha sido interditado no Edipo, a rentincia ao gozo pulsional é também necesséria a
vida no grupo, bem como se sustenta a partir das formagdes imaginérias, que organizam e déo
sentido a esta rendncia. Tanto as religides ou os grandes codigos morais, algo sempre disse
daquilo que o sujeito “ndo pode”, como pontua Kehl (2007). Ha, portanto, no significante do

Pai valor de grande peso na moral e na religido em Freud.
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As transformacdes ocorridas na sociedade e em torno das representacées em torno do
pai, como se tem referido, é algo importante devido a quebra das tradicGes mais autoritérias
em torno do patriarcado. No entanto, a rapidez com que isso se deu muito se relaciona com a
sociedade de consumo que, segundo Kehl (2007), precisa de novos sujeitos para continuar
funcionando. E sobre esta sociedade de consumo, Marinas (2015) refere o mal-estar na cultura
de consumo e sinaliza o desejo como elemento principal que rege a logica do consumo e ndo a
necessidade. Consomem-se signos ao inves de objetos ou utensilios, e esses signos € que
representam o desejo e que conferem reconhecimento ao sujeito. E ao consumir marcas, por
exemplo, o sujeito consome representagdes de estilos de vida, status e formas especificas de
atuacdo do género.

Para Marinas (2015), o sujeito é centrado no Eu, e sua condi¢do estrutural é de um ser
incompleto, e a cultura dominante dos meios de comunicagdo para 0 consumo também predita
que o que se desejar se pode conseguir imediatamente. A esta observacdo articula-se também
0 pensamento de Kehl (2007), de uma sociedade atual aonde se pode tudo 0 que se quer e a
autoridade do pai fica sem um lugar, ndo se apoia. Portanto, com o declinio de algumas
tradicdes ha também o declinio da autoridade paterna, que confere lugar e subjetivacdo
identitaria ao sujeito. E para Marinas (2015), a auséncia de limites é a afirmacdo da
incompletude do sujeito. Um sujeito que ndo se conhece e ndo aceita seus limites; que esta
esvaziado e, portanto, vulnerdvel diante de seus desejos e da sociedade do consumo.

As transformacdes rapidas e profundas, como refere Kehl, promovem uma crise de
representatividade da autoridade paterna. Uma autoridade que o sujeito transfere no decorrer
de sua vida a outras figuras de representatividade moral e ideoldgica, mas que contém em si 0
sentido da autoridade paterna — aquela que confere a lei e tambem sentido. Desta crise no

imaginario da autoridade paterna, Kehl refere:

Vivemos na época do “vocé pode tudo”. Ou seja, € como se, mesmo que o pai
exista, ele ndo tem onde apoiar sua autoridade porque o pai ndo é pai de si mesmo
enquanto tal, ndo tem como virar pai da noite para o dia se ele ndo estiver mais ou
menos apoiado numa tradicdo [...]. Portanto, esse imagindrio que sustenta a
autoridade paterna ndo tem onde se apoiar. Em nome de que o pai apoia sua
autoridade? O Unico ponto de apoio de autoridade nos dias de hoje é, talvez, o lugar
geracional. (2007)%.

>’ Trecho retirado de entrevista publicada na Revista Percurso. Instituto Sedes Sapientiae.

www.sedes.org.br/Departamentos/Psicanalise/index.
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Para a autora ndo € a forca do pai da horda primitiva, um mito criado e colocado por
Freud em sua teoria edipica, que sustenta esta funcdo, mas algo que é convencionado pela
coletividade a ser ou nédo interditado. Veja-se, por exemplo, a questdo da proibic¢do do incesto.
Se 0 grupo ou a cultura ndo sustenta, ele ndo se mantém. O grupo que dara um lugar a
interdicdo como sinaliza Kehl. E a partir de Freud, colocar algo no lugar do pai, seja a religido
ou a cultura do consumo de que se referem Kehl (2007) e Marinas (2015), é algo que se d& na
coletividade, na cultura. Todavia, h4 o pai real, hd o pai simbdlico. E ha o declinio de
instituicOes tradicionais, que anteriormente conferiam lugar, referéncia e identidade ao sujeito.
Um sujeito que hoje € abalroado pela cultura contemporanea da comunicacdo do consumo,
que antes de vender produtos vende imagens, idealizacgdes, estilos de vida, de género e assim
por diante.

Entre os efeitos deste cenario, verificam-se configuracfes e propostas para um modo
de existir que mantém o sujeito pos-moderno alienado de si mesmo, preso as ilusées e sempre
em busca do sentido e de referenciais para o bem viver, que julga ser a partir da satisfacdo de
seus desejos. Uma satisfacdo que se apoia em um mercado de consumo inclusive religioso, de
ofertas de consolo religioso, de autoajuda e ou estilos de vida alternativos e em torno de uma
cultura de liberdade e autonomia que ndo exigem vinculos de pertencimento. Tal aspecto,
inicialmente, e pensando-se em termos éticos que pressupdem a liberdade e a autonomia
como elementos centrais a dignidade humana, trata-se de um exercicio do homem
contemporaneo que nao encontraria legitimidade em ser contestado. Por outro lado, ao ter a
sua disposicdo ofertas e meios de satisfacdo dos desejos e inserido num sistema que pensa
para ele (sujeito), também ndo identifica aquilo que quer por si mesmo.

O sentido pessoal e da vida passa a estar na aquisicdo de coisas e na busca de
propostas religiosas, “filosofias” ou estilos de vida que melhor se encaixam em cada momento
e circunstancia que vive o sujeito. Uma crise ética e de sentido, portanto, em que 0 sujeito
esté alienado em seu proprio desejo, sem que dele saiba de fato. Mas como podera este sujeito
saber de seu desejo? Somente a clinica psicanalitica, pela via da analise, pode lhe conferir tal
conhecimento?

Entende-se que o aporte tedrico com que a psicanalise olha para alguns fenémenos,
contribui significativamente para que tais reflexdes alcancem aqueles setores da sociedade

competentes a sua disseminacdo. Das crises que vive 0 homem moderno e da crise ética de
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que se referem muitos psicanalistas, Kehl (2002) discorre sobre aspectos importantes como
possiveis causas de tal crise e, que, segundo ela, seriam demandas a psicanalise. Buscar-se-a
situa-los, brevemente, tomando em conta os aspectos ja destacados referentes ao papel da
figura paterna na constituicdo psiquica, como um dos aspectos possiveis de relagdo com a

crise ética de valores e sentido que se refere.

2.6 A crise ética na atualidade e as contribuicdes da psicanalise

Com os dizeres de Kehl introduz-se a ideia de que: “A crise ética em curso no mundo
[...] produz sintomas sociais alarmantes, em decorréncia dos quais a sociedade vem
reconhecendo, explicitamente, a necessidade de encontrar respostas para eles.” (KEHL, 2002,
pp. 12-13). Da referida crise, ha o declinio das referéncias de sentido e valores morais,
anteriormente advindas do papel de algumas instituicdes tradicionais como a familia e a
religido. Todavia, a crise de sentido que se refere, ndo possui uma semantica de féacil
esclarecimento, como também pontua Boff. Ao contrario, para o autor é algo
fundamentalmente conceitual e nada simples, devido a vasta literatura, de resultados confusos

e inconclusos, situa.

Colocar a questio do sentido em termos de “fim” é o modo como procedeu a grande
tradi¢do filosofica. Essa ndo fala, como nés, em “sentido de vida”, mas em “fim
ultimo” ou “fim supremo” do homem [...]. Ndo s as filosofias, mas também as
religibes puseram a questdo do sentido em termos de fim ou finalidade (BOFF,
2014, pp. 13-16).

E o enfoque que se pretende esta na ideia da crise de sentido como uma crise em torno do
sentido da vida, e como pontua Boff. “E concretamente referir-se a finalidade da vida, ao
objetivo ou ao prop6sito de viver. E aquilo em vista do qual se vive, como quer que isso se
chame: meta ou razéo, ideal ou sonho, e assim por diante” (BOFF, 2014, p. 17).

Da critica de Boff para elucidar as reflexdes infere-se a crise ética vigente. O homem
da pdés-modernidade ja ndo é mais o mesmo daquele da modernidade, sendo que a pos-
modernidade estaria decaindo nos propositos iluministas que impulsionaram a modernidade,
ndo tendo mais a forga anterior nos valores a partir da “razdo, liberdade, o progresso, a ciéncia

e a técnica.” (BOFF, 2014, pp. 469-470). Boff refere que a crise da poés-modernidade indica
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uma crise de valores que conferem sentido a vida, no nivel essencialmente existencial, porque
a modernidade ndo teria conseguido dar respostas as questdes existenciais do homem. E um
dos exemplos ilustrados pelo autor para a crise no ambito da razdo esta, entre outros, no fato
de que os pensadores pds-modernos “sentem a crise atual, mas ndo a pensam; veem a coisa,
mas ndo a causa; sabem o que ndo querem nesse momento do pds-moderno, mas ndo sabem o
querem no depois, no “pr6” — “sintese do niilismo pds-moderno [...], e depois? Nada!”
(BOFF, 2014, p. 494). Ou seja, a pés-modernidade ndo passa da “modernidade na época do
relativismo [...], aparentemente aberta, porque admite todo e qualquer valor, mas permanece
basicamente fechada, porque recusa qualquer absoluto, principalmente o transcendente”
(BOFF, 2014, pp. 475-476).

Ao referir-se a religido, Boff defende que “a modernidade da elite é secularista,
enquanto a das grandes maiorias é ainda e sempre religiosa” (BOFF, 2014, p. 476). Ele

sublinha:

Se considerarmos 0 povo em geral ndo podemos deixar de constatar que ele continua
vivendo de valores existenciais fortes, de convic¢des morais firmes, e, sobretudo, de
verdades religiosas dogmaticas. E ndo podia ser diferente: a vida o obriga a isso.
Pois, que valia tem um “pensamento fraco” perante a violéncia dos dramas que o
povo tem de enfrentar, especialmente os “Gltimos” da sociedade? (2014, p. 490).

Da sociedade p6s-moderna e em crise quanto a valores e concepcdes pré-determinados
e, agora relativizados, da modernidade, tanto quanto pelo declinio das influéncias de algumas
tradicdes, considera-se um contraponto a partir destas concepcdes de Boff (2014). Por um
lado, as necessidades do homem contemporaneo que precisa o0 pensamento forte que o
direcione diante das agruras da vida — de sempre e de agora. E por outro, a liberdade e a
autonomia de cada sujeito de conduzir-se a partir de si mesmo (ou do si mesmo), mas que ndo
ocorre necessariamente assim e, portanto, as convic¢ées morais podem néo se configurar téo
firmes.

Boff refere-se, ainda, a um hiperindividualismo, que se compreende como um dos
paradoxos deste tempo, pois, mesmo diante dos pressupostos da racionalidade moderna,
especialmente, liberdade e autonomia tornam-se questionaveis em sua autenticidade frente ao
dominio dos sistemas (midiaticos, especialmente) sobre o pensamento e escolhas dos
individuos. Ha, por um lado, o individuo e seus reais anseios e necessidades e ha, por outro,
as necessidades que a cultura e os sistemas Ihe incutem. Igualmente o fato de que se houve

crise ou ha crise quanto ao bom uso da razdo, 0 mesmo ocorre no &mbito das emogdes, do
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conhecimento de si. E, nesse sentido, o p6s-moderno contempla idealizacdes que podem
refletir a realidade, mas também a projetam. “Processo e projeto ao mesmo tempo”, como

expressa Boff, e um de seus tracos é o hiperindividualismo.

Se 0 moderno era o homem e sua razdo, o p6s-moderno € o homem e seu desejo.
Agora quem esta no comando nao é mais a subjetividade racional, mas a emocional.
“A ditadura do relativismo [...] deixa como ultima medida s6 o proprio eu e seus
caprichos” denunciou o papa Ratzinger [...]. O individualismo pés-moderno, por ser
o do desejo, é quase ilimitado, encontrando apenas limite nas convencdes sociais.
(BOFF, 2014, p. 477).

Este involucro especifico da modernidade sobre o modo de ser e viver do homem
moderno e sobre seu comportamento, gerou e gera consequéncias profundas no modus vivendi
p6s-moderno. Ou seja, na cultura do “auto” como lembra Boff (2014), na qual cada um decide
seus valores de vida, porém a partir da teia dos sistemas que direcionam os valores em cada
época, liberdade e autonomia configuram-se relativas. Contudo, as interlocugdes que se dédo a
partir deste formato subjetivista e autbnomo de conceber a vida, os valores, a religido, entre
outros, ndo protege 0 homem de ilusdes e do empobrecimento do si mesmo.

Neste sentido, Boff refere o perfil ou o estilo de vida resultante das concepcbes de
liberdade do homem pds-moderno, cujas nuangas em muito se relacionam com a crise ética
que aqui se refere, bem como com outras (psico) patologias da modernidade, entre elas a
famigerada depressao. Dos estilos e perfis contemplados pelo autor e, segundo ele, resultantes
da crise de sentido de vida, destacam-se: 0 eu fraco que se acovarda diante da realidade e das
durezas da vida, de tal forma que ndo se mantém estavel em suas relacbes e obrigacBes
sociais, buscando inimeros caminhos de fuga; a dissolucdo dos lacos afetivos quando,
especialmente, a instituicdo familiar se fragmenta com os efeitos do relativismo niilista da
pos-modernidade. E, muito especialmente, destaca-se aquilo que lembra Boff, que os pais ndo
se assumem mais como mediadores da lei, da ordem, da educacdo, do sentido — “dai falar-se
da sociedade atual como sociedade sem pai” (BOFF, 2014, p. 480).

Diante desta realidade, a psicanalise, igualmente, refere-se ndo somente as
consequéncias, mas também as causas para tal crise e pelo viés da proposta de uma ética de
responsabilidade do sujeito por seu desejo (inicialmente inconsciente). E no campo da
religido, especificamente no transito religioso, se vé denunciado um comportamento

sintomético do sujeito, de buscar sentido, direcdo e respostas fora de si mesmo. E a moral e a
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religido em Freud compreendem, justamente, uma rendncia implicita & ativacdo dos instintos
— de fontes de energia sexual na neurose e de fontes de energia egoista na religido.

Retomando-se, pois, mais especificamente as contribuicdes ou leituras da psicanalise
para a crise ética vigente, e sob o enfoque das questbes emocionais e dos vinculos, Maria Rita
Kehl refere tal crise aportando em duas vertentes. Uma referente ao reconhecimento da lei e a
outra a desmoralizacéo do codigo.

Por crise ao reconhecimento da lei, Kehl refere-se ndo aos estatutos formais ou
constituicbes dos paises, e, sim, a lei universal da interdicdo do incesto, ndo escrita e
autorizada em si mesma. De origem mitica, e por ndo ter autoria esta interdicdo se imp&e aos
grupos humanos provinda de um “Outro” lugar, com vistas a contornar limites e legitimar o
convivio social. Este “Outro” lugar diz respeito ao inconsciente, aonde as transmissdes das
tradicdes, das religibes, mitos, a origem das leis, entre outros, se inscrevem subjetivamente e
através da linguagem. A interdi¢cdo do incesto impde “uma renuincia ao excesso de gozo”, o
contrario daquilo que ocorre nas sociedades modernas, que tém nas apologias a liberdade e
autonomias individuais, na “valorizacdo narcisica do individuo seus grandes ideais, pilares de
novos modos de alienacdo, orientados para 0 gozo e para o consumo.” (KEHL, 2002, p. 13).

A autora relaciona a crise ao reconhecimento da lei com a divida simbdlica, que diz
respeito ao rompimento que ocorre em cada geracdo com tradicdes de geragdes anteriores,
levando os individuos a ndo reconhecerem lagcos e compromissos com antepassados. A
dificuldade de reconhecer esta divida simbdlica diz, pois, da dificuldade de se reconhecer o
preco que se paga pela condicdo humana, perpassada pela linguagem e pela vida em
sociedade, representada nas culturas, religides, classes sociais. Aquilo que diz Freud em O
mal estar na civilizagdo, quando trata dos aspectos geradores de mal estar na cultura, frente as
necessidades humanas de sucumbir a castragdo primordial, ou seja, sucumbir a reniincia ao

gozo. Dai, pois, a substituicdo da falta primordial por inumeras outras formas de gozo.

O que o apelo contemporéneo ao gozo faz é dificultar o nosso reconhecimento da
lei, por falta de uma base discursiva que confira apoio e significado a
impossibilidade do gozo. Isso afeta necessariamente o efeito da Lei sobre as
pessoas? Talvez, na medida em que nos propomos um gozo impossivel como ideal a
ser atingido e ndo — como no caso dos membros de uma sociedade vitoriana, por
exemplo — como mal a ser evitado. Assim, o apelo ao gozo produz mais angustia do
que 0 gozo propriamente dito, mais violéncia (pois é com violéncia que reagimos a
violéncia dos imperativos) do que fruicdo (KEHL, 2002, p. 15).
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Portanto, o apelo da cultura contemporanea de buscar a satisfacdo plena e imediatista dos
desejos dirige-se para uma diregdo contraria daquilo que seria o papel do pai simbolico: o
interdito da autoridade representante da lei moral de renuncia. E, em ndo freando os instintos
do gozo, a cultura vigente autoriza o sujeito a compulsdo sem, contudo, amparar-lhe no
adoecimento moral e ético.

A outra vertente de crise ética argumentada por Kehl seria a desmoraliza¢do do
codigo. E o0 que vem a ser o codigo? O cddigo, diz Kehl, ao contrario da Lei, tem certa
autoria, embora ndo clara, e depende de ser divulgado para, a partir disso, vir a se tornar
consenso. Desta forma dispensa razdes e explicagfes, um aspecto que, por sua vez, reforca a
ideia do tabu como visto no texto freudiano de 1913, das proibi¢6es de origem desconhecida e
ininteligiveis para n6s, mas que dizem da origem obscura de nosso imperativo categérico. E o
codigo dispensa até mesmo as explicacfes do por que das coisas. Refere a autora. Ou seja, se
um codigo é questionado, demonstrando outros discursos, demandas e pactos, é porque sua
sustentacdo simbdlica inconsciente ja se rompeu (KEHL, 2002, p. 18-19).

A desmoralizacdo do cddigo refere-se, ainda, a comportamentos de certa liberdade
excessiva e, muito especialmente, pela via de uma légica moderna de consumo, que da a
razdo ou autoridade a quem paga, ou seja, a quem pode abundantemente consumir. Sao
comportamentos repetitivos, inculcados também por inddstrias culturais que criam seus
codigos proprios e os impdem a sociedade. E Kehl adverte que os apelos as identificacbes
acabam por superar os apelos ao codigo. Assim, regras de conduta, por exemplo, que
deveriam se sustentar por si so e valer para todos nem sempre sdo seguidas desta forma. Ou,
ainda, ha muitas regras de conduta automatizadas cujo sentido ndo € necessariamente
conhecido e, no entanto, sdo praticadas ou repetidas como normas, porque estas foram
divulgadas e tornaram-se consenso.

Por outro lado, ha a discussdo de ndo ser possivel fundar uma ética sobre os afetos,
sejam eles “bons ou maus”, também nao, ou, tdo somente, em critérios abstratos. Os aspectos
particulares que envolvem as escolhas, as condi¢Ges subjetivas de seus agentes, as questdes
tradicionais em torno da possibilidade de uma ética universal, a partir de imperativos
impessoais e rigorosos, por exemplo, ou, se preceitos morais mais corriqueiros poderiam
prescindir de “alguns preceitos éticos universais” (KEHL, 2002, p. 27), sdo temas e

guestionamentos presentes na psicanalise, segundo a autora. Para ela, a psicandlise, €
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convocada a responder a tais demandas, e que perpassam a crise ao reconhecimento da lei e a
desmoralizagdo do cddigo.

Destes dois aspectos assinalados por Kehl, apreende-se uma crise. Primeiro: em torno
das apologias ao prazer e consumo que dizem da necessidade de excesso de gozo, promovidas
pela cultura da individualizagdo e do consumo e pelo declinio maci¢co da influéncia de
institui¢Oes tradicionais, o que leva ao ndo reconhecimento da divida simbolica, geradora de
sentido. Segundo: as légicas modernas de consumo e as industrias culturais promovem outros
tipos de identificacdes que ndo aquelas que se dao a partir de codigos estabelecidos e, porque
de consenso e disseminados, regulam, ddo sentido e direcionamento a vida em sociedade.
Assim, as crises éticas perpassam um (importante) vazio de sentido e significacdo. Utilizando
uma terminologia lacaniana, dir-se-ia que os significantes ndo estdo sendo dados a palavra, o
que é diferente do acumulo de informacGes e sua circulacdo, especialmente pela via das
midias virtuais, e, portanto, seu sentido é invadido pelas culturas oportunistas.

A psicanalise, segundo seus autores, se coloca como “uma pratica da davida, e nao da
certeza, um método investigativo e ndo uma filosofia propositiva.” (KEHL, 2002, p. 28), e é
absorvida pela cultura dos paises onde estd presente, especialmente, e de duas formas: a
primeira e mais comum na lembranca das pessoas € o jargdo “Freud explica” e segundo a

autora, e outros, a versdo mais solicitada. A partir desta ideia, ha a seguinte compreenséo:

Encontrar na neurose e nos complexos inconscientes as explicagbes do mal e da
infelicidade, de modo a nos permitir ficar de acordo com eles; e, em contrapartida,
supde um “bem” e uma felicidade assegurados para quem conseguir estar em paz
com seu inconsciente. A outra é a versdo propriamente analitica, que convoca a
palavra a trabalhar, tentando escutar e acolher os efeitos que ela produz, inclusive no
campo social [...] convidando os agentes sociais a suportar a angustia de se indagar,
mais e mais uma vez, sobre os fundamentos de seu saber e de sua pratica. (KEHL,
2002, p. 28).

Ha um aspecto referido por Kehl, que salienta da proposta moral freudiana. Em muitos
casos, 0 mais esperado da psicanalise é que apresente justificativas para o mal no sentido de
“validar” uma espécie de “pacto cinico” sobre as vaidades do “homem de bem”, do inicio do
século XX ou, ainda, avalizar que o homem se constituiria, mesmo assim, como mau, ndo
havendo o que fazer (KEHL, 2002, pp. 22-23). Para a autora:

Né&o era bem isso o que Freud pretendia quando chamou a aten¢do do mundo para o
“terreno pantanoso” sobre o qual se edificam os grandes ideais morais da
humanidade [...]. Para Freud, admitir que, do ponto de vista do inconsciente, 0 mal
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ndo existe e a moral ndo importa ndo deve autorizar que nos tornemos imorais, mas
apenas um pouco mais tolerantes com as falhas alheias, um pouco mais humildes em
relacdo as nossas qualidades. (KEHL, 2002, p.29).

As forcas e determinacOes inconscientes no sujeito, portanto, ndo somente néo
validam que o mesmo tome para si as leis do inconsciente como justificativa para que seja
imoral consigo mesmo e com 0s outros e, tampouco, validam que prepoténcias ou
intolerancias impecam ou dificultem a melhor convivéncia ou o lago social. Tal desfrute
poderia ser confundido com a responsabilidade pelo desejo inconsciente em sua etimologia na
psicandlise de Freud, o que seria um equivoco grave e nada proximo de sua proposta moral e
ética. E, o ensinamento freudiano estd no manejo das forcas pulsionais, na relacdo do eu com
0 inconsciente para se conhecer as diferencas entre as forcas que atuam no sujeito e, por
conseguinte, melhor compreender diferencas entre homem de bem, moral ou imoral, entre
outros.

O fito de compreensao da proposta moral e ética na psicanalise freudiana esta na lei
primordial da castracdo edipica, e a partir dela, e com a instaurac&o do supereu?®, os primeiros
registros de moralidade no sujeito. Entretanto, no horizonte esta a vida deste mesmo sujeito
em seu meio e na cultura, e dai a ideia que se defende de ndo se tratar, exclusivamente, de
uma ética individualista. E embora deva passar primeiramente pela consciéncia moral do
sujeito e uma ética de responsabilidade pessoal que dai deve advir, num segundo momento
deve alcancar e interferir no laco social. E este parece ser um aspecto de possivel relacdo com
a referéncia lacaniana ao grande Outro, por exemplo, de que o grande Outro, representado na
psique humana como o pai, o Deus-pai, a sociedade, os codigos de conduta moral, o
inconsciente, vem a ser 0 vetor que direciona o sujeito. A responsabilidade que ele (sujeito)
assume sobre seu funcionamento simbolico — o que quer dizer também a responsabilidade que
assume primeiro consigo mesmo de compreender e manejar suas pulsées — também o levara a
assumir, sob aspectos mais amplos e melhores enfoques, a funcéo do grande Outro® e o que

ela seja.

%8 Juntamente com o Eu e o Isso forma a segunda tépica freudiana para o aparato psiquico. No Brasil também
comumente referido como Superego. Aqui prioriza-se 0 uso do termo Supereu, tendo em vista ser 0 mais
utilizado na bibliografia consultada.
2 A terminologia Outro/outro é de cunho lacaniano e foi sendo desenvolvida e revista ao longo de seus
ensinamentos. Através dessa terminologia Lacan buscou situar a questdo da alteridade presente em cada sujeito,
ou seja, a relacdo desse com seu meio, com 0 objeto, com seu desejo e sempre na perspectiva das determinacdes
inconscientes. Pelo fato de os conceitos de Outro/outro terem sido sempre revistos sdo0 muitas as nuancas
presentes. Dessa forma, quando mencionado, considera-se a seguinte compreensdo do termo: “um lugar
simbdlico que, tanto pode ser um significante, a lei, 0 nome, a linguagem, o inconsciente, ou, ainda, Deus, que
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Da responsabilidade do sujeito sobre seu desejo inconsciente, Kehl retoma Freud ao
dizer que h4, sim, tal responsabilidade, pois ainda que seja dificil de assumir e, em muitas

ocasioes, dificil de controlar, o sujeito ndo podera deixar de admitir como parte dele mesmo.

Eticamente, é preferivel que o sujeito arque com as consequéncias dos efeitos de seu
inconsciente, fazendo deles o inicio de uma investigacdo sobre seu desejo, a que ele
permita que tais efeitos se manifestem apenas na forma de sintoma. Ou, 0 que €
ainda mais grave, que o sujeito tente se desembaracar do inconsciente, por meio de
atos de intolerancia que projetam no outro o que o eu ndo quer admitir em si mesmo.
(KEHL, 2002, p. 32).

Desta forma, ndo parece ser possivel conceber a ética da psicanalise unicamente como
uma ética individualista, pois, ao reconhecer as raizes de suas pulsdes inconscientes e assumir
a responsabilidade acerca delas, o sujeito estara agindo em conformidade e responsabilidade
também com o funcionamento social. Todavia, trata-se de uma responsabilidade que deve
advir de uma consciéncia moral cujos caminhos propostos por Freud partem sempre da leitura
dinamica e clinica da primeira e segunda topicas do aparato psiquico®. E, especialmente
Lacan, partindo dos pressupostos freudianos falara mais diretamente em termos de ética e
propord uma ética do desejo. No entanto, sdo também argumentos lacanianos que, devido a
uma falha estrutural nas determinag6es simbolicas, como lembram Junqueira e Coelho Junior
(2005), o sujeito fica sempre impossibilitado de acessar o objeto do desejo. Se, por um lado,
na cultura o sujeito se vé impelido de satisfacdo de seus instintos, ndo obstante o paradoxo da
atualidade que o enseja a busca de satisfacdo, por outro, ele se vé impotente diante da
incompletude que caracteriza o sujeito psiquico freudiano/lacaniano.

Na época que se vive, marcada por idealizacbes e utopias em torno do bem e da
felicidade, o imperativo do gozo alcanca todas as formas de busca de satisfacdo, e o principio
da realidade que deveria impor-se ao principio do prazer nem sempre ocorre. E 0s imperativos
do gozo encontram, também, na religido um escape ao principio da realidade. Religido, ou
mesmo Deus, ainda que ndo sejam objeto concreto de satisfacdo, pois necessitam da fé e do

sagrado para a sua vivéncia, ou seja, € antes uma realidade subjetiva, podem acabar se

determina o sujeito, tanto inter como intra-subjetivamente, em sua relagdo com o desejo.” (ROUDINESCO;
PLON, 1998, p. 558); e (ZIMERMANN, 2001, p. 308).
% O aparelho psiquico da primeira tépica compreende trés sistemas: 0 inconsciente, o pré-consciente e 0
consciente. A segunda tdpica, “definitiva grande concep¢do do aparelho psiquico” compreende Id, Ego e
Superego. Importante referir que a segunda topica ndo elimina a primeira. “Assim, por exemplo, o Ego ¢
Consciente, Pré-Consciente e Inconsciente; o Superego é uma infima parte Pré-Consciente, € o resto “afunda
suas raizes” no Inconsciente; e o Id é totalmente Inconsciente” (KUSNETZOFF, 1982, p.127).
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tornando objetos, quando s&o cridos visando (somente) eliminar os sentimentos de desprazer
ou como tentativas de justificagdo dos sofrimentos somente em niveis externos ao individuo
ele proprio. E as praticas de um mercado e transito religioso, sob tais moldes, ndo deixam de
se caracterizar como um dos sintomas na contemporaneidade. Ha um sujeito pos-moderno
“desbussolado”, na expressdo de Jorge Forbes (2012), na busca de referéncias e sentido,
sendo que a moralidade e as referéncias de autoridade fundadas na primazia do ideal foram e
vao se dissolvendo.

Embora ndo se intente, neste estudo, adentrar no problema do abuso dos tratamentos
ou terapias medicamentosas e 0 que nele esta envolto, trata-se de uma das importantes fugas
(e em massa) para o problema do “mal estar na civilizagdo contemporanea”. O apelo e o
abuso de tratamentos quimicos na atualidade se configuram como um dos principais sintomas
que indicam a busca de sentido e de gozo incessante, e como recurso externo ao sujeito. Ou
seja, 0 que Kehl também pontua, da intencdo do homem contemporéaneo de ver-se despojado
ndo somente da angustia de viver como da responsabilidade de arcar por ela, evitar a
inquietacdo que o habita do que perguntar-se sobre seu sentido (2002, p. 08).

A esse respeito a relacdo que se tece é de que o transito religioso caracteriza-se, se néo
somente, mas como um comportamento sintomatico, que tem em si mesmo um apelo natural
ao sagrado e ao religioso, mas que na cultura vigente, de imediatismo hedonista e de
consumo, pode nem sempre corresponder a atos de fé (esclarecida). Encontra-se, hoje, num
mercado religioso a possibilidade de transferir para esse campo a necessidade de gozo e a
fuga do enfrentamento do principio da realidade, muitas vezes. De toda forma, mesmo que a
religido possa ser um fendmeno até mesmo distinto dos conceitos de fé e de Deus, continua
sendo fundamental na trajetéria humana. E o que se pretende abordar no capitulo seguinte, no
intuito de visualizar possiveis interfaces com a proposta moral e critica freudiana a religido e,
muito especialmente, numa tentativa de relacionar e compreender alguns comportamentos e

necessidades no campo religioso na atualidade.
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3 FREUD E O FENOMENO RELIGIOSO

A religido é uma realidade compartilhada por milhdes de pessoas e sua importancia na
vida humana caracteriza-se como um aspecto imprescindivel de analise, especialmente, nos
tempos hodiernos em que mudangas ético-culturais importantes transformam a vida, alteram e
reconfiguram valores tradicionalmente herdados. Neste contexto, as interlocucdes entre as
diferentes areas que se dedicam aos temas da religido e da religiosidade independem de
discussdes em torno da existéncia ou ndo de Deus.

O fendmeno religioso caracteriza-se como uma das formas do discurso humano de
contribuicdo muito significativa as leituras de demandas humanas em cada época histéria. E,
considerando-se a constitutividade ontolégica do homem de ser espiritual, aqui,
independentemente, de crencas ou credos especificos. Analises em torno do fendmeno
religioso indicam uma realidade em que ndo somente aspectos da fé estdo envolvidos, como
também a razdo, afetos e valores, que se traduzem em comportamentos que podem significar

salide ou adoecimento.

3.1 A dimenséo religiosa na vida humana

A religido, suas defini¢Bes, conceitos, sua etiologia, caracteristicas e discussdes em
torno da sua imanéncia, é algo extremamente amplo e trabalhoso de empreender, e requer
tomar-se em conta o curso da historia, as inimeras analises filoséficas, antropoldgicas,
teoldgicas, socioldgicas, entre outras. Mas, religido é algo do ser humano em todos 0s tempos,
ndo havendo nenhuma civilizagdo sem crenca religiosa, ndo obstante o ateismo presente no
Ocidente, como pontua Bosch (1997). Portanto, trata-se de algo presente em cada histéria e
cultura concretas e para todos os gostos, define Demo (2001, p. 204). As perguntas humanas
ou a curiosidade do homem acerca de que experiéncias ele pode ter do divino ou, de que
forma ele pode se aproximar dos seres superiores em que acredita, sempre foram motivagédo
nas analises antropoldgicas do religioso. Tais analises, visando o olhar mais concreto para a
realidade que o homem vivencia, melhor captam a dimensdo cultural do homem crente

(MESLIN, 2014, pp. 07-12). E ainda que inimeras teorias contemporaneas tenham langado
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crises de desconfiancas, certos reducionismos, determinagdes socioecondmicas e causas
psicoldgicas para a validade de uma antropologia religiosa, como pontua Meslin (2014), o

modus vivendi do ser humano perpassa esta condi¢do de ser religioso em qualquer tempo.

Ninguém negard que qualquer tentativa de compreensdéo do homem deve
necessariamente implicar o estudo de seus comportamentos religiosos [...], ainda que
a religido e as diversas formas sobre as quais ela é vivida ndo passem de ilusGes ou
epifendmenos, nem por isso deixa de ser verdade que a relagdo vivida pelo homem
crente entre ele mesmo e seu (s) Deus (es) é um fato universal. (MESLIN, 2014, p.
08).

A palavra religido, portanto, “¢ uma das mais traigoeiras de nossa lingua, porque
engloba de fato uma multiddo de coisas e cobre realidades socioldgicas e nuancas afetivas e
psicologicas muito diferentes.” (MESLIN, 2014, p. 29). A seméntica em torno da religido
varia muito, e as centenas de defini¢des propostas ndo se impdem universalmente (MELSIN,
2014, p. 29). E, diante da amplitude em torno do que seja a religido e seu papel, destacam-se,
aqui, apenas alguns aspectos, bem como o enfoque dado na concepgédo freudiana que a
concebe num papel de conveniéncia e ilusédo, mas, ainda assim, como um fenémeno muito
importante e presente. E das criticas histéricas mais acirradas acerca da religido, destaca-se,

dos mestres da suspeita, alguns dizeres sobre a religido.

De Feuerbach: “Um desejo do homem que se manifesta na oracdo, no sacrificio e na
fé; ou Taylor: “Uma crenga em seres espirituais”, corrigida por Frazer: “Uma
propiciacdo e uma conciliacdo dos poderes superiores ao homem que este julga
capazes de agir diretamente sobre a natureza ¢ o curso da vida humana”. Mas nao
esquecamos “o suspiro da criatura alienada” revelado por Marx, nem a “ilusdo
neurética” de Freud... A multiplicidade das defini¢des deste conceito de “religido”
destaca nitidamente seu carater totalizante, que é atingido depois de longa evolucéo.
(MESLIN, 2014, p. 29).

Assim, o sentido da religido segue sempre vivo na vida humana. Nogueira (2015), ao
referir-se a hermenéutica na linguagem religiosa, indica que cultura e linguagem possibilitam
ao homem conviver com as muitas diferencas que constituem as formas de vida e de
existéncia. O mundo em que habitamos, segundo ele, e nosso sentido de realidade, mesmo
perpassado pela cultura e pela linguagem na vida em sociedade, nem sempre € algo de que se
estd plenamente consciente. E mesmo com muitas transformacdes os textos, discursos e
simbolos religiosos tém parte importante na percepcdo e na modelacdo da realidade. “Ha

abordagens novas, mas nossos (antigos) problemas ainda ndo foram resolvidos, eles
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permanecem atuais [...]. N&o basta inverter ordens ou substituir teorias e métodos: o problema
do sentido na religido segue ali para ser decifrado.” (NOGUEIRA, 2015, p. 11). Ainda que no
ambito das novas tecnologias se avance com muito mais praticidade e agilidade, “em outros
ambitos, como em estruturas emocionais, culturais e cognitivas, tendemos a corresponder com
certos esquemas procedentes do passado, de ambitos religiosos, inclusive.” (NOGUEIRA,
2015, p. 137).

As questdes existenciais, de sentido de vida e sentido da religido, embora ndo sejam
assim referidas na critica freudiana, sdo aspectos que se relacionam com a ideia de uma crise
ética que perpassa Vvazios existenciais e de referéncias de sentido. Algo que a
contemporaneidade, com o declinio de tradi¢es e de temporalidades extremadas, de crises de
autoridade e de éticas circunstanciais promove. Todavia, as causas implicadas no conteido
das ideias religiosas, foco de interesse de Freud com a religido, € uma analise importante em
tempos de uma frégil responsabilizacdo do individuo consigo mesmo, com o Si mesmo, com
seus valores morais e, também, religiosos. Se, por um lado, a modernidade impds a crenca
absoluta na razdo e na ciéncia, na racionalidade, e, por conseguinte, um forte apelo a
responsabilizacdo individual, na pds-modernidade ou modernidade tardia, as grandes massas,
mesmo diante do arsenal tecnoldgico disponivel e a servico da razdo, paradoxalmente,
parecem desaprender a pensar. E uma consequéncia, que se pode inferir, vem a ser, nas
psicopatologias do cotidiano, 0 que se pode denominar de as “doengas da
irresponsabilizagao”.

A expressdo “o homem ¢ um animal de realidades condenado a padecer de ilusdes”
que Morano resgata de Zubiri e de Freud refere-se a questdo do sentido com o desejo, e que se

reflete no modo como a psicanalise também concebe desejo.

No coracdo do homem [...] existe uma caréncia, um vazio, que nada nem ninguém
podem preencher; caréncia que se constitui no motor de nossos afazeres, buscas e
inquietacOes, constitui também a origem de uma inevitavel alienagdo, que, em meio
a uma multiddo de fantasias, encontra-se sempre disposta a renascer. (MORANO,
2014, p. 31).

O problema em torno da semantica do sentido, da existéncia ou sobre o que da sentido
a vida, ainda que complexamente amplo, implica o comportamento religioso na atualidade,
dos peregrinos de sentido e entre as religibes. Ha uma ideia interessante do fenémeno

religioso que Meslin (2014) apresenta, e no modo como visto por Victor Frankl. N&o
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obstante a concepcdo freudiana em torno da religido ndo Ihe dé esse enfoque de sentido de
vida, tomando-a a partir da neurose infantil que abriga em si o desejo, ha no desejo
desconhecido do sujeito fantasias e caréncias, dentre as quais a de um Deus-pai-protetivo.
Frankl, no entanto, apesar de referir a possibilidade da presenca de Deus a partir do desejo

inconsciente, ndo concebe esta presenga nos moldes freudianos do pai idealizado.

Victor Frankl [...] afirma que aparece no homem uma crenga inconsciente em Deus
que esta implicita e visivel no proprio conceito de um inconsciente transcendente. O
espiritual ndo seria portanto uma simples recorréncia idealista. Pelo contrério, ja que
mergulha suas raizes no inconsciente, ele é de natureza pulsional e constitui assim
uma dimensdo essencial do homem. Essa “religiosidade inconsciente” manifesta
entdo uma exigéncia de espiritualizacdo na qual Deus é o objeto do desejo do
homem. “E o Deus assim visto que chamamos Deus inconsciente [...], quer dizer:
Deus as vezes nos € inconsciente a nds mesmos e nossa relacéo a Ele pode ser para
nds inconsciente, isto €, reprimida, e desta forma oculta para nds” (1975, p. 6). Deste
modo, a religido ndo deve mais ser percebida como algo de exterior ao individuo
que ele alienaria, mas como a execucdo e realiza¢do de um desejo. Deus é ao mesmo
tempo o objeto do desejo do homem e aquele que o realiza [...]. O religioso pertence,
portanto, ao mais intimo do humano. Nédo lhe é nem estrangeiro nem alienante, mas
0 constitui, como a libido, um dos fundamentos essenciais da natureza humana. A
religido realiza, pois, tudo o que o pulsional impele, e constitui a meta Gltima desta
incessante busca de querer viver que anima todo ser humano (MESLIN, 2014, p.
47).

Portanto, esta concepc¢do de Frankl reforca a religiosidade humana e o desejo de Deus
como aspectos presentes de forma inconsciente no homem. Porém o contetdo reprimido, a
libido e as pulsbes sdo considerados ndo somente em seus aspectos negativos, de contetdos
agressivos e destrutivos (a pulsdo de morte freudiana), mas, também, como energia positiva,
de vida e, que, a partir delas, o homem pode transcender na dire¢do do divino em si mesmo,
na ideia de Deus presente na psique humana.

Para Freud, ndo had a concepcdo do inconsciente como receptaculo de Deus ou do
desejo de Deus. Em Freud, Deus esta presente em nivel inconsciente nas ambivaléncias
referentes ao pai, e, depois, transpostas nas ideias religiosas (neurose e iluséo religiosa), e nas
necessidades de protecdo do pai. Trata-se de algo que o sujeito, em suas crencas religiosas,
projeta no Deus/pai. Uma necessidade de protegéo infantil que perdura por toda a vida, ainda
que, no texto de 1930 (O mal-estar na Civilizacdo), o préprio Freud sugira que tal condigéo,
de uma necessidade infantil, ndo deva perdurar por toda a vida do sujeito.

Assim, as necessidades de busca de sentido e o desejo oculto em cada ser humano se
originam a partir das primeiras experiéncias infantis (com os pais), quando também ja se
estabelece a ideia de Deus e as ideias religiosas. E dos fendmenos atuais, o transito religioso
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pode ser visto como um dos comportamentos sintomaticos, se a crise ética envolve prejuizos
em referenciais identitarios e de principios de valor moral e religioso, bem como a referéncia
paterna (de autoridade) vem a ser um aspecto central.

Tomando-se em conta a cultura vigente, de valores liquidos e flutuantes, e suplantados
valores que outrora se mantinham pelas tradi¢Ges culturais, estabelecem-se as referidas crises
de sentido moral e ético, e um consequente adoecimento humano, nos niveis individual e
coletivo e nas suas inter-relaces. De toda forma, Boff (2014), reforca que ressoa fortemente
na atualidade a crise de valores que também se configura em crise de sentido. “Sentido e valor
costumam ir juntos. Como? [...]. Quando se fala na ‘crise de valores’, pensa-se de imediato
nos valores morais. Contudo, por tras dessa questdo ha algo de mais profundo. Em verdade, o
que estd em questdo na ‘crise de valores’ ndo € a ética, mas a vida e seu sentido” (BOFF,
2014, p. 17).

A moral, entdo, ndo basta para responder a pergunta do sentido, indica Boff, pois se
refere a algo mais amplo — o sentido da vida — que pressupde perguntar que valor tem a vida?
E que valor implica o bem. “Valor nada mais é que o bem. ‘Valor’ € 0 nome moderno do
antigo agaton, do classico bonum. Cada época, cada cultura confere ao transcendental bonum
0s matizes de sua preferéncia.” (BOFF, 2014, pp. 17-18). Contudo, se vive numa era cujo
problema da definicdo do bem perpassa as teorias dos bens de consumo, de tecnologia, de
relacionamentos e modos de vida, entre outros aspectos. Seriam estes, muito especialmente,
os valores de vida e 0 bem na contemporaneidade.

Pensar a religido, especialmente neste cenario, requer um olhar panordmico sobre a
historia e, especificamente, sobre os sistemas culturais e tendéncias comportamentais de cada
época histérica. E por ser a religido uma realidade compartilhada por milhdes de pessoas,
trata-se de uma realidade impossivel de ser negligenciada em quaisquer analises que tomem
em conta as evolucgdes e anseios do homem na caminhada humana. Religido €, pois, uma
“instituicdo social que discute a realidade que transcende a humana, repetindo-se
dinamicamente em diferentes signos, simbolos, mitos e ritos nas diversas organizacGes
humanas” (RODRIGUES; GOMES, 2013, p. 334); “Um modo especifico de estar no mundo
[...]. © homem religioso precisa assumir racionalmente sua fé, mas, ao mesmo tempo, a sua fé
se traduz em modos de comportamento.” (CESCON; NODARI, 2014, p. 493); ou ainda, na
projecdo de seus desejos, temores e angustias, 0 homem busca sentido e respostas para sua

vida e a religido desempenha seu papel social e cultural importantissimo, ainda que em
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tempos atuais, sob muitas criticas e duvidas a respeito de seu papel e fungdo (NEVILLE,
2005, p. 37), entre muitas outras concepgoes.

Do lugar e papel da religido na sociedade atual, ndo obstante as discordancias e
criticas entre os especialistas a esse respeito, sua analise é fundamental na compreensdo da
sociedade tardia, como pontua Oliveira (2013). Para ele, surge um novo impulso em torno do
fendmeno religioso, caracterizando-o a partir de uma enorme diversidade, podendo torna-lo,

neste novo contexto historico-cultural, algo indeterminado e ambiguo.

A religido se constitui, hoje, uma reserva de simbolos e significados, reproduzidos
institucionalmente, ou livremente buscados pelos individuos, dentro de uma
multiplicidade de percursos e niveis. Por essa razdo mesma, ela se revela apta a
exercer muitas fungfes na vida humana individual e social, ainda que alguns
analistas reconhecam uma perda de autoridade das institui¢@es religiosas [...], trata-
se do novo contexto societario, de um feitio transformado de viver e julgar as
religides institucionais e as experiéncias religiosas que agora valorizam o simbolico,
a intuicdo, a experiéncia, a emogdo, o afetivo. (OLIVEIRA, 2013, p.10).

Em meio a tantas transformacgdes, o sagrado, fundamentalmente presente nos conceitos
e compreensao da religido, é um dos aspectos sobre o qual, especialmente, recaem as novas
formas de comportamento religioso. Evidencia-se o retorno ao sagrado, ainda que para alguns
autores ndo tenha havido, de fato, um abandono do sagrado pelos homens crentes. Ha,
contudo, uma busca pelo sagrado, o divino, o transcendente, porém ndo mais no formato dos
vinculos ou das préticas religiosas tradicionalmente herdadas.

Ritos, simbolos, devocdes, procissdes religiosas e muitos outros elementos fazem
parte da compreensdo do sagrado em sua forma mais concreta, ou, entdo, mais exteriorizada,
cultural, histérica. Neste sentido, algumas breves consideracdes se fazem oportunas, haja vista
a amplitude e complexidade que envolve a temética do sagrado. Contudo, néo se trata de um
tema de interesse da psicanalise (freudiana), que toma a religido como um sintoma e uma
necessidade a partir de certas representac@es internas e infantis do homem. Mas os simbolos
religiosos, por sua vez, dizem sobre 0 sagrado na pessoa humana, mas, igualmente, dizem
sobre seu comportamento (religioso). E por esta razao, infere-se uma possivel relacdo com a
psicologia profunda de Freud, a qual, mesmo reconhecendo a religido como uma alienacéo
neurdtica, também nao lhe tirou o posto e importancia. Freud argumentara que, mesmo sendo
ilusdo, a religido seria a Unica capaz de garantir a0 homem haver-se com suas angustias e
impoténcias, diante da natureza, (da natureza) de seus proprios instintos e diante da angustia

de finitude. Freud, a saber, denominava-se ateu e tinha na ciéncia uma religido, dai também
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ser considerado um dos mestres da suspeita, no projeto da racionalidade moderna. E, nos
dizeres da critica de Boff (2014), Freud estd entre o0s responsédveis pelo projeto da
modernidade de construir um mundo sem Deus.

O sagrado, em sua magnitude e extensividade, na esfera do campo religioso, € de
extrema importéncia, todavia, para este enfoque, busca-se, apenas, salientar esta importancia a
partir de algumas transformacgdes no comportamento religioso na atualidade, e enquanto o
aspecto que, fundamentalmente, revela e significa o lugar da religido na vida humana. Assim,
“o problema do sagrado se encontra no amago do proprio fendmeno religioso [...], € ndo
conhecemos o sagrado a ndo ser através do homem que o define.” (MESLIN, 2014, p. 70). O
homem crente sabe até mesmo que todos os simbolos do sagrado (ritos, mitos etc.) séo
expressdes culturais na histdria humana “de uma realidade que Ihe fica mais ou menos oculta,
mas a qual ele pretende unir suas acdes e sua existéncia” (MESLIN, 2014, p. 71).

O sagrado €, pois, a experiéncia do divino em cada um e esta dada, muito
especialmente, no mundo interno, e exteriorizada de inimeras formas, manifestando-se desde
gestos e a¢Bes muito sutis e singelos as “megamanifestacdes”, ritos de devogdo que arrastam
multiddes, por exemplo. Macaneiro (2011) sinaliza que no espaco sagrado interior contempla-
se a subjetividade religiosa de cada sujeito. Para ele, trata-se de um vinculo com a natureza,
por meios reais ou virtuais, sendo que o aspecto virtual esta, de fato, fortemente presente na
religiosidade compartilhada nas midias atualmente. Trata-se, essencialmente, de uma
experiéncia no ambiente vital do ser humano, na sua prépria natureza, para a qual ele retorna
mesmo diante de sucessivas interpretacdes doutrinais, de forma real ou ritualmente, na busca
de comunicagé&o e encontro com o divino (MACANEIRO, 2011, p. 20).

Galimberti (2003) refere-se a dimens&o interna e externa do sagrado e, igualmente
como aquele fendmeno que permanece em grande parte oculto, que causa até mesmo temor,
mas do qual o homem deseja sempre aproximar-se e através do qual reconhecer-se e exprimir-

S€.

A sacralidade ndo é uma condicdo espiritual ou moral, mas uma qualidade inerente
ao que tem relacdo e contato com poténcias que o homem, ndo podendo dominar,
percebe como superiores a si mesmo, e como tais atribuiveis a uma dimensao, em
seguida denominada “divina”, considerada “separada” e “outra” com relagdo ao
mundo humano [..]. E além da leitura religiosa, o sagrado recebe diversas
interpretacdes antropoldgicas e psicolégicas, por ndo ser apenas externo mas
também interno ao homem, como seu fundamento inconsciente, do qual um dia a
consciéncia se emancipou e tornou autdbnoma, sem contudo suprimir o cenario
enigmatico e obscuro de sua origem” (GALIMBERT], 2003, p.11).
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H4, entdo, certa ambivaléncia no homem referente ao sagrado. Na medida em que lhe esta
dado como uma realidade, por assim dizer, natural e interna que o leva, naturalmente, a buscar
o divino, ou mesmo desejar a Deus, num plano também inconsciente, da mesma forma o
homem teme este desconhecido. Tende a manter-se distante do sagrado, enquanto dimenséao
divina e separada do mundo humano, como acontece diante de tudo Ihe causa temor, mas, ao
mesmo tempo, é também por ele atraido. Esta ambivaléncia, segundo Galimberti (2003), € a
esséncia de toda a religido.

O temor de abandono, referido por Freud, esta também nesta ambivaléncia, diante da
figura paterna presente na moral e nas ideias religiosas, e, na medida em que o sujeito deseja a
protecdo do pai, ele almeja seu poder e, além disso, sente temor. Da mesma forma que por ter
desejado tal poder para si, ele o admira e é por ele atraido, e, igualmente, sente-se por ele
repelido. A moral superegbica é tirana e cruel, e como o sujeito ndo a domina, busca

emancipar-se. Mas emancipar-se ou abandonar o pai gera a culpa.

Somos tecidos pela culpa desde o nascimento; acompanhados pela culpa transitamos
da natureza a cultura; gracas a culpa, nos abrimos para a realidade e seus valores.
Mas a culpa pode também nos prender facilmente em suas teias e deixar de cumprir
suas funcBes. A religido, inextricavelmente unida em seu nascimento aos
sentimentos de culpabilidade, constitui o lugar onde ela pode nos armar as piores
trapacas. A fé cristd pode também se converter em sua camplice e se aliar a seus
elementos mais patogénicos. Desse modo, encerrada nos atoleiros do inconsciente, a
fé pode converter-se num verdugo a servi¢o das pulsdes de morte, traindo assim o
que ha de mais profundo em sua mensagem de liberdade (MORANO, 2014, p. 167).

O supereu se manifesta nas determinagdes morais e nas proposicoes idealistas de cada
sujeito. No entanto, pode situar-se em uma dinamica a ponto de seus objetivos localizarem-se
em “lugares muito diversos daqueles que, num plano racional, constituem nossas metas e
valoragdes [...]”(MORANO, 2003, p. 164). O autor refere ainda uma ideia interessante de que,
“se ndo se permanece atento, a voz do supereu acaba se impondo, junto com todas as suas
impregnacbes antievangélicas e mundanas, fazendo que nossa fé converta-se numa pura
submissdo aos poderes” (MORANO, 2003, p. 164).

E embora ndo se referindo a fé, mas a consciéncia moral de si mesmo e,
consequentemente, acerca de como as ideias religiosas em cada um estariam ou ndo a servicgo
da tirania e da culpa no supereu, Freud ndo defende que as forgas do inconsciente se

justificam por si mesmas. Mas o fato de o inconsciente fazer parte da mente humana implica a
88



responsabilidade de o sujeito haver-se a servico de quais desejos também o supereu esta
atuando. A partir do supereu que muitas vezes é dificil saber a qual voz e vontade estamos
respondendo, como lembra Morano, referindo-se a voz do “pai assassinado e mundano, que
nos habita o inconsciente e ao pai vivo que habita o céu [...].” (MORANO, 2003, p. 164).
Portanto, dos aspectos referidos acerca do lugar da religido na vida humana, o sagrado
e 0 comportamento de transito religioso séo indicadores da importancia da religido e de como
ela se mantém, a partir de novos enfoques, formas e posturas mais individualizadas de
vivéncias de fé e de praticas religiosas. Conclui-se, pois, este item, com os dizeres de
Morano, numa critica bastante instigante sobre o lugar de Deus na psique e na vida cotidiana.
Um olhar que retrata posturas ndo somente do homem religioso na pds-modernidade, mas na
historia e nas tradicbes. Por outro lado, ndo passa despercebida esta religiosidade
individualizada de nossos dias, indicando a ideia, no homem moderno, de tornar Deus a
imagem e semelhanca de si mesmo e ndo o contrério. Uma critica que referencia a critica
freudiana, de se construir ideias religiosas e de Deus por estarmos submissos a forcas
inconscientes e egoistas, muitas vezes. Por outro lado Freud ndo predisse a autonomia
religiosa e a ndo extingdo da religido como se verifica. Contudo, mesmo a liberdade religiosa,
em muitos aspectos, apresenta-se num patamar de submissdo, alienacdo ou mesmo de

hipocrisias religiosas.

Assinamos o0 nome de Deus sob nossos temores e angustias, fazendo dele autor de
proibigBes sem conta, que ndo passam de proibi¢es do nosso inconsciente diante
das temidas puls6es. Aos nossos medos conferimos o estatuto de leis divinas; diante
de nossos desejos mal contidos situamos um Deus controlador; nosso narcisismo
ferido criou um Deus suporte que busca garantir nosso absolutismo perdido; para
assegurar a submisséo a ideais obscuras langamos mao de um Deus exigente e nunca
satisfeito. Deus fica asfixiado com nossas leis, se angustia com nossas exigéncias
intransigentes, morre em nossas autoagressdes, sente-se manipulado em muitas de
nossas motivacgdes religiosas. (MORANO, 2003, p. 168).
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3.2 Transito religioso como uma das formas de manifestagdo do fendmeno religioso na

atualidade.

Nas sociedades pos-modernas, globalizadas, regidas pelo conhecimento cientifico e
tecnolégico e de culturas liquidas, as novas configuracbes e articulagdes sociais da
religiosidade sdo caracteristicas peculiares do fenémeno da secularizagdo. Neste processo ha
um modo especifico de preocupacdo com o retorno do religioso e as relagcdes entre a
racionalidade e as crencas religiosas, cujas discussdes contemplam ndo somente 0os modos de
transformac0es das crengas, mas, que espago ocupam e podem ocupar, como pontua Gomez
(2014). Para o autor, o religioso que retorna vem como uma espécie de religido aberta cujas
formas de pensa-la e simboliza-la se ddo, muito especialmente, a partir dos modos de vida
pos-modernos pautados na tecnologia, “em uma aldeia digital ¢ uma rede de interconexdes”
(GOMEZ, 2014, p. 83: traducdo nossa).

O religioso que retorna € algo assim como uma religido sem-religido, uma religido
sem instituicdo determinada por novas formas de simbolizacdo e da racionalidade
definidas pelo digital. A caracteristica central da simbolizacdo digital é a formacéo

de “bricolagens de crengas” e fluidez no transito religioso (GOMEZ, 2014, p. 83:
traduco nossa)*’.

A dindmica do processo de secularizagdo traz, entre outras, a marca da diminuicao ou
encolhimento da influéncia da religido institucionalizada, o que tem ocasionado o pluralismo,
0 subjetivismo e o transito religioso. H& o aumento do nimero dos que se dizem sem religido,
mas que na busca de sentido transitam entre as inimeras ofertas de um mercado religioso. Ou
seja, 0 processo de secularizacdo ndo promove transformacgdes somente na religido
tradicionalmente herdada, mas também nas manifestacfes de disseminagdo dos fendmenos de
crenca religiosa, confirmando o lugar da religido na vida e na cultura.

Neste sentido, a secularizagdo, se compreendida (somente) como a gradativa
superacdo da religido revela-se, em muitos aspectos, uma grande surpresa. Enquanto a
modernidade pregava o enfraquecimento ou mesmo a extin¢ao da religido, o que se constata,

diferentemente do que afirmavam muitos pensadores, dentre eles Freud, € uma significativa

3! | o religioso que retorna es algo asi como una religion sin-religion, una religion sin instituicion determinada
por nuevas formas de simbolizacion y de racionalidade fijadas por lo digital. La caracteristica central de la
simbolizcion digital es la fomacion de “bricolajes de creencias” y la fluidez en el trénsito religioso (GOMEZ,
2014, p. 83
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transformacéo. Novas posturas e posicionamentos diante das tradi¢Ges religiosas herdadas, e 0
ndo desaparecimento da necessidade humana da religido, ou o desaparecimento do homem

como um ser religioso. Acerca disto, tem-se a critica de Boff (2014), de que:

E hoje lugar-comum, veiculado pela intelligentsia moderna e aceito em boa parte
também pela intelligentsia cristd, dizer que a sociedade moderna é essencialmente
laica, que ela prescinde de qualquer transcendente. Mas isso ndo passa de um cliché
cultural [...]. Agora que tenha havido no Ocidente e que continue a haver alhures um
processo de “‘secularizagdo”, isso ¢ inegavel, além de inevitivel. Confundi-lo,
porém, com “secularismo”, sustentando que existe uma secularizacdo geral e
irreversivel de toda a sociedade e inclusive das consciéncias, é manifestamente falso.
Enquanto, nos dois ultimos séculos, os intelectuais ficavam falando do “fim da
religido”, o povo ndo deixou de pensar em Deus, de rezar aos santos, de visitar suas
igrejas e santuarios. Sem duvida, a laicidade € um ganho, mas ela se refere mais
propriamente ao Estado, ndo as sociedades, como se propala e, as vezes, se gostaria
(BOFF, 2014, pp. 425-427).

A maior parte das populagdes, portanto, mesmo que na atualidade relacionando-se de
outras formas com a religiosidade tradicional, ndo deixou de pratica-la. Milhares de pessoas
transitam por diferentes propostas religiosas ou “filosofias de vida” buscando respostas,
sentido e bem-estar conforme o momento e necessidades em que vivem sem, contudo,
deixarem de lado algumas tradigdes — ritos religiosos, procissdes de devogoes, entre outros.
Muitos ndo se desvinculam totalmente da religido, seja vivenciando de maneira esporadica
alguma forma de religiosidade, algum tipo de rito, ou mesmo, ndo buscando nenhuma pratica
religiosa, mas, considerando-se, contudo, crentes em Deus. Ainda assim, a maioria das
pessoas parece permanecer ligada, de alguma forma, as tradi¢des religiosas e, muito
especialmente, por raizes familiares.

Referir as tradigdes religiosas, tomando-se em conta 0s postulados freudianos,
implicaria um olhar para o aspecto da culpa e para a seguinte questdo: ao abandonar as
tradicdes, 0 sujeito estaria abandonando ao Deus-pai da infancia na forma como fora
concebido a partir da moral religiosa em cada familia? Entende-se que, tomando em conta 0s
aspectos do fenémeno religioso na atualidade, se ndo somente, mas, em parte, sim. A culpa na
moral freudiana esta diretamente ligada com a representacdo paterna, e as tradigdes religiosas
se solidificam no seio das representagdes da (s) familia (s) de origem. Com Lacan, por
exemplo, o significante do nome-do-pai reforca esta ideia, e se pode inferir uma analogia com
as tradicOes familiares que, de certa forma, sdo mantidas a partir do valor em torno do pai e do
grande Outro — representado também na religido. Muitos, entdo, exercitam a liberdade e
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autonomia religiosas, porém ndo se desvinculam totalmente das religides herdadas, de ritos de
representacdo do sagrado na forma como € concebido em cada historia pessoal e familiar,
ainda gque para certos momentos e ocasioes.

No cenario atual muitas sdo as discussdes em torno da secularizacdo, dessecularizacao
ou pos-secularizacdo, de toda forma o religioso e o sagrado, nas formas tradicionais e nos
novos modelos, sdo mantidos. Para Boff (2014), a secularizacdo se trata de um fenémeno de
minorias e para minorias. Um movimento em prol de poucos e para poucos, que se da por
intermédio de grandes e influentes pensadores, isto €, tedricos do ateismo, grandes mestres da
suspeita e depois por seus condescendentes. Desta critica abstrai-se o fato de que mesmo com
as evidentes e necessarias transformacdes a partir da modernidade, a tradi¢éo religiosa para a
maioria das pessoas se mantém.

Para Martelli, a secularizacdo é um fendmeno que marginaliza a religido e a coloca
numa esfera de subjetivagdo de crengas e construgdo de “religides invisiveis” (MARTELLI,
1997, p. 40). E o aspecto da subjetivacao de crencas é muito referido entre os estudiosos que
se dedicam as analises do fenbmeno religioso na contemporaneidade. A religiosidade das
sociedades modernas, para Hervieu-Léger (2008), implica uma nova dinamica de movimento,
de novas formas de mobilidade e dispersdo de crencas. Uma dindmica que confronta a figura
tradicional do homem regularmente praticante de uma religido e inserido numa territorialidade
comunitaria, para formas de crer que seguem numa direcdo de caracterizacao individualizada
de identificar-se com o sagrado e com a religido. E o processo de secularizacao, neste sentido,
ndo promoveu mudangas somente no conteddo das crengas dos individuos, mas na forma
como cada um passa a entender que pode crer, que experiéncias religiosas quer ter e pode ter.

Gomez (2014) pontua que a religido secular se organiza em torno dos efeitos no plano
individual. “A religido secular se psicologizou e seu novo lugar social somente é garantido
pelos efeitos que pode ter na vida individual” (GOMEZ, 2014, p. 42: traducédo nossa)*?. Algo
que o autor chama de “giro terapéutico da religidao”, tem o papel, a partir da subjetivacdo das
crencas, de lhes atribuir um critério adicional de veracidade: seu poder de transformar a vida.
“Uma crenga verdadeira € aquela que se baseia na propria experiéncia e é capaz de

transformar a vida aqui e agora” (GOMEZ, 2014, p. 42, tradugao nossa)®. Uma caracteristica,

32 «|_a religion secular se ha psicologizado y su nuevo lugar social solo es garantido por los efectos que pueda
tener en la vida individual.” (GOMEZ, 2014, p. 42).
* Una creencia verdadeira es aquella que se basa en la prépria experiéncia y es capaz de transformar la vida aqui
y ahora.” (GOMEZ, 2014, p. 42).
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portanto, da crenca religiosa atualmente est associada, de certo modo, com a busca do poder
do sagrado, conforme Gomez (2014), mas também com o imediatismo caracteristico das
geracOes desta época.

As formas de religido privada constroem, pois, identidades religiosas préprias e a
partir do vasto mercado de simbolos e crengas postos a disposi¢do. Assim, aquele que,
outrora, era conhecido ou compreendido como praticante da religido ou de uma religido,
atualmente, a partir deste cenario do transito religioso, pode ser percebido como peregrino da
religido ou entre as religides, como pontua Hervieu-Léger (2008). Um campo religioso que
ganha novas formas, nomes e rétulos (ORO, 1997, p. 41), e circunda o homem
contemporaneo de ofertas religiosas como caminhos para a felicidade, mas, também, por isso,
torna-o prisioneiro de sua propria bricolagem religiosa. Em suas proprias construcdes e
composicdes de crencas, os individuos conferem a si mesmos autonomia em novas formas de
relagdo com o sagrado, com o divino, desvinculando-se de muitas das préaticas e preceitos de
uma religiosidade tradicional. E das aptiddes para as referidas bricolagens da fé, estad
implicada certa diversificacdo social, de classes, sexo e geracdes (HERVIEU-LEGER, 2008,

p.47). Para a autora:

A religido €, antes de tudo, e fundamentalmente, um modo de estruturacdo do espago
humano-social, uma maneira de ser das sociedades. Sua natureza primordial é de ser
uma organizacao da vinculagdo entre os seres humanos sob o signo da dependéncia
em relagéo ao invisivel ou ao sobrenatural. (HERVIEU-LEGER, apud, OLIVEIRA,
2013, p.83).

Entretanto, no que se refere as classes sociais, por um lado, encontra-se uma
intelectualizacdo das crencas tradicionais frente aos desafios da secularizacdo, resultado da
modernidade sobre a religido, na sobreposicdo e onipoténcia da ciéncia e da razdo para
garantir o sentido da vida (ORO, 1997, p.40). E, por outro lado, observa-se, especialmente,
nas camadas sociais economicamente desfavorecidas que, diante da aridez de perspectivas de
felicidade, a partir do conceito de felicidade tal qual a sociedade hedonista e de consumo
prediz, o mercado religioso apresenta ofertas (gracas) para muitos infortanios (fé). E sob a
égide de ilusGes e utopias para as necessidades de protecdo e salvagdo, ha o risco das
religiosidades porosas e da fragilidade humana que se confronta com as neuroses de destino.

No cenario de transformacBes no comportamento religioso, as diferencas entre

religibes, seitas, credos e filosofias de vida podem ndo significar somente divergéncias,
93



instalando-se, por conseguinte, a ndo pertenga a um Unico modelo ou proposta religiosa,
dando-se o que se denomina por transito religioso. Um modelo de comportamento em que
parece haver mais que a busca do bem ou da boa agdo através da religido. Parece haver,
inclusive, a busca de felicidade por meio de respostas que possam dar sentido as inquietudes
do espirito humano, como também de um bem-estar que possa ser instantaneo, sendo que o
imediatismo das sociedades hodiernas, igualmente, ecoa no ambito das expectativas
religiosas. Ou seja, uma marca interessante no homem religioso na contemporaneidade, e,
muito especialmente, a partir da cultura do individualismo, parece ser aquela que,
gradativamente, ndo concebe mais 0 homem como criado a imagem e semelhanca de Deus,
mas o Criador passa a ser tomado a imagem e semelhanca da criatura. As concepc¢des acerca
de Deus perpassam conveniéncias pessoais e ou individuais e, ndo obstante as representacdes
religiosas dos modelos tradicionais, as reconfiguracdes na ideia ou imagens de Deus
perpassam as autodenominacdes e ou autobiografias nos modos de ser crente na atualidade.

Portanto, a dimensédo religiosa da vida passa a ser vista, também, como que uma
experiéncia movedica do “fazer bem” e “sentir-se bem”, em determinados momentos e para
especificos problemas. E este transito religioso, de acordo com Oro (1997), caracteriza-se
como um modo de ser religioso, ou seja, o circular do homem atual entre diferentes espacos
sagrados, templos e ou sistemas de crengas, numa “frequéncia simultanea a distintas
religides” (ORO, 1997, p.43). Branddo (1994) refere-se aos peregrinos de sentido como
sendo aqueles que transitam entre sistemas de sentido, a partir de juizos individuais e na busca
de alternativas para a realizacdo pessoal. Apropriam-se, transitoriamente, de simbolos e
significados, religiosos ou ndo, mas que em geral sdo experienciados como algo maior ou
mais denso do que uma simples técnica, escolha ou pratica. Da mesma forma, podem articular
sistemas religiosos confessionais compativeis, como também sistemas de sentido que ele
préprio, sujeito peregrino reconhecera como diferente e provedor de sentido, ainda que,
“provisoriamente perfeito e acabado” (BRANDAO, 1994, p.44). Para o autor, tal
circularidade entre diferentes campos religiosos teria sua légica e racionalidade proprias, uma
vez que o sujeito peregrino de sentido constroi para si uma elaboracdo mental que justifica e
legitima sua mobilidade religiosa, implicada na complementariedade entre os diferentes
sistemas religiosos a que recorre.

No movimento do ser humano de buscar compreender o sentido da vida e de Deus, a

nova fase da experiéncia religiosa, por um lado, surpreende, pois revela a ndo superagdo do
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lugar e importéncia da religido e, por outro, denuncia um fantastico mercado religioso, que,
mesmo com auxilio da midia criativa ndo elimina riscos de, por exemplo, ndo ocorrer o
encontro de cada um consigo mesmo, com os outros e com Deus (JOSAPHAT, 2003). E tais
ressignificacbes da religido se relacionam, entre outros fatores, com um triunfo da
sacralizacdo do imaginério. Ou seja, em tempos modernos e de globalizacdo, e num viés de
compreensdo psicanalitico, a religido faz parte do imaginario no discurso social e a fé, muitas
vezes, se da em maior ou menor medida a partir deste imaginario. E, mesmo nesta
perspectiva, a religido tem seu papel fundamental para a coesdo social, mas também porque o
problema religioso toca 0 homem em sua raiz ontoldgica, em sua totalidade, em seu sentido

ultimo como pontua Josaphat (2003). E, para o autor:

Se na Gltima vaga do “moderno” surgem e predominam o imaginario, a afetividade
envolvida por ele, mais os impulsos erdticos brotando do inconsciente, levando de
rolddo a cultura, a arte, a politica e a religido, ndo seria momento de uma reflexdo
que, longe de menosprezar a imaginagéo, saiba priorizar as formas fortes da razdo,
da ética, da fé e da mistica religiosa? (JOSAPHAT, 2003, p. 16).

Esta questdo, certamente, reportaria a outras, no plano da moral e da ética, em termos
como La Taille (2006) os coloca, respectivamente: que vida devo viver e que vida quero viver.
E estas questdes, sinalizam certo dilema entre conceitos como a afetividade e a heteronomia,
por um lado, e, por outro, o papel da razdo e da autonomia para se pensar moral e ética, mas
também a religido. E a proposta freudiana do desejo primordial inconsciente e a necessidade
de protecdo presentes nas ilusdes religiosas, sdo aspectos também de dificil acesso ao sujeito,
especialmente, se ndo estiver predisposto a acessar, também, seus proprios valores morais,
éticos e religiosos.

Para Oliveira, o cenario de surto religioso em nossos dias € um fendmeno complexo,
de forte estimulo para andlises e interpretacdes. A modernidade, tida como um processo
historico de racionalizacdo, e, na sua dimensdo utdépica e de horizonte de projegdes
imaginarias e ideativas, promove algo parecido com a religido, segundo o autor.

A modernidade enquanto processo histdrico dissolve a religido, mas a reconstitui
enquanto utopia [...]. Nesse contexto, as representacOes religiosas emergem como
conjunto de construcGes ideais que resolvem simbolicamente a contradi¢do entre
vida concreta e a esfera dos valores e afins, de modo que seu lugar prdprio na vida
humana ¢ a esfera do utdpico, constantemente recriada na vida humana. As religiGes

s&0, assim, reservatorios inesgotaveis de significagdes utopicas. (ERVIEU-LEGER,
apud, OLIVEIRA, 2013, p. 119).
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Embora a critica freudiana a religido a caracterize como uma neurose, cuja base se da
a partir da necessidade de protecdo do pai e tentativas de significar conteddos pulsionais e ndo
nomeados na neurose, as construcdes de valores e ideais de vida se relacionam, também, com
a ilusdo humana quanto a religido, segundo Freud. E permanecem na condicdo de sintoma
guando se mantém num status de ilusdo ou de utopia, muitas vezes deslocados da realidade e
consciéncia do sujeito. Veem-se inumeras situagfes cotidianas em que individuos se
autodenominam crentes, praticantes, incorrem no exercicio de ritos ou rituais religiosos, mas
padecem de sofrimento psiquico dos mais variados. E, embora Freud argumentasse a religido,
no inicio do século XX, como uma ilusdo neurotica, percebe-se hoje, século XXI, situacbes
com as quais se pode, ainda, equiparar este argumento freudiano. Ou seja, 0 exercicio de uma
religiosidade desprovida de uma melhor ou mais ampla consciéncia do sujeito sobre si
mesmo, pode significar, também e em muitos casos, adoecimentos.

Assim, das relacBes entre moral, ética e religido, percebe-se no campo da religido
hoje, e a partir de um vasto mercado religioso, fendas importantes de autenticidade quando:
primeiro, a fé é banalizada e transformada em objeto mercadoldgico e, segundo, por nao ser
possivel prescrever como papel, somente, da religido determinar que tipo de bem poderia
garantir ao ser humano a plena felicidade. Ou seja, trata-se de um tema que se configura
numa das maiores e mais antigas discussdes da humanidade, em que a religido tem papel
importante, mas ndo exclusivo como sugerem alguns agentes religiosos, representantes de
sectarismos, fundamentalismos e ou intolerancia religiosa, por exemplo, entre outros.

H4, de toda forma, além do papel da religido de contribuir com as grandes discussfes
éticas da vida humana, outra relacdo possivel entre a ética e a religido, como refere Paviani, e
diz respeito aos juizos sobre as acdes e as praticas religiosas. Contudo, o cenario atual altera e
influencia as condutas humanas e as praticas sociais e religiosas, e 0s beneficios e maleficios
da ciéncia e da tecnologia atingem a ética e a religido (PAVIANI, 2012). E, se por um lado, é
comum falar-se em crise ética, por outro, faz-se necessario melhor compreender tal expresséo,
sendo que na atualidade um dos aspectos que constituem a questdo da crise ética perpassa,

muito especialmente, o problema da religido, reforga o autor.

Hoje, observa-se, em relacdo aos praticantes da religido, uma espontaneidade moral,
uma conduta moral coerente com a doutrina religiosa independente dos debates
éticos. Como no passado, a religido restringe, no dizer de Freud, o jogo de escolhas
e adaptacdes e impde a todos “o seu proprio caminho para a aquisigdo da felicidade
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e da protegdo contra o sofrimento” (FREUD, 1974, p. 104). O caminho da felicidade
é subjetivo. Dai o individualismo, o consumismo, o relativismo de valores e crengas
e outras determinac@es que caracterizam o mundo contemporaneo (PAVIANI, 2012,
p. 104).

Portanto, das possiveis relacdes entre a ética e a religido, o papel ético da religido esta
além da imposicdo de codigos morais, valores ou codigos de conduta com vistas na garantia
de felicidade e na reparacdo dos infortinios da vida. Mas, estd em contribuir para o
enfrentamento das grandes questdes da humanidade e em cada momento historico e, na
atualidade, muito especialmente para com as grandes questdes e discussbes em torno de
tematicas envolvendo a bioética. Contudo, de acordo com Cescon e Nodari, é preciso cautela
ao se inferir relacbes entre a ética e a religido. lgualmente para com o fato de que a
moralidade, sempre envolta no campo da religiosidade, implica certa referéncia ao tabu, ao
medo do castigo e da lei, como indicam os autores (2014, p. 496), e que 0 “tabu reside no
reino do sagrado” (KOLAKOWSKI, apud, CESCON, NODARI, 2014, p. 496). E das
relagdes entre ética e religido, destaca-se:

A primeira vista, duas relagdes sdo possiveis. Se partirmos da defini¢do de religido
como um conjunto de dogmas que ndo precisam ser justificados, mas cridos, e da
ética como uma disciplina racional que busca a justificagdo dos principios que
propde, evidentemente a incompatibilidade é insuperavel. Porém, se por religido se
entende ndo um conjunto de dogmas, mas uma atitude genuinamente moral, é
inegével que religido e ética sdo, em certa medida, coextensivas e que néo existe, por
definigdo, possibilidade alguma de uma religido sem moral ou de uma ética sem
base religiosa. Ou seja, se a religido sdo dogmas, ndo interessa a ética; se a religido
implica uma atitude moral, coincide com a ética. Ndo podemos estar de acordo com
nenhuma dessas duas posicfes. A ética ndo € um apéndice da religido, como
também ndo é coextensiva a mesma. E verdade que as vezes se pensa a salvagio
religiosa como prémio e correspondéncia a pratica moral, mas a salvacdo ndo deve
levar o crente a se desinteressar pelo mundo (CESCON, NODARI, 2014, pp. 493-
494).

Ou seja, € fundamental o respeito da parte das religides para com a autonomia das
ciéncias e 0 mesmo para com a autonomia da ética, como pontua Oliveira. Auxiliar o homem
a discernir as informacdes que recebe e posicionar-se na vida na medida em que lhe permite
recolher tudo num todo coerente de sentido (OLIVEIRA, 2013, pp. 103-104). Contudo, as
transformacdes no cenario religioso, na medida em que contemplam uma maior liberdade e
autonomia de cada sujeito, da mesma forma mantém-no numa condic¢do de dependéncia. Algo
na direcdo contraria daquilo que lembram Cescon e Nodari, de que “a religido pode levar a

um empenho ético [...], pode até despertar sensibilidades particulares diante do pobre, da
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injustica, do valor da vida, mas nunca deve substituir a autonomia pela heteronomia”
(CESCON, NODARI, 2014, p. 500). E, ainda que existam interferéncias mutuas entre a ética
e a religido, a0 mesmo tempo em que também se caracterizam autdbnomas, como também
lembra Paviani (2012, p. 85), corrobora-se do seguinte pensamento: “A ética pode oferecer a
religido racionalidade e autocritica [...], um filtro ndo s6 atil, mas também necessario”
(CESCON, NODARI, 2014, p. 500).

A liberdade, autonomia e subjetividade religiosas que compdem as construcdes de
sentido religioso hoje, século XXI, poderiam ser vistas como um avan¢o, tomando-se em
conta a critica de Freud de que o homem religioso seria um ser alienado e iludido. Porém, se a
critica de Freud ndo se aplica na integra ou, entdo, configura-se insuficiente ou inaplicavel
diante de discussdes que envolvam a fé religiosa, a existéncia de Deus ou o sagrado, nao é
uma inverdade a alienacao religiosa presente ainda hoje. A autonomia e a liberdade religiosas,
conquistadas e arraigadas, muito especialmente, a partir dos pressupostos da racionalidade
moderna, ndo se configuram, necessariamente em consciéncia moral (religiosa), diante de
algumas das caracteristicas do transito religioso aqui referido.

Escolhas e préaticas religiosas, ndo implicam, necessariamente, uma criticidade
reflexiva acerca delas. E um cenario de mercado e transito religioso, quando mantém latentes
iluses religiosas, contribui para que a religido, ou certas praticas religiosas, reverta-se em
motivos de adoecimento ao invés de libertagdo. E 0 que se constata € um mercado religioso
que reforca expectativas de com a religido ou, somente a partir dela, o0 homem crente suprir
estados de medo, angustia, desgostos diante dos infortinios, ou mesmo reforcando
compromissos neuroticos de ilusdes e fantasias religiosas. Algo a servico, muito mais, do
principio do prazer do que do principio da realidade, pensando-se a partir dos postulados
freudianos. Trata-se de um contexto paradoxal, portanto, de liberdade e autonomia, mas
também de dependéncia religiosa, em muitos casos.

Lembrando que a ética implica na critica racional e reflexiva dos principios morais
que cada individuo reconhece em si, e que 0s adota a partir do contexto social em que esta
inserido, salienta-se: ““a tarefa ética do homem é acolher o mundo moral em sua especificidade
e em reflexivamente dar razdo dele, para o propdsito de os homens crescerem em saber acerca
de si mesmos e, consequentemente, em liberdade.” (CORTINA, 2009, p. 44). Em Aristoteles,
referido também por Goldemberg, uma conduta para ser autbnoma tem de estar orientada para

o0 interesse do individuo, ndo obstante que nem sempre ele (individuo) sabe ou pode saber
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aquilo que quer realmente. Tal discernimento requer uma distin¢cdo das verdadeiras e das
falsas satisfagdes, uma tese que implicaria saber da medida do bom e do melhor,
independentemente daquilo que o individuo almeja, como lembra Goldemberg, mas que
estabelece uma extensa conceituacdo e discussdo filoséfica. De toda forma trata-se de um
“critério que sugere a ideia de um perfeito desenvolvimento de si mesmo, um telos que
oriente o desejo para ele ndo se extraviar perseguindo miragens” (GOLDEMBERG, 1994, p.
72).

Contudo, ainda que o enfoque de moral e ética em Freud tome em conta a existéncia
do desejo inconsciente, o essencial da reflexdo freudiana sobre a moral estd na génese do
sentimento moral e na responsabilidade do individuo por seus atos, suas intencfes e suas
escolhas. Neste sentido, entende-se ser possivel uma relacdo com o predicado ético de que o
individuo saiba sobre si mesmo. E a alienacdo religiosa é traduzida em Freud como um
sintoma. E o sintoma & psicandlise, em termos de salde animica, define um sujeito cujo agir
deixou de ser autdbnomo. Na neurose obsessiva (Zwangsneurose), o individuo “age sem
liberdade de ndo agir. Sua falta de autonomia note-se, é relativa ao querer, ndo a razdo”
(GOLDEMBERG, 1994, p. 78). E “se a patologia do desejo estd na dificuldade para seu
exercicio, a salde estara na livre disposicdo que tivermos de ndés mesmos [...], sermos donos
das determinacBes de nossa escolha, ou, no minimo, conhecé-las com antecedéncia”
(TUGENDHAT, apud, GOLDEMBERG, 1994, pp. 78-80).

Assim, das constatacbes em torno do fenébmeno religioso na atualidade e, mais
especialmente, do transito religioso, em coexisténcia com as midias e com as sofisticadas
tecnologias, 0 homem desloca-se das influéncias da religido tradicional para compor sistemas
proprios de crenga e experiéncias religiosas. E, a partir desta subjetividade e autonomia, por
um lado, a maioria das populagdes segue ainda sistemas religiosos tradicionais, mesmo diante
das transformacdes ja referidas. Por outro lado, 0 homem goza de seu direito a liberdade de
ser religioso como lhe agrada e Ihe convém. Seria, entdo, possivel falar-se em crise ética neste
ambito da religido e relaciona-la com o comportamento (sintomatico) de transito religioso?

Trata-se de uma questéo filosofica e também politica, o direito de autonomia de cada
individuo. Uma ideia do racionalismo moderno presente no comportamento religioso hoje, o
que, inicialmente, ndo se configuraria como um problema a ética. Por outro lado, ha a ja
referida consciéncia ou o conhecimento de si mesmo, predicado ético fundamental, mas de

caracteristicas porosas na sociedade pds-moderna. E, quando o mercado religioso,
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especialmente, se utiliza da (boa) fé e até mesmo da fragilidade de incontaveis peregrinos de
sentido, ha uma responsabilidade ética mitua e em curso.

A proposta de uma ética de responsabilidade (pelo desejo), como concebida pela
psicanalise, € uma proposta de contribuicdo pertinente para a leitura de aspectos em torno dos
quais se propds este estudo: de uma crise ética que envolve transformacBes importantes no
ambito das relacbes a partir dos vinculos e representacdes de autoridade moral, e o transito
religioso como um comportamento sintomatico em muitas de suas nuancas. E, ndo obstante o
tema da fé possa ser o aspecto central e fundamentalmente envolto no problema da religido e
dos comportamentos religiosos na atualidade, o enfoque empreendido foi um olhar sobre a
crise ética como algo que verte em consequéncia de uma “sociedade sem pai”, e seus
significantes. E o declinio da ordem e dos ideais em torno da figura do pai e do grande Outro,
como tradicionalmente concebidas, ou mesmo como edipicamente concebidas, em termos
psicanaliticos, resultam no enfraquecimento do significante da autoridade paterna, que outrora
se dava preeminentemente no formato vertical. Essas transformacdes desafiam a sociedade a
reorganizar os vinculos, a partir das formas horizontalizadas nas relacdes entre pais e filhos,
mas também nas representacdes que deveriam se estabelecer na relacdo de todos os individuos
com as instituicdes cujo papel seria, entre outros, aquele da representacéo da autoridade moral
e dalei.

Quanto ao mercado religioso que se avoluma, se isto ocorre, hd demanda. E
compreende-se que a demanda é o sujeito pdés-moderno fragilizado quanto a referéncias de
valores morais e principios éticos. Um prejuizo refletido no sujeito, ele préprio, e nas inter-
relagbes com os outros, com seu meio. E a consideracdo para com 0 outro ou, poder-se-ia
dizer, as considera¢gdes mutuas dos individuos uns com os outros, bem como as interfaces
entre instituintes e instituidos, trata-se de um dos grandes, se ndo o maior desafio a ética na
contemporaneidade. E, neste sentido, quanto as transformacgdes no campo da religiosidade, no
tocante ao que Freud referira como instintos egoistas presentes nas ideias religiosas, percebe-
se nas propostas de um mercado religioso e nas expectativas dos peregrinos de sentido uma
realidade ndo muito distante desta ideia freudiana.

Segundo Paviani (2012), as criticas freudianas a religido contribuem para a
compreensdo da moral e de costumes sociais. E por ser uma das abordagens mais utilizadas
no oficio de compreender o psiquismo humano, apresenta contribuigdes muito significativas,

ainda que polémicas acerca do fenémeno religioso como fora concebido por Freud. E, para
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Morano, ha, com a psicanalise, a possibilidade de um confronto saudavel. Para o autor tanto a
psicanalise quanto a teologia permeiam tentacGes de respostas definitivas e acabadas para as
questdes religiosas e de fé. “O dialogo psicanalise-fé apresenta-se assim — ndo por acidente,
mas por esséncia — como um dialogo interminavel” (MORANO, 2014, p. 12).

O fato de ndo ser possivel tomar a teoria e critica freudiana a religido pela via de
aspectos concernentes a fé, poderia ser, para muitos criticos, um primeiro argumento para
deixa-la a parte. A teoria de Freud enfoca a religido comparando-a a neurose (obsessiva), em
suas origens e causas, € toma a religido como um aspecto que ndo promove a ‘“cura’ da
neurose, mas antes a reforca. E, mesmo que em muitos aspectos contrarios ou opostos as
teorias religiosas tradicionais, de base teoldgica e filosofica, permanece um sentido e
importancia antropoldgica e histérica significativa em torno das teses de Freud e de sua critica
a religido (PAVIANI, 2012, pp. 100-101). Além disso, suas contribuicdes tedricas acerca da
instauracdo da moral e da responsabilidade do sujeito sobre seu desejo inconsciente s&o
contribuices importantes. E a compreensdo do ser humano no cenéario pds-moderno reside
também na ideia e na percepcao irrefutaveis de que o mal-estar do homem frente aquilo que a
cultura Ihe impde se mantém, ainda que as criticas envoltas de que teorizacbes freudianas,

entre elas o complexo de Edipo, ndo mais se aplicariam na atualidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Buscou-se no decorrer deste trabalho dissertativo, conhecer alguns aspectos acerca da
moral e da religido em Freud, e como podem ser lidos a partir do cenario de uma crise ética,
de contornos que indicam uma sociedade p6s-moderna, que vive o paradoxo de um volume e
acumulo estratosférico de informacdes e de culturas de consumo, ao mesmo tempo, em que
adoece moral e eticamente, frente as angustias do vazio, de referéncias e de sentido.

Neste cenario, instituicGes tradicionais como a familia e a religido, dentre outras, ja
ndo influenciam o sujeito p6s-moderno com os modelos tradicionais na transmissdo de
valores. O que se verifica € uma sociedade de pluralismos midiaticos, tecnoldgicos e de
multiplicidades de sistemas culturais, em contraste com um sujeito pdés-moderno esvaziado de
si mesmo e de referenciais identitérios.

A partir dos textos que mais significativamente tratam da critica freudiana a religi&o,
verificou-se a importancia do lugar do pai, do significante paterno e sua importancia. E, ao
tomar-se em conta, o lugar da religido na vida humana e algumas das especificidades do
fendmeno religioso hoje, o transito religioso, em muitos aspectos, revela um comportamento
sintomatico dos peregrinos de sentido e entre as religides, diante do declinio da influéncia da
religido como tradicionalmente herdada. E o significante da autoridade paterna, como
transmitido pela familia e pela religido nos modelos tradicionais, € hoje substituido por
culturas de valores liquidos e flutuantes. A conquista da racionalidade, da autonomia e da
liberdade a partir dos pressupostos da modernidade, ndo deu conta de suprir a demanda
humana mais essencial: o sentido da vida.

Muito embora Freud ndo se ocupasse das discussdes filosoficas sobre o homem, o
sentido da vida ou sobre a moral, e sua critica a religido ndo esteja pautada em discussdes
acerca da existéncia ou ndo de Deus, seu pensamento ndo desqualifica a importancia da
religido, mas, antes, se detém no valor psicoldgico das ideias religiosas. Seus argumentos
implicam o sentido da vida no que diz respeito a responsabilidade do proprio sujeito por sua
vida e pelo sentido que lhe da. Pensar a moral em Freud requer, portanto, o olhar sobre as
causas ou origens dos sentimentos morais e, por conseguinte, a ética na psicanalise implica
aquilo que o sujeito assume e adota a partir da consciéncia moral e do desejo (inconsciente).

Ou seja, das motivagGes humanas para o agir moral, compreende-se que, também, o0s desejos
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inconscientes estdo presentes em tais motivagdes e ndo somente os desejos que pelas vias da
cognicdo e da razdo o sujeito conscientemente reconhece.

A partir dos argumentos que se inferiu em torno do cenario religioso e da crise ética
vigentes, a proposta moral freudiana e a ética na psicanalise instigam um desafio que requer
um posicionamento diferente da parte de cada sujeito. E, resguardadas as analises e criticas
em torno da superacdo de alguns pressupostos da teoria freudiana, suas contribuicdes
continuam presentes e pertinentes no ambito das ciéncias humanas. Uma proposta que
convoca e instiga o sujeito individualmente, mas, que, a partir dele, e da responsabilidade que
pode assumir acerca de seu desejo, alcanga o laco social.

Quanto a religido, a critica freudiana é comumente associada, também, ao ateismo de
Freud. Mas sua histéria (de vida) pessoal e o interesse pelo tema da religido instiga
conjecturacdes de alguns criticos, pois Freud ndo negava a importancia da religido e a sua
necessidade na vida humana, bem como admitia ser ela a Unica capaz de resolver o propdésito
da vida. No entanto, Freud, como um dos representantes da racionalidade moderna, que tinha
na ciéncia uma religido, referia-se a fragilidade do sistema religioso e, dentre outros
pensadores, também previa sua extin¢do. A religido, contudo, ndo perde forca ou se extingue,
mas antes se transforma. As formas do homem moderno e pés-moderno de conceber a religido
e de se vincular com ela, perpassa nuangas de um secularismo que separa religido e Estado,
independiza os crentes das influéncias das religiGes tradicionais, entretanto, ndo elimina a
religido da vida das pessoas.

Nas concepcdes freudianas para o fendmeno religioso, a religido é vista como um
recurso para as angustias humanas e necessidades de protecdo. E parte de uma sintomatologia
neurotica e esta a servico da fuga e da alienacdo do sujeito diante, ndo somente, de contetdos
da infancia e reprimidos da consciéncia, mas da realidade prépria do sujeito e do mal estar
presente na cultura. Todavia, mesmo em se tratando de contetidos acerca dos quais 0 sujeito
ndo esteja plenamente consciente, ou entdo, de aspectos de sua vida com 0s quais ndo consiga
ou ndo deseje se confrontar, ainda assim, ndo significa que deva manter-se nesta condigé&o.
Segundo Freud, a condicdo de uma dependéncia infantil de protecdo é algo que deve ser
superado, e ndo manter-se durante toda a vida do sujeito.

A necessidade de protecdo infantil, fuga ou alienacdo diante de conteddos reprimidos
da consciéncia, na analogia da religido com a neurose obsessiva, se estende para o campo da

cultura na analise freudiana. No entanto, a neurose como vista por Freud no inicio do século
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XX, possuia, também, contornos dos costumes e cultura da época. Os efeitos da modernidade,
como a liberdade e a autonomia, por exemplo, ainda ndo possuiam as caracteristicas
peculiares que lhe sdo préprias agora, na pés-modernidade, com os avancos da ciéncia e da
técnica. E o fato de as neuroses revelarem sintomas cujas causas 0 sujeito desconhece e, ou,
muitas vezes, também ndo deseja entrar em contato com suas origens, é algo que se mantém
na atualidade, encontrando reflgio, entre outros, justamente nas midias tecnoldgicas.

Proibicdes reprimidas da consciéncia — caracteristica da neurose — e rituais religiosos
praticados, em grande medida, sem o conhecimento de suas reais motivaces sdo analogias
que se empreende a partir da critica freudiana, como também o argumento de que ambos, 0
neuratico e o crente, necessitam ser salvos sdo aspectos pertinentes. O neurético se salva com
0s rituais obsessivos de repeticdo. Ele tenta dar conta deste sintoma e ndo sabe das causas de
sua angustia, e 0 crente busca sentido e respostas que regulem sua vida, tal qual o neurdtico se
regula ou é regulado pelos rituais obsessivos. E das diversidades no cerimonial, com o
neurdtico ocorrem em caréater privado e com o crente, muito, em carater pablico, sendo que o0s
rituais lhes conferem sentido simbdlico. Ou seja, o crente referido por Freud pode ser
compreendido, hoje, como sendo o peregrino® entre as religides, que até mesmo escolhe 0s
rituais que mais Ihe agradam e apresentam respostas e sentido, ainda que momentaneos,
porém os escripulos de consciéncia, quanto as causas de suas peregrinacdes se mantém.

A compulsdo, referida na critica freudiana, é o aspecto que diz respeito a necessidade
de exteriorizar os rituais — sintomas na neurose — e de realizar rituais nas praticas religiosas.
E, numa analogia, as diferentes ofertas disponiveis no mercado religioso ndo deixam de ser
um recurso externo. Um recurso fora do sujeito, mas que o regula e possibilita manter-se em
certo equilibrio psiquico/emocional, inclusive. No entanto, ha um aspecto no posicionamento
freudiano delicado de se relacionar com os crentes do transito religioso e no contexto das
autonomias religiosas. Freud refere que o homem crente toma a si mesmo como pecador, pela
culpa resultante e presente nas representacfes da figura do pai, sendo que a culpa é um
sentimento moral ligado ao medo da punicao divina e paterna. Mas, para que isso pudesse ser
atribuido ao homem crente (do transito religioso) ele teria de perceber ou assumir em si
mesmo tal sentimento (de culpa), ou, ainda, poder relaciona-lo com demais necessidades pelas

quais busca a religido ou transita entre as religides.

** Expressdo que, embora mais antiga, tem sido reutilizada para referir os individuos que transitam entre as
religides, ou mesmo 0 homem crente no exercicio do subjetivismo religioso.
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Parece ser delicado, pois, atribuir somente esta leitura, de o crente perceber-se
pecador, haja vista que mesmo o discurso religioso tradicional suaviza esta concepg¢do do
homem diante de Deus. Ao contrario, Deus €, muito especialmente, concebido em seu carater
materno — acolhida, receptaculo e perdao frente as dores e aflicdes de seus filhos. E, embora
0 aspecto paterno, em suas caracteristicas de rigidez e crueldade, sejam especialmente
evidenciados na moral e na critica freudiana, ha as constru¢Bes subjetivas, emocionais e
afetivas presentes nas formas e propostas de ser religioso hoje e, que, se ndo eliminam,
suavizam significativamente as ideias em torno da culpa. Desta forma nao parece ser possivel
atribuir ao homem religioso, p6s-moderno, a ideia do crente pecador, como sugere 0 texto
freudiano.

O crente da pos-modernidade se sabe livre e autbnomo para o exercicio de sua
religiosidade, buscando-a a partir de sua propria subjetividade e necessidades. Busca a Deus
por razGes de fé, de culturas e tradi¢bes religiosas, entre outros, mas, também, porque o
mercado religioso pode tornar-se atrativo, tanto para o exercicio da liberdade religiosa, tanto
como reflgio para estados de angustia, sem que haja, necessariamente, uma criticidade
reflexiva a respeito. Numa analogia, tem-se, hoje, 0 uso excessivo das terapias
medicamentosas, por exemplo, como recurso externo ao sujeito, no qual, hoje, ele se refugia
de um enfrentamento pessoal de seus sofrimentos. Mas, sobretudo, os estados de angustia sdo
provenientes da prépria condicdo humana. Gerados e reforcados nas situagbes da vida,
requerem reforco dos recursos internos para este enfrentamento, ndo obstante a cultura
hedonista que determina o que € valor e transforma tudo em bens de consumo e, portanto,
molda e condiciona 0s sujeitos para 0s recursos externos e alienantes.

Na realidade do atual contexto, o sujeito também exercita sua autonomia e liberdade
(religiosas), sentindo-se bem resolvido e ndo entende a religido, necessariamente, num lugar
de “bengala” e do pai, como visto a partir da teoria freudiana. Poder-se-ia, entéo, estar diante
de uma contradi¢do com aquilo que se buscou assimilar e relacionar da critica de Freud com
alguns dos aspectos do fendmeno religioso na atualidade. Mas, mesmo autbnomo e
independizado das influéncias tradicionais, o sujeito ndo exerce uma liberdade auténtica,
guiado pelos sistemas e multiculturalismos que regem tendéncias e comportamentos. Um
cenario, portanto, que requer atencdo permanente acerca dos prejuizos em torno do predicado

ético “conhece-te a ti mesmo”.
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Este sujeito alienado de si mesmo, mas ndo da cultura que o cerca, busca em Deus e
na religido sanar suas projecfes, mas, também, experimentar ou desenvolver uma fé religiosa
considerando outras e novas possibilidades para vivencia-la que, ndo somente, pela via das
tradicdes herdadas. No entanto, costumes e manifestacfes da relacdo humana com o sagrado,
apesar da ambivaléncia presente nesta relacdo, evidencia uma moral religiosa transmitida,
intergeracionalmente, e ainda atuante nesta geracdo. E um sentimento inconsciente de culpa é
um argumento possivel, pensando-se a moral religiosa, nas geracdes anteriores, sustentada, de
fato, a partir de uma moralidade patriarcal. Ainda assim, o pecador dos textos freudianos,
poder-se-ia dizer, ndo ser somente o sujeito neurético e traumatizado do inicio do século XX,
como Freud referira. Hoje, vé-se, além da neurose, do trauma e da vulnerabilidade do sujeito
diante de si mesmo, o enfraquecimento de bases solidas de referéncias identitarias, de valores
morais e de sentido, que ndo aqueles da cultura hedonista e tecnolégica, como referido.

A condigdo humana comporta em si uma falta permanente, e como argumenta a
psicanalise, se d&, inicialmente, a partir da impossibilidade do gozo do desejo primordial e
incestuoso, nas relacdes dos primeiros vinculos e a partir do pai idealizado. Isto se alterou
drasticamente e as referéncias e costumes tradicionais em torno do pai, especificamente,
cedem espaco a formas horizontalizadas de se estabelecer os vinculos, familiares
especialmente. E uma marca importante deste tempo esta, justamente, na horizontalidade na
transmissdo de valores que recai no fato de que os sujeitos gozam de uma autonomia néo
auténtica. Por conseguinte, o vazio do pai, e o seu papel simbdlico nas necessidades humanas
do herdi, do lider, nas referéncias de autoridade moral e ética, entre outras, sofrem abalos
importantes e prejuizos crescentes. Instituicbes como a politica, a familia, a educagdo e a
religido j& ndo sustentam esta representatividade simbolica de autoridade e de lei, colocando o
homem sempre mais numa condi¢do de sujeito errante entre sistemas politicos e culturas
liquidas.

Contudo, afirmar que a religido ou o comportamento religioso (que se enfoca) se da,
exclusivamente, num nivel de ilusdo neurotica seria uma leitura fragil. Como ja referido, a
concepcao freudiana da religido, em sua analogia com a neurose, ndo pode ser o principal
atributo para o comportamento religioso (hoje). As muitas transformacdes perpassam
nuancas que envolvem outros campos correlacionados, entre eles, o mercado religioso. A
busca da religido ou o transitar dos peregrinos entre as religides ndo se da, unicamente, devido

a estados de ilusdo neurdtica, de busca de sentido existencial ou pela falta do pai. A religido
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esta presente como um aspecto constitutivo da vida humana, e por esta razdo o homem busca
de maneira natural relacionar-se com o divino, com a transcendéncia, com o sobrenatural e a
partir de como vivencia o sagrado em cada época e momento histéricos da humanidade.
Entretanto, muitos aspectos no campo religioso na atualidade, evidenciam as expectativas
imediatistas presentes em outros dmbitos da cultura pds-moderna, também no ambito da
religido. A busca de respostas e resolucdo de especificos problemas do cotidiano tem, em
muitas situacdes e contextos religiosos, uma conotacdo da graca como uma espécie de
“produto final” da fé. Uma ideia mercantil de religido. E, portanto, no interim de tais
expectativas e em muito do que promove o mercado religioso, a critica de Freud, de que a
religido visa travar instintos egoistas se aplica, no nivel das neuroses individuais, mas,
também, no nivel de interesses coletivos.

De toda forma, hd o aspecto dos estados de angustia e de vazio, substancialmente
presentes na sociedade atual, levando as populagbes aos, muito referidos, quadros
depressivos, e em niveis bastante profundos e avolumados. Estas psicopatologias do vazio,
apesar de significativamente relacionadas com as condi¢cdes impostas pela cultura atual,
ligam-se, entre outros, a perdas, culpas e a ndo satisfacdo do desejo (inconsciente). H4,
todavia, uma constatacdo importante. As necessidades que o sujeito elenca e que relaciona
com suas aflicbes, sdo necessidades conscientes e, em grande medida, a partir do que lhe
incute a sociedade de consumo. E os estados de angustia e vazio que mais significativamente
colocam o sujeito ainda mais vulneravel frente a esta cultura, estdo ligados a sua condicéo de
ser-faltante, que falta ao outro e o outro lhe falta. E a busca por sentido, pelas causas da culpa
e pelo desejo, ndo deve ter outro caminho e destino (fim), sendo, que o sujeito ele mesmo. E,
ainda que este caminho ético, de busca por si mesmo e de responsabilidade pelo desejo,
necessite enveredar pelos caminhos do inconsciente, ndo significa configurar-se em egoismo e
individualismo, mas, antes, contribuir para um melhor equilibrio nas rela¢gbes humanas.

A proposta ética na psicanélise e a moral freudiana de renuncia tem importancia
saliente, mas, igualmente, desafiadora, pois provoca o sujeito a um posicionamento pessoal,
ndo obstante diante da cultura, que instiga uma baixa tolerncia a frustragdo frente aos
interditos do gozo. E apesar de ser uma proposta que se da, essencialmente, no campo clinico,
seus constructos teoricos disseminam-se e contribuem significativamente no ambito das

analises teoricas do homem na sociedade (atual).
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Os aspectos aqui enfocados, que se argumenta e relaciona com a crise ética na
atualidade, implicam instabilidade, riscos e altera¢des, quica, irremediaveis nos significantes
da autoridade paterna, e em sua representatividade simbdlica. Uma autoridade também
representada no papel de algumas instituicdes que, igualmente, declinam nesta funcéo. E a
ética de responsabilidade pelo desejo (inconsciente) que deve comprometer o sujeito, a partir
da consciéncia de suas introjecOes acerca da moral parental, entre outros aspectos, atinge o
laco social. Trata-se de uma proposta de ética em torno da verdade do sujeito, sobretudo
porque pressupde o caminho ético do autoconhecimento. Todavia, 0s sistemas, do politico aos
midiaticos, sdo parte determinante de um mecanismo que opera de tal forma, que o sujeito ndo
se aperceba das influéncias destes sistemas como limitadores no empreendimento de conhecer
a si mesmo e cuidar de si, ndo obstante seja, também, conduzido a isto por tais sistemas. E
tem-se, em muitos dos efeitos do cenério globalizante, ndo mais a percepcdo inicial de ser a
globalizagdo o grande beneficio para a humanidade. Ha o paradoxo pds-moderno: as
interconexdes entre tudo e todos e um volume e acimulo de informagdes “ensurdecedoras”,
lado a lado com um intenso esvaziamento humano e as marcas que deixa.

E plausivel, portanto, que a crise ética perpasse o declinio da confianca e da esperanca
dos individuos no campo politico, bem como seja reflexo das profundas transformacfes e
declinio das tradicBes que, juntos, articulam o laco social — responsavel final pelo
fortalecimento ou enfraquecimento do homem na vida em sociedade. E apesar do aspecto
politico ser uma discussdo ampla e complexa, sua determinacao fundamental na articulacdo da
vida o denomina ator principal nesta dindmica. Pois se é necessario olhar o homem em seu
universo e ética individuais, ndo é menos necessario compreende-lo em sua cidadania, sendo
que isto, tanto quanto os valores e referéncias familiares constituem-se em matrizes que
fundamentam o conjunto de valores identitarios.

Parece impossivel pensar que as demais instituicGes possam garantir, por elas mesmas,
que os individuos desenvolvam uma identidade cidada e ética, e o que isto implica, se ele,
neste ambito, também se vé desamparado. E, em ndo havendo a autoridade que reafirme e
reassegure a lei do grande Outro, tanto no plano individual como coletivamente, agravam-se
os sofrimentos ja existentes e surgem novos sintomas de adoecimento humano. Vé-se, pois,
outro paradoxo. Mesmo diante da infinidade de recursos que a ciéncia e a tecnologia criam
com vistas ao bem viver, ha o recrudescimento nas formas de adoecimento humano pela “falta

de recursos”.
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O problema da responsabilidade &, pois, relevante e irrefutavel. O termo
responsabilidade é concebido a partir de muitas teorias para as questdes humanas — sociais,
politicas, filoséficas, educacionais, entre outras. Aqui se da o enfoque da responsabilidade tal
como concebida pela psicanalise: atrelada a consciéncia moral e ao desejo. Ou seja, trata-se,
na psicanalise, a0 mesmo tempo, que uma condicdo, também um resultado da relacdo do
sujeito com seu desejo inconsciente. Visa promover uma liberdade mais auténtica do sujeito, a
partir do reconhecimento das causas de suas angustias e do desejo que o habita e, igualmente,
opera nas motivacdes de suas acOes. Esta responsabilidade ética pelo desejo inconsciente,
permite ao sujeito assumir seu sintoma a partir de si mesmo, podendo evitar tendéncias a
projecdes ou mesmo aos reflgios externos, como ja visto ser um dos papeis da medicalizacéo
excessiva e de muitas ideias religiosas.

E no campo da religido na atualidade, o transito religioso, em algumas de suas
nuangas, indica caracteristicas de um comportamento sintomatico e, também, consequente da
crise ética, de valores e de sentido. E a partir das relagGes inferidas neste estudo, entende-se
que se a religido é algo que, fundamentalmente, faz parte do cotidiano da vida, néo
desaparece, mas, antes, também, se transforma, o mesmo ocorre com a ética. Ou seja, a
religido é algo dos homens e a ética também. Suas implicacbes na vida humana ndo
desaparecem, bem como as relacdes entre a ética e a religido ndo deixam de ser necessarias e
importantes. No entanto, se as questdes do universo interior como a espiritualidade e o
sagrado, por exemplo, sdo aspectos ligados a esséncia humana, ndo podem ser impostos ou,
dificilmente, se desenvolvem por imposicdo. E, algo parecido ocorre no desenvolvimento da
consciéncia, ou da consciéncia moral. Ndo é possivel impor nada neste sentido ao homem,
mas antes contar com o ethos interno e, a partir dele, uma disposi¢do para expandir ou
desenvolver a consciéncia — moral e de si mesmo.

Além das argumentacOes freudianas do que seja a religido e as relagdes aqui
empreendidas com o comportamento do transito religioso, a proposta freudiana de uma moral
de rendncia diz algo importante nesta leitura do comportamento dos peregrinos de sentido e
entre as religides. O transito religioso esta ligado ao mercado religioso, este, por sua vez,
também envergado na cultura hedonista e imediatista, transforma a religido em
mercantilismos. Dai a necessaria implicacdo do crente de confrontar-se consigo mesmo, com

sua realidade, com seus propésitos religiosos e no que o vasto mercado religioso o atrai.
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A moral em Freud se funda no recalque, sendo, pois, uma moral de rendncia. E, o
peregrino entre as religides ndo pode ser visto somente como um crente alienado, pois é livre
entre as religides. Nao pode ser considerado somente um crente alienado, pois esta, acima de
tudo, exercitando a liberdade de escolhas e praticas religiosas. Contudo, quando héa a busca da
religido como recurso de fuga e em torno de expectativas ilusdrias ha, para acolhé-las, um
vasto mercado de ideias religiosas, muitas vezes, sensacionalistas e mercantilistas. E a moral
de renuncia freudiana propde a renincia ao desejo e ao gozo, quando desprovidos de uma
consciéncia moral, e o enfrentamento pessoal do sujeito frente aos sofrimentos e angustias.

A consciéncia moral, como vista em Freud, implica a renuncia ao gozo. E utilizar a
religido como meio de fuga, por exemplo, ndo deixa de ser uma forma de ndo renunciar ao
gozo, mas, antes, que a religido compense, de algum modo, o fato de o sujeito ndo poder
gozar 0 desejo que 0 move, tanto os desejos conscientes como o0 desejo inconsciente. E a
escolha das religiGes entre as quais o sujeito circula ou busca desenvolver sua fé, também néo
significa a necessidade de tratamento ou analise. Da mesma forma, ndo se configura,
necessariamente, como um problema, ou ainda como um problema a ética, ndo obstante as
reflexdes até aqui empreendidas de uma ética de responsabilidade do sujeito sobre seu desejo
e, que, as ideias religiosas, muitas vezes, estdo envoltas em contetidos inconscientes.

As religides, por sua vez, se organizam e tém seus proprios codigos de ética, bem
como sempre pressupfe uma moral. Entdo, precisaria 0 sujeito ter uma ética religiosa
previamente definida para exercitar sua liberdade de crenca religiosa? E, mesmo ndo havendo
predefinicBes e preocupacdes éticas do sujeito acerca do exercicio de sua religiosidade, ndo
significa que ele ndo se sinta bem e livre de poder buscar as respostas (religiosas) que Ihe
convém e que deseja. Por outro lado, coloca-se a seguinte questdo: se no transito religioso o
sujeito muda, de fato, de religido ou, diante do ndo abandono de muitas préaticas tradicionais
da religido herdada, ele somente exercita a liberdade e autonomia religiosas da mesma forma
que usufrui de outros direitos conquistados com a modernidade? E o que de tais
comportamentos e mudancas diz respeito a ética?

Por ser a ética a reflexdo sobre os principios morais a fé em unico Deus, por exemplo,
poderia ser um argumento de que o comportamento religioso ndo implica em uma analise
ética. Por haver demanda para a existéncia de um mercado religioso, ou, que hd uma
tendéncia humana ao exercicio da liberdade religiosa também poderiam ser argumentos que

dispensariam uma analise ética. Considerando, pois, dentre outros aspectos, o fato de que as
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discussdes em torno do ateismo, de ceticismos acerca da religido, da existéncia ou ndo de
Deus pautarem-se em principios de respeito e liberdade de expressdes religiosas, justamente,
por isso, sublinha-se que a ética, embora nédo seja nenhum apéndice da religido, tem papel
fundamental para que a espiritualidade, no campo religioso, seja um componente, de fato, de
salde global de individuos e grupos e ndo de adoecimento.

E das concepcdes freudianas da religido, relacionadas com a neurose obsessiva e com
0s processos da cultura e da civilizagdo, detecta-se, no contexto atual, as marcas da
ambivaléncia e das crises de referéncia em torno da figura e da relacdo paterna enquanto um
predicativo moral. A consciéncia moral freudiana e uma ética que implique a responsabilidade
do sujeito por seu desejo sdo contribuicbes importantes e discussbes desafiadoras na
compreensdo da crise ética nos aspectos que aqui se empreendeu, do comportamento do

homem religioso no século XXI.
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