
DOCUMENTO COM 
CONFIDENCIALIDADE 

Caxias do Sul 
2024



1 

Raquel Toresan Andretta 

AVALIAÇÃO DA LEPTINA SÉRICA E FATORES ASSOCIADOS EM 

MULHERES TRABALHADORAS EM TURNO 

Dissertação apresentada à Universidade de 

Caxias do Sul, para obtenção do Título de 

Mestre em Ciências da Saúde. 

Caxias do Sul 

2024 



2 

Raquel Toresan Andretta 

AVALIAÇÃO DA LEPTINA SÉRICA E FATORES ASSOCIADOS EM 

MULHERES TRABALHADORAS EM TURNO 

Dissertação apresentada à Universidade 

de Caxias do Sul, para obtenção do 

Título de Mestre em Ciências da Saúde. 

Orientadora: Profa. Dra. Heloísa 

Theodoro 

Caxias do Sul 

2024 



Dados Internacionais de Catalogação na Publicação (CIP)
Universidade de Caxias do Sul

Sistema de Bibliotecas UCS - Processamento Técnico

CDU 2. ed.: 577.17

Andretta, Raquel Toresan
Avaliação da leptina sérica e fatores associados em mulheres 

trabalhadoras em turno [recurso eletrônico] / Raquel Toresan Andretta. –
2024.

Dados eletrônicos.

Dissertação (Mestrado) - Universidade de Caxias do Sul, Programa de
Pós-Graduação em Ciências da Saúde, 2024.

Orientação: Heloísa Theodoro.
 Modo de acesso: World Wide Web
 Disponível em: https://repositorio.ucs.br

1. Hormônios peptídicos. 2. Leptina. 3. Obesidade - Mulheres. 4. Horário
de trabalho - Avaliação de riscos de saúde. 5. Indústria - Brasil, Sul. I.
Theodoro, Heloísa, orient. II. Título.

Catalogação na fonte elaborada pela(o) bibliotecária(o)
Ana Guimarães Pereira - CRB 10/1460

A561a



4 
 

 

UNIVERSIDADE DE CAXIAS DO SUL 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM CIÊNCIAS DA SAÚDE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

COORDENADOR DO PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM  

CIÊNCIAS DA SAÚDE 

 

Prof. Dr. José Mauro Madi  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

iv 



5 
 

AVALIAÇÃO DA LEPTINA SÉRICA E FATORES ASSOCIADOS EM 

MULHERES TRABALHADORAS EM TURNO 

 
                Raquel Toresan Andretta 

 
 

Dissertação de Mestrado submetida à Banca 
Examinadora designada pelo Colegiado do 
Programa de Pós-Graduação em Ciências da Saúde 
da Universidade de Caxias do Sul, como parte dos 
requisitos necessários para a obtenção do título de 
Mestre em Ciências da Saúde, Linha de Pesquisa: 
Investigação clínica e epidemiológica. 

 
 
 
 

Aprovada em 31 de julho de 2024, Caxias do Sul 
 
 
 

Banca Examinadora: 
 
Dr. José Mauro Madi  

UCS 

 

Dra. Maria Teresa Anselmo Olinto 
UFRGS 
 

Dra. Simone Bonatto  

UCS 
 
 

Dr. Heloísa Theodoro 
UCS 
Orientador 
 

 
 

 

 


