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OLÁ, SOU O DR. RAFAEL CRÓ, RECORDISTA BRASILEIRO DE APROVAÇÕES 
EM CONCURSOS JURÍDICOS, JUIZ E PROFESSOR DE DIREITO E QUERO 
APRESENTAR A VOCÊS OS NOSSOS DIREITOS E DEVERES DE UMA FORMA 
DIVERTIDA.

DESDE QUE A PESSOA NASCE O DIREITO É ALGO PRESENTE EM TODAS AS 
RELAÇÕES SOCIAIS QUE SE ESTABELECEM. A COMPREENSÃO DOS DIREITOS 
FUNDAMENTAIS DEVE OCORRER DESDE AS BASES DE FORMAÇÃO. 

ACREDITO QUE A EDUCAÇÃO É A BASE PARA CRIAR FUTUROS CIDADÃOS 
CONHECEDORES DE SEUS DIREITOS E OBRIGAÇÕES.  

VOCÊ VAI VIAJAR PELO MARAVILHOSO MUNDO DO DIREITO NOS 
ENSINAMENTOS DO PROF. RAFAEL CRÓ. PREPARE-SE E APROVEITE AS 
HISTÓRIAS, ATIVIDADES E BRINCADEIRAS! 
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APRESENTAÇÃO

Prezado professor, 

Sabemos da importância da escola para as crianças. Quantas 
experiências marcarão as vidas de nossos pequenos! Quão 
importante é apresentá-los ao mundo do conhecimento com 
entusiasmo e propriedade!

Pois bem, este livro pretende contribuir com você na abordagem 
de temas relevantes para a infância no contexto do Direito e a 
partir daí, as relações da criança na sociedade. O objetivo principal 
é colaborar com a educação de cidadãos para que compreendam 
seu lugar no mundo, percebam oportunidades para transformá-lo 
e, num percurso de protagonistas, operem mudanças.

Os tópicos  aqui  apresentados  devem ser somados à proposta 
pedagógica da sua escola com um tema transversal e aos esforços 
comuns de uma instituição educacional centrada na criança 
cidadã, que vive num país democrático, no qual o próprio Estado 
lhe confere esse título. Assumimos assim, um compromisso ético 
mútuo com uma sociedade que precisa ser justa e igualitária.

Bom trabalho.
O Autor
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DOS DIREITOS.

Você sabe o 
que é uma 

CONSTITUIÇÃO?

A Constituição é a lei maior de todos os
 países. Cada país tem a sua.

                                              

A Constituição é uma lei que 
está acima das outras leis, ou seja, 
todas as leis devem obedecê-la. 

É importante conhecer a 
Constituição, pois ela garante os 
direitos e liberdade das pessoas.
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Para a Constituição todos são iguais: mulheres, homens, brancos, 
negros, índios, adultos, crianças.

Pela lei não é certo que algumas pessoas tenham casa para 
morar e outras não tenham... Não é certo que algumas tenham 
alimentação e outras não... não é certo que algumas crianças 
tenham direito à escola e outras não tenham...

De acordo com a Constituição o certo é que o país em que 
vivemos deve dar a todos condições de moradia, alimentação, 
escola, saúde e uma boa vida com a família.

Vamos fazer um exercício: como se chama seu melhor amigo?

Pois é, esse seu melhor amigo é diferente de você, porque ele 
é especial com os seus próprios traços, crenças, gênero, cor, etnia 
ou religião, porém, para a nossa CONSTITUIÇÃO, todos são iguais. 

Assim, não pode existir qualquer forma de discriminação entre 
as pessoas.

Além disso, sabemos que não é legal tratar as pessoas de forma 
diferente, não é mesmo?
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Liste 5 (cinco) características 
suas:
(Exemplo “ser falante, olhos 
castanhos etc.)

2

1

3

4

5



13



14



15



16

O Brasil é um país grande e 
rico, possui grandes florestas, 
entre elas a maior do mundo que 
é a Floresta Amazônica e outras 
áreas de natureza que são o 
nosso patrimônio nacional. 	

Precisamos cuidar e respeitar 
os animais também, eles são 
muito importantes para a 
natureza.

Algumas leis foram feitas 
para proteger a natureza e os 
animais que vivem em nossas 
matas, mares, lagos e rios.
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Economize 
agua. Tome 

banhos rapidos

mantenha as 
praias limpas
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use balde e 
vassoura para 
lavar a calcada

feche a 
torneira ao 

escovar
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A Constituição também protege os povos 
indígenas, garantindo que eles possam 

permanecer em suas terras e mantenham 
sua cultura e costumes para viver em paz.
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Você sabia que as crianças também 
possuem vários direitos?
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“Agora vou apresentar para vocês
esses
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PAÍS
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Já que conhece um pouco dos seus direitos, vou te contar 
de onde surgiu a Constituição...

	 No passado, dialogar para tentar resolver problemas 
não era uma prática muito comum. A força física prevalecia 
em disputas. Homens conquistavam terras ou nações, 
ampliavam seus territórios por meio de guerras.

    Você sabe o que é uma guerra?
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Na sociedade haviam pessoas que exerciam autoridade 
sobre outros, que obedeciam as suas ordens.

Com o passar do tempo, as pessoas que mandavam 
estavam sendo injustas com as pessoas que obedeciam, 
então as pessoas que estavam sendo injustiçadas 
começaram a reclamar.

As pessoas foram conquistando seus direitos aos poucos, 
como por exemplo, o fim da escravidão.

Assim, para garantir que direitos como esses fossem 
respeitados e cumpridos por todas as pessoas igualmente, 
foram elaboradas as leis escritas.

Esse conjunto de leis escritas foi chamada de Constituição.

O Brasil já possuiu ao todo 7 (sete) constituições.
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No Brasil a 1a Constituição foi feita em 1824, após a colonização 
do Brasil por Portugal. Essa constituição foi feita por ricos 
comerciantes portugueses e altos funcionários públicos, sendo 
seu maior responsável D. Pedro I.

Dom Pedro I Bandeira de 
Portugual

Depois de muitos anos, Deputados Federais e Senadores 
eleitos pelo povo se reuniram e realizaram a Assembleia Nacional 
Constituinte, e criaram novas leis a partir das que já existiam.

Ninguém gosta de viver sem liberdade, não é mesmo?

Com a Constituição, todas as crianças e adultos deverão ter os 
seus direitos respeitados.

O direito de pensar, de falar, de se manifestar livremente, de 
escolher o seu próprio partido político, a sua própria religião. De 
não ser discriminado por causa da cor, orientação sexual, de ter 
segurança, escola, cuidados médicos, entre muitas outras coisas...
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Vamos entender como 
estão organizados os 

poderes em nosso país?

PAÍS ESTADO MUNICÍPIO

PODER EXECUTIVO
(Cumpre as leis)

Presidente e Vice 
presidente da

 República

Ministros

Governador e Vice 
governador

Secretários 
estaduais

Prefeito e Vice 
prefeito

Secretários 
municipais

PODER LEGISLATIVO
(Faz as leis)

Senadores

Deputados Federais
Deputados 
estaduais Vereadores

PODER JUDICIÁRIO
(Fiscaliza o cumpri-

mento das leis) Ministros

Desembargadores

Juízes

Não há órgãos 
judiciais do poder

 judiciário

Essa organização é chamada de Três Poderes.

Representam as esferas federal (país), estadual (estado) e munici-
pais (cidades ou municípios)
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No Brasil, existem diversas religiões, todas com igual 
importância. Cada religião tem o seu líder, entre eles: 
pastores, ministros, padres, líderes espirituais, pais de 
santo etc.

VOSSA MAJESTADE
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OS TRÊS PODERES
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ENUMERE A AUTORIDADE AO  
SEU OBJETO

1 4

2

3

5

Resposta na página 57



43

DEVERES

As crianças e adultos além de terem direitos, têm DEVERES!

TODOS precisam seguir regras para conviver em sociedade.

Muitas regras não são escritas, MAS DEVEM SER CUMPRIDAS, 
por exemplo:

1.	 Hora para comer;
2.	 Hora para dormir;
3.	 Dever de estudar;
4.	 Tomar banho e escovar os dentes;
5.	 Ser honesto;
6.	 Respeitar os professores e as pessoas mais velhas.

 	 Quando não seguimos as regras podem acontecer coisas 
ruins, por exemplo, receber uma advertência da escola ou dos 
seus pais.
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Desenhe

Olhe para o seu colega, observe as 
características dele e as escreva aqui:

Agora responda: É bom ser diferente?
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Resposta na página 57
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Resposta na página 57



51



52

Quando alguma pessoa tem o seu direito desrespeitado, 
quando ocorrem brigas e disputas, é um JUIZ quem irá 
decidir por elas quem têm razão.

A pessoa que precisa da ajuda do Juiz deve levar a ele 
os seus pedidos e desejos para que ele decida se ela tem 
direito ou não. (Ex. disputa por uma casa)

O Juiz deve obedecer sempre as LEIS DO BRASIL para que 
seja feito justiça e para fazer com que as pessoas tenham 
os seus direitos respeitados.
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REFERÊNCIAS:

1.	 Art. 1º da CF: “A República Federativa do Brasil, formada pela 
união indissolúvel dos Estados e Municípios e do Distrito Federal, 
constitui-se em Estado Democrático de Direito e tem como 
fundamentos: I - a soberania; II - a cidadania; III - a dignidade 
da pessoa humana; IV - os valores sociais do trabalho e da livre 
iniciativa; V - o pluralismo político”. 

2.	 Art. 5º da CF: “Art. 5º Todos são iguais perante a lei, sem 
distinção de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e 
aos estrangeiros residentes no País a inviolabilidade do direito à 
vida, à liberdade, à igualdade, à segurança e à propriedade.

III - ninguém será submetido a tortura nem a tratamento 
desumano ou degradante.

VII - é assegurada, nos termos da lei, a prestação de assistência 
religiosa nas entidades civis e militares de internação coletiva.

XXII - é garantido o direito de propriedade
XXXIV - são a todos assegurados, independentemente do 

pagamento de taxas: o direito de petição aos Poderes Públicos 
em defesa de direitos ou contra ilegalidade ou abuso de poder”.

3.	 Art. 18 da CF: “A organização político-administrativa da 
República Federativa do Brasil compreende a União, os Estados, 
o Distrito Federal e os Municípios, todos autônomos, nos termos 
desta Constituição”.

4.	 Título IV da CF: “Da Organização dos Poderes”.
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5.	 Art. 226 da CF, Capítulo VII da CF: “Da Família, da Criança, do 
Adolescente, do Jovem e do Idoso”.

6.	 Art. 231 da CF: “São reconhecidos aos índios sua organização 
social, costumes, línguas, crenças e tradições, e os direitos 
originários sobre as terras que tradicionalmente ocupam, 
competindo à União demarcá-las, proteger e fazer respeitar todos 
os seus bens”.

7.	 Lei 8069/90: Estatuto da Criança e do Adolescente e suas 
disposições.

8.	 A Convenção sobre os Direitos da Criança foi adotada pela 
Assembleia Geral da ONU em 20 de novembro de 1989. Entrou 
em vigor em 2 de setembro de 1990. É o instrumento de direitos 
humanos mais aceito na história universal. Foi ratificado por 196 
países. O Brasil ratificou a Convenção sobre os Direitos da Criança 
em 24 de setembro de 1990.

9. Learning about virtues - a guide to making good choices - 
Dages, Juliette Garesche 2009.
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RESPOSTAS



Olá, sou o Dr. Rafael Cró, Recordista Brasileiro de Aprovações em 
concursos jurídicos, Juiz e professor de Direito e quero apresentar a 
vocês os nossos direitos e deveres de uma forma divertida.

Desde que a pessoa nasce o Direito é algo presente em todas as 
relações sociais que se estabelecem. A compreensão dos Direitos 
Fundamentais deve ocorrer desde as bases de formação. 

Acredito que a educação é a base para criar futuros cidadãos 
conhecedores de seus direitos e obrigações.  

Você vai viajar pelo maravilhoso mundo do Direito nos ensinamentos 
do Prof. Rafael Cró.

Prepare-se e aproveite as histórias, atividades e brincadeiras! 






