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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar a constitucionalidade da prisdo de
ascendentes em decorréncia da inadimpléncia do pagamento de penséao alimenticia,
a luz dos principios constitucionais. A pesquisa se desenvolve por meio de uma
abordagem qualitativa, utilizando a metodologia de revisdo bibliografica para
aprofundar o estudo sobre os direitos e deveres legais relacionados a pensédo
alimenticia, bem como a natureza juridica dos alimentos e as implicac6es da prisdo
civil. Inicialmente, o trabalho discorre sobre os direitos e deveres legais relativos a
pensdo alimenticia, abordando seu conceito, fundamentacdo no ordenamento
juridico e a caracterizacdo e natureza juridica dos alimentos. Em seguida, explora-se
a prisdo civil, abrangendo sua conceituagcdo, os principios do direito aplicavel, as
perspectivas doutrinérias, as interpretacdes dos tribunais superiores, e as excec¢des
e limitacbes a essa forma de coercdo. Um ponto central da pesquisa € a analise
especifica da priséao civil dos ascendentes, considerando as obrigacfes alimentares
de parentes colaterais de segundo grau e as nuances juridicas e sociais envolvidas.
O estudo se aprofunda nas perspectivas dos tribunais de justica e superiores sobre a
prisdo civil dos ascendentes, avaliando decisdes judiciais e sua conformidade com
0S principios constitucionais. A investigacdo revela um panorama detalhado sobre a
aplicagdo e a validade -constitucional da prisdo civil dos ascendentes por
inadimpléncia de penséo alimenticia, proporcionando uma compreensao abrangente
das implicacdes juridicas e sociais desta medida. O trabalho conclui com reflexdes
criticas sobre a adequacdo dessa pratica aos preceitos constitucionais e sugere
possiveis melhorias e alternativas para assegurar o cumprimento das obrigacdes
alimentares de maneira justa e eficaz.

Palavras Chaves: Constitucionalidade; Prisdo Civil; Pensdo alimenticia e
Ascendentes.



ABSTRACT

The present study aims to analyze the constitutionality of the imprisonment of
ascendants due to non-payment of alimony, in light of constitutional principles. The
research is developed through a qualitative approach, using the literature review
methodology to deepen the study of the legal rights and duties related to alimony, as
well as the legal nature of alimony and the implications of civil imprisonment. Initially,
the work discusses the legal rights and duties relating to alimony, addressing its
concept, basis in the legal system and the characterization and legal nature of
alimony. Next, civil imprisonment is explored, covering its conceptualization,
applicable principles of law, doctrinal perspectives, interpretations of higher courts,
and exceptions and limitations to this form of coercion. A central point of the research
is the specific analysis of the civil imprisonment of ascendants, considering the food
obligations of second-degree collateral relatives and the legal and social nuances
involved. The study delves into the perspectives of the courts of justice and superiors
on the civil imprisonment of ascendants, evaluating judicial decisions and their
compliance with constitutional principles. The investigation reveals a detailed
overview of the application and constitutional validity of the civil arrest of ancestors
for non-payment of child support, providing a comprehensive understanding of the
legal and social implications of this measure. The work concludes with critical
reflections on the adequacy of this practice to constitutional precepts and suggests
possible improvements and alternatives to ensure compliance with maintenance
obligations in a fair and effective manner.

Keywords: Constitutionality; Civil Prison; Alimony and Ascendants.
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1 INTRODUCAO

A constitucionalidade da prisdo de ascendentes por inadimpléncia do
pagamento de pensao alimenticia € um tema de grande relevancia no atual cenario
juridico brasileiro. Este interesse surge da necessidade de garantir os direitos
fundamentais dos alimentandos, ao mesmo tempo em que sSe respeitam 0s
principios constitucionais que regem a liberdade individual. Discutir essa questao na
contemporaneidade € crucial, visto que a sociedade brasileira tem enfrentado
desafios significativos relacionados ao cumprimento das obrigacdes alimentares e a
protecéo dos direitos das criancas e adolescentes.

Para desenvolver esta analise, adotou-se uma metodologia bibliografica, com
base em uma revisdo exaustiva da literatura juridica, bem como uma analise
jurisprudencial dos principais tribunais do pais. Esta abordagem permite uma
compreensao aprofundada das diversas interpretacdes e aplicagcbes das normas
constitucionais e infraconstitucionais relacionadas a prisao civil por inadimplemento
de pensao alimenticia.

O objetivo geral deste estudo € examinar a constitucionalidade da prisdo de
ascendentes por inadimpléncia do pagamento de pensao alimenticia. Pretende-se,
com isso, fornecer uma visdo abrangente das implicacfes juridicas e sociais desta
medida, contribuindo para o debate académico e oferecendo subsidios para futuras
decisdes judiciais.

Este texto esta organizado em trés sessdes principais. Inicialmente, discutem-
se os direitos e deveres legais relacionados a pensédo alimenticia, incluindo conceitos
fundamentos juridicos e a caracterizacdo dos alimentos. Em seguida, explora-se a
prisdo civil, abordando suas conceituacdes, principios, perspectivas doutrinarias e
jurisprudenciais, bem como suas excecdes e limitacdes. A terceira parte focara
especificamente na prisdo civii dos ascendentes, analisando as obrigacdes
alimentares de parentes colaterais de segundo grau, também apresenta-se uma
analise detalhada da prisdo civii dos ascendentes em decorréncia do
inadimplemento dos alimentos, com base nas perspectivas dos Tribunais de Justica
e dos Tribunais Superiores.

Ao final, espera-se que este estudo proporcione uma compreensao clara e
fundamentada sobre a constitucionalidade da prisdo de ascendentes por

inadimpléncia de pensédo alimenticia, contribuindo para o aprimoramento do direito



brasileiro e a efetivacao dos direitos fundamentais.



2 PENSAO ALIMENTICIA: DIREITOS E DEVERES LEGAIS

A penséo alimenticia € um aspecto fundamental do Direito de Familia e, como
mencionado na Introducgdo, visa a proteger os interesses nao apenas econdémicos,
mas também existencial e emocional das criancas envolvidas em casos de
separacédo ou divorcio. Diferentes pesquisas ja tradicionais nesse campo de estudo,
evidenciam a importancia de se entender os direitos e deveres legais associados a
pensdo alimenticia, bem como buscar assisténcia juridica, quando necessario, para
garantir que o0s sujeitos dependentes recebam o0 suporte necessario para seu

desenvolvimento e bem-estar.

[...] s@o prestacdes para satisfacdo das necessidades vitais de quem néo
pode prové-las por si. Tém por finalidade fornecer a um parente, conjuge ou
companheiro 0 necessario a sua subsisténcia. Quanto ao conteddo, os
alimentos abrangem, assim, o indispensavel ao sustento, vestuario,
habitagdo, assisténcia médica, instrucdo e educagao?.

No Brasil, a legislacdo prevé que a pensao alimenticia deve ser paga de
acordo com os principios da possibilidade e da necessidade. A fixacdo dos alimentos
€ baseada na regra de equidade, na fixacdo de valores o juiz considera o binémio:
necessidade x possibilidade, significa dizer que ela deve ser prestada em patamar
compativel com a condicdo financeira de quem paga, bem como dentro da
necessidade de quem recebe. Alguns autores trazem também o trinbmio:
possibilidade x necessidade x proporcionalidade. Os alimentos devem ser
proporcionais as necessidades do beneficiario e aos recursos da pessoa obrigada.

Isso significa que o valor da pensdo deve ser fixado considerando a
capacidade financeira de quem deve pagar e as necessidades basicas de quem
deve receber. Assim, revela-se um instrumento basilar para a protecéo dos direitos e
necessidades dos beneficiarios, ao mesmo tempo em que reflete os principios de
solidariedade e responsabilidade familiar. Portanto, compreender os fundamentos
éticos e juridicos da pensao alimenticia é central para garantir que essa obrigacéo
seja cumprida de maneira justa e adequada?.

Esmiucando o que se falou até aqui sobre a pensédo alimenticia, de modo a

fundamentar a argumentagdo posterior sobre a possibilidade de prisdo do

! GOMES, Orlando. Direito de Familia - Atualizagdo de Humberto Theodoro Janior. 14. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2002, p.401

2 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Teoria geral dos alimentos. In: CAHALI, Francisco José; PEREIRA,
Rodrigo da Cunha (org.). Alimentos no Codigo Civil — Aspecto civil, constitucional, processual e
penal. Sdo Paulo: Saraiva, 2005.
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inadimplente, trata-se de uma obrigacdo legal com o objetivo de prover as

necessidades vitais de quem ndo pode se sustentar por si proprio, como filhos
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menores de idade.

2.1 ALIMENTOS: CONCEITO

Para melhor compreensao sobre a possibilidade de prisdo do inadimplente, ao
nao cumprir obrigagdo legal com o objetivo de prover as necessidades vitais de
guem ndo pode se sustentar por si préprio, como filhos menores de idade, cumpre,
nesta sec¢ao, analisar o conceito “alimentos”.

Em relacéo ao referido conceito, tem-se, no Art. 6° da CF3, que se tratam de
“direitos sociais a educacéo, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o lazer,
a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma da constituicdo™.

Nesse sentido, o conceito “alimentos” ndo se reduz ao entendimento de
‘géneros alimenticios” ou “comida” na esfera do Direito. O conceito deve ser
compreendido além disso, pois, nesse caso, se refere também a materiais
necessarios a sobrevivéncia do individuo, como habitacdo, vestuario, remédios,
educacdo etc.. Portanto, o termo se amplia e abrange necessidades além de
géneros alimenticios.

Nessa linha, o entendimento de Gomes (1999, p. 427), ilustra 0 que vem

sendo analisado:

Alimentos sdo prestacdes para satisfacdo das necessidades vitais de quem
ndo pode prové-las por si. A expressao designa medidas diversas. Ora
significa o que € estritamente necessario a vida de uma pessoa,
compreendendo, tdo somente, a alimentacdo, a cura, o vestuario e a
habitacé@o, ora abrange outras necessidades, compreendidas as intelectuais
e morais, variando conforme a posicéo social da pessoa necessitada®.

Cahali também comenta sobre o referido conceito. Para o autor, no Direito, o

conceito refere-se ao:

3 Art. 6° S&o direitos sociais a educacdo, a salde, a alimentacao, o trabalho, a moradia, o
transporte,o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a prote¢cdo a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicao . (Redacédo dada pela Emenda
Constitucional n° 90, de 2015).

Paragrafo Unico. Todo brasileiro em situagéo de vulnerabilidade social tera direito a uma renda
béasicafamiliar, garantida pelo poder publico em programa permanente de transferéncia de renda,
cujas normas e requisitos de acesso serdo determinados em lei, observada a legislacgéo fiscal e
or¢camentéria (Incluido pela Emenda Constitucional n°® 114, de 2021) (Vide Lei n° 14.601, de 2023)

4 BRASIL. Presidéncia da Republica. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 30 abr.
2024.

5 GOMES, Orlando. Direito de Familia - Atualizagdo de Humberto Theodoro Junior. 14. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2002, p. 427.
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Contetdo de uma pretens@o ou de uma obrigacéo, vem a significar tudo o
gue é necessario para satisfazer aos reclamos da vida; séo as prestacdes
com as quais podem ser satisfeitas as necessidades vitais de quem néo
pode prové-las por si; mais amplamente, é a contribuicdo periddica
assegurada a alguém, por um titulo de direito, para exigi-la de outrem, como
necessario a sua manutengao®.

Em resumo, Venosa explica:

[...]. o termo alimentos pode ser entendido, em sua conotag&o vulgar, como
tudo aquilo necessario para sua subsisténcia. Acrescentemos a essa nogao
0 conceito de obrigacdo que tem uma pessoa de fornecer esses alimentos a
outra e chegaremos facilmente a nogéo juridica. No entanto, no Direito, a
compreensao do termo € mais ampla, pois a palavra, além de abranger os
alimentos propriamente ditos, deve referir-se também a satisfacéo de outras
necessidades essenciais da vida em sociedade’.

Dessa forma, € possivel concluir que o conceito de alimentos vai muito além
de simplesmente prover comida a alguém que néo pode se sustentar por si proprio.
Ele engloba todas as necessidades vitais de um individuo, como moradia, vestuario,
saude, educacao e outros aspectos que contribuam para a sua subsisténcia e bem-
estar.

Aléem disso, € importante destacar a relevancia dos alimentos gravidicos
dentro desse contexto. Os alimentos gravidicos sdo uma modalidade especifica de
alimentos destinada as gestantes, com 0 objetivo de garantir sua subsisténcia
durante o periodo gestacional. Essa obrigacdo esta prevista no artigo 6° da CF,
citado anteriormente, que assegura a protecdo a maternidade, e € regulamentada
pela Lei 11.804/20088.

Os alimentos gravidicos abrangem ndo apenas a alimentacdo adequada da
gestante, mas também todos os demais aspectos necessarios para a sua saude e
bem-estar, como cuidados médicos, medicamentos, exames, transporte, entre
outros. E fundamental garantir que a gestante tenha acesso a tudo o que for
necessario para uma gravidez saudavel e segura, a fim de preservar ndo apenas
sua vida e saude, mas também a do nascituro.

Além disso, é importante ressaltar que os alimentos gravidicos ndo se limitam
apenas ao periodo da gestacao.

Destaca-se, também, que o artigo 6° da Lei 11.804/2008 traz que quando ha

8 CAHALL, Yussef Said. Dos alimentos. 8. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013, p. 16.
"VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: Direito de Familia. 16. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2016, p. 379.

8 BRASIL. Presidéncia da Republica. Lei n® 11.804, de 5 de novembro de 2008. Disciplina o direito a
alimentos gravidicos e a forma como ele sera exercido e d& outras providéncias. Disponivel

em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/1ei/111804.htm. Acesso em: 9 mar.
2024.
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indicios suficientes de que alguém é o pai de um bebé ainda ndo nascido, o0 juiz
determinara o pagamento de uma pensdo alimenticia durante a gravidez, levando
em consideracéo as necessidades da parte que solicita a penséo e as possibilidades
financeiras da parte apontada como pai. Apés o nascimento do bebé, os alimentos
gravidicos sdo convertidos em pensédo alimenticia em beneficio do menor, e essa
penséo pode ser revisada se uma das partes solicitar®.

Diante disso, fica evidente a importancia dos alimentos no contexto do direito
alimentar, uma vez que eles visam suprir as necessidades vitais, assegurando assim
o pleno exercicio dos direitos sociais previstos na CF. E fundamental que o Estado e
a sociedade reconhegam esses alimentos, a fim de garantir a dignidade humana e a
igualdade de condi¢des para todos os cidadaos. Portanto, 0 ndo cumprimento da
obrigacdo de prover alimentos pode acarretar consequéncias juridicas, como a

possibilidade de prisdo do devedor.
2.2 ALIMENTOS NO ORDENAMENTO JURIDICO

Para melhor compreender acerca do pagamento de penséo alimenticia a luz
dos principios constitucionais, é importante analisar os alimentos no ordenamento
juridico.

Inicialmente, em relacdo as caracteristicas gerais dos alimentos, tem-se a
Irrepetibilidade, a Reciprocidade, a Imprescritibilidade, Irrenunciabilidade e
Incessibilidade a Incompensabilidade e a Impenhorabilidade.

A Irrepetibilidade refere-se a impossibilidade juridica de sua restituicdo. A
Reciprocidade significa que aquele que, em tese, tem direito a receber alimentos, da
mesma forma pode ser obrigado a pagar. Tal ndo se aplica, a0 menos em regra, na
vigéncia do Poder Familiar. O artigo 1.696 do Coddigo Civill® traz que o direito a
prestacdo de alimentos € reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos os
ascendentes, recaindo a obriga¢do nos mais proximos em grau.

Quanto a Imprescritibilidade, trata sobre ndo haver prazo prescricional para

9 BRASIL. Presidéncia da Republica. Lei n® 11.804, de 5 de novembro de 2008. Disciplina o direito a
alimentos gravidicos e a forma como ele sera exercido e d& outras providéncias. Disponivel

em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/ei/I11804.htm. Acesso em: 9 mar.
2024.

10 BRASIL. Presidéncia da RepUblica. Lei n® 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406compilada.htm. Acesso em:

30 abr. 2024.
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solicitar alimentos; sempre que houver necessidade, é possivel requerer sua fixagao,
porém as parcelas vencidas e inadimplidas prescrevem. Conforme Art. 206 8§ 2°, CC.
“prescreve em dois anos a pretensao para haver prestacdes alimentares, a partir da
data em que se vencerem”’,

Jé a Irrenunciabilidade e a Incessibilidade querem dizer que, embora durante
algum tempo, o individuo nédo tenha exercitado o direito aos alimentos, nada impede
gue ele venha a juizo, posteriormente, exercé-lo, ndo se configurando renuncia tacita
o seu siléncio®?.

Por fim, a Incompeensibilidade e a Impenhorabilidade (C.C Art. 1.707)*3
significam que o crédito de alimentos, dada a sua especial natureza, ndo pode ser
objeto de compensacéo, pois, mesmo que o credor (alimentando) seja devedor do
alimentante (responsavel pelo pagamento) em divida de outra natureza, a garantia
do minimo existencial impde o0 reconhecimento, a0 menos em regra, da
impossibilidade de compensacéo.

Essa vedacdo € objeto, inclusive, de outra previsdo legal: art. 373, II,
CC/2002'*. Em casos excepcionais, ha Julgados do Superior Tribunal de Justica
(STJ) onde ocorreu a compensacao. Nesse caso que segue, o STJ admitiu a
compensacgao?®,

A obrigacdo de pagar a pensao, quando o filho alcanca a maioridade civil (18

11 BRASIL. Presidéncia da Republica. Lei n® 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406compilada.htm. Acesso em:

30 abr. 2024.

12 BRASIL. Presidéncia da Republica. Lei n® 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406compilada.htm. Acesso em:

30 abr. 2024.

13 BRASIL. Presidéncia da Republica. Lei n® 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406compilada.htm. Acesso em:

30 abr. 2024.

14 CC, Art. 373 - Lei n® 10.406 de 10 de Janeiro de 2002:

A diferenca de causa nas dividas ndo impede a compensac¢ao, exceto:

| - se provier de esbulho, furto ou roubo;

Il - se uma se originar de comodato, depdsito ou alimentos;lll - se uma for de coisa néo suscetivel
de penhora.

15 DIREITO CIVIL. FAMILIA. ALIMENTOS. NECESSIDADE. EXECUCAO. COMPENSAGAO.
OUTRASVERBAS. CARATER EXCEPCIONAL. ENRIQUECIMENTO SEM CAUSA. NECESSIDADE.
POSSIBILIDADE. SUMULA 7/STJ.

Em casos excepcionais, a regra geral deve ser afastada de forma a evitar o enriquecimento sem
causa do credor de alimentos. Precedentes.

Hipétese em que o devedor dos alimentos pagou as cotas de condominio e IPTU de im6vel de sua
propriedade e no qual residem gratuitamente os alimentados, obrigagdo esta que, segundo a
compreensao das instancias de origem, com base nas provas dos autos, deveria ter sido adimplida
pelos ocupantes do bem.

(Agint nos EDcl no REsp 1577110/SP, Rel. Ministro LAZARO GUIMARAES (DESEMBARGADOR
CONVOCADO DO TRF 52 REGIAO), Rel. p/ Acérddo Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI, QUARTA
TURMA, julgado em 08/05/2018, DJe 01/08/2018)
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anos), ndo resulta no cancelamento automatico. Conforme Sumula 358 do STJ, “o
cancelamento de penséo alimenticia de filho que atingiu a maioridade esta sujeito a
deciséo judicial, mediante contraditério, ainda que nos préprios autos™.

A esse respeito, vale destacar o Julgado recente do STJ:

PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ORDINARIO EM HABEAS CORPUS.
INADIMPLEMENTO DE OBRIGAGCAO ALIMENTAR. CUMPRIMENTO DE
SENTENCA. DECRETACAO DA PRISAO CIVIL. PENSAO ALIMENTICIA
AVOENGA NAO AFASTA A OBRIGACAO DO DEVEDOR PRINCIPAL
(PAIS) E NEM ELIDE O DECRETO DE PRISAO CIVIL. MAIORIDADE DA
ALIMENTADA E CURSANDO ENSINO SUPERIOR. INEXISTENCIA DE
PROVA PRE-CONSTITUIDA DE QUE NAO HA NECESSIDADE DOS
ALIMENTOS OU DE QUE O RECEBIMENTO PARCIAL DE ALIMENTOS
AFASTA O RISCO ALIMENTAR. CAPACIDADE FINANCEIRA DO
EXECUTADO NAO PODE VER VERIFICADA NA VIA ESTREITA DO
HABEAS CORPUS. RECURSO ORDINARIO EM HABEAS CORPUS
IMPROVIDO. 1. O fato de o avb paterno estar eventualmente assumindo a
responsabilidade subsidiaria especial ndo serve para exonerar a obrigacédo
principal do pai arcar com o sustento da filha ou mesmo elidir o decreto
prisional. A obrigacdo do pai continua inalterada, sendo a do avé apenas
supletiva, divisivel e complementar, e ndo solidaria. 2. Esta Corte possui
entendimento pacifico no sentido de que a maioridade civil, em que pese
faca cessar o poder familiar, ndo extingue, modo automético, o direito a
percepcdo de alimentos, que subjaz na relacdo de parentesco e na
necessidade do alimentando, especialmente estando matriculado em curso
superior (Agint no AREsp n° 904.010/SP, Rel. Ministro LUIS FELIPE
SALOMAO, Quarta Turma, DJe de 23/8/2016). 3. Na via estreita do habeas
corpus, que ndo admite dilacdo probatéria, o constrangimento ilegal
suportado deve ser comprovado de plano, devendo o interessado
demonstrar, de maneira inequivoca, por meio de documentos que o
evidenciem. Inocorréncia no caso em andlise, de demonstracdo de que a
alimentada ndo necessita de alimentos ou de que os alimentos prestados
pelo avb paterno afastam o seu risco alimentar. 4. A teor da jurisprudéncia
desta eg. Corte Superior, a real capacidade financeira do paciente ndo pode
ser verificada em habeas corpus que, por possuir cogni¢do sumaria, ndo
comporta dilacdo probatéria e ndo admite a analise aprofundada de provas
e fatos controvertidos. Precedentes. 5. Recurso ordinario em habeas corpus
improvido.

(STJ - RHC: 178818 SP 2023/0107637-0, Relator: MOURA RIBEIRO, Data
de Julgamento: 13/06/2023, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de Publicacéo:
DJe 15/06/2023)".

Nesse Julgado, observa-se que o alcance da maioridade civil ndo opera a
cessdo automatica de pagar alimentos para os filhos. No CC ndo ha lei
especificando até qual idade que devera ser pago alimento aos filhos. A pessoa
responsavel pelo pagamento da penséo alimenticia deve entrar com um pedido de

cancelamento da pensédo (exoneragdo de alimentos) quando for cabivel. Além disso,

16 Simula 358, SEGUNDA SECAO, julgado em 13/08/2008, DJe 08/09/2008, REPDJe 24/09/2008

17 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. RHC 178818 SP 2023/0107637-0. Relator: MOURA
RIBEIRO, Data de Julgamento: 13/06/2023, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de Publicacdo: DJe
15/06/2023). Disponivel em: https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/stj/1908180970. Acesso em:
11 abr. 2024.
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a pessoa ex- companheira também pode receber pensdo alimenticia, caso
comprove a necessidade de assisténcia financeira, especialmente, se durante o
casamento ela se dedicou exclusivamente ao lar e a familia. Porém, cabe ressaltar
que, atualmente,o0 entendimento do STJ € de que os alimentos devidos entre ex-
cbnjuges tém carater excepcional e transitorio, salvo se houver particularidades que

justificam a prorrogacéo da obrigacao.

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. DIREITO DE FAMILIA.
ACAO DE ALIMENTOS. EX-CONJUGES. REGRA DA TEMPORALIDADE
DO PENSIONAMENTO. EXCEPCIONALIDADE. NECESSIDADE DA
ALIMENTANDA. MERCADO DE TRABALHO. INSERCAO.
IMPOSSIBILIDADE PRATICA. 1. Recurso especial interposto contra
acorddo publicado na vigéncia do Codigo de Processo Civil de 2015
(Enunciados Administrativos n°s 2 e 3/STJ). 2. O entendimento do Superior
Tribunal de Justica € no sentido de que os alimentos devidos entre ex-
cbnjuges tém carater excepcional e transitério, salvo se houver
particularidades que justifiquem a prorrogacdo da obrigacdo, tais como a
incapacidade laborativa ou a impossibilidade de se inserir no mercado de
trabalho ou de adquirir autonomia financeira. Precedentes. 3. A
jurisprudéncia desta Corte Superior tem admitido a perenidade da obrigacdo
de prestar alimentos entre cdnjuges quando a situacdo fatica demonstrar a
impossibilidade de um dos cénjuges suprir sua subsisténcia, sobretudo nos
casos em que idade do ex-cbnjuge e o longo periodo dedicado
exclusivamente a familia e ao lar configure a impossibilidade pratica de sua
inclusdo no mercado de trabalho. Precedentes. 4. No caso, em virtude da
excepcionalidade delineada no acoérdao recorrido, deve ser determinada a
obrigacéo de prestar alimentos sem limitacdo de prazo. 5. Agravo interno
nao provido.

(STJ - Agint no REsp: 1951351 MG 2021/0236668-4, Data de Julgamento:
27/06/2022, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de Publicacdo: DJe 30/06/2022
RSDF vol. 133 p. 90)*8

Nota-se que, durante a menoridade, ou seja, até os 18 anos de idade, ndo é
necessario fazer prova da inexisténcia de meios proprios de subsisténcia, o que se
presume pela incapacidade civil. No entanto, alcancada a maioridade, essa prova é
necessaria e, uma vez realizada, o filho continuara com o direito de ser alimentado
pelos pais, “inclusive no que se refere a verbas necessarias a sua educagao, tendo
em vista a complementacdo de curso universitario, ocorrida por volta dos vinte e
quatro anos de idade™®.

Deve-se pontuar que, mesmo desempregados, 0S responsaveis tém a

obrigacado de pagar penséo. Eles devem buscar alternativas de renda ou pedir

18 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. REsp 1951351 MG 2021/0236668-4. Relator: Ministro
Ricardo Villas Bbas Cueva, Data de Julgamento: 13/06/2023, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de
Publicacao: DJe 15/06/2023). Disponivel

em: https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/stj/1659993227. Acesso em: 11 abr. 2024.

19 BARROSO, Luis Roberto. Novo CPC e as implicagbes para o direito de familia. So Paulo:
Revista dos Tribunais, 2018, p. 528.
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a revisédo do valor na Justica, se ndo puderem cumprir com o montante estabelecido.
Do mesmo modo, responséaveis em restricdo de liberdade também né&o estéo isentos
de pagar penséao, devendo cada caso apresentar suas solucdes especificas.

Ainda, deve-se esclarecer, brevemente, acerca dos progenitores avis, em
que, na auséncia dos responsaveis genitores diretos, 0s av0s nao sao
automaticamente obrigados a pagar pensdo. A obrigacdo alimentar dos avoés é
complementar ou subsidiaria, a obrigacdo primaria é dos pais, somente por motivo
justificado, quando os genitores estiverem impossibilitado de presta-lo de forma
suficiente, os avos podem ter obrigacdo de pagar.

Considerando a analise da pensédo alimenticia, na perspectiva de alguns
principios constitucionais, esta intrinsecamente ligada ao principio da dignidade da
pessoa humana, principio fundamental no direito de familia e, como jA mencionado,
tem como base a protecdo dos direitos e necessidades basicas dos beneficiarios.
Nessa dimensao da dignidade humana, visa garantir a sobrevivéncia digna daqueles
gue nao possuem condi¢cdes financeiras para se manter. Ela também abrange outras
necessidades, como educacédo, saude, vestuario e lazer, o que significa ultrapassar
a questdo material e inclui aspectos afetivos e emocionais. O entendimento,
portanto, € de que ndo se trata apenas de pagar uma quantia, mas de garantir o
bem-estar integral dos beneficiarios?.

Acerca do principio da igualdade, veda qualquer tipo de discriminacdo ou
privilégio injustificado, assim, o principio da igualdade no pagamento de penséo
alimenticia € um conceito que também exerce importante funcdo na fundamentacéo
do direito de familia.

A CF de 1988 consagrou o principio da igualdade entre os filhos. Segundo
esse principio, ndo deve haver diferenca no valor ou no percentual pago a titulo de
pensdo alimenticia a prole, presumindo-se que todos possuem as mesmas
necessidades. No entanto, o STJ reconhece que essa regra nido é absoluta. E
possivel fixar valores ou percentuais diferentes entre os filhos em situacfes
especificas: quando verificada a existéncia de necessidades diferenciadas entre
eles; caso os genitores ndo tenham as mesmas condi¢ées financeiras?!.

Um exemplo amplamente utilizado € quando um filho portador de uma doenca

congénita recebe um valor ou percentual diferenciado de alimentos em relagdo a um

20 CAHALI, Yussef Said. Dos alimentos. 8. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013.
21 MORAES, Alexandre. Direito constitucional. 8. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2003.
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filho nascido saudavel, justificando a distincdo sem ofender o principio
constitucional da igualdade. Na verdade, nesse entendimento do STJ, o conceito de
igualdade evolui para o conceito de equidade, em que cada um tem o direito a
receberconforme as suas necessidades.

A partir do principio da proporcionalidade, exige-se que as medidas adotadas
sejam adequadas, necessarias e proporcionais aos fins almejados. O principio da
proporcionalidade € um conceito essencial no pagamento de penséo alimenticia. Ele
busca garantir que os valores estabelecidos sejam justos e adequados,
considerando a capacidade financeira do alimentante e as necessidades do
alimentado. A possibilidade é baseada na capacidade de quem ira prestar alimentos,
sem que isso prejudique seu proprio sustento. Portanto, a proporcionalidade visa ao
equilibrio entre a necessidade de quem solicita alimentos e a possibilidade de quem
tem a obrigacdo de presta-los, em uma busca por equilibrio, de modo que o valor
seja justo e adequado para ambas as partes??.

Finalmente, funcionando como uma espécie de base para fundamentacéo dos
demais principios anteriormente mencionados, 0 principio constitucional da
necessidade tem relacdo direta com o pagamento de pensao alimenticia, haja vista a
nocdo do minimo existencial. Esse principio, que € um dos pilares do Direito
Constitucional, estabelece que os direitos e garantias individuais devam ser
garantidos na medida em que sejam necessarios para assegurar uma existéncia
digna e o pleno desenvolvimento da pessoa®.

No contexto da pensdo alimenticia, o pagamento é determinado levando-se
em consideracdo a necessidade do alimentando e a possibilidade do alimentante.
Ou seja, como permeou a argumentacdo dos demais principios, a quantia a ser paga
como pensdo deve ser suficiente para atender as necessidades béasicas do
alimentando, como alimentacdo, moradia, saude, educacdo, entre outros aspectos
essenciais para uma vida digna. Além disso, o principio da necessidade também
estd presente na possibilidade de revisdo do valor da penséo alimenticia. Caso as
necessidades do alimentando ou as possibilidades do alimentante se alterem
significativamente, é possivel solicitar judicialmente a revisdo do valor da penséo

para que esteja de acordo com as novas circunstancias?*.

22 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias: principios do direito de familia. 5. ed. Séo
Paulo: Revista dos Tribunais, 2009.

23 CAHALI, Yussef Said. Dos alimentos. 8. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013.

24 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Teoria geral dos alimentos. In: CAHALI, Francisco José; PEREIRA,
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2.3 CARACTERIZACAO E NATUREZA JURIDICA DOS ALIMENTOS

A penséo alimenticia no direito brasileiro encontra sua base legal no CC, mais
precisamente em seu Artigo 1.694%°. Esse artigo estabelece que “podem o0s
parentes, 0s cOnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que
necessitem para viver de modo compativel com a sua condi¢éo social, inclusive para
atender as necessidades de sua educacéo”. Além disso, a Lei de Alimentos (Lei n°
5.478/68)%% também oferece disposicdes especificas relacionadas a fixacdo e
execucdo da penséo alimenticia?’.

Os direitos do alimentado, que pode ser um filho menor de idade, um cénjuge
ou companheiro em situacdo de necessidade, sdo protegidos pelo ordenamento
juridico brasileiro. O alimentado tem o direito de receber uma penséo alimenticia que
permita a ele viver de acordo com sua condi¢cdo social, incluindo as despesas com
alimentacdo, moradia, educacédo, saude e lazer. Caso o alimentante ndo cumpra
suas obrigacdes, o alimentado tem o direito de acionar o poder judiciario para a
execucdo da pensdo. A execucao judicial da penséo alimenticia ocorre quando o
alimentante ndo cumpre suas obrigacdes financeiras de acordo com a determinacgéo
do tribunal ou acordo entre as partes.

O processo de execucéo judicial envolve etapas como a peticéo inicial, onde o
alimentado, por meio de um advogado, entra com uma peticdo no juizo da vara de
familia ou na vara de execucdo de alimentos, explicando a situacao e solicitando a
execucdo da penséo alimenticia?®.

O dever alimentar dos pais esta expressamente previsto na CF brasileira. Os

Rodrigo da Cunha (org.). Alimentos no Cédigo Civil — Aspecto civil, constitucional, processual e
penal. Sdo Paulo: Saraiva, 2005.

25 BRASIL. Presidéncia da Republica. Lei n°® 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cadigo Civil.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406compilada.htm. Acesso em:

30 abr. 2024.

26 DispGe sobre acdo de alimentos e da outras providéncias.

Art. 1°. A acado de alimentos € de rito especial, independente de prévia distribuicdo e de anterior
concessao do beneficio de gratuidade.

8§ 1° A distribuicéo sera determinada posteriormente por oficio do juizo, inclusive para o fim de registro
do feito.

§ 2° A parte que ndo estiver em condi¢bes de pagar as custas do processo, sem prejuizo do sustento
proprio ou de sua familia, gozara do beneficio da gratuidade, por simples afirmativa dessas condi¢cbes
perante o juiz, sob pena de pagamento até o décuplo das custas judiciais.

8§ 3° Presume-se pobre, até prova em contrario, quem afirmar essa condigdo, nos termos desta lei.

8§ 4° A impugnacéo do direito & gratuidade ndo suspende o curso do processo de alimentos e sera
feita em autos apartados.

27 CAHALI, Yussef Said. Dos alimentos. 8. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013.

2 MORAES, Alexandre. Direito constitucional. 8. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2003.
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artigos 227?° e 229 estabelecem que é dever da familia, sociedade e Estado

13 CF, Art. 227 - E dever da familia, da sociedade e do
Estado assegurar acrianca e ao adolescente, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagéo, a
educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
e comunitéria, além de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminacgéo,
exploragao, violéncia, crueldade eopresséo.
assegurar a crianca e ao adolescente o direito a vida, salude, alimentacao,

educacdo, lazer, dignidade e convivéncia familiar. Além disso, os pais tém o dever
de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém a obrigacao de

ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.

29 CF, Art. 227 - E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar acrianca e ao adolescente,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagéo, a educacéo, ao lazer, a
profissionalizacéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar

e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo, exploracgéo,
violéncia, crueldade eopressao.

§ 1° - O Estado promovera programas de assisténcia integral a satdeda crianca e do adolescente,
admitida a participacdo de entidades ndo governamentais e obedecendo os seguintes preceitos:

| - aplicacdo de percentual dos recursos publicos destinados a saldena assisténcia materno-infantil;
Il - criacdo de programas de prevencdo e atendimento especializado para os portadores de
deficiéncia fisica, sensorial ou mental, bem como de integracéo social do adolescente portador de
deficiéncia, mediante o treinamento para o trabalho e a convivéncia, e a facilitacdo do acesso aos
bens e servigos coletivos, com a eliminacdode preconceitos e obstaculos arquitetbnicos.

§ 2° - A lei dispora sobre normas de construcdo dos logradouros e dosedificios de uso publico e de
fabricacdo de veiculos de transporte coletivo, a fim de garantir acesso adequado as pessoas
portadoras dedeficiéncia.

§ 3°- O direito a protecdo especial abrangera os seguintes aspectos:

| - idade minima de quatorze anos para admisséo ao trabalho,observado o disposto no art. 7°,
XXXII;

- garantia de direitos previdenciarios e trabalhistas;

- garantia de acesso do trabalhador adolescente a escola;

IV - garantia de pleno e formal conhecimento da atribuicdo de atoinfracional, igualdade na relagao
processual e defesa técnica porprofissional habilitado, segundo dispuser a legislacao tutelar
especifica;

V - obediéncia aos principios de brevidade, excepcionalidade e respeito a condi¢éo peculiar de
pessoa em desenvolvimento, quandoda aplicacéo de qualquer medida privativa da liberdade;

VI - estimulo do poder publico, através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos
termos da lei, ao acolhimento, sob aforma de guarda, de crianca ou adolescente 6rfdo ou
abandonado;

VIl - programas de prevencgédo e atendimento especializado & crianga eao adolescente dependente
de entorpecentes e drogas afins.

8§ 4° - A lei punira severamente o abuso, a violéncia e a exploragdosexual da crianga e do
adolescente.

8§ 5° - A adocéao sera assistida pelo poder publico, na forma da lei, queestabelecera casos e condigdes
de sua efetivagdo por parte de estrangeiros.

8§ 6° - Os filhos, havidos ou ndo da rela¢éo do casamento, ou por adocao, terdo os mesmos direitos e
qualificacdes, proibidas quaisquerdesignacdes discriminatérias relativas a filiagéo.

§ 7° - No atendimento dos direitos da crianca e do adolescente levar-se- & em consideracdo o
disposto no art. 204.

30 CF, Art. 229 - Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores
tém o dever de ajudar e amparar os paisna velhice, caréncia ou enfermidade.
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No CC brasileiro, os artigos 1.6943%! e 1.696% estabelecem que parentes,
cnjuges ou companheiros podem pedir uns aos outros os alimentos necessarios

para viver de modo compativel com sua condicao social. O direito a prestacéo
de alimentos € reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos os ascendentes.
Por sua parte, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)3® também prevé o
dever desustento, guarda e educacéo dos filhos menores, bem como a obrigacéo de
cumprir determinagdes judiciais.

O que deve ser enfatizado é que o dever alimentar transcende barreiras legais
e € um compromisso ético e moral. Ele se baseia na solidariedade e nos lacos de
parentalidade que unem os membros da familia. Nessa dimensdo moral e ética,
garantir a alimentagdo dos filhos € um direito fundamental e contribui para a
construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa®*.

Consideram-se compreendidas no conceito de alimentos todas as prestacdes
necessarias para a vida e a afirmacédo da dignidade do individuo. Os alimentos sao
primordiais no direito de familia, pois sdo 0s mecanismos para assegurar as
necessidades de sustento do individuo que ndo pode se sustentar por si proprio.

A legislacdo brasileira, em sua Constituicdo, prevé a completa protecdo do
Estado para assegurar os alimentos. O direito aos alimentos esta previsto na CF de
1988, em seu artigo 227%, que consagra a protecdo integral a crianca e ao
adolescente. A obrigacdo alimentar esta diretamente ligada a manutencao da vida e

a subsisténcia dos individuos. O primeiro direito fundamental observado na CF de

31 Art. 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de
gue necessitem para viver de modo compativel com a sua condic¢ao social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacao.

§ 1 20s alimentos devem ser fixados na proporcéao das necessidades do reclamante e dos recursos
da pessoa obrigada.

8§ 2 2Os alimentos serdo apenas o0s indispensaveis a subsisténcia, quando a situagcio de necessidade
resultar de culpa de quem os pleiteia.

32 Art. 1.696. O direito & prestacdo de alimentos é reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos os
ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais proximos em grau, uns em falta de outros.

33 Estatuto da Crianca e do Adolescente- ECA - Lei n°® 8.069 de 13 de julho de 1990.

"Os principais direitos previstos pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, a rigor, S80 0S mesmos
assegurados a todos os cidadaos pela Constituicdo Federal e legislagéo ja existente. Eles sdo o
direito a vida, a saude, a liberdade, ao respeito, a dignidade, a convivéncia familiar e comunitaria, a
educacdo, a profissionalizacao e a protecao no trabalho."

O artigo 22 do ECA, no mesmo sentido, estabelece que, aos pais, compete o dever de sustento,
guarda e educacédo dos filhos menores, cabendo-lhes, ainda, no interesse destes, a obrigacao de
cumprir e fazer cumprir as determinacgdes judiciais.

34 CAHALI, Yussef Said. Dos alimentos. 8. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013.

35 BRASIL. Presidéncia da Republica. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 30 abr.
2024.
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1988 é a inviolabilidade do direito & vida para todos, tornando-se um compromisso
do Estado Democrético de Direito. Além disso, o CC brasileiro também estabelece a
obrigacédo alimentar entre parentes, conforme artigos 1.695 a 1.710%.

O artigo 1.694% do CC de 2002 prevé que os parentes, cOnjuges ou

companheiros podem pedir uns aos outros os alimentos que necessitem para

36 CC, Art. 1695. Sao devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem bens suficientes, nem
pode prover, pelo seu trabalho, a prépria mantenca, e aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-
los, sem desfalque do necessario ao seu sustento.

Art. 1696. O direito a prestacao de alimentos é reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos os
ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais proximos em grau, uns em falta de outros.

Art. 1697. Na falta dos ascendentes cabe a obrigacdo aos descendentes, guardada a ordem de
sucesséo e, faltando estes, aos irmaos, assim germanos como unilaterais.

Art. 1698. Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, ndo estiver em condi¢cdes de suportar
totalmente o encargo, serdo chamados a concorrer os de grau imediato; sendo varias as pessoas
obrigadas a prestar alimentos, todas devem concorrer na propor¢ao dos respectivos recursos, e,
intentada acdo contra uma delas, poderdo as demais ser chamadas a integrar a lide.

Art. 1699. Se, fixados os alimentos, sobrevier mudanca na situacéo financeira de quem os supre, ou
na de quem os recebe, podera o interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias,
exoneracao, reducdo ou majoracao do encargo.

Art. 1700. A obrigacdo de prestar alimentos transmite-se aos herdeiros do devedor, na forma do art.
1.694 .

Art. 1701. A pessoa obrigada a suprir alimentos podera pensionar o alimentando, ou dar-lhe
hospedagem e sustento, sem prejuizo do dever de prestar 0 necessario a sua educacéo, quando
menor.

Paragrafo Unico. Compete ao juiz, se as circunstancias o exigirem, fixar a forma do cumprimento da
prestacao.

Art. 1702. Na separacdo judicial litigiosa, sendo um dos cénjuges inocente e desprovido de recursos,
prestar-lhe-a o outro a pensédo alimenticia que o juiz fixar, obedecidos os critérios estabelecidos no
art. 1.694 .

Art. 1703. Para a manutencéo dos filhos, os cénjuges separados judicialmente contribuirdo na
proporcao de seus recursos.

Art. 1704. Se um dos cbnjuges separados judicialmente vier a necessitar de alimentos, serd o outro
obrigado a presta-los mediante penséo a ser fixada pelo juiz, caso nado tenha sido declarado culpado
na agdo de separacao judicial.

Paragrafo Unico. Se o conjuge declarado culpado vier a necessitar de alimentos, e nao tiver parentes
em condicdes de presta-los, nem aptidao para o trabalho, o outro cénjuge seréa obrigado a assegura-
los, fixando o juiz o valor indispensavel a sobrevivéncia.

Art. 1705. Para obter alimentos, o filho havido fora do casamento pode acionar o genitor, sendo
facultado ao juiz determinar, a pedido de qualquer das partes, que a agdo se processe em segredo de
justica.

Art. 1706. Os alimentos provisionais serdo fixados pelo juiz, nos termos da lei processual.

Art. 1707. Pode o credor nédo exercer, porém lhe é vedado renunciar o direito a alimentos, sendo o
respectivo crédito insuscetivel de cessao, compensacao ou penhora.

Art. 1708. Com o casamento, a unido estavel ou o concubinato do credor, cessa o dever de prestar
alimentos.

Parégrafo Unico. Com relagéo ao credor cessa, também, o direito a alimentos, se tiver procedimento
indigno em relacéo ao devedor.

Art. 1709. O novo casamento do cdnjuge devedor ndo extingue a obrigacao constante da sentenga de
divércio.

Art. 1710. As prestacdes alimenticias, de qualquer natureza, serdo atualizadas segundo indice oficial
regularmente estabelecido.

37 CC, Art. 1694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros 0s
alimentosde que necessitem para viver de modo compativel com a sua condi¢éo social, inclusive para
atender as necessidades de sua educacéo.
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viver, inclusive atendendo as necessidades da educacéo.

E importante ressaltar que o termo “alimentos” compreende todas as
necessidades para a dignidade do ser humano. No contexto juridico, os alimentos
englobam, além da alimentacdo, propriamente dita, também vestuario, habitacao,
educacdo, diversao, assisténcia médica. Segundo Silvio Venosa, “A obrigacdo de
alimentar é a relacdo de direito de familia originada pela necessidade de um dos
conjuges, pais ou filhos se alimentar as custas de outrem”,

A legislagdo brasileira também estabelece que os alimentos devem ser
proporcionais a capacidade financeira do alimentante e as necessidades do
alimentando. A respeito da obrigacéo alimentar, o CC de 2002 traz que “s&o devidos
os alimentos quando quem os pretende ndo tem bens suficientes, nem pode prover,
pelo seu trabalho, a propria mantenca, e aquele, de quem se reclamam, pode
fornecé-los, sem desfalque do necessario ao seu sustento”®.

O artigo 1.695 do CC de 2002 destaca o principio basico da obrigacdo de
alimentar pelo qual os alimentos devem ser fixados. Ou seja, 0 juiz atenta ao
binbmio da necessidade de quem pede e a possibilidade econdmica de quem vai
pagar. Quando o juiz condena um dos pais a pagar alimentos, ele tem que
considerar a capacidade do outro dos pais que também tem o dever de prover
alimentos.

A doutrina juridica trata os alimentos como uma obrigacdo pessoal,
intransferivel e irrenunciavel. I1sso significa que a obrigacdo de prestar alimentos é
pessoal e ndo pode ser substituida por outra pessoa ou renunciada voluntariamente
pelo alimentado. Também é uma obrigacdo de caréter irrepetivel, ou seja, ndo ha a
possibilidade de reembolso dos valores pagos“.

Ainda, para melhor entendimento, quanto a natureza, os alimentos podem ser:

a) Civis ou Cobngruos, aqueles que nao se limitam a subsisténcia, mas
também abrangem os gastos necessarios para a manutencdo da condi¢cdo social, da
gualidade de vida e b) Naturais, aqueles extremamente necessarios para a
subsisténcia.

Como amarracdo desse topico, como se vem argumentando até aqui, acerca

38 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: Direito de Familia. 16. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2016, p. 266.
39 BRASIL. Presidéncia da Republica. Lei n°® 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cadigo Civil.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406compilada.htm. Acesso em:

30 abr. 2024.

40 MORAES, Alexandre. Direito constitucional. 8. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2003.
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da importdncia da pensdo alimenticia para além das necessidades mais
elementares, que é a propria alimentacdo para existéncia fisiolégica, vale pontuar
algumas questdes sociais concernentes ao cuidado com a prole em correlacdo com
a constituicao familiar e, caso necessario, a guarda do dependente.

Os maiores beneficiarios da guarda sao os filhos menores, pelas razbes de
gue partilhariam uma maior parte do tempo com cada um dos pais amenizando,
assim, qualquer tipo de culpa, de sentimento de semiorfandade e, até mesmo, um
estado de confusdo que pode ser causada quando um dos pais refazem a sua vida
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conjugal com outra pessoa.

Também é bastante beneficiado o cdnjuge que ndo é o guardido das
criangas menores, porquanto ela sai do papel de mero “visitante” e de mero
provedor, para sentir-se plenamente como pai ou mde com 0S mMesmos
direitos e deveres do outro conjuge, assim podendo opinar sobre a escolha
da escola, os costumes referentes a liberdade e aos limites necessérios que
devem ser ministrados aos filhos, etc*!.

Uma outra vantagem que pode se verificar € a de um convivio mais préximo
de ambos os pais que, mesmo estando separados, ndo se encontram num estado
beligerante e serve para os filhos como um excelente modelo de que o divorcio ndo
precisa ser visto como um coisa ruim e que € um acontecimento natural. Dessa
forma, a seguranca dos filhos menores e o amor de cada um dos pais por eles ndo
ficam abalados, garantindo, assim, que a crianca deixe de ser uma moeda de troca
usada para os efeitos de pensao alimenticia e outras questodes.

Para Ana Carolina Silveira Akel, a guarda compartilhada muda a posi¢cao dos
pais frente a crianca, pois o mero visitador passa a ser, também, mais participativo
afetivamente falando da vida dos filhos*2.

Ja para os pais, a vantagem da guarda compartilhada implica na igualdade
em relacdo aos direitos e obrigacdes, assegurando, assim, o contato com os filhos e
podendo opinar em tudo o que for relacionado aos cuidados do filho. Isso elimina o
peso da responsabilidade que acarreta apenas a um dos genitores, aliviando a
pressdo sobre um s6 e concedendo mais espaco aos genitores para exercer suas
outras atividades.

Além das vantagens que a guarda compartilhada atribui aos pais, existem,
também, vantagens para a justica, pois com ela evitam-se longos processos nas
varas de familia de todo o pais. Além dos que |4 ja existem, evita-se, também, que
0s juizes figuem sobrecarregados, pois, na maioria das vezes, os divorcios sdo
consensuais e pode ser de pronto feita a guarda compartilhada. A guarda
compartilhada faz com que seja também resolvida a questdo em relacdo aos

alimentos, conforme aduz Quintas:

A guarda compartilhada facilita também a resolugdo do processo de
alimentos. A opcao pela guarda compartilhada ao viabilizar a convivéncia

41 COLTRO, Antonio Carlos Matias; DELGADO, Mario Luiz. Guarda compartilhada. Sdo Paulo:
Método, 2009, p. 106.

42 AKEL, Ana Carolina Siqueira. IBDFAM: instituto brasileiro de direito de familia. 27 maio 2008.
Disponivel em: https://ibdfam.org.br/artigos/420/Guarda+Compartilhada+-
+Um+avango+para+a+familia+tmoderna. Acesso em: 12 abr. 2024.
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dos pais com os filhos os torna conhecedores e conscientes das
necessidades destes, o que facilita um acordo no tocante aos alimentos e a
posterior satisfacdo destas necessidades. Depara-se atualmente com a
seguinte situacdo o guardido, geralmente o pai, aumento na prestacdo de
alimentos em virtude da crescente necessidade dos filhos e o ndo guardido
se negando, pois a ndo convivéncia ndo o deixa enxergar o que os filhos
precisam de fato*®. (Quintas, 2009, p.91).

Por exemplo, pode se verificar que os pais, quanto mais se distanciam dos
filho, menos Ihes é conveniente o pagamento de penséo alimenticia. Conforme foi
referido acima, o pai que ndo € o detentor da guarda ndo sabe da real necessidade
da sua prole e 0 mesmo ndo consegue ver se, realmente, o pagamento de penséo
alimenticia é gasto com os filhos. A guarda compartilhada tem inGmeras vantagens,
mas, também, pode se observar muitas desvantagens. No caso de casais que
brigam e tém muitos conflitos, certamente a guarda compartilhada ndo funcionara,
pois 0 cOnjuge que ndo possui um bom diadlogo contamina a educacgao e o respeito
gue deveria ser proporcionado aos filhos, assim, nessa situacdo, a guarda nao
obtera éxito nos resultados que aguardam dela. Nestes casos, ndo podera ser
imposto o modelo de guarda compartilhada se a familia ndo estiver preparada para
tal. Dessa forma, cada caso dever ser analisado por uma equipe interdisciplinar a fim
de ser avaliado. Com isso, tem-se um laudo adequado que estabelece ou ndo a
guarda compartilhada.

O envio pontual de pensédo alimenticia ndo encerra o cumprimento das
obrigacdes dos pais. A convivéncia e assisténcia moral sdo deveres de ambos néo
importando a distancia. Na justificacdo do projeto, fica esclarecido que “a pensao
alimenticia ndo esgota os deveres dos pais em relacéo aos seus filhos. Os cuidados
devidos as criancas e adolescentes compreendem atencao, presenca e orientagao’.

Nesse sentido, pode-se ver e entender os diferentes tipos de abandonos que

sao previstos em lei:

1) Abandono material: é aquele que que ocorre quando ambos ou um dospais
deixam de prover a subsisténcia ao menor de 18 anos sem justa causa;

2) Abandono intelectual: ocorre quando ambos ou um dos pais deixam de
garantir a educacao primaria a seu filho sem justa causa;

3) Abandono afetivo: caracteriza a indiferenca afetiva de um ou de ambos os

43 QUINTAS, Maria Manoela Rocha Albuquerque. Guarda compartilhada: de acordo com a lei n°
11.698/08. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2009, p. 91.
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pais.
Como visto anteriormente, a lei garante aos filhos o dever de cuidados pelos
seus genitores, denotando-se assim que o legislador constituinte que além de dar

elevado valor a familia e a regulamentou criando direitos e deveres aos pais, filhos,
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cbnjuges e tendo como base a dignidade da pessoa humana. Nesse viés,
referente aos filhos, tem-se que o ordenamento juridico brasileiro protege-os,
impondo responsabilidades aos seus pais, principalmente a convivéncia familiar.
Desse modo, a relacdo pais e filhos € vista como um viés afetuoso, ndo sendo
apenas o provento material, mas também o dever afetivo externado, assim como o
dever de cuidado, deassisténcia e de educacéo.

Como foi demonstrado nesse tépico, a base para fundamentar o instituto dos
alimentos € a solidariedade familiar, sendo a solidariedade reciproca entre parentes.
Essa obrigacdo alimentar decorrente do vinculo de parentesco pode ocorrer
independentemente da existéncia do poder familiar. Isso se aplica a filhos maiores
de 18 anos, entre descendentes e ascendentes (filhos para os pais), irmaos,
cOnjuges e companheiros. Destarte, os alimentos podem ser pagos em dinheiro
(espécie) ou in natura (com produtos ou servigos). Também, é possivel adotar uma

forma mista de pagamento.
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3  PRISAOCIVIL

O presente capitulo tem como objetivo conceituar e delinear os principios
juridicos concernentes a prisao civil do devedor de alimentos. Ademais, pretende-se
examinar as perspectivas doutrindrias pertinentes ao tema em analise, elucidar as
interpretacdes proferidas pelos Tribunais Superiores acerca da questdo em estudo,
bem como compreender a normatizacdo vigente desta matéria no ordenamento

juridico brasileiro.
3.1 PRINCIPIOS E DA CONCEITUACAO DE PRISAO CIVIL

De acordo com Bucci, a liberdade, entendida como o direito de locomocéao,
constitui um dos direitos fundamentais mais significativos para o ser humano?.
Nesse contexto, a prisdo por divida alimentar possui natureza coercitiva, sendo
efetivada por meio de um decreto prisional. Este decreto tem por finalidade compelir
o0 devedor ao adimplemento de suas obrigacfes, estipulando que o mesmo sera
liberado caso efetue o pagamento do débito ou ao término do periodo determinado
de encarceramento. Importante ressaltar que tal medida n&o configura uma
penalidade, mas sim um instrumento de coercédo destinado a garantir 0 cumprimento
de a obrigacédo alimentar. Admite-se, portanto, o sacrificio de um direitoem prol da
satisfacao de outro.

A Convencao Interamericana de Direitos Humanos, conhecida como Pacto de
Sao José da Costa Rica, foi incorporada ao ordenamento juridico brasileiro por meio
do débito alimentar que fundamenta a autorizacao para a prisao civil do alimentante
abrange as trés ultimas prestacfes vencidas anteriormente ao ajuizamento da acao
de execucdo, bem como aquelas que se vencerem durante o tramite processual®.

Neste sentido, conforme exposto por Didier Junior e colaboradores?:

44 BUCCI, Maria Paula Dallari. Método e aplicac6es da abordagem direito e politicas publicas

(dpp). REI - REVISTA ESTUDOS INSTITUCIONAIS, v. 5, n. 3, p. 791-832, 18 dez. 2019. Disponivel
em: https://doi.org/10.21783/rei.v5i3.430. Acesso em: 12 abr. 2024.

45 BRASIL. Presidéncia da Republica. Decreto n° 678, de 6 de novembro de 1992. Promulga a
Convengdo Americana sobre Direitos Humanos (Pacto de S&o José da Costa Rica), de 22 de
novembro de 1969. Disponivel

em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/d0678.htm#:~:text=DECRETO%20N0%20678,%20D
E,22%20de%20novembro%20de%201969. Acesso em: 10 mar. 2024.

46 DIDIER JR, Fredie et al. Curso de direito processual civil: execugao. vol. 5. 7. ed. Salvador:
JusPodivm, 2016, p. 724.
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Somente é possivel ser decretada a prisdo civil no cumprimento de
sentenca do art. 528 do CPC. Ndo pagas as trés Ultimas prestacdes
anteriores ao ajuizamento da execuc¢do ou qualquer outra que se vencer a
partir do ajuizamento da execucgédo, devera ser decretada a priséo (art. 528,
§7°, CPC). Nao se deve decretar a prisdo relativamente a prestacdes
anteriores as 3 Ultimas que antecederam o ajuizamento da execucéo. E que
0 devedor ndo pode prejudicar-se pela demora do credor em executar.

Conforme elucidado por Bucci, 0os principios consistem em ideias de carater
mais genérico que fornecem a base para a formulagdo das normas juridicas*’. Eles
compdem o alicerce do ordenamento juridico e desempenham um papel
fundamental na orientacéo do legislador durante as fases de elaboracéo, aplicacéo e
interpretagéo do direito. Por outro lado, as regras sao categorizadas como normas
gue estabelecem diretrizes especificas, as quais podem impor, permitir ou proibir
determinadas agoes.

As decisdes judiciais relativas a prestacdo de alimentos devem estar
fundamentadas no principio da dignidade da pessoa humana, resguardando os
direitos tanto do alimentante quanto do alimentado, a fim de assegurar a
conformidade com os preceitos estabelecidos pela CF de 1988. E dever de o Estado
promover e proteger o suporte necessario aqueles que nao tém condi¢des de prover
a propria subsisténcia com os recursos de que dispdem. Contudo, € igualmente
importante que o Estado evite impor um oOnus excessivo sobre o individuo
responsavel pelo pagamento, equilibrando as necessidades de ambas as partes
envolvidas.

Dias destaca que, ao posicionar a dignidade da pessoa humana como o fulcro
protetor do direito, a Constituicdo contribuiu para a personalizacdo dos institutos
juridicos®®. Nesse contexto, Luis Roberto Barroso assegura que a dignidade da
pessoa humana tem suas raizes na filosofia, sendo primeiramente reconhecida
como um valor intrinsecamente ligado as nocdes de bondade, justica e virtude*®.
Essa nocao esta interconectada com outros valores fundamentais do Direito,como a
justica e a seguranca. Destarte, percebe-se que, antes mesmo de sua consolidagcao

no ambito juridico por meio do texto normativo, a dignidade da pessoa humana ja era

47 BUCCI, Maria Paula Dallari. Método e aplicacGes da abordagem direito e politicas publicas

(dpp). REI - REVISTA ESTUDOS INSTITUCIONAIS, v. 5, n. 3, p. 791-832, 18 dez. 2019. Disponivel
em: https://doi.org/10.21783/rei.v5i3.430. Acesso em: 12 abr. 2024.

48 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2021.

49 BARROSO, Luis Roberto. A dignidade da pessoa humana no direito constitucional
contemporaneo: natureza juridica, conteddos minimos e critérios de aplicagdo. Verséo provisoria
para debate publico: Mimeografado, 2010.
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reconhecida como um valor extrajuridico.

O principio da solidariedade familiar, conforme delineado por Sobral®®, postula
a necessidade de assisténcia mutua entre os membros da familia, com especial
énfase na relagéo entre pais e filhos. Essa solidariedade transcende as dimensoes
material e patrimonial, abrangendo também aspectos afetivos e psicoldgicos,
fundamentais para a manutencdo da unido familiar, que se sustenta na

compreensao e cooperacao mutuas.

Este principio esta incorporado no artigo 3°, inciso | da CF>!, que estabelece
como um dos objetivos da Republica a constru¢cdo de uma sociedade livre, justa e
solidaria. Adicionalmente, o artigo 226 da CF>? posiciona a familia como a base da
sociedade, enfatizando que a solidariedade entre seus membros é essencial para
assegurar a dignidade da pessoa humana, um principio consagrado no artigo 1°,

inciso 11l da Constituicdo®2, aplicavel também no contexto social.
3.2 DISPOSICOES DOUTRINARIAS ACERCA DA PRISAO CIVIL

A prisao civil € uma medida excepcional prevista no ordenamento juridico
brasileiro, principalmente destinada a garantir o cumprimento de certas obrigacdes
civis, como o pagamento de pensao alimenticia . Esta medida € cercada de muitas
discussdes doutrinarias que visam esclarecer sua aplicacéo e limitacoes.

Segundo Maria Helena Diniz, a prisdo civil € a privacdo da liberdade de
locomocédo imposta ao devedor de pensao alimenticia como meio coercitivo para

obriga-lo a cumprir com sua obrigacdo. Trata-se de medida extrema, que busca

50 SOBRAL, Cristiano. O principio da solidariedade familiar. 2017. Disponivel

em: https://blog.cristianosobral.com.br/o-principio-da-solidariedade-familiar/. Acesso em: 24 mar.
2024.

51 CF, Art. 3°. Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil:| - construir uma
sociedade livre, justa e solidéria;

- garantir o desenvolvimento nacional;

- erradicar a pobreza e a marginalizagdo e reduzir as desigualdades sociais e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer
outrasformas de discriminacéo.

52 CF, Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecéo do Estado.

§ 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade responsavel, o
planejamento familiar € livre decisdo do casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais
e cientificos para o exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de instituicdes
oficiais ou privadas

53 22 CF, Art. artigo 1°, inciso Ill. A RepUblica Federativa do Brasil, formada pela unifo indissoltvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos:

[l — a dignidade da pessoa humana,;
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assegurar o direito fundamental a subsisténcia do alimentando®*.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 5°, inciso LXVII, estabelece
que "ndo havera priséo civil por divida, salvo a do responséavel pelo inadimplemento
voluntario e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do depositario infiel">®. A
interpretacéo desse dispositivo gera debates entre os juristas sobre a extenséo e as
justificativas da prisao civil.

Yussef Said Cahali, um dos mais renomados especialistas em Direito de
Familia, explica que "a prisdo civil do devedor de alimentos constitui uma exce¢ao
justificada pela prépria natureza do direito alimentar, que se destina a garantir a
subsisténcia do credor. A coergéo pessoal € uma medida necessaria para assegurar
a eficicia da tutela alimentar"s®,

No contexto do cumprimento de sentenca, especificamente no procedimento
gue contempla a prisdo, o credor esta autorizado a optar pela cobranca com
imposicao de pena de prisdo apenas em relacdo as prestacdes que se venceram
nos trés meses anteriores ao ajuizamento da execucao. Contudo, o inadimplemento
de apenas uma prestacdo ja permite ao credor iniciar o processo de cobranca.
Conforme expdem Gagliano e Pamplona Filho, para as demais parcelas vencidas,
deve-se seqguir o procedimento comum de execuc¢do por quantia certa®’.

No contexto do cumprimento de sentenca em matéria de divida alimentar, a
legislacdo permite ao credor optar pela execucdo sob pena de prisdo para as
prestacdes vencidas até trés meses antes do ajuizamento da acdo, conforme
elucidam Gagliano e Pamplona Filho. Essa medida reflete a gravidade atribuida ao
inadimplemento de obrigacbes alimentares, ressaltando a prioridade legal de
garantir a subsisténcia do alimentando. No entanto, para débitos mais

antigos, aplica-se o procedimento padrdo de execucdo por quantia certa,
indicando uma flexibilidade processual que considera a natureza das obrigacdes
envolvidas®®,

A intimacao pessoal do devedor, com prazo de trés dias para pagamento ou

54 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: direito de familia. 17. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2002.

% BRASIL. Presidéncia da Republica. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 30 abr.
2024.

56 CAHALI, Yussef Said. Dos alimentos. 8. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013, p. 389.

57 GAGLIANO, Pablo Stoze; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Manual de direito civil. Sdo Paulo:
Revista dos Tribunais, 2021.

58 GAGLIANO, Pablo Stoze; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Manual de direito civil. Sdo Paulo:
Revista dos Tribunais, 2021.
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justificacdo da impossibilidade de cumprimento, € essencial no processo de
execucao, como destacado por Cruz. A priséo civil € uma medida ndo punitiva, mas
coercitiva, utilizada para pressionar o devedor a cumprir sua obrigacao alimentar.
Uma vez satisfeita a divida, o juiz deve suspender a prisdo, evidenciandoo objetivo
de cumprimento da obrigacéo, ndo de punicéo do devedor®®.

Entretanto, essa medida ndo estd isenta de criticas Fachin argumenta que a
prisdo civil do devedor de alimentos, embora constitucionalmente permitida, suscita
guestionamentos quanto a sua eficacia e justica, especialmente em casos onde o
devedor demonstra incapacidade real de pagamento. A prisdo nao deve ser utilizada
como instrumento punitivo, mas sim coercitivo, devendo-se avaliar cuidadosamente
cada caso®.

Sobre a prisdo do depositéario infiel, Carlos Roberto Goncgalves destaca que:

% CRUZ, D. Comentarios ao Cddigo de Processo Civil. Sdo Paulo: EditoraForense, 2018
80 FACHIN, Luiz Edson. Teoria critica do direito civil. S3o Paulo: Revista dos Tribunais, 2004.
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A Emenda Constitucional n. 45/2004 e a ratificacdo do Pacto de San José
da Costa Rica pelo Brasil trouxeram mudancas significativas, praticamente
extinguindo a possibilidade de prisédo civil para o depositario infiel, em
consonancia com os tratados internacionais de direitos humanos®:.

A priséo civil, como apontam Dias e Theodoro Janior, ndo deve ser entendida
como um meio de execugcdo, mas como uma ferramenta de coacdo. Este
entendimento € reforcado pelo fato de que a prisdo pode ser aplicada enquanto
outras medidas executivas, como a penhora de bens, prosseguem de forma
independente. Isso ressalta a natureza excepcional da priséo civil, utilizada somente
guando medidas menos invasivas falham em compelir o devedor a cumprir suas
obrigacGes financeiras®.

A perspectiva doutrinaria aponta para uma aplicacdo cuidadosa e restrita da
prisdo civil, sempre priorizando a protecdo dos direitos fundamentais e a dignidade
humana. O rigor na aplicagédo dessa medida reflete o equilibrio necessario entre a
eficacia na execucao de alimentos e a preservacao da liberdade individual, conforme
discutido amplamente na doutrina por autores como Gagliano, Pamplona Filho, Cruz,
Dias, Theodoro Junior, e outros. A jurisprudéncia e a doutrina contemporaneas
buscam assegurar que a prisédo civil permaneca como um ultimo recurso, utilizado
apenas quando estritamente necessario para garantir o cumprimento das obrigacées

alimentares criticas.
3.3 EXCECOES E LIMITACOES DA PRISAO CIVIL

O CPC estabelece os parametros para a prisédo civil por inadimplemento de
obrigacao alimentar, porém, prevé também excecdes e limitacdes. Por exemplo, o
artigo 528 § 7° do CPC®3, estabelece que a prisdo ndo sera decretada se o devedor

comprovar que ndo possui condi¢des financeiras para arcar com a divida.

61 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro. vol. 6. 14. ed. S3o Paulo: Saraiva, 2020, p.
312.

62 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2021.

63 CPC, Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestacdo alimenticia
ou de deciséo interlocutéria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandara intimar
0 executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetué-lo.

§ 7° O débito alimentar que autoriza a priséo civil do alimentante é o que compreende até as 3 (trés)
prestacdes anteriores ao ajuizamento da execugao e as que se vencerem no curso do processo.
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O Cddigo de Processo Civil (CPC) estabelece os parametros para a prisédo
civil por inadimplemento de obrigagdo alimentar, porém, prevé também
excegoOes e limitagBes. Por exemplo, o artigo 528, § 7°, do CPC, estabelece
gue a prisdo nao sera decretada se o devedor comprovar que ndo possui
condicdes financeiras para arcar com a divida. "A prisdo civil deve ser uma
medida excepcional, reservada para situacfes de reiterado descumprimento
da obrigacdo alimentar, apds esgotadas todas as outras formas de
cobranga'®*,

Nesse sentido, a doutrina destaca a importancia de se considerar as
circunstancias especificas de cada caso ao aplicar a prisédo civil. A prisdo civil
deve ser uma medida excepcional, reservada para situacbes de reiterado
descumprimento da obrigacdo alimentar, apds esgotadas todas as outras formas
de cobranc¢a®. Outro ponto relevante é a necessidade de se garantir o devido
processo legal e o contraditério antes da decretacdo da prisdo. "E
imprescindivelque o devedor seja devidamente citado e tenha a oportunidade de
se manifestar antes que a medida coercitiva seja efetivada®®.

Além disso, a jurisprudéncia também tem se posicionado no sentido de
restringir a aplicacdo da prisdo civil em casos de excecdo. "A prisédo civil deve ser
aplicada com cautela, especialmente em casos envolvendo idosos ou pessoas em
condicGes de vulnerabilidade"®’. Portanto, é fundamental que tanto a legislacdo
guanto a interpretacdo doutrinaria e jurisprudencial garantamo equilibrio entre a
efetividade da obrigacdo alimentar e a protecdo dos direitos fundamentais dos
devedores, considerando as excecdes e limitacbes da prisdo civii como medida
coercitiva.

Como exemplifica o Julgado do Superior Tribunal de Justica (STJ), citado por
Carvalho (2018), a priséo civil deve ser aplicada com cautela. "A prisao civil deve ser
aplicada com cautela, especialmente em casos envolvendo idosos ou pessoas em
condicdes de vulnerabilidade"®. Este entendimento é reforcado pela doutrina, que
aponta a necessidade de uma andlise criteriosa das condi¢fes pessoais do devedor
antes da decretacdo da priséo.

A protecdo dos direitos fundamentais dos devedores é um ponto crucial na

64 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Execucéo civil e suas nuances. Rio de
Janeiro: Forense, 2015b, p. 325.

8 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Execucéo civil e suas nuances. Rio de
Janeiro: Forense, 2015b.

8 TARTUCE, Flavio. Manual de Direito Civil. 8. ed. Sdo Paulo: Método, 2020, p. 211.

67 CARVALHO, Nelson. Direito processual civil: aspectos contemporaneos. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2018, p. 45.

68 CARVALHO, Nelson. Direito processual civil: aspectos contemporaneos. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2018, p. 45.
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aplicacdo da prisdo civil. Conforme destaca Tartuce (2020), "a prisao civil deve
respeitar os principios do devido processo legal e do contraditério, garantindo que o
devedor tenha a oportunidade de se defender adequadamente antes da imposi¢cao

da medida coercitiva"°.

A jurisprudéncia e a doutrina tém evoluido no sentido de limitar a aplicacéo
da prisdo civil, garantindo que esta medida seja utilizada apenas em
situacdes extremas. "A jurisprudéncia tem se posicionado de forma a
restringir a aplicacdo da prisdo civil, especialmente em casos onde o
devedor demonstra incapacidade real de pagamento"™.

Portanto, a legislacdo, a doutrina e a jurisprudéncia contemporaneas buscam
assegurar um equilibrio entre a eficacia na execucdo de alimentos e a preservacao
dos direitos fundamentais dos devedores. "E fundamental que a prisdo civil seja
utilizada apenas como ultimo recurso, respeitando as excecdes e limitacbes
previstas no ordenamento juridico"’t. Desta forma, a aplicacdo da prisdo civil deve
ser sempre realizada de maneira cuidadosa e proporcional, garantindo a protecao da

dignidade humana e os direitos fundamentais.

8 TARTUCE, Flavio. Manual de Direito Civil. 8. ed. Sdo Paulo: Método, 2020, p. 211.

70 FACHIN, Luiz Edson. Teoria critica do direito civil. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2004, p.
211.

"I DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: direito de familia. 17. ed. S&o Paulo:
Saraiva, 2002.
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4  PRISAO CIVIL DOS ASCENDENTES EM DECORRENCIA DO
INADIMPLEMENTO DOS ALIMENTOS

A obrigacdo de prestar alimentos encontra fundamento em uma imposicao

legal, estabelecida tanto pela Constituicdo Federal quanto pelo Codigo Civil, onde o

CC, em seu artigo 1.698, explicita a possibilidade de que outros parentes assumam

a responsabilidade alimentar, conforme se depreende da transcricdo do referido
dispositivo legal.

Art. 1.698. Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, ndo estiver

em condi¢cdes de suportar totalmente o encargo, serdo chamados a

concorrer os de grau imediato; sendo varias as pessoas obrigadas a prestar

alimentos, todas devem concorrer na propor¢ao dos respectivos recursos, e,

intentada acdo contra uma delas, poderdo as demais ser chamadas a
integrar a lide. (BRASIL, 2014, p. 356).

Conforme estabelecido pelos artigos 1.696 e 1.697 do CC, na hipdtese de
incapacidade dos pais em cumprir com a obrigacdo alimentar, a responsabilidade
deve ser transferida aos avos. Na auséncia ou impossibilidade desses, a obrigacéo
se estende aos descendentes mais proximos, como filhos, netos e bisnetos.
Persistindo a incapacidade de prestacdo por parte tanto dos ascendentes quanto
dos descendentes, o credor esta autorizado a demandar que seus irmaos assumam
tal obrigacdo. Para melhor compreensao, leia-se a Sumula 596: “A obrigacdo
alimentar dos avés tem natureza complementar e subsidiaria, somente se
configurando no caso de impossibilidade total ou parcial de seu cumprimento pelos
pais”. (BRASIL, 2019)

A responsabilidade dos avés na prestacdo de alimentos ndo € meramente
sucessoOria em relagdo a dos progenitores; ela também possui um carater
complementar. Este papel se manifesta nos casos em que o0s pais ndo disponham
de condi¢des financeiras suficientes para cobrir integralmente a pensao alimenticia.
Caso os avés tenham capacidade financeira, eles devem contribuir para
complementar 0 montante necessario. Tal entendimento foi corroborado por Barros
Monteiro, entdo Ministro, ao discutir a aplicacdo desta norma no julgamento do
Recurso Especial 70.74072.

A obrigacdo de prestagcdao de alimentos incumbe primordialmente aos

2 (STJ — Resp: 70740 SP 19950036741-6, Relator: Ministro BARROS MONTEIRO, Data de
Julgamento: 26051997, T4 — Quarta Turma, Datade Publicagdo: DJ 25.08.1997 p. 39375
RDJTJDFT vol.55 p.63 RDR vol.9 p.325 REVIMG vol.141 p.540 REVJUR vol.242 p.55 RSTJ vol.100
p.195).
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genitores, significando que compete aos pais fornecerem sustento aos filhos.
Contudo, na auséncia ou incapacidade destes, a responsabilidade recai sobre os
parentes mais préximos na linha ascendente, que, neste caso especifico, seriam 0s
avos.

Nesse contexto, Maria Berenice Dias esclarece que, quando o pai, “que € o
primeiro responsavel pela prestacdo de alimentos, ndo estiver em condi¢gbes de
assumir integralmente essa obrigacéo, serdo convocados a contribuir os parentes do
grau subsequente”, conforme estabelece o artigo 1.698 do CC Esses dispositivos
normativos explicitam que a responsabilidade alimentar cabe inicialmente aos pais
e, na auséncia ou incapacidade desses, transfere-se para 0s ascendentes, ou seja,
0s avas, que representam os parentes no grau imediato’s.

De maneira similar, o Enunciado n° 342 da Jornada de Direito Civil aborda o

assunto ao declarar:

Observadas as suas condi¢des pessoais e sociais, 0s avds somente serao
obrigados a prestar alimentos aos netos em carater exclusivo, sucessivo,
complementar e nado solidario, quando os pais destes estiverem
impossibilitados de fazé-lo, caso em que as necessidades béasicas dos
alimentados serdo aferidas, prioritariamente, segundo o nivel econdmico-
financeiro dos seus genitores. (TJ-SC — Al:698940 S 2008.069894-0,
Relator: Edson Ubaldo, Data de Julgamento: 100082009, Primeira Camara
de Direito Civil).

Portanto, fica evidente que a propositura de uma acao de alimentos contra
0s avos sO € admissivel mediante a comprovacao efetiva da incapacidade dos
genitores em cumprir com essa obrigacdo. Assim, o simples descumprimento ou
inadimplemento dos pais nao €, por si so, justificativa suficiente para direcionar a

responsabilidade alimentar aos avos.

Nessa mesma linha, o doutrinador Cahali afirma:

Portanto, duas condi¢des podem justificar a convocacdo de um ascendente
mais remoto para a prestacdo de alimentos: a auséncia de um ascendente
em grau mais préximo ou a insuficiéncia econdmica deste para cumprir com
a obrigacdo. O grau de parentesco mais proximo tem precedéncia, sendo 0s
genitores os primeiros na linha de responsaveis. Apenas na auséncia dos
genitores, ou quando estes ndo possuem condic¢des financeiras, a obrigacéo
alimentar é estendida aos ascendentes subsequentes, seguindo a ordem de

proximidade’4.

Dessa forma, conforme se extrai da doutrina, o dever de prestar alimentos

73 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias: principios do direito de familia. 5. ed. Séo
Paulo: Revista dos Tribunais, 2009, p. 471.
74 CAHALI, Yussef Said. Dos alimentos. 8. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013, p. 676.
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pelos avés é de natureza exclusivamente complementar e subsidiaria. Portanto, a
responsabilidade alimentar pode ser atribuida aos avos apenas na circunstancia em
gue os genitores se mostrem inicialmente incapazes de cumprir com tal obrigagéo.

A jurisprudéncia contemporanea tem reforcado essa interpretacao,

evidenciando que:

APELACAO CIVEL. ACAO DE  ALIMENTOS AVOENGOS.
SUBSIDIARIEDADE. A obrigagdo alimentar dos avds é subsidiaria e
complementar a dos pais, s6 se justificando na impossibilidade de ambos os
genitores arcarem com as necessidades basicas dos filhos. Concluséao n. 44
do centro de estudos TJ/RS. Auséncia de prova da impossibilidade dos
genitores sustentarem a filha. Apelacdo civel desprovida. (TJRS; AC
0160357-17.2018.8.21.7000; Sobradinho; Sétima Camara Civel; Rel. Des.
Jorge Luis Dall'Agnol; Julg. 29/08/2018; DJERS 04/09/2018). APELACAO
CIVEL. ALIMENTOS AVOENGOS. OBRIGACAO RESIDUAL. AUSENCIA
DE PROVA ACERCA DA INCAPACIDADE OU IMPOSSIBILIDADE DOS
GENITORES. DEVER DE SUSTENTO DOS PAIS NAO AFASTADO.
INTELIGENCIA DOS ARTS. 1.694, CAPUT, 1.697 E 1.698 DO CCB. A
obrigacdo de alimentos somente serd repassada a outros parentes,
incluindo os avés, excepcionalmente, quando comprovada a total
incapacidade dos genitores, a quem incumbe primeiramente esse dever,
decorrente do poder familiar, e independentemente da eventual
circunstancia de os avos desfrutarem de melhores condi¢des financeiras,
sob pena de subversdo do principio da solidariedade familiar. Recurso
desprovido. (TJRS; AC 0240803-07.2018.8.21.7000; Farroupilha; Sétima
Camara Civel; Rel? Des? Liselena Schifino Robles Ribeiro; Julg. 23/08/2018;
DJERS 28/08/2018).

Destarte, compreende-se que a responsabilidade dos avos em prover
alimentos aos netos é de carater excepcional, atuando de forma subsidiaria e
complementar a dos pais. Ademais, essa obrigacdo possui uma natureza transitoria,
sendo aplicavel apenas enquanto perdurarem as circunstancias que impedem o0s
genitores de assumirem plenamente tal dever. Assim, a imposicdo dessa
responsabilidade aos avos deve ser vista como uma medida provisoria, destinada a
garantir o sustento dos netos em situacdes especificas e temporarias onde os pais

ndo podem cumprir com sua funcao primaria.

O Novo CPC, instituido pela Lei n°® 13.105 de 2015, introduziu significativas
alteracdes no tratamento legal da obrigacéo alimentar, chamando a atencao tanto da
midia quanto dos operadores do Direito devido as suas inova¢des. Uma das mais
impactantes é a possibilidade de protesto de decisfes judiciais que determinam o

pagamento de alimentos, conforme delineado no artigo 528, 81° do CPC’. Essa

S CPC, Lei n° 13.105 de 16 de Marco de 2015

Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestacdo alimenticia ou de
deciséo interlocutéria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandard intimar o
executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a
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medida permite que o nome do devedor de alimentos seja negativado junto aos
orgaos de protecdo ao crédito, uma ferramenta adicional para coibir a inadimpléncia
alimentar’®.

Além disso, o credor agora tem o direito de obter uma certiddo comprobatoria
da divida alimentar, que pode ser usada para averbacao no registro de iméveis ou
de veiculos, conforme estabelece o artigo 828 do CPC’’. Essa medida possibilita o
arresto ou a indisponibilidade de bens do devedor, ampliando os mecanismos de
coercao para o cumprimento da obrigacao alimentar (Marinoni et al , 2016).

Em relacéo a priséo civil do devedor, o novo CPC manteve a possibilidade ja
existente no regime anterior, mas com ajustes significativos. De acordo com o artigo
528, 88 3° e 4°® nas dividas alimentares referentes aos trés Ultimos meses, o
credor pode requerer a prisdo civil do devedor. A novidade esta na especificacdo de
gue a detencdo ocorra em regime fechado, em cela especial, ajuste que reflete uma
abordagem mais rigorosa da legislacdo para com a inadimpléncia em pensdes
alimenticias’®.

Portanto, essas mudancas no CPC refletem um endurecimento das medidas

impossibilidade de efetua-lo.

§ 1° Caso o executado, no prazo referido no caput, ndo efetue o pagamento, ndo prove que o efetuou
ou nao apresente justificativa da impossibilidade de efetua-lo, o juiz mandaréa protestar o
pronunciamento judicial, aplicando-se, no que couber, o disposto no art. 517 .

6 NEVES, Daniel Amorim Assumpcdo. Novo Coédigo de Processo Civil comentado: artigo por
artigo. 2. ed. Salvador: JusPodivm, 2017.

T CPC, Art. 828. O exequente podera obter certiddo de que a execucéo foi admitida pelo juiz, com
identificacdo das partes e do valor da causa, para fins de averbacg&o no registro de iméveis, de
veiculos ou de outros bens sujeitos a penhora, arresto ou indisponibilidade.

§ 1° No prazo de 10 (dez) dias de sua concretizacdo, o exequente deverd comunicar ao juizo as
averbac0es efetivadas.

§ 2° Formalizada penhora sobre bens suficientes para cobrir o valor da divida, o exequente
providenciara, no prazo de 10 (dez) dias, o cancelamento das averbac®es relativas aqueles nao
penhorados.

8§ 3° O juiz determinaré o cancelamento das averbagdes, de oficio ou a requerimento, caso 0
exequente ndo o faca no prazo.

8§ 4° Presume-se em fraude a execugéo a alienagdo ou a oneragdo de bens efetuada apds a
averbacéo.

8§ 5° O exequente que promover averbagcdo manifestamente indevida ou ndo cancelar as averbagdes
nos termos do § 2° indenizara a parte contréria, processando-se o incidente em autos apartados.

8 CPC, Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestacdo alimenticia
ou de decisdo interlocutdria que fixe alimentos, o0 juiz, a requerimento do exequente, mandara intimar
0 executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetué-lo.

8§ 3° Se o0 executado ndo pagar ou se a justificativa apresentada néo for aceita, o juiz, além de mandar
protestar o pronunciamento judicial na forma do § 1°, decretar-lhe-a a priséo pelo prazo de 1 (um) a 3
(trés) meses.

8§ 4° A prisdo serd cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar separado dos presos comuns.
7 BARROSO, Luis Roberto. Novo CPC e as implicacdes para o direito de familia. Sdo Paulo:
Revista dos Tribunais, 2018.
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aplicaveis aos devedores de alimentos, buscando garantir maior efetividade na
execucdo dessas obrigacbes, e, por conseguinte, na protecdo dos direitos
fundamentais dos credores de alimentos, especialmente criangcas e ex-conjuges
dependentes®. Essas inovacGes demonstram um compromisso renovado do
legislador com a eficacia dos mecanismos de execucdo de alimentos, reforcando a
seriedade com que o sistema juridico brasileiro trata o sustento dos mais
vulneraveis.

A priséo civil como mecanismo coercitivo no Direito brasileiro é estritamente
limitada ao inadimplemento de créditos de natureza alimentar, conforme determina a
jurisprudéncia e a legislacédo vigente. Essa especificidade significa que, mesmo que
o devedor falhe no pagamento de outros encargos associados, como honorarios
advocaticios ou despesas processuais, isso por si s0 ndo autoriza a decretacao ou a
manutenc¢ao de sua prisdo. Portanto, se a importancia devida pelo titulo alimentar for
depositada, mas os valores referentes as verbas sucumbenciais permanecerem
inadimplidos, a execucédo ndo podera prosseguir pelo rito da prisdo, mas sim pelo da
expropriacdo, ou seja, a cobranca do encargo moratorio seguira o rito proprio para a
penhora e venda de bens.

Importante destacar que o cumprimento da pena de prisdo pelo devedor
nao elimina a divida alimentar existente. No entanto, uma vez que o0 montante
devido seja integralmente quitado, a ordem de prisdo deve ser imediatamente
suspensa. Isso reflete o entendimento de que a finalidade da prisdo civil €
compelir o devedor a cumprir sua obrigacdo e ndo o punir penalmente pela
inadimpléncia. Portanto, satisfeita a obrigacdo, cessam os fundamentos para a
manutencédo da medida coercitiva®?.

Esta abordagem é coerente com os principios constitucionais de dignidade da
pessoa humana e do direito a liberdade, tratando a priséo civil como uma medida de
ultimo recurso, estritamente vinculada a efetivagdo do direito a subsisténcia

garantido pelo pagamento de penséo alimenticia®?.

Art. 5°, CF, LXVII - ndo haveré prisao civil por divida, salvo a do responsavel
pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigagcédo alimenticia e a

8 MORAES, Alexandre. Direito constitucional. 8. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2003.

81 CARVALHO, L. (2021). Aspectos Praticos da Execuc&o no Novo CPC. SdoPaulo: JusPodivm.
2021.

82 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Teoria geral dos alimentos. In: CAHALI, Francisco José; PEREIRA,
Rodrigo da Cunha (org.). Alimentos no Cédigo Civil — Aspecto civil, constitucional, processual e
penal. Sdo Paulo: Saraiva, 2005.
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do depositario infiel;

Art. 528, CPC, (...) 83° do Cddigo de Processo Civil de 2015, “se o
executado ndo pagar ou se a justificativa apresentada ndo for aceita, o juiz,
além de mandar protestar o pronunciamento judicial na forma do § 1o,
decretar-lhe-4 a prisdo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses®®.

Conforme orientacdo da juiza Ana Louzada, presidente da Comissao de Direito de
Familia e Arte do Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM), caso os avos

sejam devedores de alimentos, devem eles ser sujeitos a prisao:

Em sua grande maioria, assim que determinada a prisdo do devedor, 0
dinheiro aparece. Além disso, a obrigagdo alimentar é reciproca entre pais e
filhos, avbs e netos, é dizer, quem necessita deve buscar auxilio naquele
familiar que possua condicbes para tanto. A obrigacdo avoenga €
subsidiaria e complementar. Se os av0s restaram obrigados a pagar penséo
aos netos, é porque 0s pais nao tiveram condicdes para manté-los.
(IBDFAM , 2016,s/p))

Nessa perspectiva, o STJ deliberou:

RECURSO EM HABEAS CORPUS. EXECUCAO DE ALIMENTOS. PRISAO
CIVIL. INADIMPLEMENTO DA OBRIGACAO. PACIENTE COM IDADE
AVANCADA (77 ANOS) E PORTADOR DE PATOLOGIA GRAVE.
HIPOTESE EXCEPCIONAL AUTORIZADORA DA CONVERSAO DA
PRISAO CIVIL EM RECOLHIMENTO DOMICILIAR. 1. E cabivel a prisdo
civil do alimentante inadimplente em a¢cdo de execucdo contra si proposta,
guando se visa ao recebimento das ultimas trés parcelas devidas a titulo de
pensdo alimenticia, mais as que vencerem no curso do processo.
Precedentes. 2. Em hip6tese absolutamente excepcional, tal como na
espécie, em que a paciente, avl dos alimentados, possui patologia grave e
idade avancada, € possivel o cumprimento da prisdo civil em regime
domiciliar, em prestigio a dignidade da pessoa humana. Precedentes. 3.
Recurso provido. (STJ - RHC: 38824 SP 2013/0201081-3, Relator: Ministra
NANCY ANDRIGHI, Data de Julgamento: 17/10/2013, T3 - TERCEIRA
TURMA Data de Publicagéo: DJe 24/10/2013).

A analise do julgado do STJ em relacdo ao tema da prisdo civil por
inadimplemento de obrigacdo alimentar revela uma abordagem que considera as
circunstancias excepcionais do caso em questdo. O recurso em habeas corpus
tratou da execucado de alimentos, onde o alimentante, de idade avancada (77 anos)

e portador de patologia grave, encontrava-se em situacdo de inadimplemento
da obrigacao alimentar.

O STJ reconheceu a capabilidade da prisdo civil do alimentante inadimplente,
conforme precedentes anteriores, ressaltando que tal medida se justifica quando se

busca o recebimento das ultimas trés parcelas devidas de pensao alimenticia, bem

83 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Teoria geral dos alimentos. In: CAHALI, Francisco José; PEREIRA,
Rodrigo da Cunha (org.). Alimentos no Codigo Civil — Aspecto civil, constitucional, processual e
penal. Sdo Paulo: Saraiva, 2005.
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como as que vencerem durante o curso do processo. No entanto, em uma situagao
considerada excepcional, como a presente, onde a paciente € avo dos alimentados e
enfrenta uma condicéo de salude delicada devido a idade avancada e a gravidade da
patologia, o tribunal decidiu pela conversdo da prisdo civii em recolhimento
domiciliar.

Essa decisao reflete a preocupacédo do Judiciario com a dignidade da pessoa
humana, buscando adequar a medida coercitiva a realidade especifica do caso e
garantir uma solucdo que concilie a necessidade de cumprimento da obrigacao
alimentar com a protecdo dos direitos fundamentais do devedor. Portanto, o
entendimento do STJ demonstra uma analise criteriosa e sensivel das circunstancias
individuais envolvidas na execucéo de alimentos.

A gquestdo da fixacdo da pensao devida pelos av0s em casos de obrigacao
alimentar ganha destaque no contexto dos direitos fundamentais, especialmente no
gue diz respeito a protecédo da dignidade humana dos idosos. De acordo com o art.
230 da CF de 1988% e o0 § 3° do art. 10 da Lei n® 10.741/03% (Estatuto da Pessoa
Idosa), € dever do Estado, da Familia e da Sociedade zelar pela dignidade dos

idosos, protegendo-os de tratamentos desumanos, violentos ou constrangedores.

O novo CPC, instituido pela Lei n° 13.105/15, introduziu mecanismos
alternativos para a efetivacdo da obrigacdo alimentar, visando evitar a utilizacéo
excessiva da prisdo civil. Esses mecanismos incluem o desconto em folha de
pagamento do devedor (art. 912 e art. 529), a execucao por meio de penhora (art.
913) e até mesmo o protesto da divida (art. 528, conforme o art. 517).

O papel dos avés na relacdo com os netos é amplamente reconhecido como
relevante, tanto em termos quantitativos quanto qualitativos. Conforme destacado
por Leite, essa fungao é percebida como “inspiradora de sabedoria e neutralidade,

refletindo uma dinAmica de escuta e afeto”®.

84 Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-
Ihes o direito a vida. 1° Os programas de amparo aos idosos seréo executados preferencialmente em
seus lares.”

8 Art. 10. E obrigac&o do Estado e da sociedade assegurar a pessoa idosa a liberdade, o respeito e a
dignidade, como pessoa humana e sujeito de direitos civis, politicos, individuais e sociais, garantidos
na Constituicdo e nas leis. (Redacao dada pela Lei n® 14.423, de 2022).

§ 3° E dever de todos zelar pela dignidade da pessoa idosa, colocando-a a salvo de qualquer
tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatdrio ou constrangedor.

8 LEITE, Eduardo de Oliveira. Prestacdo alimenticia dos avds: a ténue fronteira entre obrigacéo legal
e dever moral. In: LEITE, Eduardo de Oliveira. Alimentos no novo cAdigo civil: aspectos polémicos.
Rio de Janeiro: Forense, 2006, p. 65.
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Entretanto, a questdo da prisdo por divida alimentar tem suscitado debates
entre os doutrinadores. Para Paulo L6bo, essa medida é considerada desumana e
ancorada em razbes pré-modernas, devendo ser aplicada apenas em situacfes
excepcionais e de reiterado descumprimento®’. Por outro lado, outros autores, como
Daniel Amorim Assumpcéao Neves, defendem que a prisao civilpode ser interpretada
como cabivel tanto para dividas alimentares decorrentes do poder familiar quanto
para aquelas oriundas de atos ilicitos®s.

Diante dessas perspectivas divergentes, é necessario um equilibrio entre a
garantia dos direitos fundamentais dos alimentados, especialmente dos idosos, e o
reconhecimento da responsabilidade dos devedores em cumprir com suas
obrigacbes alimentares, sem que isso impliqgue em medidas excessivamente

coercitivas ou desumanas.

4.1 PRISAO CIVIL DOS ASCENDENTES

De acordo com o que estabelece o artigo 1.694 do CC, Lei n° 10.406, de 10de
janeiro de 2002, ja citado neste trabalho, é plenamente admissivel a demanda de
prestacdo alimenticia entre parentes, conjuges ou companheiros. O referido
dispositivo legal determina que estes podem requerer reciprocamente 0s
alimentos necessarios para subsistir de maneira condizente com sua condicéo
social, incluindoas despesas relacionadas a sua formacao educacional.
A obrigacéo de prestar alimentos, estabelecida nos artigos 1.694 e 1.697 do
CC brasileiro, destaca-se como uma responsabilidade reciproca entre ascendentes,
descendentes e colaterais até o segundo grau. Esta normativa juridica sustenta que
o direito de exigir alimentos € intrinsecamente ligado ao dever de fornecé-los,
configurando uma dualidade de posicdes juridicas onde o0s sujeitos podem ser
simultaneamente credores e devedores dentro da mesma relagao juridica.
A obrigacdo alimentar, conforme delineada pelo CC, estabelece uma clara
distincdo entre os deveres dos parentes consanguineos e os por afinidade na
prestacdo de alimentos. Essa distincdo € fundamentada na ideia de que apenas

aqueles que compartilham um vinculo sanguineo direto estdo legalmente obrigados

87 LOBO, Paulo. Direito civil: volume 5: familias. 12. ed. S&o Paulo: SaraivaJur, 2022.
8 NEVES, Daniel Amorim Assumpc&o. Novo Codigo de Processo Civil comentado: artigo por
artigo. 2. ed. Salvador: JusPodivm, 2017.
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a se auxiliarem mutuamente®®. Tal posicionamento legal exclui expressamente
parentes por afinidade como sogros, genros e cunhados da responsabilidade
alimentar, uma vez que nao descendem do mesmo tronco ancestral, e, portanto, nao
estdo sujeitos as obrigacdes previstas nos artigos pertinentes do CC®,

Adicionalmente, a legislacdo vigente prioriza os parentes mais proximos em
grau para a prestacdo de alimentos, conforme articulado no artigo 1.693 do CC*..
Essa disposicdo normativa assegura que, na auséncia ou incapacidade dos parentes
mais préximos, a responsabilidade pela prestacdo alimenticia transite para parentes
mais remotos, estabelecendo uma sequéncia de obrigatoriedade baseada na
proximidade do vinculo familiar®?. A logica subjacente a esta regulamentacdo é
garantir que o encargo alimentar seja compartilhado de maneira equitativa dentro da
esfera familiar, colocando o O6nus inicialmente nos individuos com lagos mais
imediatos®s.

Nesse contexto, apenas 0s parentes consanguineos, ou seja, aqueles que
descendem de um mesmo antepassado, estdo obrigados a prestar alimentos, o que
exclui os parentes por afinidade como sogros, genros e cunhados,
independentemente do quéo préoxima seja a relacdo de afinidade. Esta excluséao é
pertinente por ndo derivarem do mesmo tronco ancestral, ndo se enquadrando,
portanto, na previsdo legal para a obrigacao alimentar.

Adicionalmente, o CC, em seu artigo 1.693, paragrafo segundo, regulamenta
a ordem de responsabilidade pelo encargo alimentar. Prioriza-se 0s parentes mais
préximos em grau para a prestacdo de alimentos. Na auséncia ou impossibilidade
destes, a obrigacdo passa aos parentes subsequentes mais remotos. Tal disposi¢cao
assegura que o 6nus da prestacdo alimenticia seja primeiramente atribuido aqueles
gue possuem uma ligacao direta e imediata, estendendo-se aos demais na falta ou

insuficiéncia dos primeiros.

8 FACHIN, Luiz Edson. Elementos criticos do direito de familia. Curitiba: Jurua, 2015.

% PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Teoria geral dos alimentos. In: CAHALI, Francisco José; PEREIRA,
Rodrigo da Cunha (org.). Alimentos no Codigo Civil — Aspecto civil, constitucional, processual e
penal. Sdo Paulo: Saraiva, 2005.

%1 CC, Art. 1.693. Excluem-se do usufruto e da administracéo dos pais:

| - os bens adquiridos pelo filho havido fora do casamento, antes do reconhecimento;

Il - osvalores auferidos pelo filho maior de dezesseis anos, no exercicio de atividade profissional e
osbens com tais recursos adquiridos;

Il - os bens deixados ou doados ao filho, sob a condi¢cdo de ndo serem usufruidos, ou
administrados, pelos pais;

IV - os bens que aos filhos couberem na herang¢a, quando os pais forem excluidos da sucesséo.

92 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: direito de familia. Sdo Paulo: Saraiva, 2018.
9 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro. vol. 6. 14. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2020.
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A estrutura do direito alimentar, portanto, € concebida ndo apenas como um
mecanismo de suporte financeiro, mas como uma extensdo da solidariedade
familiar, refletindo uma compreensédo mais ampla das responsabilidades familiares.
Esse arranjo garante que todos os membros da familia que necessitem de suporte
possam encontrar no nacleo familiar o primeiro recurso de assisténcia, fortalecendo
os lacos familiares e assegurando o cumprimento das necessidades basicas de seus
membros em consonancia com a dignidade humana®.

Portanto, o direito alimentar, ao estabelecer essas diretrizes, proporciona uma
rede de seguranca juridica que promove um equilibrio entre o cumprimento do dever
legal e o exercicio da solidariedade familiar, sendo essencial para a manutencéo da
coesao social dentro das estruturas familiares.

Dessa forma, a estrutura do direito alimentar é cuidadosamente delineada
para refletir as relacdes familiares de proximidade, assegurando que os membros da
familia que necessitam de suporte possam recorrer aos que estdo mais diretamente
conectados a eles, promovendo um equilibrio entre o dever legal e a solidariedade

familiar.

4.2 PERSPECTIVA DOS TRIBUNAIS DE JUSTICA

O credor de prestacdes alimenticias possui a prerrogativa de optar entre o
procedimento de penhora patrimonial ou de prisdo civil, sendo ambas as medidas
autorizadas pela legislacdo, porém de maneira excludente. A Terceira Turma do
STJ admitiu a execucdo por meio de penhora contra o devedor de alimentos,
dispensando a conversao prévia da medida de prisdo civil para penhora. A decisédo
judicial reflete a compreenséo de que, durante o periodo da pandemia de Covid-19,
€ viavel impor a penhora em dinheiro diretamente, sem necessidade de transi¢cao
do regime de prisdo civil para o de penhora patrimonial. Tal entendimento foi
adotado, porgque, conforme a jurisprudéncia vigente no Distrito Federal, a prisao civil
por inadimplemento de obrigacGes alimenticias encontra-se proibida durante o
mencionado contexto pandémico, conforme registrado pelo Instituto Brasileiro de
Direito de Familia (IBDFAM, 2021).

O Tribunal negou provimento ao recurso especial interposto por um homem

contra quem pesa uma ordem de prisdo e medidas de constricdo de bens,

%4 TARTUCE, Flavio. Manual de Direito Civil. 8. ed. Sdo Paulo: Método, 2020.
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decorrentes do inadimplemento de penséo alimenticia. No caso especifico, embora a
credora tenha solicitado a prisdo do devedor, o Tribunal de Justica do Distrito
Federal e Territérios (TIJDFT) rejeitou essa alternativa, concedendo habeas corpus
aos individuos em débito alimentar por essa razao. Em resposta, a credora requereu
a implementacdo de medidas expropriatérias, sem necessidade de converter a
ordem de prisdo em constricdo patrimonial, conforme documentado pelo IBDFAM
(2021).

O juizo de primeira instancia negou o pedido, contudo, o TIDFT acolheu a
possibilidade. Em sequéncia, o Ministro Relator no STJ, Marco Aurélio Bellizze,
confirmou a decisdo e destacou que, embora o devedor esteja, de forma
excepcional, beneficiado com a impossibilidade de priséo civil, € necessario prevenir
prejuizos ao credor decorrentes da demora na obtengdo dos alimentos essenciais a
sua subsisténcia. Bellizze enfatizou que, caso a constricdo do patrimbénio seja
suficiente para saldar a divida, ndo se justifica determinar a prisédo apos o término da
pandemia, conforme relatado pelo IBDFAM, 2021, online.

Quando a penhora de bens se mostrar infrutifera, o magistrado podera
ordenar o bloqueio da conta do Fundo de Garantia do Tempo de Servi¢co (FGTS) do
devedor de alimentos, conforme o entendimento consolidado pelo STJ (AULER,

2020). Nesse contexto, Conrado Paulino da Rosa oferece orientagdes pertinentes:

Uma medida bastante eficaz nas execucdes € a possibilidade da penhora
de eventuais saldos de FGTS e PIS, no caso de ndo quitacdo do débito. Tal
entendimento tem por base as recentes descricdes do Superior Tribunal de
Justica e o entendimento de que o FGTS e o PIS podem e devem ser
utilizados para o adimplemento de verbas alimentares, uma vez que se deve
priorizar e resguardar o direito a vida, a dignidade e aos alimentos (ROSA,
2016, p. .449).

A obrigacdo alimentar que embasa a prisédo civil do devedor de alimentos
abrange as trés prestacfes anteriores ao ajuizamento da execucdo e aquelas que
sevencerem durante o processo, conforme estipulado no artigo 528, paragrafo 7°,
do STJ (BRASIL, 2006). Somente a demonstracdo de um evento que impossibilite
absolutamente o pagamento da pensao alimenticia justificara a inadimpléncia,

conforme disposto no artigo 528, paragrafo 2°, do CPC*%.

% CPC, Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestacéo alimenticia
ou de deciséo interlocutéria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandara intimar
0 executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetué-lo.

§ 2° Somente a comprovacgéao de fato que gere a impossibilidade absoluta de pagar justificara o
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O Tribunal de Justica de Minas Gerais (TJMG) interpretou que o nascituro, por
se assemelhar ao absolutamente incapaz, por ser menor de 16 anos, deve ser
representado pela mae para pleitear alimentos. O ECA estabelece que cabe ao
Ministério Publico promover e acompanhar as acdes de alimentos envolvendo
menores, principio que, conforme a abordagem de Tartuce (2021), deve ser
estendido ao nascituro.

A decretacdo da prisdo civil por divida alimentar requer a observancia de
critérios especificos, tais como a necessidade de assegurar a subsisténcia do
alimentado por meio de uma medida de coercao extrema e a comprovacgao de que o
encarceramento representa a alternativa mais eficaz e menos prejudicial aos direitos
do devedor. A auséncia desses requisitos atenua a urgéncia da prisao civil, que é
considerada uma medida excepcional, conforme estabelecido pela jurisprudéncia do
STJ. Segundo o entendimento predominante, o juiz ndo possui atribuicdo para
decretar a prisdo do devedor de forma automatica; a solicitacdo para tal medida
deve ser feita pelo credor (GONCALVES, 2020).

Antes mesmo da entrada em vigor do Cdédigo de Processo Civil, o STJ
reconheceu a possibilidade de incluir o nome do devedor de alimentos em cadastro
restritivo, o que implica na insercdo do nome do genitor responsavel pelo pagamento
de pensao alimenticia no Servico de Protecdo ao Crédito - SPC. Tal medida nao
afeta a possibilidade de prisdo, a qual é considerada de grande relevancia pratica e
social, sendo a uUnica forma de detencao civil permitida pelo ordenamento juridico
nacional (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2021).

Conforme Theodoro Junior (2020), a prisédo civil ndo constitui um método de
execucdo, mas sim de coercdo. Por essa razao, os bens do devedor podem ser
objeto de penhora, e os demais procedimentos executivos continuam a ser
realizados. Portanto, a restricdo da liberdade ndo o isenta do cumprimento das
prestacdes alimentares vencidas e futuras. A determinacdo de prisdo €
fundamentada nas parcelas em atraso. Caso o devedor ndo consiga comprovar sua
incapacidade de quitar a pensdo alimenticia, ele pode ser submetido a mdaltiplas
detencdes correspondentes aos débitos pendentes.

A analise da jurisprudéncia citada (HC 224.769/DF) revela que o STJ
estabeleceu jurisprudéncia consolidada sobre a questdo das custas processuais e

inadimplento.

inadimplemento.
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HABEAS CORPUS. PRISAO CIVIL. PENSAO ALIMENTICIA. EXECUCAO.
INCLUSAODE HONORARIOS ADVOCATICIOS. VALOR CONSTANTE NO
MANDADO PRISIONAL ADESCONSIDERAR DECISAO TRANSITADA EM
JULGADO QUE REVISOU O VALOR DAPRESTACAO. 1. N&o se presta o
presente writ a analise de questdes que dependamde dilacdo probatoria,
incluindo-se ai a verificagdo da capacidadefinanceira do alimentante. 2.
Inadmissivel que se incluam, sob o procedimento pelo qual ha aameaca de
constricdo a liberdade do devedor de alimentos, disciplinado no art. 733 do
CPC, verbas estranhas a pensédoalimenticia objeto de cobranca, como as
custas processuais e oshonorarios de advogado, crédito para o qual o
sistema legal prevéinstrumentos préprios de realizacdo que ndo o violento
expediente daprisdo civil por divida. 3. "O débito alimentar que autoriza a
prisdo civil do alimentante éo que compreende as trés prestacfes anteriores
ao ajuizamento daexecucdo e as que vencerem no curso do processo" -
Enunciado n.309/STJ. 4. ORDEM PARCIALMENTE CONCEDIDA.

(STJ - HC: 224769 DF 2011/0270200-0, Relator: Ministro PAULO DE
TARSO SANSEVERINO, Data de Julgamento: 14/02/2012, T3 - TERCEIRA
TURMA, Data de Publicagdo: DJe 17/02/2012)

Issosignifica que o devedor de alimentos ndo pode ser preso por ndo pagar
esses valores. Além disso, o STJ determinou que o magistrado ndo pode decretar de
oficioa priséo civil do devedor de alimentos. Em vez disso, essa iniciativa deve partir
da parte autora, pois € ela quem deve avaliar as melhores condi¢cdes para a eficacia
e aplicabilidade da medida. Essa interpretacdo fortalece o entendimento
estabelecido pelo julgado.

TJSP, Ag. 208.511-1, Rel. Des. Leite Cintra, ac. 09.03.1994, JTJSP

158/186. Nem mesmo o juiz pode tomar a iniciativa de ordenar a prisao civil
do devedor de alimentos: Ndo se concebe, contudo, que a exequente da
verba alimentar, maior interessada na satisfacdo de seu crédito e que detém
efetivamente legitimidade para propor 0os meios executivos que entenda
conveniente, seja compelida a adotar procedimento mais gravoso para com
0 executado, do qual ndo se utilizou voluntariamente, muitas vezes para nao
arrefecer ainda mais os lagcos de afetividade, j& comprometidos com a
necesséria intervencao do Poder Judiciario, ou por qualquer outra razdo que

assim repute relevante (STJ, 32 T., HC 128.229/SP, Rel. Min. Massami
Uyeda, ac. 23.04.2009, DJe 06.05.2009).

Existem diversas formas de garantir o cumprimento da obrigacao de prestar
alimentos. No caso em que o devedor € empregado com carteira assinada ou
servidor publico, a alternativa mais indicada é o desconto em folha de
pagamento. Se essa opc¢ao ndo for viavel, e o devedor possuir bens méveis ou
imoveis, a penhora pode ser realizada. Caso essas medidas se mostrem
infrutiferas ou inadequadas para o caso em questdo, o beneficiario dos alimentos
tem o direito de requerer judicialmente a priséo civil do devedor (CARVALHAIS,

-

2020). E importante
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ressaltar que, neste contexto, alguns casos judiciais nao puderam

serdisponibilizados devido ao carater sigiloso das a¢des de familia.

4.3 PERSPECTIVA DOS TRIBUNAIS SUPERIORES

A prisdo civil dos ascendentes em decorréncia do inadimplemento dos
alimentos é um tema que suscita diversas discussfes e interpretacdes nos
tribunais superiores. O STJ e o STF tém sido consistentes ao afirmarem a
constitucionalidade desta medida, mas com uma aplicagéo restritiva e cuidadosa

para garantir os direitos fundamentais envolvidos.

STJ. CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. HABEAS CORPUS. PRISAO CIVIL POR
ALIMENTOS. OBRIGACAO ALIMENTAR AVOENGA. CARATER
COMPLEMENTAR E SUBSIDIARIO DA PRESTACAO. EXISTENCIA DE
MEIOS EXECUTIVOS E TECNICAS COERCITIVAS MAIS

ADEQUADAS. INDICACAO DE BEM IMOVEL A PENHORA.
OBSERVANCIA AOS PRINCIPIOS DA MENOR ONEROSIDADE E DA
MAXIMA UTILIDADE DA EXECUCAO. DESNECESSIDADE DA MEDIDA
COATIVA EXTREMA NA HIPOTESE.

(...)

2- A prestacdo de alimentos pelos avds possui natureza complementar e
subsidiaria, devendo ser fixada, em regra, apenas

quando os genitores estiverem impossibilitados de presta-los de forma
suficiente. Precedentes.

3- O fato de os avés assumirem espontaneamente o custeio da educacéo
dos menores néo significa que a execugdo na

hip6tese de inadimplemento devera, obrigatoriamente, seguir o mesmo rito e
as mesmas técnicas coercitivas que seriam

observadas para a cobranca de divida alimentar devida pelos pais, que séo
0S responsaveis originarios pelos alimentos

necessarios aos menores.

4- Havendo meios executivos mais adequados e igualmente eficazes para a
satisfac@o da divida alimentar dos avos, é

admissivel a conversdo da execucdo para o rito da penhora e da
expropriacdo, que, a um s tempo, respeita 0s principios da

menor onerosidade e da méxima utilidade da execucdo, sobretudo diante
dos riscos causados pelo encarceramento de

pessoas idosas que, além disso, previamente indicaram bem imoével a
penhora para a satisfacéo da divida.

5- Ordem concedida, confirmando-se a liminar anteriormente deferida.

(HC n. 416.886/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma,
julgado em 12/12/2017, DJe de 18/12/2017.)

A Constituicdo Federal, em seu artigo 5° inciso LXVII, estabelece

Q

possibilidade de prisdo civil apenas nos casos de inadimplemento voluntario

D

inescusavel de obrigagdo alimenticia. Essa previsdo visa garantir o direito a
subsisténcia dos alimentandos, geralmente criancas e adolescentes, mas também

pode se estender a situagcdes em que o0s ascendentes sédo devedores de
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alimentos.

O Superior Tribunal de Justica (STJ) tem reiterado que a prisdo civil do
devedor de alimentos € uma medida excepcional, utilizada como dltimo
recurso para compelir 0 pagamento da obrigacdo alimentar. Segundo
decisdo do STJ, "a prisdo civil deve ser aplicada apenas quando o devedor,
tendo capacidade financeira, se recusa a cumprir a obrigacdo alimentar"
(STJ, 2010, p. 27).

Além disso, o STJ ressalta a necessidade de comprovacgéo de que todas as
demais medidas coercitivas foram esgotadas antes da decretagédo da prisdo. Em
um julgamento de 2018, o tribunal enfatizou que "a priséo civil do devedor de
alimentos somente pode ser decretada apés a comprovacdo de que o devedor
possui meiosde pagar a divida e, ainda assim, se recusa a fazé-lo" (STJ, 2018, p.
43).

A aplicacdo da priséo civil deve considerar as circunstancias especificas de
cada caso, especialmente quando se trata de ascendentes.

AGRAVO INTERNO NO NAGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO DE
ALIMENTOS. OBRIGACAO DO AVO PATERNO. RESPONSABILIDADE
SUBSIDIARIA E COMPLEMENTAR. NECESSIDADE DE .
ESGOTAMENTO DOS MEIOS PROCESSUAIS PARA LOCALIZACAO DO
GENITOR. AGRAVO DESPROVIDO.

1. A obrigacdo dos avés de prestar alimentos aos netos € subsidiaria e
complementar, tornando

imperiosa a demonstracéo da inviabilidade de prestar alimentos pelos pais,
mediante o esgotamento dos meios processuais necesséarios a coercédo do
genitor para o cumprimento da obrigacdo alimentar, inclusive por meio da
decretacdo da sua prisdo civil, prevista no art. 733 doCPC, para s6 entédo
ser possivel o redirecionamento da demanda aos avés.

2. Agravo interno desprovido.

(Agint no AREsp n. 740.032/BA, relator Ministro Marco Aurélio Bellizze,

Terceira Turma, julgado
em 21/9/2017, DJe de 2/10/2017.)

Conforme entendimento do Supremo Tribunal Federal, "a prisdo civil dos
ascendentes deve ser uma medida extrema e excepcional, aplicavel apenas
guando houver clara demonstracdo de capacidade de pagamento e recusa
deliberada" (STF, 2015, p. 112). Esse entendimento busca evitar abusos e
proteger os direitos fundamentais dos devedores.

Doutrinadores como Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald
(2015) apontam que "a prisdo civil deve ser aplicada com extrema cautela,

principalmente

quando o devedor é um ascendente. E crucial que o juiz avalie detalhadamente as

condicdes financeiras do devedor e as tentativas prévias de cobranca" (FARIAS;
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ROSENVALD, 2015).

Ademais, a doutrina enfatiza a importancia do contraditério e da ampla
defesano processo de execucdo de alimentos. Flavio Tartuce (2020) destaca que
"a decretacdo da prisdo civil sem a devida oportunidade de defesa do devedor
fere principios constitucionais fundamentais, como o devido processo legal"
(TARTUCE, 2020).

A perspectiva dos tribunais superiores sobre a prisdo civil dos ascendentes
em decorréncia do inadimplemento dos alimentos é clara ao ressaltar a
excepcionalidade e a necessidade de uma aplicacdo cuidadosa dessa medida.
Tanto a jurisprudéncia quanto a doutrina convergem na defesa de um equilibrio
entrea efetividade da obrigacdo alimentar e a protecdo dos direitos fundamentais
dos devedores, garantindo que a prisdo civil seja utilizada apenas quando

estritamente necessario e devidamente justificada.
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5 CONCLUSAO

O estudo da constitucionalidade da prisdo de ascendentes por inadimpléncia
do pagamento de pensdo alimenticia revelou-se uma tematica de extrema
importancia no campo do direito brasileiro. Durante o desenvolvimento deste
trabalho, foi possivel identificar a complexidade que envolve a aplicacdo dessa
medida, considerando tanto a necessidade de protecdo dos direitos dos
alimentandos quanto a preservacéo das garantias fundamentais dos alimentantes.

A andlise da legislacdo e da jurisprudéncia demonstraram que a prisdo civil
por inadimpléncia alimenticia, embora polémica, possui fundamento juridico
consistente, visando assegurar o cumprimento das obrigacbes alimentares. No
entanto, a aplicacdo desta medida em relacdo aos ascendentes requer uma
interpretacéo cuidadosa, que equilibre os direitos em questéo.

Diante disso, uma das principais conclusdes deste estudo é a necessidade de

(@)

aprimoramento das politicas publicas e das ferramentas juridicas que possibilitem
cumprimento das obrigacdes alimentares sem recorrer, de forma precipitada, a
prisdo civil. Propostas como a criagdo de mecanismos mais eficientes para a
cobranca de penséao alimenticia e o fortalecimento das medidas alternativas a prisao
podem representar solucfes viaveis e menos gravosas.

Ademais, este trabalho contribuiu para o entendimento de que a efetivacao
dos direitos alimentares ndo deve se basear apenas em medidas coercitivas, mas
também em uma estrutura de apoio social que auxilie os devedores a cumprirem
suas obrigacdes. A educacdo financeira, a mediacdo familiar e o suporte
governamental sdo elementos essenciais para a construgdo de um sistema mais
justo e eficaz.

Por fim, este estudo reafirma a importancia de uma abordagem equilibrada e
humana na aplicacdo das normas juridicas relacionadas a pensao alimenticia. A
reflexdo sobre as implicagBes sociais e juridicas da prisdo civil dos ascendentes por
inadimpléncia oferece subsidios valiosos para o desenvolvimento de um direito mais
justo e sensivel as necessidades de todas as partes envolvidas. Conclui-se,
portanto, que a constitucionalidade dessa medida deve ser constantemente
reavaliada a luz dos principios constitucionais e das realidades sociais, visando

sempre a protecao dos direitos fundamentais e a justica social.
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