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Psicose na adolescência: uma análise do processo de luto do objeto primário
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Resumo

O presente estudo apresenta como objetivo geral identificar de que forma o adolescente com psicose reage frente a morte do objeto de amor primário. Para isso, buscou-se descrever aspectos fundamentais acerca da adolescência, apresentar o funcionamento psíquico da psicose através da teoria psicanalítica e discorrer acerca da morte do objeto primário e suas implicações na psicose. Com a finalidade de alcançar os objetivos deste estudo, realizou-se uma revisão de literatura de acordo com a abordagem psicanalítica. O delineamento deste trabalho é qualitativo e ocorre por meio de uma pesquisa de cunho exploratório e interpretativo, utilizando-se a análise de conteúdo para a interpretação dos dados. Para a realização deste trabalho, selecionou-se como artefato cultural a série Bates Motel. A partir da série foram elaboradas três categorias: 1. Alucinação do objeto primário, 2. Relação objetal e 3. Negação da morte do objeto primário. Na primeira categoria foi possível compreender o processo de alucinação visual e auditiva do objeto morto. A segunda categoria foi apresentada a partir dos conteúdos alucinados do adolescente, a relação invasiva e fusionada com a mãe e, por fim, na terceira categoria ficou evidente a impossibilidade de simbolização da castração, bem como frente à realidade. Como considerações finais, podemos destacar a necessidade e importância de auxiliar os adolescentes com psicose a identificar e perceber a realidade, a partir da nomeação e significação dos eventos que ocorrem em sua vida. É preciso que o adolescente psicótico possa aprender a diferenciar mundo interno e externo e, com isso, a separação entre o EU e o não-EU (sic).
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