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RESUMO
RELACAO DA AFETIVIDADE COM A PSICOMOTRICIDADE

Académico?!: Guilherme Trevelin

Orientadora?: Rochele Andreazza Maciel

Introducdo: Os sentimentos de afeto e acolhimento sdo muito importantes para desencadearem
processos em nossa vida, com isso trazendo o foco para a area do movimento humano no ambito
escolar, este presente estudo buscara explicagdes para relacionar as questfes da afetividade com a
motricidade infantil. Nesse sentido, o estudo sequente, contempla a pesquisa realizada na disciplina de
Trabalho de Concluséo de Curso |, no Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, na Universidade de
Caxias do Sul sobre as aulas de educagéo fisica na educacdo infantil da rede publica de ensino.
Objetivos: O objetivo geral consiste analisar quais as implicagdes que os professores constituem em
relagdo entre a psicomotricidade e a afetividade nas aulas de educacéo fisica com criancas entre 3 e 4
anos de idade da rede publica de ensino. Métodos: A pesquisa é caracterizada pelo método e
qualitativo. A coleta de dados e informagfes sera através de 8 observacdes de um(a) professor(a) de
educacgdo fisica na educacdo infantil. A partir das informagBes obtidas pelos questionarios, sera
realizada a andlise dos dados para posterior interpretacdo e apresentacéo de resultados.

Palavras-chave: Educacéo Fisica. Educacgéo Infantil. Psicomotricidade. Afetividade.

ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN AFFECTIVENESS WITH PSYCHOMOTRY

Introduction: Feelings like affection and refuge are very important to trigger processes into people’s
life, by means of this focusing on human movement inside the school environment, this present study
will pursue explanations to relate the issues of affectivity with the child's motricity. In such a way, the
following study contemplates the research carried out in the discipline of Trabalho de Conclusédo de
Curso |, in the Physical Education Degree, at the University of Caxias do Sul, carrying the study
around physical education classes in the public education system. Objectives: The main aim is to
analyze the implications that teachers establish between the relation of psychomaotricity and affectivity
in physical education classes within children between 3 and 4 years old inside the public-school
system. Methods: The method used to this present study was the qualitative method of research. The
assortment of data and information was made through 8 observations of a physical education teacher
in a kindergarten school. Based on the information obtained by the questionnaires, data analysis was
performed for further interpretation and to present results.

Key words: Physical Education, Kindergarten Education, Psychomotricity, Affectivity.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, vive-se um momento de desafios e inquietagcbes em relacdo as
praticas docentes nas instituicdes escolares, o que inclui a educacéo fisica. Percebe-se
que ha necessidade de caminhar rumo a uma postura mais critica frente ao poder
econdbmico e social que impera na sociedade, como menciona Foucault (apud
SHIGUNOV; SHIGUNOQV, 2001, p. 20), o qual se instala como uma forma de dominacao
das classes.

Essa necessidade de mudanca ndo se refere a simplesmente esquecer o velho,
mas significa uni-lo ao presente, na busca do novo. Reporto-me, em relacdo a isso, a um
paragrafo do texto “Paradigma educacional emergente” (Moraes, 2003, p. 13), no qual se
lé&: “no paradigma tradicional, o professor tem um compromisso com o passado, com as
coisas que nao podem ser esquecidas. No paradigma emergente, o professor tem
compromisso com o futuro, no presente da sala de aula”.

Como futuro professor de educacéo fisica, percebo que a maior parte das aulas
dessa disciplina ainda fica aprisionada ao velho, ou seja, segue o paradigma tradicional,
assim como a pratica pedagdgica nas escolas. A educacéo fisica oferece um universo
ilimitado de compreensdes e tratamentos. Ela pode ser vista como uma simples maquina
e um mero instrumento de fabricar corpos adestrados, ou como uma obra de arte e de
beleza. O corpo tanto pode ser reduzido a um objeto a ser disciplinado e explorado como
qualquer utensilio, quanto pode ser visto como um organismo vivo a ser desenvolvido,
vivido e cultuado com equilibrio e harmonia. Entretanto, percebo que as praticas
docentes, em geral, voltam-se para uma educacao fisica dualista, na qual corpo e mente
se dissociam, destacando-se os “exercicios e testes fisicos”. E necessario romper essa
visdo mecanicista, é preciso avangar para “aguas mais profundas”, baseando-se nesse
“velho” para recriar o0 novo.

Esse novo, com o qual me identifico, é voltado para uma compreensao do ser
humano na sua totalidade. Na perspectiva de uma acédo educativa eficaz, a educacéo
fisica € uma atividade que implica e defende a ideia da totalidade do ser humano, néo
apenas como uma totalidade individual, mas como uma totalidade social. N&o se trata de
somar partes, mas embrenhar-se no desconhecido para viver e, vivendo, fazer emergir a
imagem de cada ser humano. Pode-se dizer que o que revela a grandiosidade do corpo
humano € percebé-lo como a prépria presenca do homem no mundo. O corpo humano
em movimento é uma riqueza incalculavel que pode ser explorada diferentemente
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durante as aulas de educacéo fisica, dependendo da intencionalidade de professores e
alunos.

E pensando nesse sentido, onde a &area da Educacdo Fisica tem uma grande
importancia na aprendizagem infantil, pois € com o corpo e através dele que muitas
aprendizagens séo realizadas, ndo ha como dissociar que a afetividade também
aconteca nestes momentos. A relacdo de afeto ndo pode ser considerada restrita aos
momentos que a figura do professor fornece momentos especificos para ganhar um
abraco, um colo ou carinho. Ela deve acontecer dentro das relacfes, e se manifesta por

entre os contatos fisicos e além deles.

A postura do professor, portanto, também € um fator imprescindivel para que se
faca a afetividade ganhar espaco na rotina e nas vivéncias da escola. Ao ensinar uma
musica simples, ao dar espa¢co de escuta, ao permitir que movimente seu corpo, ao
ensinar uma regra e combinado o professor ndo € um mediador neutro. Ele é a ponte da
crianca com o conhecimento, e o mediador de suas relacbées com o outro. O olhar no
olho, pegar na médo com carinho, ouvir suas inquietacdes, perceber suas facilidades,
observar o que deixa a crianca entusiasmada sao formas de praticar a afetividade. Para
Saltini (1997, p. 89):

0 educador serve de continente para a crianca. Poderiamos dizer, portanto, que o
continente é o0 espaco onde podemos depositar nossas pequenas construcdes e
onde elas tomam um sentido, um peso e um respeito, enfim, onde elas séo
acolhidas e valorizadas.

Por ser o primeiro espaco fora do ciclo familiar, no espaco da escola a crianca se
sente mais segura quando é escutada, quando o sentido que da para cada
acontecimento € acolhido com respeito e singularidade. Dessa forma, sua aprendizagem
acontecera de forma tranquila, prazerosa e influenciada positivamente pelas suas
emocOes e afetividade. A psicomotricidade por sua vez, traz a realidade infantil o
primeiro esbo¢co da imagem do seu corpo, € com o corpo e pelos sentidos dele que a
crianca parte para a descoberta do mundo exterior. (LIMA, 2008) Entdo, enxergar a
crianga na sua dimensao integral, € respeitar esse corpo que precisa se movimentar para
explorar o que esta ao seu redor. E que esse ambiente que a cerca seja afetivo e
prazeroso. A fim de entrelacar a afetividade com as praticas psicomotoras na Educacéo
Infantil, o objetivo geral deste estudo consiste em analisar quais as implicagbes que 0s
professores constituem em relacdo entre a psicomotricidade e a afetividade nas aulas de

educacao fisica com criancas entre 3 e 4 anos de idade da rede publica de ensino. Essa
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pesquisa, portanto, € qualitativa. A coleta de dados e informacdes sera através de 8
observacbes de um(a) professor(a) de educacéo fisica na educacéo infantil. A partir das
informacdes obtidas pelos questionarios, serd realizada a andlise dos dados para

posterior interpretacdo e apresentacao de resultados.

A vida afetiva da crianga, como a vida intelectual é uma adaptacédo continua e as
duas adaptacdoes s&o, ndo somente paralelas, mas interdependentes, pois 0s
sentimentos exprimem o0s interesses da crianca sobre o conhecimento que estad sendo
apresentado. Segundo Piaget (1982), na crianga, quando o ambito cognitivo vai se
desenvolvendo, ha um desenvolvimento da afetividade. As criangas conseguem fazer a
assimilacdo das experiéncias aos esquemas afetivos da mesma maneira que assimilam

as experiéncias a estruturacao cognitiva.

11 DELIMITAQAO DO TEMA
Relacéo entre a afetividade e a Psicomotricidade com criangas.
1.2 PROBLEMA

Com o intuito de buscar respostas em que se inserem as questdes levantadas,
propde-se discutir o seguinte problema:

Quais as implicacbes que o0s professores constituem em relacdo entre a
afetividade e a psicomotricidade nas aulas de educacdo fisica com criancas entre 3 e 4

anos na rede publica de ensino?

1.3 JUSTIFICATIVA

Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990) infancia é o
periodo que vai do nascimento até a puberdade. Essa etapa da vida me cativa desde os
primérdios de minha graduacgdo. Por mais cliché que seja afirmar que elas séo o futuro
de nosso pais, ha muita veracidade neste dito. No entanto, para que isso nao fique
apenas no discurso e se concretize, este momento sensivel e que requer cuidados em
todas as areas que as englobam, merece uma atencao especial. Pois é na construcéo da
infancia que inicia a formag&o de um ser humano autdbnomo, repleto de ideias e com sua
iniciagdo critica como ser social.

Sempre acreditei que sentimentos de acolhimento e afeto poderiam ser 0s
desencadeadores da superacdo de dificuldades escolares. Somos norteados pelas
sensacdes que estdo a nossa volta. Baseando-se nisso, Lapierre e Lapierre (2002, p.29)
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nos afirma que muitas vezes algumas perturbacdes escolares sdo apenas o reflexo de
problemas afetivos. A afetividade vem ganhando espago na visibilidade das diretrizes e
também dos estudos de diferentes areas resgatando achados importantes e
evidenciando que o aspecto emocional da crianca afeta sobre sua construcdo da
aprendizagem. Assim, pensar a educacdo no século XXI ndo é s pensar sobre
estratégias cognitivas, mas pensar sobre a crian¢a integral que precisa ser vista em
todas suas dimensdes. O espaco da escola, por ser o primeiro lugar socializador fora do
circulo familiar da crianca, torna-se a base da aprendizagem para construir um ambito de
condicBes necessarias para que ela se sinta segura e tranquila. Para que na infancia se
tenha um desenvolvimento saudavel e adequado dentro do ambiente escolar, e, no seu
campo social, se faz necessario criar um ambiente de relacdes interpessoais positivas
para que se alcance o prazer de aprender dentro da escola.

Por isso, € importante que se considere a crian¢ga como um ser integral dentro da
Educacéo infantil, para que as préaticas pedagogicas sejam intencionais no sentido de
abarcar o carater emocional da crianga. Ao considerar essas informagfes, o professor
pode perceber o quao importante a afetividade € para a construcdo da inteligéncia da
crianca. E a sua postura deve estar condizente com a mediacdo prazerosa, significativa
amplamente influenciada pela afetividade das relagbes da crianca. Até mesmo a nova
estrutura da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017) se modificou no sentido
integral, deixando de lado os conteudos para integrar os chamados campos de
experiéncia. Estes, visam integrar essa criangca em toda sua dimensdo. Assim, a
afetividade ndo € separada do corpo, da cognicéo, e faz parte da crianga como um todo.
Se pensarmos na psicomotricidade como ciéncia que estuda o corpo em movimento e
que ele circunda em relacdo ao seu mundo interno e externo, a psicomotricidade tem
uma relacdo estreita com o aprender. E o aprender apresenta relacdes importantes com
a afetividade. O processo de aprendizagem na Educacao Infantil precisa se utilizar do
corpo, e esse processo necessita de um ambiente socializador, tranquilo e afetivo.

O espaco da Educacéo Infantil por ser o primeiro agente socializador fora do ciclo
familiar precisa estar apto a receber a infancia em toda sua integridade e singularidade.
Se considerar que o conceito de infancia foi transformado com o passar do tempo, e hoje
€ visto como integral, agregando os aspectos cognitivos, sociais, afetivos e emocionais,
a escola precisa estar pronta pra encarar a aprendizagem em todas essas dimensodes. O
ensino ndo pode ser fragmentado, e a crianga ndo consegue separar seus sentimentos

da sua capacidade cognitiva, ndo é separada por gavetas que se abre quando precisa.
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Neste sentido, trazendo o foco para a area do movimento humano na éarea
escolar, este presente estudo buscara explicagbes para relacionar as questbes da
afetividade com a motricidade infantil, seguindo o tema da relag&o entre a afetividade e o

desenvolvimento da psicomotricidade

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Geral

Analisar quais as implicacdes que os professores constituem em relacao entre a
psicomotricidade e a afetividade nas aulas de educacéo fisica com criancas entre 3 e 4

anos de idade da rede publica de ensino.

1.4.2 Especificos

Constatar as contribuicfes teoricas sobre o afeto no desenvolvimento de criancas
em relacdo ao desenvolvimento das fun¢des psicomotoras.

Identificar na atuacdo pedagodgica do professor a existéncia ou ndo de elementos
gue relacionam a afetividade com a psicomotricidade.

Discutir as implicagbes que os professores trazem acerca da afetividade e

psicomotricidade enquanto contribuicdo para o desenvolvimento de criangas pequenas.
2 REVISAO DE LITERATURA

Para dar sentido ao presente estudo, faz-se necessério revisar e discutir alguns
conceitos e questbes pertinentes ao tema escolhido para a pesquisa, que séo: A
Psicomotricidade e os professores na educacao infantil e a afetividade na educacéo

infantil.

2.1 PSICOMOTRICIDADE E PROFESSORES NA EDUCACAO INFANTIL: QUE
RELACOES SAO ESSAS?

A Educacéo Infantil, agora, vive uma etapa de mudancas ao que se refere a esse
contexto, buscando assumir as especificidades da crianga, atentando para as
responsabilidades da sociedade, bem como para o papel do Estado no atendimento as
criancas de 0 a 5 anos.

E preciso destacar a Constituicdo de 1988, (BRASIL, 1988) o Estatuto da Crianca
e do Adolescente (BRASIL, 1990), a proposta de Politica da Educacéo Infantil elaborada

pela COEDI/MEC (BRASIL, 2006) e, por ultimo, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
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Nacional (BRASIL, 1996) de 20 de dezembro de 1996, como os fundamentos legais que
explicitam que a Educacgédo Infantil, primeira etapa da Educacdo Basica. Considerando
estes aspectos, as instituicdes de Educacédo Infantil passam a ser entendidas como o
lugar que deve permitir a aquisicdo e a ampliacdo de habilidades. Por meio de um
redimensionamento da pratica pedagdgica, visando entender as peculiaridades do
mundo infantil, a pratica em Educacao Infantil toma nova posi¢éo e direcionamento. A
etapa passa a ser vista integralmente e ndo segmentada, bem como a crianca, que nao
tem suas habilidades e conhecimentos separados, mas sim como um todo.

Para tanto, a compreensdo das praticas desenvolvidas nas instituicbes de
Educacdo Infantil requer que os principios norteadores sejam apropriados pelos
educadores. Nesta perspectiva, entende-se que a educacao deve levar o sujeito a uma
construcdo ativa de seu conhecimento. As influéncias do meio social sdo aspectos
fundamentais no processo de ensino, pois, por intermédio da cultura que permeia a vida
do individuo e do conhecimento elaborado formalmente, ha a apropriagdo de novos
conhecimentos. Estes conhecimentos, porém, devem ser oportunizados a exploracdo da
crianca de forma ética e coerente por parte dos professores. Perante este
posicionamento, a educacdo precisa levar em conta os aspectos culturais, motores,
sociais e emocionais dos sujeitos, promovendo a aquisicdo do conhecimento.

No contexto da Educacao Infantil, porém, ha uma diversidade de praticas, desse
modo, encontra-se aporte na Base Nacional Comum Curricular (2017) que propde cinco
campos de experiéncia: O eu, o outro e o nos; Tracos, sons, cores e formas; Espacos,
tempos, quantidades, relacdes e transformacgdes; Escuta, fala, pensamento e imaginacéo
e Corpo, gestos e movimentos. Nesse projeto, o enfoque volta-se a estudar sobre o
campo de experiéncia Corpo, gestos e movimentos para justificar o campo de
experiéncia a ser estudado dentro da escola. Dessa forma, volta-se ao ponto que a
crianga aprende nas situacdes de seu cotidiano de uma forma integrada, ludica e
abarcando o meio social a qual estd inserida. Aproveitando isso, 0os campos de
experiéncias visam as necessidades e 0s interesses delas para proporcionar vivéncias
gue se tornem experiéncias significativas.

Por isso, nesse estudo se busca compreender o que podemos dar sentido as
praticas pedagogicas na escola, trazendo os elementos que desenvolvem na crianga a
psicomotricidade. Estudos histéricos trazem que a Psicomotricidade surgiu na Franca,
por volta do fim do século XX, relacionada a estudos neuropsiquiatricos sobre a

Sindrome da debilidade mental e motriz, seu aparecimento esteve relacionado com a
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area meédica afim de entender tais patologias. Porém, com o passar o tempo, comecgou a
haver interesse de profissionais da area da psicologia, da pedagogia e
consequentemente de professores de educacao fisica. (NEGRINE, 2002).

Muitos estudiosos voltaram suas pesquisas para a Psicomotricidade. Mas
segundo Fonseca (1995), Henri Wallon possivelmente é o precursor dos estudos
direcionados a essa é&rea, pois desenvolveu varias pesquisas e publicou obras no
campo do desenvolvimento psicolégico da crianca. O movimento é entendido por
Wallon como a Unica expressao e o primeiro instrumento do psiquismo.

Segundo Bueno (1998), a Psicomotricidade no Brasil tem seus primeiros
registros e documentos em meados de 1950, neste periodo comecava-se a
reconhecer a ligagdo existente entre corpo e movimento, mas ainda ndo se visava o
termo “Psicomotricidade”. O autor salienta ainda que no fim de 1950 Gunspun ja
evidenciava a possibilidade de tratamento de disturbios de aprendizagem utilizando-se
de atividades psicomotoras. A Sociedade Brasileira de Psicomotricidade foi fundada
em 1980, com o objetivo de auxiliar os profissionais que trabalhavam e buscavam
formacao nesta area.

A Educacao Psicomotora, eixo da Psicomotricidade que se configura como foco
desta pesquisa, se caracteriza como sendo uma técnica de trabalho psicomotor que
possui um cunho preventivo. Deste modo, observa-se a importancia da sua
aplicabilidade desde a mais tenra idade. Le Boulch (1988) salienta que a proposta de
um trabalho psicomotor educativo surgiu devido ao fato de a educacéao fisica nao
atender as necessidades de uma educacgao voltada ao corpo.

Nesta linha de pensamento, Negrine (2002) assegura que a psicomotricidade
teve seu inicio de trabalho direcionado a criancgas rotuladas como sendo portadoras de
problemas psicomotores. Nestes tempos, 0 corpo e a motricidade ndo eram vinculados
aos aspectos psiquicos e socioculturais a qual a crianga vive. O corpo era visto como
uma maquina bioldégica, em que, por exemplo, uma bateria de testes eram aplicados
as criangas a fim de saber que tipos de exercicios deveriam ser aplicados para suprir
as dificuldades aparentes. Com o0 avanco cientifico na area, viu-se que a
psicomotricidade assim como o ser humano, poderiam estar inseridos em um campo
mais funcionalista, sendo o0 desenvolvimento humano ocorrido por partes
fragmentadas de um todo.

Para compreender melhor estas definicbes, Lima (2008), contribui esclarecendo

conceitualmente o que significa Psicomotricidade, definindo-a como ciéncia que tem
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como objeto de conhecimento o sujeito através do seu corpo em movimento e em
relacdo ao mundo interno e externo. Esta relacionada ao processo de maturacdo do
desenvolvimento, onde o corpo € a origem das aquisicbes cognitivas, afetivas e
organicas. E sustentada por trés conhecimentos basicos: 0 movimento, o intelecto e o
afeto.

Pode -se entender a partir deste conceito que a Psicomotricidade é uma area
gue objetiva o desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo. Esta, se faz importante para
o trabalho com criancas na etapa da Educacdo Infantil, visto que, por meio de
atividades psicomotoras, a crianca encontra a possibilidade de desenvolver-se
integralmente e 0 momento onde ela recebe o maior nimero de estimulos.

Ao que se refere de cunho educativo, a Psicomotricidade para as criangas, na
escola tem um papel muito importante ao que lhe é permitido vivenciar, ou seja, Le

Boulch (1983, p. 3) afirma que pela

experiéncia vivida do movimento global, enquanto distingue seu “préprio corpo”
do mundo dos objetos e que estabelece um primeiro esbo¢o da imagem do seu
corpo, a crianca parte para a descoberta do mundo exterior. Se esta atividade
investigadora é em primeiro lugar o suporte da evolucdo das simples tomadas de
informacdes para uma verdadeira percepcéo, ela conserva também potente a
curiosidade intelectual e o espirito empreendedor (alguns falardo em criatividade)
do futuro adulto.

O ato de movimentar-se consegue proporcionar varias autodescobertas sobre o
préprio corpo da crianca, € 0 que ele consegue produzir, criando situacbes de
aprendizagem, neste caso, o mesmo autor, Le Bouch (1983) corrobora afirmando que a
experiéncia motora, quando valorizada € uma espécie de matéria-prima para o corpo
inconsciente. Ou seja, é praticando uma nova experiéncia que a crianga compreende
uma nova situagao.

Para que o ambiente escolar seja de aprendizagem ha necessidade de haver um
bom profissional mediador das atividades. Taille, Oliveira e Dantas (1992, p. 24) revelam
que o perfil desse profissional requer paciéncia, capacidade para expressar afeto e
firmeza na coordenacao do grupo infantil. Ou seja, as criancas precisam, primeiramente,
se sentirem atingidas positivamente pelo mediador, com 0 que este ira propor para as
elas executarem e diagnosticarem a importancia para estarem realizando tal atividade.

Os professores desta area precisam estar em constante atualizagdo profissional,
muita ousadia e criatividade. A demanda de aperfeicoamento é alta, uma vez que a
crianca deve ser vista com um ser humano total, repleto de conhecimentos antecessores

ao que vivera no ambiente escolar.
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Observa-se a necessidade de um trabalho de qualidade exercido pelos
profissionais atuantes na Educacdo Infantil, uma vez que a crianga em seus primeiros
anos de vida depende de estimulos e intervengdes do adulto para desenvolver-se
adequadamente.

Por meio desse enfoque, permite-se observar que o trabalho psicomotor auxilia de
modo significativo no processo de aprendizagem na primeira infancia, pois com o
exercicio de tais atividades o professor tera a possibilidade de interagir com a crianga, de
manter um contato direto e afetuoso com esta. Como aponta Bueno (1998, p. 58) “a
crianca se sentira bem na medida em que seu corpo Ihe obedece, em que o conhece
bem, em que pode utiliza-lo ndo somente para movimentar-se, mas também para agir”.

Desta forma, o professor, segundo Piccolo e Moreira (2012) possui e necessita de
uma formacéo continuada. Nao ha inicio de seus estudos e nem um final. Ao longo de
sua vida ele soma a suas experiéncias de vida as adquiridas ao longo de seu processo
de criacdo de identidade profissional e com isso modela sua esséncia e propositos na
profissdo. Na mesma obra, Piccolo e Moreira (2012, p.12), afirma que quanto ao que

deve ser ensinado:

O professor ndo deve estabelecer os elementos a serem ensinados sem antes
conhecer bem cada aluno, para que possa atentar para 0s potenciais que ele
expressa, além de detectar quais sdo as diferencas que caracteriza cada um
deles. Ao compreender o comportamento de seus alunos, ele conseguira
identificar suas facilidades e dificuldades.

Ou seja, a partir disso torna-se possivel identificar que para construir um planejar
de intencionalidades pedagogicas, € necesséario antes, conhecer o aluno em suas
potencialidades e diferencas. Pois ao conhecer a crianca, € seu comportamento, o
professor conseguira identificar as suas facilidades e dificuldades de aprendizagem no
momento de exploracdo de movimentos, tracando um meio mais facil para a aquisicédo
de novas habilidades e conhecimentos.

Essa proximidade com o aluno fard com que se possibilite momentos em que seja
proporcionado a eles situa¢des problemas, permeadas com o ludico, onde o professor
conseguira fazer com que a crianca se sinta estimulada a buscar sua propria superacgao,
pois este publico demonstra interesse em agir perante desafios.

Nessa perspectiva, as atividades propostas a criangca devem ser bem planejadas,
0 proprio ato de cuidar ndo pode ser algo mecanico. A crianga precisa ter tempo e
espago para se expressar e o professor tem que estar aberto para acompanhar as

reacoes dela, que serdo sempre unicas e pessoais. Para Rosseti-Ferreira (1998),
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compreender a crianga na sua individualidade como um ser que possui uma histéria e
que estd inserido num contexto cultural remete o trabalho pedagdgico a uma
organizagdo e ampliacdo das experiéncias pessoais, no sentido de garantir a
apropriacdo e a reformulacdo de conhecimentos, e a exploracdo das relacbes
interpessoais.

Enfim, a Psicomotricidade encontra-se nos pequenos gestos e em todas as
atividades que desenvolvem a motricidade da crianga, visando o conhecimento e ao
dominio do seu proprio corpo, com isso, relaciona-se a figura importantissima do
professor como mediador desta construcdo de descobertas e conhecimentos (ARANHA,
2016). Ha a necessidade de englobar neste processo de ensino as diferencas
encontradas em sala de aula com as criancas e, também a preocupacdo em se

conseguir identificar o nivel de desenvolvimento particular.

2.2 AFETIVIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

Dando continuidade as discussfes, esse topico explora acerca das questdes
relacionadas ao afeto na Educagé&o Infantil, bem como seu conceito e implicagdes no
periodo da infancia em ambiente escolar. As emocdes ocupam um papel muito
importante em nossa vida. Elas podem determinar o nosso comportamento em
diversas situacdes do cotidiano e inclusive, nos identificar e dizer sobre nossas
personalidades. O dominio afetivo segundo Lafourtune (1996) esta baseado em
atitudes, valores, comportamentos morais, éticos, desenvolvimento pessoal, emocoes,
sentimentos, a socializacdo, a motivacéo e atribuicdo. Desta forma, € notavel o quanto
€ importante a afetividade no ambiente de ensino-aprendizagem.

Com isso, este dominio € desenvolvido muito cedo, talvez mais do que
pensamos. Ainda na barriga da mae, segundo Wilheim (2002) o bebé possui sua
inteligéncia, sua sensibilidade e sua personalidade, tendo sua vida emocional e afetiva
estreitamente vinculada com ela. Ou seja, jA nascemos seres completamente
emocionais, mesmo ainda quando ndo conseguimos nos expressar direito. Neste caso,

o dominio afetivo se articula:

com a palavra afeto podendo referir-se ao que nos é dado vivenciar
conscientemente em certas circunstancias, isto é, um estado subjetivo que
“sentimos”, mas pode também referir-se aquilo que ndo se sente de modo
direto, mas se entrevé ou se infere no comportamento alheio e, menos
facilmente, no nosso. (IMBASCIATI, 1998, p. 14)
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Perante isso, vemos que o afeto esta interligado ao que sentimos diretamente
ou ao que nos é apresentado. Percebemos que estamos sentindo de acordo com o
que nos interfere, isso estando ligado somente a nés ou algo que seja mais global ao
meio que estamos inseridos.

No momento de ensino-aprendizagem motriz, a afetividade do professor com
seus alunos € muito importante. Trabalhar com corpos em movimento néo € de igual
forma do que eles estando imdveis, sentados atras de uma classe, observando um
quadro branco com olhares atentos ao que esta escrito neste. Com isso, lidar com o
movimento vai muito além de passar jogos e brincadeiras a fim de passar o tempo das
criangas para fazé-los com que desta maneira eles aprendam mecanicamente. Como
dito acima, a afetividade estda na forma como o que esta ao redor do individuo o
envolve.

Seguindo com o que nos diz acerca da afetividade e a cognicdo para aplicacdo
disso na sala de aula com as criangas, retoma-se a classificagéo definida por Imbaciati
(1998) que de acordo com o fluxo de nossa consciéncia, temos duas categorias que
conseguem nos apresentar dois rotulos gerais: a esfera cognitiva e a esfera afetiva. A
primeira se origina da consciéncia, que permite individualizar os pensamentos que
passam através dela e relaciond-los com o meio externo. A segunda possui uma
caracteristica um pouco mais indefinida quanto aos elementos externos, mas préoxima
aos sentimentos, a intensidade e com um grau de independéncia quanto a realidade.

Disso, vemos que somos razao e sentimentos, a primeira representa algo mais
sélido e racional do que vivenciamos, a segunda nos diz sobre como analisamos o que
nos € apresentado como realidade.

Piaget distingue a afetividade como motivacao para a cogni¢ao e enfatiza que a
afetividade e a razdo se complementam. Neste sentido, Taille, Oliveira e Dantas (1992,
p. 66) explicam que, para Piaget, “a afetividade seria a energia, 0 que move a acao,
enquanto a razao seria 0 que possibilitaria ao sujeito identificar desejos, sentimentos

variados, e obter éxito nas a¢des”. Para Taille, Oliveira e Dantas, na teoria de Piaget:

ndo assistimos a uma luta entre afetividade e moral [...] Pelo contrario, nas
suas andlises, vemos afeto e moral se conjugarem em harmonia: o sujeito
autbnomo nao é um "reprimido”, mas sim um homem livre, pois livremente
convencido de que o respeito matuo é bom e legitimo. Tal liberdade lhe vem
de sua Razdo, e sua afetividade "adere" espontaneamente a seus ditames
(1992, p.70).

E notado a partir do mencionado, que somos seres onde precisamos ser afetados

para conseguirmos buscar algum propdésito sobre algo. Seguindo assim, a afetividade
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seria a desencadeadora de varios processos da vida. Piaget (1977) afirma que vida
cognitiva e vida afetiva séo indissociaveis. Para ele o ato da inteligéncia precisa de uma
regulagao prazerosa interna, e assim, o afeto pode acelerar ou atrasar a formagéo das
estruturas cognitivas. Se a criangca esta interessada pelo assunto, essa motivacédo é
intrinseca, mas também interferida pelo meio e suas relacdes. Ao gostar da figura do
professor, ao ter uma relagdo mais estreita, tudo que € mediado por ele torna-se mais
prazeroso e significativo. Por isso, Piaget (1977) também afirma que as desregulagfes
na afetividade podem trazer consequéncias no funcionamento da atividade cognitiva.
Segundo Vygotsky (1998) temos uma abordagem global, onde h& uma relacéo
entre a afetividade e o intelectual. Ele questiona a separacao entre o cognitivo e afetivo
do psicoldgico. Para ele, ndo ha como separar ambos. Ja Oliveira diz que que:
Vygotsky menciona, explicitamente, que um dos principais defeitos da psicologia
tradicional € a separacdo entre os aspectos intelectuais, de um lado, e os
volitivos e afetivos, de outro, propondo a consideracdo da unidade entre esses
processos. Coloca que o0 pensamento tem sua origem na esfera da motivacéo, a
qual inclui inclinagdes, necessidades, interesses, impulsos, afeto e emocéo.
Nesta esfera estaria a raz&o Ultima do pensamento e, assim, uma compreensao

completa do pensamento humano s6 é possivel quando se compreende sua
base afetivo-volitiva (1992, p.76).

Ndo h& a separacdo entre o intelectual e o emocional. Esta se falando de uma
pessoa globalmente. O ser humano € movido a interesses e estes precisam instiga-lo
para motivarem o mesmo a buscar algo por alguma necessidade daquilo. Com isso, nao
ha como separar um individuo por apenas campos especificos de acfes, visto que este €
um conjunto de ramificacdes de varios glébulos que atuam juntos.

Segundo Wallon (1968), a evolucdo da afetividade depende das construcdes
realizadas no ambito da inteligéncia, assim como a evolugéo da inteligéncia depende das
construcdes afetivas. Para ele as emocdes sdo essenciais para a sobrevivéncia humana,
ja que desde os primeiros anos de vida, um individuo as utiliza para comunicar suas
necessidades. Taille, Oliveira e Dantas (1992, p. 85) afirma que, para Wallon, € atraves
da atividade emocional que se:

realiza a transicdo entre o estado organico do ser e a sua etapa cognitiva
racional, que sO pode ser atingida através da mediagdo cultural, isto &, social. A
consciéncia afetiva € a forma pela qual o psiquismo emerge da vida organica:
corresponde & sua primeira manifestacdo. Pelo vinculo imediato que se instaura
com o ambiente social, ela garante o acesso ao universo simbdlico da cultura,
elaborado e acumulado pelos homens ao longo de sua histéria. Dessa forma é
ela que permitird a tomada de posse dos instrumentos com os quais trabalha a
atividade cognitiva. Neste sentido, ela Ihe d& origem.

Entdo, levarmos em consideragcédo que somos seres dotados de sentimentos e um
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deles o afeto, e que estes permeiam por nossa trajetéria € fundamental para
entendermos alguns processos. Portanto, viu-se que segundo 0s autores mencionados
acima no corpo do texto, ndo ha como separarmos um corpo em fase de aprendizado de
suas emocdes. Os sentimentos regem quem somos desde cedo, desta forma fica claro
ver que eles nos acompanham em nossos processos ao longo da vida interferindo nos
mesmos. Deste jeito, procurar-se-a entender aonde as questdes da afetividade implicam

nos processos de ensino-aprendizagem

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
3.1 CARACTERIZACAO DO ESTUDO

O estudo se caracteriza pelo método de pesquisa qualitativa que € definida

segundo Goldemberg apud. Gerhardt e Silveira (2009, p. 32):

A pesquisa qualitativa ndo se preocupa com representatividade numérica,
mas, sim, com o aprofundamento da compreensdo de um grupo social, de
uma organizacao, etc. Os pesquisadores que adotam a abordagem qualitativa
opdem-se ao pressuposto que defende um modelo Unico de pesquisa para
todas as ciéncias, j& que as ciéncias sociais tém sua especificidade, o que
pressupde uma metodologia prépria. Assim, os pesquisadores qualitativos
recusam o modelo positivista aplicado ao estudo da vida social, uma vez que 0
pesquisador ndo pode fazer julgamentos nem permitir que seus preconceitos e
crencas contaminem a pesquisa.

Com base no que fora mencionado acima, fica claro que os pesquisadores que
aderem esta metodologia de pesquisa procuram explicar o porqué das coisas,
explanando o que é importante a ser feito. Porém, ndo quantificam os valores, pois a
pesquisa qualitativa preocupa-se com fatos da realidade que ndo podem ser
guantificados, centrando-se na compreensdo e explicacdo da dinamica das relacdes
sociais responde a um espaco mais profundo das relagdes, dos processos e dos

fendmenos que nao podem ser reduzidos a operacionalizacéo de variaveis.

Diante destas escolhas, esse estudo utilizara a pesquisa através do estudo de
caso, que segundo Mazzoti (apud. FANTINATTO, 2015, p.26):

Focalizam apenas uma unidade: um individuo (como o0s casos clinicos
descritos por Freud), um pequeno grupo (como estudo de Paul Willis sobre um
grupo de rapazes da classe trabalhadora inglesa), uma instituicdo (como uma
escola, um hospital, um programa (como Bolsa Familia), ou um evento (a
eleicdo do diretor d de uma escola. Podemos também ter estudos de casos
multiplos, nos quais varios estudos sao conduzidos simultaneamente: varios
individuos (como por exemplo, professores alfabetizadores bem-sucedidos),
véarias instituicbes (como por exemplo, diferentes escolas que estao
desenvolvendo mesmo projeto).
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Ou seja, se baseia na analise de como acontece e porqué acontece alguma

situacéo.

3.2 SUJEITOS DA PESQUISA

O sujeito da pesquisa sera um(a) professor(a) de Educacédo Fisica da rede

municipal de ensino da educacao infantil do municipio de Caxias do Sul.

3.2.1 Aspectos Eticos

A realizacdo dessa pesquisa primeiramente necessitard da aprovacdo do
Comité de Etica da Universidade de Caxias do Sul. A partir disso, serdo entregues as
escolas que fardo parte do estudo o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice A) para ser assinado em duas vias. ApGs a assinatura desse documento, 0
responsavel deve devolver uma coOpia as pesquisadoras para dar prosseguimento a

pesquisa.
3.3 LOCAL DO ESTUDO

O atual estudo sera realizado na Escola De Educacéo Infantil Aracy Maria
Casagrande Sebhe, no municipio de Caxias do Sul, Rio Grande do Sul. Apéndice B —
carta de autorizacdo para a Secretaria Municipal de Educacdo de Caxias do Sul
(SMED)

3.4 DESCRICAO E APLICACAO DOS INSTRUMENTOS

Para aplicacdo do instrumento de pesquisa e para que este ocorra de uma
forma efetiva, eliminando o maximo imperfeicdes possiveis, decorrentes do processo,
0 pesquisador ira se posicionar em algum ponto estratégico da sala de aula, com o
intuito de n&o ficar tAo a mostra para ndo ocasionar estranhamentos, ou tentar anular
este sentimento, e com isso, descrever minunciosamente tudo que vera durante a
realizagdo das mesmas em folhas de oficio, ndo deixando nenhum fato passar por

despercebido.

3.4.1 Instrumento — Observacao

Para conseguir coletar o maior niumero de acontecimentos possiveis durante as

observacdes realizadas nas aulas de Educacédo Fisica a fim de serem analisadas
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posteriormente, escolheu-se o método de observacéo sistematico, na qual, segundo
Gerhardth e Silveira (2007, p. 82):

O pesquisador permanece abstraido da situacéo estudada, apenas observa de
maneira espontdnea como os fatos ocorrem e controla os dados obtidos.
Nessa categoria, ndo se utilizam meios técnicos especiais para coletar os
dados, nem é preciso fazer perguntas diretas aos informantes.

Visto entdo, que a observacdo € um dos passos para construcdo do método
cientifico. Com ela conseguimos ver e perceber o que esta ocorrendo. E a acdo de
observar e relatar o que fora visualizado sem interpretacao de ideais e interferéncia do

préprio observador.

3.4.2 Estudo Piloto

Sera realizado um estudo piloto com uma turma da educacéo infantil na Escola
De Educacgéo Infantii ABC sendo que esta turma ndo entrard na amostra final do
estudo. Esse procedimento servira para verificar a viabilidade do processo

metodoldgico.

3.5 PROCESSAMENTO E ANALISE DE DADOS

Para o processamento e andlise dos dados coletados com as observacfes sera
escolhido o método de analise de contetdo, onde segundo Gerhardt e Silveira (2007, p.
84):

A andlise de contelido € uma técnica de pesquisa e, como tal, tem determinadas
caracteristicas metodolégicas: objetividade, sistematizagcdo e inferéncia. [...] ela
representa um conjunto de técnicas de andlise das comunica¢gbes que visam a
obter, por procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do contetdo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condicdes de producdo e recepgdo dessas
mensagens.

Ou seja, a analise de conteudo se originara pela andlise as observactes
descritas, gerando estruturas importantes que irdo atribuir algum significado

articulados a um processo e construcao e alguma informacéo aferente ao assunto.

3.6 PERIODOS DE ACOMPANHAMENTO

Para o andamento da pesquisa definiu-se periodos de acompanhamento de

dezoito semanas, totalizando quatro meses. Desse modo, o quadro 2, abaixo
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demonstra a trajetoria de periodos da pesquisa organizados por etapas:

Quadro 1 - Periodos da pesquisa

Etapas Acdes

1 Protocolar na SMED a autorizacéo para entrada na Escola

5 Contato com a Escola De Educacao Infantil Aracy Maria
Casagrande Sebhe

3 Assinatura e recolhimento do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e explicagdo sobre a observacao

4 Realizacdo das observacfes

5 Sistematizacdo da construcéo dos resultados observados

6 Organizacéao do projeto

A primeira etapa serd o contato com a Secretaria Municipal da Educacgdo de
Caxias do Sul (SMEDD) para que esta autorize a realizagdo do projeto de pesquisa na
Escola De Educacéao Infantil Aracy Maria Casagrande Sebhe.

Ja& na segunda etapa sera feito novamente o contato com a escola, para coletar
as assinaturas do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice A),
informando sobre como serdo realizados as observacbes e o agendamento das
mesmas junto com o(a) professor(a) de Educacéo Fisica.

Na terceira etapa serdo desenvolvidas as observacbes conforme horario
marcado, na etapa acima. Na quarta e quinta etapa seréo descritas, minunciosamente
as observagcOes de acordo com os itens descritos no projeto para discussao das

implicacdes para o resultado final da pesquisa.

4. PLANO DE DESENVOLVIMENTO
4.1 CRONOGRAMA

Quadro 2 — Cronograma

TAREFAS MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ

Confeccao do
projeto de X X X X
pesquisa
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Defesa do
projeto

Projeto Piloto

Coleta das

obs. X X
Analise dos X X
resultados
Defesa de X
TCCII
4.2 ORCAMENTO
Quadro 3 — Orgamento
- . , Valor Valor
Descricdo do material Quantidade unitario(R$) | total (RS)
Ibmpressoes de papel oficio A4 100 0.20 20,00
ranca
Encadernacao do projeto 3 5.00 5.00
Caneta para descricdo das observacdes 1 2,00 2,00
Prancheta para apoiar a folha da 1 8,00 8,00
descricdo da observacao
Caderneta de anotacoes 1 8,50 8,50
Combustivel 50,00
Total (valor aproximado) 93,50
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APENDICES
APENDICE A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Este documento visa convida-lo (a) a participar como sujeito voluntario da pesquisa
“A RELAQAO ENTRE A AFETIVIDADE E A PSICOMOTRICIDADE”, proposta pela
disciplina Trabalho de Conclusdo de Curso I, que integra a grade curricular do curso de
Licenciatura em Educacéo Fisica da Universidade de Caxias do Sul.

O objetivo deste estudo € analisar quais as implicacdes que os professores
constituem em relacdo entre a psicomotricidade e a afetividade nas aulas de
educacéao fisica com criancas entre 3 e 4 anos de idade da rede publica de ensino.

Os dados para a realizacdo desta pesquisa serdo obtidos através de oito
observacBes realizadas pelo préprio académico/pesquisador. Os conhecimentos
produzidos com este estudo poderdo ser publicados, contudo, os dados e resultados
individuais da pesquisa estardo sob sigilo ético, ndo sendo mencionados 0s nomes
do(a) professor(a) participante em nenhuma apresentacédo oral ou trabalho escrito
gue venha a ser publicado.

Ha risco minimo a pessoa participante na pesquisa. Se no decorrer da
pesquisa o participante resolver ndo mais continuar, tera toda a liberdade de fazé-lo,
sem que isso lhe acarrete qualquer consequéncia.

O pesquisador Guilherme Trevelin é graduando em Educacédo Fisica, na
Universidade de Caxias do Sul, e se compromete a esclarecer devida e
adequadamente qualquer duvida ou necessidade de informagcbes que o/a
participante venha a ter no momento da pesquisa ou posteriormente, através do e-

mail gtrevelin@ucs.br

Duas vias deste documento serdo rubricadas e assinadas pela Escola De
Educacao Infantil Aracy Maria Casagrande Sebhe e pelo pesquisador responsavel.
Guarde cuidadosamente a sua via, pois € um documento que traz importantes

informacgdes
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de contato e garante os seus direitos como participante da pesquisa.
Apos ter sido devidamente informado/a de todos os aspectos da pesquisa e
ter esclarecido todas as minhas davidas, eu

(nome do(a) diretor(a)

por extenso), identidade n°. concordo que a Escola
CNPJ participe da referida pesquisa.
Diretor(a) da Escola Pesquisador
Caxias do Sul,___de de 2019
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APENDICE B — CARTA DE AUTORIZACAO SMED

HUCS

UNIVERSIDADE
DE CAXIAS DO SUL

Caxias do Sul, 01 de Julho de 2019.

CARTA DE APRESENTACAO TRABALHO DE CONCLUSAQ DE CURSO Il

llImo. Senhor (a)

O Curso de Licenciatura em Educacao Fisica da Universidade de Caxias do Sul, em
seu curriculo, oferece a disciplina de Trabalho de Conclusédo de Curso | e Il, com carga horéaria
de 60h, tendo como proposta elaborar um projeto de pesquisa e coletar dados num campo de
atuacao da area da Educacéo Fisica.

Por esse motivo, apresentamos o] €)) académico (a)

para que realize com a

comunidade escolar 0 projeto de pesquisa:

Desde ja agradecemos e contamos com a sua compreensdo, colaboracdo, e
colocamo-nos a sua inteira disposicdo para quaisquer esclarecimentos, pelo telefone (54) 3218
2213 ou pelo e-mail rramacie@ucs.br.

Atenciosamente,

Prof. Rochele Andreazza Maciel
Orientadora
nciatura em Educacéo Fisica

ail: rramacie@ucs.br

Curso de Li
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