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Resumo

A psicologia tem cada vez mais ganhado espaço no âmbito hospitalar e nos centros de tratamento oncológicos, pois anualmente uma quantidade significativa de pessoas são acometidas pelo câncer. A descoberta do câncer modifica drasticamente a rotina do paciente, onde muitas vezes deixam de ter suas rotinas diárias, como por exemplo, o trabalho e o convívio social. Essas repercussões psicossociais levam a desenvolver depressão, angústia e sentimentos de desesperança, frente a isso, esse trabalho tem como objetivo principal identificar possíveis contribuições da psicologia, auxiliando o paciente oncológico desde o momento do diagnóstico da doença até a fase final do tratamento ou nos cuidados paliativos quando a cura não é possível. Além disso, ressalta-se a importância de trabalhar com a família e a equipe de saúde. Para tanto, compilou-se informações descrevendo e conceituando o processo de adoecimento e da hospitalização, investigando as repercussões psicossociais que acontecem em pacientes oncológicos e detalhando as possíveis intervenções do psicólogo no processo de adoecimento e hospitalização de pacientes oncológicos. O método utilizado foi baseado em um delineamento qualitativo, de cunho exploratório e interpretativo. Como fonte de análise, foram utilizados recortes do filme 50% (Cinquenta por Cento) de Jonathan Levine, o filme retrata a história de Adam que tem 27 anos e descobre um tipo raro de câncer na coluna. O personagem tenta se conformar com o diagnóstico de câncer, apesar de nunca beber, fumar ou fazer qualquer outra atividade nociva à saúde. No filme é possível observa o impacto causado pelo adoecimento como, o afastamento do ambiente de trabalho e a repercussão na família. A partir disso, foi elaborada uma tabela com as seguintes categorias: Categoria 1 - Processo de Adoecimento e Hospitalização, Categoria 2- Repercussões Psicossociais e Categoria 3 - Possíveis Intervenções do Psicólogo. Na Categoria 1, as cenas 1, 2, 3 e 4 é possível identificar a angústia frente a descoberta da doença e a perda de um corpo saudável e imortal. Já a Categoria 2, com as cenas 5 e 6 é possível visualizar as repercussões no ambiente familiar como no ambiente de trabalho, além de mostrar as mudanças decorrentes da descoberta da doença e os impactos que ela traz. E finalmente na categoria 3, com as cenas 7, 8, 9 e 10 constata-se as intervenções do psicólogo com pacientes oncológicos, sob o olhar da Teoria Cognitiva Comportamental juntamente com a psico - oncologia, mostrando a atenção com o paciente e o familiar cuidador. No referencial de análise, optou-se pela análise de conteúdo. Os resultados indicam que as dez cenas escolhidas do artefato cultural possibilitaram uma análise e discussão do assunto deste trabalho de conclusão de curso, detalhando algumas das repercussões psicossociais existentes no processo do adoecimento e da hospitalização em pacientes oncológicos (sic).
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