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RESUMO

O presentagelatorio tem por objetivo descrevarvivéncia, o local de estagias atividades
desenvolvidas e a casuistica acompankadante o periodo de estégio curricular obrigatério

na area de clinica cirdrgica e anestesiologia de pequenos animais. O fest@&gilizado na
Luluzinha Clinica Veterinaria durante o periodo de 20 de julho a 10 de outubro de 2020,
totalizando 512 horas, sob supervisdo da Médica Veterinaria Luciane Francisco e orientacédo da
Professora Dra. Claudia Giordani. Durante o estagio foiiygsacompanhar o trabalho de
diferentes profissionais darea de cirurgia e anestesiologia, podendo auxiliar em diferentes
abordagens. i relacaca casuistta acompanhada, foram atendidos 63 animais, com destaque
para a espécie canina @6t71,8®6), sendo procedimento de ovariohisterectomia eletiva o
mais realizadqn=8/11,12%). Os protocolos de MPA, inducdo e manutencdo anestgsea
predominaram forama associacdo de acepromazina e metadond3d@3;63%), propofol
(n=4977,78%) e anestesia atatdria comisoflurano(n=2946,03%), respectivamenteilém

disso, foram descritos dois relatos de casAsiestesia intravenosa total em canino com
degeneracdo de valva mitral e tricUspide para tratamento periodoatestesigparcial
intravenosadurante procedimento de toracotomia em felino goraumotéraxe atelectasia
pulmonar identificada durante toracotomia exploratéria. O estagio curficuéssencial para
aprender novas técnicas, descobrir os desafios da profisstilyuindo assim para a formacéo
profissional.

Palavraschave: Doenca valvar. TIVA. Anestesia Parcial IntravenosBneumotoérax.
Atelectasia pulmonar
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1INTRODUCAO

A realizagcdo dcaestégiocurricular obrigatério emmedicinaveterinaria é uma etapa
final importante, poigrioriza a ampliagéo e aplicacdo de conhecimentos tedricos e estimula e
aperfeicoa as habilidades praticas dos aluRosporcionaexperiéncia na area de predilecao,
tendo contato com a rotina e profissionais da area, sendo a etapa de preparo fimaépzadm
de trabalho.

A é&rea de anestesiologia foi escolhida devido sua importancteat@anentodos
animais, controle da dor durante os procedimentos cirurgicos, diminuicao dos efeitos colaterais
dos farmacos utilizados, resultando em festar dos animai Assim como oprocedimentos
cirdrgicos que visanmpromover a cura ou auxiliar no tratamento dos animais, proporcionando
uma melhor qualidade de vida aos pacientes.

O local de realizacdo do estagio curricular foi a Luluzinha Clinica Veterinaria,
localizada em Caxias do SuRS, durante o periodo de 20 de julho a 10 de outubro de 2020,
totalizando512 horas, na area de Clinica Cirargica e Anestesiologia, sob a supervisao da
Médica Veterinaria Luciane Francisco e orientacdo académica pela ProfessotdaDdéa
Giordani.A Luluzinha Clinica Veterinaria foi inaugurada em 2015, possuia funcionamento 24
horas, contando com atendimentos nas areas de cliniwayigianestesiologia, diagnéstico
laboratoriale diagnostico por imagem, além de oferecer servicos de internacao.

O presente relatério tem como objetivo descrever a infraestrutura e rotina do local de
estagio, casuistica e atividades desenvolvidas durante o periodo, além da descricdo de dois
relatos decasos:anestesia em canineom degeneracdo de valva mitral e tricUspide para
tratamento periodonta anestesigarcial intravenosa para procedimento de toracotomia em

felino com pneumotorax e atelectasia pulmonar
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2 DESCRICAO DO LOCAL DO ESTAGIO

O estagio curricular obrigatorio foi realizado na Luluzinha Clinica Veterinaria,
localizada na Rua 20 de Setembro, n° 996, bairro Nossa Senhora de Lourdes, na cidade de
Caxias do SulRio Grande do SyFigura 1).

Figura 1i Fachada da Luluziva Clinica Veterinaria

Fonte: Anieli Girardi (2020).

A clinica possuia atendimento 24 horas, sendo horario comercial de segunda a sexta
feira das 8h30min as 18h30min, em sabados das 8h30min as 12h00min, e plantdo de segunda
a sextafeira das 18h30min as 8h30min, sabados a partir das 12h00min, e aos doAsngos.
consultas eram organizadas por agendamento ou por ordem de chegada, exceto casos de
emergénciague eram atendidos imediatamente. Em casos de atendimentos especializados,
todoseram realizados sob agendamento prévio.

Osservicos prestadasram relacionados as areas de clinigaygia anestesiologia,
andlises clinicagliagnéstico por imagem, e internacaades e gatos silvestres. Além disso,
contava com servicos especializados terceirizados nas areas de cardiovddgibogia,
dermatologia, odontologia, ortopedia, neurologia, oncologia, animais silvestres, oftalmologia,
acupuntura e fisioterapia.

A equipe era formada por onze médicos veterinarios, um gerente comercial, um
gerente operacional, um auxiliar adminigt@, um gestor de marketing e publicidade, um
auxiliar de limpeza e a proprietaria que era médica veterinaria e administradora da clinica. Além
desses profissionais, havia a oferta de estagios aos estudantes de medicina veterinaria, tanto

curriculares quato extracurriculares.
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A clinica possuia uma ampla e completa estrutura, sendo que no primeiro andar
encontravese a recepc¢do, onde era realizado o cadastro do tutor €,aaliéna de possuir
alguns itens a venda (medicamentos éegqFigura 2). Nogprimeiro andar, havia também
consultério 1uma cozinha, lavanderia, quarto de descanso de plantobistdeeirce area de
lazer externa para internadddo segundo andar, estavam o consultério 2 e 3, sala da
administracdo, laboratério de analises chisi sala de exames e laudos de diagndstico por
imagem, bloco cirargico, sala poperatoria, sala de paramentacao e internacdes de caninos e
felinos.

Figura 2i Recepcao da Luluzinha Clinica Veterinaria

. 3y ¥ s
{ i
| | ‘g " =1 4
1 E:

Slanaclaila

Fonte: Anieli Girardi (2020).

O consultério leradestinado aoatendimentos previamente agendadascinas de
caninos e felinos, possuiama escrivaninha, mesa de procedimentos, geladeira para
armazenamento deacinas, armario de medica¢cfes, materiais de enfermagem e instrumentos

paraexame clinico (Figura 3).

Figura 3i Consultério 1 da Luluzinha Clinica Veteringrimntendo uma geladeira para
armazenamento de vacinas (seta)

Fonte: Anieli Girardi (2020)
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O consultério 2era destinado as consultas de felinos e coletas de sasguneo
equipado com 0s mesmos materiais do consultério 1, exceto a geladeira para(kFapinas
4); e o0 consultério Fradestinado as consultas com especialistas (Figur®@ante as
consultas era realizada a anamnese e avaliadoBequéncia cardiacgFC), frequéncia
respiratoria(FR), turgor cutanedTC), tempo de preenchimento capilar (TP@mperatura
retal (T°), coloragdo de mucosas, avaliagcdo dos linfonodos, palpacdo abdensxaie
espedfico conforme o motivo do atendimento

Figura 4i Consultorio 2 da Luluzinha Clinica Veterinaria.

Fonte: Anieli Girardi (2020).

Figura 5i Consultorio 3 da Luluzinha Clinica Veterinaria

Fonte: AnieliGirardi (2020).
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No laboratério de analises clinicas (Figuraef@m realizadosxames de hemograma
e bioquimica séricapor meio de equipamento automatizadendo os demais exames

encaminhados para laboratorios terceirizados.

Figura 6i Laboratorio de andlises clinicas da Luluzinha Clinica Veterinaria

Fonte: Anieli Girardi (2020).

Nasaladeraio X e ultrassom (Figura&) eram realizados examesgpacientegjue
eram atendidosna clinica, animaisnternadose encaminhamentos deutras clinicas com
requisicdo de exames de imagemendo um equipamento de radiografia digital
computadorizada(CR), e um ultrassom contrés transdutores sendo um linear, um
microconvexo e um convex@s resultadograminterpretados na sala de lagdde ondeos
exames eraranviados por-enail para o tutor e impressos para ficarem no arquivo do paciente
(Figura #B).

Figura 7i Salas de Diagnostico por Imagem da Luluzinha Clinica Veterinaria: Aji8ala
exames de raio X e ultrassom; B) Saldalelos

o TN

Fonte: Anieli Girardi (2020).
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Ao lado do bloco cirargico, havia a salaogeratoria (Figur®), que contava com
uma gaiola, uma mesa de inox para a preparacapadbisntes, maquina de tricotomia e um
balcdo com material de enfermagem. Nesta sala eram realizadediea@espré-anestésicas
(MPA), tricotomia da area cirargica, realizac@vendclisepara fluidoterapia transirirgica
Apos a preparacdo do pacientemesmo era encaminhado ao bloco cirdrgico para indugéo
anestésica, intubacao orotraquéiahcadode eletrodosdo monitor multiparamétricee fixacdo
dedoppler vascular portatitaartériapodal dorsaparaavaliacdo dgressao arteriaistolica

nacinvasiva(Figura9).

Figura81 Sala préoperatoria da Luluzinha Clinica Veterinaria

Fonte: Anieli Girardi (2020).

Figura9i Doppler vascular portatil para avaliacdo da presséo sistolica

Fonte: Anieli Girardi (2020).
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Na entrada para o bloco cirdrgico havia a sala de paramentacao cirargica, com uma
pia paraantissepsi@e maos e antebrac@symabancadaom materiais esrilizados (Figura
10).

Figura D1 Sala de paramentacao cirdrgica da Luluzinha Clinica Veterinaria

Fonte: Anieli Girardi (2020).

O bloco cirtrgicoera guipado com mesa cirlrgica de inox, cilindro de oxigénio,
carrinho de inox movel para instrumental cirrgico, bomba de seringa, aparelho de anestesia
inalat6ria, monitor multiparamétrico, foco cirargico, e balcdo de uso comum (contendo
materiais de enfernggm,farmacos, baldo de oxigénio, laringoscopio e traqueotubos) (Figura
11). Em casos de cirurgias eletivasquando ndo haviaecessiadede internacao prévia, era
solicitado ao tutor que levasse o animal até a clinica as 8h30min do dia agendadooce assim

paciente passava por consulta-gnéstésicaom o médico veterinario anestesista.
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Figuralli Bloco cirurgico da Luluzinha Clinica Veterinaria

Fonte: Anieli Girardi (2020)

O aparelhode anestesia inalatéria portétil era utilizado para a administracdo de
anestesia inalatoria através de fluxo continuo de oxigénio e halogenados, posisciitho
com reinalacagcircuito fechade valvular) para os animaisom maisde 10kg (Figural2-A),

e circuito sem reinalaca@lerto- Baraka) para animais com menos d&kd@Figural2-B).

Figura 12 Aparelho de anestesia inalatéria portétil: A) Circaibon reinalacdo; BEircuito
semreinalacéo

Fonte: Anieli Girardi (2020)

O monitor multiparamétrico (Figura3l contava comeletrocardiograma (ECG),
oximetro de pulso (FC), saturacdo de oxigénio pela hemoglobina)($pdice de perfuséo,
frequéncia respiratériéFR), temperaturaT®) por meio de transdutor esofagico ou reéal,
pressdo arterig]PA) oscilométrica (sistélicd PAS, médiai PAM, e a diastdlicd PAD)
aferidas por meio de manguit@dém disso, em alguns procedimentos ou anestesias, utilizava
se bomba de seringa (Figurad-B) para administracdo de farmacos no modo de infusédo



19

continuae bomba de equipo (Figurd-B) para a administracédo de fluidoterapia em volumes
controlados.

Figura BT Monitor multiparamétrico

AN

Prevtech'{1:3383:8%8 DL1000

Eavmamantes Veteraa

Fonte: Anieli Girardi (2020).

Figura 4- Bombas de infusdo: A) Bomba de seringa; B) Bomba de equipo

Fonte: Anieli Girardi (2020).

No setor de internagdbavia uma ala paies eoutra paragatos,sendocada gaiola
identificada com o nome do paciente e classificaigigrau de risco ovestado dgaciente
através de placas coloridas (verde: estavel; amarelo:cs&ind; vermelho: critico). Para todos
0s animais internados era feita uma ficha de internagiqualhavia nome do animal, nome
do tutor, veterinario responsavel, espécie, peso, idade,diagadstico ou suspeita clinica,
parametros vitaigvaliados diariamenieFC, FR, T PA, e medica¢cdesserem administradas
(dose, via e horéarioshavendomonitoramento constangelos médicos veterinarioé clinica
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nao possuia internacao pa@encas infectocontagiosas, sendo estes pacientes encaminhados a
clinica veterinaria parceria ap0s estabilizag&o inicial.

Na ala de caes, haviam 10 gaiolas, uma pia (Figuws) 1a&r condicionado, bombas de
infusdo e bancada contendo medicacdes, matdaaemnfermagem e instrumentos para exame
clinico (Figura 18B). Na alade gatoshaviam? gaiolas (Figura 18\), ventilador, estufa, uma
bancada para medicacoes (FigureéB)6e janelas teladas para evitar fugas dos pacientes.

Figura 15 Internacédo de & da Luluzinha Clinica Veterinaria: A) Gaiolas;
B) Bancada de medicamentos

-

Fonte: Anieli Girardi (2020).

Figura 16 Internacéo de gatos da Clinica Veterindria Luluzinha: A) Gaiolas;
B) Bancada de medicamentos

[
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3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As atividades desenvolvidas na Luluzinha Clinica Veterinaria faliaetionadas &
area de clinica cirargica eanestesiologia de pequenos animais. Entretanto, independente da
area de escolha, era necessério realizar acompanhamento dos veterinarios em todos 0s setore:s
internacdo, consultas, cirurgias, exames de imageames laboratoriaipré e pésoperatorio.

Na internacao de cées e gatos, as atividades desenvolvidas eram addpecaimetros
vitais (FC, FR T° e PA)dos animais internados a cada duas horambém ergermitido
calcular, preparar e aplicar medj6as, realizar calculo de dieta, lavagem vesiaigclise
preparacdo de fluidoterapia, limpeza e organizacdo dgaiolas sempre com a
autorizacatacompanhamento meédico veterinario responsavel pelo setor.

Para os exames laboratoriasa permitido realizar coletas de sangue e acompanhar a
andlise ndaboratério interno da clinicEm relacdo aosxames de imagener possivel o
acompanhamentdos exameg auxlio na contencéo do paciente, sendo que para exames de
radiografia era obrigatério o uso dos equipamentos de pratedidimual de chumbo

Quando havia procedimento cirdrgico agendado, era permitido acomfpamhir
todas etapas: ogulta préanestsicg procedimento cirlrgico e p@peratérioNa consulta pré
anestésicara questionado sobre o jejum alimentar e hidff@onatos 2 horas de jejum
alimentar e jejum idlrico apenas do deslocamento até a clinica, e demais pacielitiava
se 812 homs de jejum alimentgralergias a medicamentos, histérico do animal quanto a
diarreia, vdmito ou convuls6es eram avaliadoexames complementare&pds issQ era
realizalo o exame clinico do paciente (FC, ritmo cardiaco, FR e padrdo respiratério, TPC,
coloracdo de mucosaBR, estado corporal e pulso arterial periféri€@lanto a solicitacdo de
exames complementares para avaliacdeapestésica, geralmente era solicithéanograma
completo, proteinas totais, bioquimica sérica (fosfatase alcaliRd, albumina, ureia,
creatinina e alanina aminotransferdséLT), e se necessario outros examesnforme o

histéricoe patologias do paciente
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3.1 CASUISTICA
3.1.1Procedimentos e exames complementares

Em relagdo aos procedimen®mgxames complementa@sompanhados ou realizados
durante o estagio curricular (481), houve um predominideadministracdale medicamentos

(n=105/ 26,18%) e imunizacadqn=46 / 11 47%), conformeTabela 1.

Tabelali Procedimentos clinicas examescompanhadodurante estagio curriculaa

Luluzinha Clinica Veterinaria

(continua)
Procedimentos clinicos gerais Espécie Total (n/%)
Caninos (n)  Felinos (n)

Administracaale medicamentos 75 30 105/ 26,18%
Aferigéo de presséo arterial 31 7 38/9,48%
Afericdo de lactato 4 - 4/ 1,00%
Afericdo de glicemia 7 1 8/2,00%
Abdominocentese 3 - 3/0,75%
Aplicacdo de fluidoterapia subcutane 2 - 2/0,9%
Cistocentese guiada por ultrassom 4 1 5/1,25%
Colheita de sangue 19 12 31/7,73%
Coleta de suabe de conduto auditivc 1 - 1/0,25%
Coleta para hemocultura 1 - 1/0,25%
Desobstrucéo uretral - 6 6/1,590%
Drenagem de abcesso 1 1 2 /0,90%
Ecocardiografia 2 - 2 /0,50%
Eutanasia 5 7 12/2,9%
Lavagem devesicula urinaria 1 5 6/1,50%
Radiografia 18 6 24/5,9%
Reanimacg&o cardiopulmonar 3 2 5/1,25%
Retirada de pontos 7 1 8/ 2,00%
Testerapidode FIV/FeLV 0 11 11 2,74%
Testerapidode parvovirose canina 2 - 2/0,90%
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(Conclusao)

Teste rapido de cinomose canina 2 - 2/0,9%
Transfusé@o sanguinea 2 - 2 /0,90%
Toracocentese 2 1 3/0,75%
Ultrassonografiabdominal 27 18 45 11,22%
Imunizacéo 31 15 46/ 1147%
Venoclise 20 7 2716,96%
Total 270 131 401/ 100%

*FIV : Virus da Imunodeficiéncia felina; Fel.Wirus da Leucemia Felina.
Fonte:Dados de estagi@020)

3.12 Clinica cirdrgica
Durante o periodo de estagio na area de clinica cirdrgica de pequenos animais foram

acompanhados um total 68 casos com maior casuistica daminos(n=46 / 71,87% e do

género feminino (38 / 59,37% em ambas espécies (TabBla

Tabela2 i Distribuicdo dos pacientes conforme espécie e géapraglacdo aos
procedimentos cirdrgicoacompanhados durargetagio curriculana Luluzinha Clinica

Veterinaria
Espécie Género Total (n/ %)
Fémea(n) Macho (n)
Canino 31 15 46/ 71,86
Felino 7 10 17/28,13%
Total 38 25 63/ 100 %

Fonte:Dados de estagi@020).

Em relacdo aos procedimentos cirdrgidos 72), obserou-se maior casuistica
relacionada asistemagenitourinarioe glandula mamarign= 28 38,88% (Tabela3). O
namero de animais nao corresponde ao numero de procedimentos, pois, em alguns casos, um

mesmo pacientpassou pomais de uma cirurgia.
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Tabela3 - Casuistica dos procedimentos cirargicos de acordo com o sistema acometido
acompanhados durante estagurricular na Luluzinha Clinica Veterinéria.

Sistema Espécie Total (n/%)

Caninos (n) Felinos (n)

Genitourinarioe dandula mamaria 19 9 28/ 3888%

Digestorio e 6rgaos anexos 13 3 16/ 22,22%
Oftalmico 3 1 4/5,55%
Musculoesquelético 10 2 12/ 16,69%
Tegumentar 3 9/12,5%
Cardiarespiratério 2 1 3/4,16%
Total 23 7 72/ 100%

Forte: Dados de est4g{@020).

No que serefere aos procedimentos cirdrgicos, obseamaior casuistica da
ovariohisterectomig OVH) eletiva (n8/ 11,12%6) e tratamento periodontaln=7/ 9,72%)
(Tabela 4)A ovariohisterectomialetivaé um dos procedimentos cirlrgicos mais realizado na
clinica de pequenos animais, sendo a técnica utilizada para prevencao e tratamento de doencas
do trato reprodutivo, como tumores ovarianos, piometra e neoplasias uterinas, controle
populacional de caesgatos e também na prevencédo de neoplasias mamarias (SILVEIRA et
al., 2013). O risco de desenvolvimento de neoplasia mamaria em cadelas subm@&jidds a
antes do primeiro estreeduz para0,5% e em 8% apds o primeiro esti®E NARDI;
FERREIRA; ASSUNCAO2016).

O tratamento periodontal, constise de uma ferramenta que visa melhora na qualidade
de vida do pacientg@ara isso, € realizado a extracdo da placa bacteriana atravatsichento
periodontal(OLIVEIRA, 2019). As doencas periodontais acometermg@palmente animais
senis, e sdo ocasionadas por placas bacterianas, restos de alimentos acumulados nos dente:
podendoser classificadas de acordo com o grau de acometing@mgente, leve, moderada
grave e devido a rica vascularizaco periodonto, essas bactérias podem invadir a corrente

sanguinea e linfatica causando uma bacteremia (PARRE&iIRIA2018).
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Tabelad - Casuistica dos procedimentos cirlrgicos acompantthdaste estagio
curricularna Luluzinha Clinica Veterinaria

Sistema/procedimento Espécie Total (n/%)
Canino (n) Felino (n)

GENITOURINARIO E GLANDULA
MAMARIA

Ovariohisterectomia eletiva 6 2 8/11,11%
Orqguiectomia eletiva 3 4 719,726

Mastectomia unilateral total 3 - 3/4,17%
Mastectomia bilateral 1 1 2/ 2,78%
Cistotomia 2 - 2/ 2,78%
Ovariohisterectomia terapéutica - 1 1/ 1,39%
Orquiectomia terapéutica 1 - 1/ 1,39%
Mastectomiaegional 1 - 1/ 1,39%
Ablacéo escrotal 1 - 1/1,39%
Uretrostomia 1 - 1/ 1,39%
Penectomia - 1 1/ 1,39%
DIGESTORIO E ORGAOS ANEXOS

Tratamento Periodontal 6 1 71 9,72%
Enterotomia 2 - 2/ 2,78%
Sondagem esofagica 1 1 2/ 2,78%
Laparotomia exploratoria 2 - 2/ 2,78%
Gastrotomia 1 - 1/ 1,39%
Biopsia intestinal - 1 1/1,39%
Esplenectomia 1 1/ 1,39%
Glossectomia parcial 1 - 1/ 1,39%
MUSCULO-ESQUELETICO

Colocefalectomia 2 1 3/ 4,17%
Amputacédo de digito 2 2/ 2,78%
Osteossintese de fémur 2 - 2/ 2,78%
Amputacdo de membro toracico 1 - 1/ 1,39%
Correcao déérniadiafragmatica - 1 1/ 1,39%
Caudectomia 1 1/ 1,39%
Retirada de placde osteossintese 1 - 1/ 1,39%
OFTALMICO

Enucleagéo 2 1 3/ 4,17%
Exérese de nddulo palpebral 1 1/ 1,39%
TEGUMENTAR

Exérese de nddulo cutaneo 4 - 4/ 5,56%
Sutura de pele 2 2 4/ 5,56%
Exérese de massa neoplasica - 1 1/ 1,39%
CARDIORRESPIRATORIO

Toracotomia exploratoria 1 1 2/ 2,78%
Colocagéo de dreno toracico 1 - 1/ 1,39%
Total 53 19 72/100%

Fonte: Dados do estégio (2020).
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3.1.3Anestesiologia

Os procedimentos anestésicos envolvendo procedimentos cirlrgicos corresponderam
a maioria dos casos (A2/ 93,3%0) (Tabelab).

Tabela51 Casuistica dos procedimentos cirargicos ecidiorgicos onde foram utilizados

protocolos anestésis durante estagio curricular na Luluzinha Clinica Veterinaria

Procedimento Espécie Total (n / %)
Caninos (n) Felinos (n)

Cirargico 53 19 72/ 9350%

Nao-cirargico - 5 5/6,50%

Total 53 24 77/ 100%

Fonte:Dados de estagi@020).

Em relacdo aos procedimentos anestésicosciréogicos(n=>5 /6,5%, predomimmu

os procedimentos de sondagem uretral felinos(n= 4/5,2%) e o protocolcsedativomais
utilizado foi acepromazina (0,015 mg/kg) e metadona (0,2 mg/kg) por via intramuscular (IM
e em seguida propofol (ao efeito) por via intravenosa {[T&nbém foi realizada uma sedacao
para retirada de pontos intraoraisi um felino, utilizando dexmedetomidi& mcg/kg)e
metadona (0,2 mg/kg), ambos IM, e propofol (ao efeitopBfos o proedimento foi aplicado
o cloridrato de atipamezol@ mcg/kg, u m a nt a € @drénérdica cotd o objetivo de
reverteros efeitos sedativos e analgésicos da dexmedetomidina.

Para os procedimentos cirargicosasbandese na anamnese e exame clinico,
classificavase o0 pacientquanto ao grau de risco anestésico segundo a Associacdo Americana
de Anestesiologia (ASA American Society of Anesthesiologistsapartir deste critéricera

selecionado o protocolo atésico(Tabela 6)
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Tabela6 i Classificacdo conforme risco anestésico, seguridla(American Society of
Anesthesiologisj}s

Categoria Descricao
ASA | Paciente higido; cirurgias eletivas
ASA I Paciente com doenca sistémica le@mpensada
ASA 1l Paciente com doenca sistémica grave
ASA IV Paciente com doenca sistémica grave, descompensa
ASAV Paciente com risco de morte eminente
ASA E Paciente com emerg°nci a.
-V

Fonte:Carroll (2012).

A maior casuistica acompanhada durante o estagio curricular estava relacionada a
classificacdo do risco anestésico ASA 1 (n= 21/ 33,33%), conforme tabela 7. Como exemplos
de pacientes ASA |, poele citar os pacientes de cirurgias eletivas, como ovaeodtsbmia

e orquiectomias eletivas.

Tabela 71 Classificacao dos pacientes conforme a classificacdo ASA acompanhados durante

estagio curricular na Luluzinha Clinica Veterinaria.

Categoria Espécie Total (n/ %)
Caninos (n) Felinos (n)

ASA | 16 5 21/33,33%
ASA I 12 4 16 / 25,40%
ASA Il 82 6 14/ 22,22%
ASA IV 10° 2 12/19,05%
ASAV - - - /-

Total 46 17 63/ 100%

'Um paciente foi classificado como ASAH, sendo atendimento de emergéncia relacionado a quadro
de pneumotorax.

2Um paciente foi classificado como ASA-H, sendo um atendimento emergencial relacionado a quadro
depneumotérax e laceragdo de musculataracica.

3Um paciente foi classificado como ASA-, sendo atendimento emergencial por se tratar de paciente
em quadro de septicemia.

Fonte:Dados de estagi@020).

Escolhido o protocolo anestésieaministravase a medicagéo panestésica (MPA)
e aguardavae 15 minutos ou até o paciente apresentar o efeito da medicagcédo. Apoés isso,
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procediase com a realizacad@slendclisepara indugdo anestésica e intubacéo orotraqueal para
suporte de oxigénio {pe anestesia inalatoria ou intravendsa relacdo aos protocolos de
MPA, houve uma maior casuistica na administracaacg@romazinassociada anetadona
(n=13/20,63%), conforme tabeld. Esse protocolo visa uma boa analgesia, relaxamento
muscular e seddo, reduzindo as doses de anestésicos gekaigcepromazina é um
fenotiazinico, de ampla escolha em medicina veterinéria, e o efeito desejavel é a tranquilizacao,
devido ao bloqueio causado nas vias dopaminérgicas, catecolaminérgicas e histaminérgicas
(CARREGARO, 2019).Ja ametadona € um opioide que proporciona uma boa analgesia
somatica, mesmo quando utilizada em doses baxasiso isolado ndo promove sedacdo, ja

em associacdes neuroleptoanalgésicas com aceprorazganistas alf@ adrenérgico como

a dexmedetomidina, pode observar sedacéo inten@®\NEZ, 2012 CARREGARO, 201¥

Tabela81 Protocolo de MPA acompanhados durante o estagio curricular na Luluzinha
Clinica Veterinéria

Protocolo Espécie Total (n/%)
Caninos(n) Felinos (n)

Acepromazina + Metadona 11 2 13/ 20,63%
Acepromazina + Metaden+ Midazolam 6 - 6/ 9,52%
Acepromazina + Mrfina + Cetamina 1 - 1/ 1,59%
Dexmedetomidina + Metadona 4 7 11/ 17,46%
Dexmedetomidina + Mazolam+ 4 4/ 6,35%
Cetamina + Metadona
Dexmedetomidina + Fentanil + Cetamir - 1 1/1,59%
Dexmedetomidina + Midazolam + 1 1 2/ 3,17%
Cetamina
Dexmedetomidina + Metadona + 1 3 4/ 6,35%
Cetamina
Dexmedetomidina + Midazolam + 2 - 2/3,17%
Metadona
Dexmedetomidina Metadona + 1 - 1/1,59%
Maropitant
Midazolam 1 - 1/ 1,59%
Midazolam + Morfina + Cetamina 1 - 1/ 1,59%
Midazolam + Metadona 6 1 7/ 11,11%
Midazolam + Morfina 4 4/ 6,35%
Midazolam + Metadona + Cetamina 3 1 4/ 6,35%
Meperidina - 1 1/ 1,59%
Total 46 17 63/ 100%

Fonte: Dados de estadi»020).

Na inducdo anestésica dos pacientes, o farmaco mais utilizado gopofol

isoladamentén= 49/ 77,78%)Tabela 9) Tratase de um farmacanestésicalquifendlico,
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altamente lipossoluvel e inibidor do acido gaamainobutirico (GAMA), consideradmuito

seguro, com alta ligacao proteica, promove perda rapida de consciéncia ap6s administracédo
intravenosa, pois tem rapida distribuicdo para o sistema nervoso central (SNC) (MASSONE;
CORTOPASSI, 201,0CORTOPASSI, 2010

Tabela9 1 Protocolo de indugcdanestésica acompanhados durante o estagio curmeular
Luluzinha Clinica Veterinaria

Protocolo Espécie Total (n/%)
Caninos(n) Felinogn)

Propofol 32 17 49 77,78%

Propofol + Cetamina 14 - 14/ 22,22%

Total 46 17 63 100%

Fonte:Dados deestagio(2020).

Durante o procedimento cirlrgico, era realizado o monitoramento dos seguintes
parametros: FC, FR, GOSpQ, PAS, PAM, PAD, taxa de fluidoterapia, temperatura corporal,
plano anestésico e PA obtida por método oscilométrico ou Doppler.édoinb do
procedimento, apds os animais apresentarem reflexo de degluticdo, eram extubados e levados
para a internacdo, onde recebiam suporte e monitoragdo do médico veterinario responsavel pelo
setor.

A manutencdo anestésica dos pacientes na sua marariaom anestésico volatil
(isoflurang (n= 2946,03%) conforme tabela @ O isoflurano é amplamente utilizado na
medicina veterinaria, por ter uma alta poténcia anestésica, possui menor tempo de inducéo e
recuperacaodLIVA; SANTOS, 2019 Entre as principais vantagens sofluranoestéo a
inducdo e recuperacdo mais rapida e menor graunedabolismo, devido a sua absorcao e
eliminacdo pulmonarA concentracdo alveolar minima (CAM) em cédes é de V%)
apresentando uma inducdo anestésica rapida de poténcia mé&da@h& depressdo SNC,
bradicardia, causa depressao respiratoria, relaxanmemscular e pode reduzir a motilidade
gastrointestinafNATALINI, 2007; OLIVA; SANTOS, 2019).
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Tabela D - Protocolos de manutencdo anesgammmpanhados durante o estagio curricular
na Luluzinha Clinica Veterinaria

Protocolo de Farmaco Espécie Total
manutencao Caninos(n)  Felinos (n) (n/%)
Inalatéria Isoflurano 23 6 29/ 46,03%
Injetavel Propofol 5 6 11/ 17,46%
Injetavet Propofol + Cetamina 1 1 2/ 3,17%
Injetavel Propofol + MLK? 2 - 2/ 3,17%
Injetavet Propofol + FLK 4 - 4/ 6,35%
Injetavel Propofol + Fentanil 1 - 1/ 1,59%
Injetavet Propofol + DexFK 1 2 3/ 4,76%
Inalatéria + Injetavél Isoflurano+ Fentanil 5 1 6/ 9,52%
Inalatéria + Injetavel Isoflurano+ DexFK - 1 1/1,59%
Inalatéria + Injetavél Isoflurano+ FLK 1 - 1/1,59%
Inalatéria +Injetavel  Isoflurano+ MLK 2 - 2/ 3,17%
Inalatéria + Injetavél Isoflurano+ Propofol - 1 1/1,59%

Total 45 18 63/100%

1 Medicacdo administrada por intravenosa atraeégendclisem veia cefalica;

2 MLK:_ Combinacdo de Sulfato de Morfina, Cloridrato de Lidoca{eeam vasoconstritorg Cloridrato de
Sgtali]??%ao’mbinagéo de Citrato de Fentanila, Cloridrato de Lidocédean vasoconstritorg Cloridrato de
“Cgéirlgw:aCombinagéo de Dexmedetomidina, Citrato de Fentanila e Cloridrato de Cetamina.
Fonte:Dados de estagi@020).

O pésoperatorio imediat era de responsabilidade do médico veterinario anestesista. A
escolha do farmaco para controle de dor dependia do procedimento cjrdegite estes
farmacos, os mais utilizados eram a metadon29d4,5®%6), dipirona (n=29/15,57%# o
meloxicam (n$929,6%%) (Tabela 1). J& a antibioticoterapia era utilizada como medida

preventivae a escolha dependia de qual sistema iria ser abordado durante a cirurgia.

Tabela 1T Farmacos utilizados nos poperatoério imediato acompanhados durangstagio

curricular na Luluzinha Clinica Veterinaria

(Continua)
Farmacos Espécie Total (n/%)
Caninos (n) Felinos (n)
Metadona 25 4 29 14,57%
Meloxicam 45 14 59/29,65%
Dipirona 25 4 29/14,57%
Cefalotinasédica 34 8 42/21,1%
Clindamicina 5 1 6/3,01%
Cefalexina 1 8/ 4,02%




31
(Conclusao)

Ampicilina sédica 5 3 8/ 4,02%
Tramadol 7 - 7/ 3,52%
Ceftriaxona 2 2 4/ 2,01%
Metronidazol 1 3 4/2,01%
Dexametasona 1 - 1/0,50%
Amoxicilina + Clavulanatale potassio - 1 1/0,50%
Maropitant 1 - 1/0,50%
Total 158 41 199 100%
Fonte:Dados de estagi2020).
A metadona é um opioide agonista e pos s ui mecani smo inib

monoaminae acado agonista em receptoresnitil-D-aspartato (NMDA), recomendadte
posoperatério de animais submetidos a cirurgias extensas que causam dor de dificil controle
(ROMEU; GORCZAK; VALANDRO, 2019). A dipironaé um farmaco da classe dasti
inflamatorios ndo esteroidais (AINES) considerada inibidora da cicloxig@@®eX-3), em

cdes possui propriedades analgésicas, antipiréticas e espasmoliticas, podendo ser associado cor
outros AINEs ou opioidegara dor de origem pasrurgica de itensidade leve a moderada.

Em gatospdo ha estudos que evidenciem uma boa eficacia analgéstpironaficando a

critério do médico veterinariona asociacdo com outros potencializadores analgésicos
(TEIXEIRA et al, 2013; TEIXEIRA et al, 2018). O mdoxicam € um inibidor seletivo de
cicloxigenase? (COX-2), tem acdo aninhflamatéria, antipirética e analgésica, muito
empregado em dores crbnicas de cdes e gatos, principalmente em cirurgias -musculo
esqueléticas e de tecidos moles (ROMEU; GORCZAK; VALAND 2019). O uso de
antibiéticos dependia do procedimento realizado, sendo o farmaco mais utligfdintina

sédica (n42/21,1%), uma cefalosporina de 12 geracdo, que age principalmente em bactérias
grampositivas (SPINOSA, 20).
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4 RELATO DE CASO

4.1 ANESTESIA INTRAVENOSA TOTAL EM CANINO COM DEGENERACAO DE
VALVA MITRAL E TRICUSPIDE PARA TRATAMENTO PERIODONTAL

4.1.1 Introducao

A degeneracdo mixomatosa de valva mitral (DMVM), encesgraentre as
cardiopatias adquiridas de maior pakncia em caes idosos de pequeno porte (MUZZI et al.,
2009). Relatsse uma maior frequéncia em animais com menos de 20kg, principalmente cées
machos, e nas ragas como Poodle Toy, Schinauzer Mini@hihayjahua, Pischer, FoxTerrier
e Cocker Spaniel Ingis(PERIN et al., 2007). A DMVM ¢é caracterizada por causar a distor¢ao
dos folhetos, ocasionando regurgitacdo mitral, levando a sobrecarga de volume e dilatacdo do
atrio esquerdo, e em aproximadamente 30% dos casos, a valva atrioventricular direita
(tricuspide) também é acometida (CHAMAS et al., 2011; ATKINS et al., 2009).

Na fase inicial da doenca, os animais podem ser assintomaticos, apresentar tosse,
dispneia, taquipneia, ortopneia, perda de apetite e letargia, € em casos maislysanase
fadiga,cianose, tempo de perfusao capilar acima de dois segundos e mucosas palidas. No exame
fisico, o sopro é o achado clinico mais precoce, e na auscultacdo pulmonar podem haver
crepitacOes difusas, dependendo o estagio da doenca (HENRIQUE et al., 2013).

O diagnostico dadegeneracdes valvagsde ser realizado por meio de exame clinico
e exames complementares, como eletrocardiograma, exame radiolégico de térax e
ecocardiogramaendo este ultimo dnicoque estabeleceém estudo definitivppoisavalia o
tamanho das camaras cardiacas, o fluxo de regurgitacdo, extensédo da degeneracdo da valva
mitral, prolapso mitral e valvar, e as condicdas cordas tendeas além de caracterizar o
estagio da doenca (MARTINS, 2008; GUERRA, 2019). O eletrocardiograma éeradsidim
meio de diagnostico inespecifico para a DMVM, devendo ser um método de diagndstico
complementar, sendo util na caracterizacdo de alteracdes de ritmo em casos avancados da
doenca (GUERRA, 2019). A radiografia € utilizada quando o paciente aprésssgae
dispneia, com a finalidade de avaliar os campos pulmonares (identificar presenca de padréo
pulmonar alveolar ou intersticial ndo estruturado) e tamanho da silhueta cardiaca (FONSECA,
2016).

O tratamento clinico da doenga visa a melhora dos gitiaisos, possibilitando uma

maior sobrevida do paciente, ja que se trata de uma doenca de carater progressivo. O tratamentc
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tem como objetivo aumentar o volume de sangue que vai para a aorta e reduzir a regurgitacéo
(GOBATTO et al., 2018).

A escolha drotocolo anestésico adequado para pacientes com degeneracao de valva
mitral que passam por procedimento cirirgico € de grande importancia devido aos efeitos
colaterais ocasionados pelos anestésicos. Para issesalalger o historico clinico do
paciente informacdes a respeito de tratamento medicamentoso e realizar um exame fisico
cauteloso. O conhecimento das cardiopatias é fundamental na escolha dos agentes que serac
empregados, visto que, muitos farmacos anestésicos interagem com os farmacosatbministr
aos pacientes cardiopatas (FANTONI1@0

O presente trabalho tem por objetivo relatar o protocolo anestéesiimado com
anestesia intravenosa total amm canino com degeneracdo de valva mitral e tricispide
submetido a tratamento periodordarante periodo de estagio curricular na Luluzinha Clinica

Veterinaria

4.1.2 Relato de caso

Foi atendido na Luluzinha Clinica Veterinaria um canino, fémeaBea&gle, pesando
11,9 kg, com 14 anos de idadegestava com dificuldade para se alimentar e edema na boca,
com desconforta palpacéala regido do focinhdNa anamnese, a tutora relatou que o paciente
se alimentava de racaosem alteracfes na ingestdrita, alimentacao, urina e fezes

Ao exame fisico, apresentdaoa condicdo corporal, normohidratada, linfonodos
submandibulares aumentados, mucosas ocular e oral normocoradas, presenca de tartaros nos
dentes, sem mobilidade dentariemperatura corporale 38,7°Ce pulso forte A ausculta
cardiopulmonar apresentava presenca de sopro cariléapencia cardiaca de 125 batimentos
por minuto (bpmk frequéncia respiratdria de 32 movimentos por minuto (mpnpartir da
avaliacdo clinica di recomendado aealizacdo de um tratamento periodont@iém da
realizacdo de exames de sangue (hemogranmsultacom cardiologistae exame de
ecocardiografia devido a idade do animal e presenca de sopro cardiaco

O hemograma e leucograrestavam dentro dos valores de referénsreekoA). Na
consulta como cardiologista aposavaliagdo clinica e exame dgodopplercardiograma,
identificourse degeneracdo mixomatosa de valva mitral, valvopatia tricispide e discreta
insuficiéncia de valva pononar (Figura 17JAnexoB e C). A partir disto, omo terapia, foi

instituido o uso désinopril (0,4 mg/kg) uma vez ao diaSID), pimobendam(0,27 mg/kg),
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duas vezes ao di8ID), e furosemiddl,7 mg/kg, trés vezes ao did (D), todos por viaral,

uso continuo até nova recomendacao.

Figura 17i Imagem ultrassonograficadaanino fémea comlegeneracdo mixomatosa de
valva mitral e valvopatide tricispide (A) e insuficiéncia de valva pulmonar (B) avaliado
pelo modo B associado ao Doppler colorido.
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Fonte: Tiago Zim (2020)

Apos 10 dias de tratamento, a paciente foi liberada para a realizacdo do procedimento
dentario. Como indicacéo pedestésica, um dia antes do procedimento, o animal ndo deveria
receber a dose disinopril, e a administracéo gemobendam e furosemida deveria ser na noite
anterior a anestesia.

No dia do procedimento foi realizada uma consultagpestésica do animaendo
avaliados o histérico e os exames complementares, e explicado ao tutor sobre o procedimento
e riscos anestésicagrurgicos.Durante a anamnese a tutora relatou que a paciente estava em
jejum alimentar de oito horas, ® exame fisico pré@nestésicms parametros frequéncia
cardiaca (FC), frequéncia respiratoria (FR), pulso femoral, tempo de perfuséo capilar (TPC),
mucosas, temperatura (T°) e turgor cutaneo (TC) estavam dentro dos niveis de normalidade
para a espécie, ndo apresentando dor ou dispeiavaliacdo pr@nestésica o paciente foi
classificado como ASA lll, segundo Sociedade Americana de Anestesiologia, a partir dai foi
escolhido como medicacdo pméestésica acepromazina (0,025 mg/kg) e metadona (0,3
mg/kg), ambos por via intramusculaM(L. ApGs cerca de 10 minutos, realizeg tricotomia
no membro toracico pam@cesso venosperiférico na veia cefalica, e tricotomia do membro

pélvico para afericdo de pressao arterial média na améteatarsica
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Como préximo passo, paciente foi er@minhado para a sala cirdrgica, e-pré
oxigenado com oxigénio 100% para saturacdo das hemoglobinas, e em seguida foi realizada a
cateterizacao da veia cefalica para administracao de fluidoterapicla@to de sodia 0,9%

(2 mL/kg/h). A inducao anestésif realizada com propofol (3 mg/kg) e cetamina (1 mg/kg),
ambos por via intravenosa (IV), e apés a perda de reflexos oculopalpebrais e relaxamento do
tbnus mandibular, instilege 0,2 mL de lidocaina sem vasoconstritor 2% na periglote, seguida
de manobrale intubac&o endotraqueal, com auxilio de laringoscépimr fimconectad ao

sistema de ventilacao.

A manutencdo anestésica foi fieatla através do protocolo de anestesia total
intravenosa (TIVA)com infusdo continua dpropofol (0,1 a 04 mg/kg/min), e os farmacos
para analgesia trartperatoriafentanil (2,5 mcg/kg/h), lidocaina sem vasoconstritor 2% (2
mg/kg/h) e cetamina (0,6 mg/kg/h), diluidos em 8,7 mL de solucao fisiolégitady o propofol
e os outros farmaca@ministrados IV pomeio de bomba de seringa.

Logo apds, o paciente foi posicionado em decubito lateral direito para a realizacdo do
procedimentoA monitoracao foi realizada através do monitor multiparamétacaliados os
parametros de FC, FRR,saturacdo periférica deigénio), associado de avaliacdo pieessao

arterial invasiva, e temperatura corporal aferida através do term6metro digital (Tabela 12).

Tabela 12 Monitoracéo dos parametros do canino com doenca valvar durante o

procedimento de atamento periodontal.

Parametros Tempo(minutos)

0 10 20 30 40 50
FC (bpm) 110 88 88 87 85 85
FR (mpm) 15 15 12 15 20 15
SpOz (%) 100 99 99 98 o8 97
PAM (mmHg) 65 70 70 72 68 69
T (°C) 38,1 38,1 379 379 37,7 375

FC: Frequéncia cardiaca (6020 bpm), FRFrequéncia respiratér{a0-20 bpm), SpQ
saturacao periférica de oxigéfi®0%),T° Temperaturg37,0 i 39,2C), PAM: pressao
arterialmédia(80-100 mmHg).
Fonte: Dados do estagio (2020).
Nos parametros registrados, o que obteve maior alteracdo foi a ddkhbnstrando
valores de65 a 72mmHg, no entanto, ndo fadministradanenhum farmaco para isso, pois
levouse em conta que o paciemecebia tratamento afftipertensivcee também devido ao uso

de propofol em infusdo continua, que € considerado um farmaco causador de hipotenséo






