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orgéo, cérebro, emoc0es, alegrias, tristezas, sentimentos, lagrimas, risos, amores e paixdes
parece ndo existir nessa visdo institucional e masculina”.

Maria Tereza Verardo.



RESUMO

Esta dissertacdo tem por objetivo analisar o aborto através da perspectiva da ética. Tentara
responder algumas questdes relacionadas a ética no aborto, as situacfes em que é eticamente
permissivel abortar, se 0 aborto é entendido como errado sempre ou existem situagdes em que
se torna eticamente aceitavel, além de questGes relacionadas a personalizacdo do feto.
Questiona também a existéncia ou ndo, de danos ao conduzir uma gestacdo de um feto ndo
desejado. Para construir a argumentacdo serd utilizando o artigo de Thomson, publicado
originalmente em 1971, e o de Schwarz publicado em 1992. A fundamentacdo sera baseada
na Bioética e no Utilitarismo, além da revisdo das raizes historicas do aborto, da definicdo de
pessoa e da possibilidade de definir quando comeca a vida humana.

Palavras-chaves: Aborto, Etica, Bioética.



ABSTRACT

This essay has as main objective analyze the perspective trough ethics. It will attempt to
answer some related questions about the abortion’s ethics, the situations where is ethically
allowable the act of abortion, if the abortion is understanding as wrong ever or if could exist
situations where abortions turns ethically allowable, also the questions related to the fetus as a
persona. Likewise, questions the damage existences or not in conducting an unwanted fetus
pregnancy. The argumentation’s building process is given utilizing the Thomson’s article
originally published in 1971 and the Schwarz’s published in 1992. The substantiation will be
based in Bioethics and Utilitarianism, in addition to, this essay review historical abortion’s
roots, from the persona definition and the possibility of determine where human life begins.

Keywords: Abortion, Ethics, Bioethcs .
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1 INTRODUCAO

Ao rever a histdria da pratica do aborto percebemos que em diferentes momentos foi
liberado ou proibido de acordo com a moral ou com os interesses econdmicos vigentes.
Parece ter sido licito em poucos momentos da historia da humanidade e em muitos outros foi
recomendado por motivos de conveniéncia (omitir nascimentos fora do casamento, ocultar
fornicacdo e adultério, proteger a honra do marido). Foi condenado por atentar contra a ordem
familiar e social, foi inclusive considerado como uma inaceitavel demonstracao de autonomia
feminina. Mesmo proibido por politicas governamentais as mulheres ndo interromperam a
préatica do aborto que chega aos dias atuais carregado de tabus e pré-conceitos e com uma
série de questdes referentes a moralidade ainda ndo satisfatoriamente respondidas. Retomando
algumas das questfes: ha situacbes em que € eticamente permissivel abortar? O aborto é
errado sempre ou existem situacdes que se torna eticamente aceitavel? Quando falamos em
personificagdo, o feto pode ser considerado uma pessoa? Ha um marco definidor de quando
comeca a vida da pessoa humana? E havendo esse marco, teria ele capacidade para sustentar
guando comeca a vida humana? Somente quando levamos a sério a possibilidade do aborto
ser profundamente errado é que damos o0 primeiro passo na ampla discussdo da ética do
aborto.

Ha pelo menos dois grandes grupos que assumem posi¢des diametralmente opostas:
um grupo assume a posi¢do contra o aborto e para sustentar esta posicao utiliza os argumentos
da existéncia de vida desde a concepcao, que os fetos sdo semelhantes a bebés ou ainda que os
fetos possuam uma caracteristica necessaria e suficiente para ter a propriedade de ser humano;
do outro lado, ha o grupo defensor de que a mulher cabe o direito de decisdo e utilizam como
argumentos a falta de semelhancas entre feto e as pessoas, que os fetos ndo sdo seres racionais
e nem sociais. Cada lado pressupde que ha verdade absoluta em suas argumentacdes. Creem
que ao estabelecer estas afirmacdes ja ha a possibilidade de equiparar moralmente o aborto ao
homicidio para o primeiro grupo, ou que o aborto ndo é uma forma imoral de matar, para o
segundo grupo.

Ainda em relacdo aos aspectos de proibicédo/liberacdo relatorios da Organizacao
Mundial de Saide (OMS) publicados no ano de dois mil e doze informam que mesmo

proibido o aborto ainda é realizado, quer por pessoas ndo qualificadas, quer em clinicas
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clandestinas ou pelo uso de medicacdo. Este ultimo método tornou-se mais comum
mundialmente, tanto no aborto legal como no clandestino, reduzindo significativamente
morbidade e a mortalidade materna, mesmo assim ndo deixa de pér em risco a salde da
mulher, tanto fisica como emocional. Em paises como Brasil, Colémbia, Republica
Dominicana, Equador, México e Peru, tem crescido muito o uso deste método, a principal
droga utilizada € o misoprostol, que pode ser adquirido de diferentes maneiras. A OMS estima
gue nos paises do Caribe e América Latina, 0 numero de casos de aborto aumentou de 4.1
milhGes no relatorio de 2008 para 4.4 milhdes no relatério de 2012, destes noventa e cinco em
cada cem foram inseguros. No Caribe quarenta e seis em cada cem sdo inseguros, assim como
virtualmente todos os abortos da América Central e do Sul. Para a América latina e Caribe a
taxa de aborto® ficou em torno de trinta e um a trinta e dois para cada mil mulheres. . Esta
taxa, agora em escala mundial, mostra que entre mil novecentos e noventa e cinco e dois mil e
trés houve uma queda de trinta e cinco para vinte e nove casos, € mantém-se em torno de 28
mil no ano 2008.

Este mesmo relatério da OMS para América Latina e Caribe, informa que as
mulheres sentem medo das consequéncias legais do aborto clandestino, do estigma social
quando descoberto, alto custo e a dificuldade para encontrar profissionais treinados, sendo
consideradas estas as maiores barreiras para o aborto seguro. Doze em cada cem mortes
maternas foram por aborto inseguro, perfazendo um total de mil e cem mortes no ano de dois
mil e oito. Cerca de um milhdo de mulheres sdo hospitalizadas por ano para tratar de
complicacdes do aborto, sendo o aborto incompleto a causa mais comum. Menos comum, mas
muito mais sérias sdo as complicacfes que incluem choque séptico, perfuracdo de érgdos
internos, e peritonite, estas se ndo tratadas rapidamente levam ao 6bito. Para a reducdo da
mortalidade a OMS recomenda que a prestacdo de cuidados seja melhorada e expandida,
principalmente para as populacdes pobres e rurais, devendo proporcionar além dos cuidados,
0 acesso ao planejamento familiar, e métodos contraceptivos. Sugere também identificar as
causas do aborto clandestino, e propor melhoria para reduzir as necessidades das mulheres
recorrerem a estes procedimentos.

Como consenso geral ainda que estes fatos justifiquem o aborto eles ndo o tornam
eticamente aceitavel, a0 menos ndo em relacdo a maioria dos casos. Devemos ter em mente

que diferentes posicionamentos tém diferentes embasamentos teoricos, que podem ser

! Corresponde ao nimero de abortos por mil mulheres em idade reprodutiva, ou seja, entre quinze e quarenta e
quatro anos.
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preceitos religiosos, éticos ou legais. Precisamos nos despir dos pré-conceitos, olhar ambos o0s
lados com olhos e mente limpa, para com seriedade e isencdo caminhar em direcdo a uma
ampla discussdo da ética do aborto. Ainda que o foco néo seja este, as discussdes aqui tratadas
perpassam as de género, politica e chegam as de ética, pois estdo interligadas, e pela
magnitude das discussfes — e potencial emocional envolvido — ha a possibilidade de perder-se
o foco principal. Focarei o trabalho na Bioética e Ultilitarismo, tentando encontrar a
fundamentacdo ou auséncia desta, para a ética no aborto. O que nao significa que questbes de
género e politicas ndo permeardo o discurso, pois as questdes dos direitos e de salde publica
passam pela ética. A proposta aqui exposta tentard explicitar, debater, entender, quica,
explicar um tema tdo passional como o aborto.

Neste debate cada lado tentando defender sua posi¢cdo com argumentos préprios que
aos seus olhos sdo irrefutaveis, mas que quando expostos ao escrutinio geral percebe-se que
ndo era exatamente assim e tanto argumentacGes pro e contra o aborto apresentam falhas.
Cada lado, se assim podemos chamar, acredita ter suas verdades bem seguras e
fundamentadas, ambos evitam as zonas cinza ou ladeiras escorregadias pelo risco que estas
acarretam. Nao ha duvidas que tirar a vida de um ser humano é errado. Tirar a vida de
qualquer ser senciente é errado. Mas sera correto permitir que uma pessoa ndo desejada
venha ao mundo, e depois deixada a esmo? Sera correto permitir a uma pessoa ser rejeitada
por nove meses e depois disponibilizada para adogdo? Seréd que esta rejeicdo ndo refletira em
sua vida futura? E como fica a mulher, seus sentimentos, sua consciéncia, sua vida?

Para entender se ha ética no aborto, e tentar responder as questbes formuladas no
primeiro paragrafo, trabalharei alguns pontos que estdo interligados, como a possibilidade de
definir o inicio da vida humana ou identificar dentro da teoria utilitarista a importancia da
valoracdo da vida e se ha diferenca de valores em relacdo a espécies. Ainda, investigar por
meio das diferentes concepc¢des bioéticas e do utilitarismo, a possibilidade de definir o valor
da vida.

Galvéo (2005) nos mostra que € possivel uma avaliacdo critica e racional da ética do
aborto, pois se tal ndo ocorrer a discussdo publica do aborto sera apenas uma lamentavel troca
de equivocos. Contudo, em conformidade com o senso comum, assume-se muitas vezes uma
postura radicalmente subjetiva em relacdo a ética, supondo que suas convicgbes Sao
intocaveis, s6 a mim pertencem néo sendo possivel, nem desejavel submeté-las publicamente
a um julgamento critico. De maneira semelhante Singer (2002) afirma que a ética ndo é
relativa ou subjetiva, ela deve ser isenta, ter a visdo do problema como um todo onde a razao

e 0 argumento tém papel importante na ética, e mesmo a auséncia de fatos éticos objetivos
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n&o significa auséncia de raciocinio ético. E este ponto que pretendemos esclarecer, portanto é
a argumentacdo que trabalharemos aqui. Podemos afirmar, entdo que sem posicionamento
critico ou imparcial ndo poderemos falar de ética, principalmente da ética do aborto, pois
este tema em particular suscita muitas paixdes por envolver decisdo sobre possibilidade de
vida ou ndo, depende do ponto de vista. Chegar a uma verdade na fundamentacéo filosofica
da ética do aborto, ndo parece ser possivel. No intento de atingir os objetivos propostos me
valerei de autores referenciais da bioética e teoria utilitarista.

Com o auxilio destes autores tentarei clarear os conceitos. Partindo do conceito de
ética, para tal me valerei de Cortina e Martinez, Singer, entre outros. A seguir falarei do
utilitarismo, para tal me apoiarei em Betham, Stuart Mill, Peter Singer, e a comentadora
Guisan. Ao falar da Bioética me valerei de Beauchamp & Childress, Engelhardt, Goldim,
Mori, Potter, Pessini & Branchifontaine, Sgreccia. Na etapa seguinte do trabalho procurarei
estabelecer conceitos importantes tal como o de aborto, pessoa, inicio de vida, e
posteriormente utilizando os artigos de Thomson e Schwarz como linha mestra, construirei ou

desconstruirei as argumentacGes em torno deste eixo.
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2 A INTRINSECA RELACAO ENTRE ETICA E BIOETICA

2.1 ETICA

Tanto ética quanto moral permeiam as acdes humanas. Néao significa que o ser
humano j& nasca com estes cddigos, eles precisam ser aprendidos e, acima de tudo, € preciso
querer ser ético. Kuiava (2006, p. 32) afirma que “a presenca da ética e da moral na vida
humana é pura potencialidade que se desenvolve a partir da vontade livre na relacdo social
com os outros”. Este fato traz consigo pontos positivos como a autodeterminagdo partindo da
liberdade e ndo de condicionamentos, e pontos negativos como fazer escolhas equivocadas
sobrepondo-se ao outro, buscando beneficios préprios de forma egoistica.

Quando utilizado o termo ética, diversos significados afloram, e muitas vezes ha o
risco de fazer confusao entre o significado de ética e moral. Para minimizar este risco vamos
analisar ambos os termos. Spinelli (2009), em um estudo sobre as diferencas entre éthos
(¢90¢) com épsilon (vogal ‘e’ fechada e breve) e éthos (%0o¢) com eta (vogal ‘e’ longa e
aberta) nos fala que esta ocorreu bem cedo no contexto da cultura grega. O termo grafado com
eta remonta a Homero no século VII a.C., e designa os usos e 0s costumes relacionados ao
modo genéricos de viver, uma sabedoria. Pode ser entendida como carater, maneira de ser de
uma pessoa, indole, temperamento, disposicdes naturais (carater) de uma pessoa segundo seu
corpo e sua alma e conforme a sua natureza. Refere-se ao que se faz ou se é por caracteristicas
naturais, préprias de alguém ou de alguma coisa, o carater de alguém ou de alguma coisa. Este
é tratado pela ética, que estuda as acOes e paixdes humanas segundo o carater ou a indole
natural dos seres humanos. Ja o termo com épsilon, remonta a Esquilo, o fundador da tragédia
grega, que viveu entre 525-456 a.C., e refere-se a algo semelhante como tradi¢do no sentido
de o que é habitual, do habito, corriqueiro, usual, costume, se refere a maneira de ser
costumeira. Este termo foi traduzido para o latim como mos, moris significando maneira de se
comportar, costume, carater de uma pessoa, dai passou ao uso do termo Moralis como relativo
aos costumes, a moral. Justifica-se entdo a existéncia dos dois termos Moral e Etica, com
significados diferentes, mas complementares (SPINELLI, 2009; KUIAVA, 2006, p. 32).
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A palavra ética no dicionario Abbagnano é entendida de forma geral como a ciéncia
da conduta. Existem duas concepcdes fundamentais dessa ciéncia: uma em que é considerada
como ciéncia do fim para o qual a conduta dos homens deve ser orientada e dos meios para
atingir tal fim, deduzindo tanto o fim quanto os meios da natureza do homem; e a outra que
considera como a ciéncia do mdvel da conduta humana, e identificando o movel é possivel
disciplinar a conduta.

Cortina e Martinez (2005, p. 9) entendem a ética como a parte da filosofia que faz a
reflexdo sobre a moral, mas também pode ser entendida como a parte da filosofia que tenta
construir racionalmente utilizando rigor conceitual e métodos de analise e explica¢do proprios
da filosofia. Se tomada como reflexdo sobre as questdes morais “a ética pretende desdobrar
conceitos e argumentos que permitam compreender a dimensdo moral da pessoa humana
nessa condicdo de dimensdo moral, ou seja, sem reduzi-la a seus componentes psicoldgicos,
socioldgicos, econdmicos ou de qualquer outro tipo”. Desta maneira a ética consegue explicar
o fendbmeno moral racionalmente aumentando o nosso autoconhecimento e consequentemente
ganhamos mais liberdade. Ainda nas palavras destes autores “filosofamos para encontrar
sentido para o que somos e fazemos e buscamos sentido para atender aos nossos anseios de
liberdade, pois consideramos a falta de sentido um tipo de escraviddo”(ibidem). Esta busca de
sentido vem desde os fildsofos gregos e seguira muito além dos tempos atuais. Ja Sgreccia
(1996, p. 139) define a ética como “a ciéncia do comportamento humano em relagdo aos
valores, aos principios € as normas morais”. Para Veiga (2010, p. 76) “ética ¢ uma reflexao
conceitual que deve orientar o raciocinio, que se volta para temas referentes a vida humana
em seu &mbito concreto. Ela é uma discussdo de base sobre conceitos, critérios e interfaces
pertinentes, que trabalha conceitualmente o ambito concreto”™.

Singer (2002a, p. 10) ao falar sobre ética comeca explicando o que ela ndo é para
chegar ao que ela é. Expde quatro pontos do que a ética ndo é: o primeiro diz que “ética ndo ¢
uma série de proibigdes ligadas ao sexo”; segundo, que a ética ndo ¢ “um sistema ideal de
grande nobreza na teoria, mas inaproveitdvel na pratica”; o terceiro, que a €tica nao ¢ “algo
inteligivel somente no contexto da religido”; o quarto e ultimo ponto que ele nega ¢ que “a
ética € relativa ou subjetiva”. N&o falarei de todos os pontos, apenas ressaltarei o segundo
ponto que trata da ética pratica. No segundo ponto, Singer (2002a, p.10) fala que a ética ndo é
“um sistema ideal de grande nobreza na teoria, mas inaproveitavel na pratica”. Um juizo ético
deve ser capaz de orientar a pratica, de outra maneira ele perde seu valor. Pode parecer que a
ética é inaplicavel ao mundo real, quando vista como um conjunto de regras basicas do tipo

‘Nao minta’, ‘Nao roube’, ‘Nao mate’ pois podem acabar entrando em conflito quando
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situagbes mais complexas se apresentam, tornando necessario quebrar regras ou uma
especifica regra para atingir um bem maior. Mesmo que ocorram estas falhas, elas ndo péem o
conceito de ética como um todo em risco. Para os deontologistas, este conflito se resolve ao
encontrar normas mais complexas e especificas ndo conflitantes, ou classificando as normas
com tal hierarquia que resolva os conflitos entre elas. H& também a concepcao
consequencialista da ética que permite uma abordagem que ndo chega a ser comprometida
pelas complexidades que dificultam a aplicagdo das normas simples. Os adeptos desta
concepcao ética partem dos objetivos e ndo das normas. A qualidade das ac6es é medida por
quanto elas favorecem seus objetivos. O utilitarismo é a mais conhecida destas teorias, ndo a
Unica. Para o utilitarista classico uma acdo serd correta desde que comparada a uma acdo
alternativa, ela consiga produzir aumento igual ou maior da felicidade de todos por ela
atingidos, e ao inverso, se ndo conseguir fazé-lo sera considerada errada.

Agora chegamos ao que Singer (2002a) entende por ética: é uma concepcdo, e ele
traca um esboc¢o desta concepgdo que concede a razdo papel importante nas decisdes éticas.
N&o se trata da Unica concepc¢do possivel de ética, mas é plausivel. A ideia de viver de acordo
com os padrdes éticos esta ligada a ideia de defender o modo como se vive, de dar-lhe uma
justificativa. Esta, entretanto ndo podera visar somente o interesse da pessoa envolvida. E ele

esclarece:

Para serem eticamente defenséveis, € preciso demonstrar que 0s atos com base no
interesse pessoal sdo compativeis com principios éticos de bases mais amplas, pois a
nog¢do de ética traz consigo a ideia de alguma coisa maior que o individual. Se vou
defender minha conduta em bases éticas, ndo posso mostrar apenas os beneficios
que ela me traz. Devo reportar-me a um pablico maior (2002a, p. 18).

Sobre o universalismo da ética, diferentes filosofos desde a antiguidade entendem
que o bom preceito ético, serd o que tiver capacidade de ser utilizado de forma universal. O
preceito considerado padrdo ouro foi atribuido a Moises e consta no Levitico 19:18 “amaras o
teu proximo como a ti mesmo”. Ou como Kant (2007, p. 59) desenvolveu em sua maxima
“age apenas segundo uma maxima tal que possas ao mesmo tempo querer que ela se torne lei
universal” Hare vé a universalidade como uma caracteristica l6gica dos juizos morais.
Filésofos ingleses do século XVIII dentre eles, Adam Smith e Hume, criaram um espectador
imparcial imaginario como critério de avaliacdo de um juizo moral, e hoje tem a versdo
moderna na Teoria do Observador Ideal. Os utilitaristas de Bentham a Smart tém o axioma
“cada qual valha por uma, e nenhuma por mais de uma”, e at¢ mesmo John Rawls critico do
utilitarismo, incorpora este axioma a sua teoria da justica. E mesmo Sartre e Habermas
concordam que num certo sentido a ética é universal. Diferentes pensadores, em diferentes

épocas chegaram a mesma conclusdo, que a justificativa de um principio ético ndo pode ser
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feita por grupos parciais. Para concluir “a ética exige que extrapolemos o ‘eu’ € o ‘vocé’ e
cheguemos a lei universal, ao juizo universalizavel, ao ponto de vista do espectador imparcial,
ao observador ideal, ou qualquer outro nome que dermos” (SINGER 20023, p. 20).

Podemos utilizar este aspecto universal da ética para dele deduzir uma teoria ética
que nos oriente sobre o que € certo e o que ¢ errado? E o que Singer (2002a, p. 20) questiona.
Desde os estoicos hé tentativas neste sentido, mas até agora nenhuma obteve aceitacdo geral,
justamente porque ao descrever o aspecto universal da ética em termos simples e formais,
muitas teorias, dentre elas algumas irreconciliaveis, tornar-se-iam compativeis com a nogao
de universalidade. Ou ao contrario se a descri¢cdo universal da ética for muito restritiva,
podera indicar uma teoria em particular, o que poderia significar que quem escreveu a teoria
ética estava utilizando seus proprios principios éticos.

Se tantos foram incapazes de deduzir uma teoria ética de um aspecto universal da
ética, seria imprudente ele fazé-lo numa obra néo especifica, entende Singer (2002a, p. 20).
Contudo ele arrisca a fazer uma proposta menos ambiciosa, sugerindo que o aspecto universal
da ética oferece, de fato, uma razdo convincente, ainda que ndo conclusiva, para que se possa
assumir uma posicdo francamente utilitaria. As razdes que o levaram a elaborar esta sugestdo
partem do principio de admitir que os juizos éticos devam ser formados partindo de um ponto
de vista universal, devo aceitar que meus interesses, pelo simples fato de serem meus
interesses, ndo podem ser superiores aos interesses de outras pessoas. Assim quando meus
interesses sdo levados em conta e pensados eticamente, devam ser estendidos a todos. Este
modo de pensar esboc¢ado € uma forma de utilitarismo, afirma Singer (2002a, p. 22). Difere do
utilitarismo classico porque ‘melhores consequéncias’ pode ser aquilo que examinando-se
todas as alternativas, chega-se a concluséo de que afeta o interesse dos envolvidos, e ndo
somente aumente o prazer e diminua a dor.

E Singer questiona:

O que mostra tudo isto? Nao mostra que o utilitarismo pode ser inferido do aspecto
universal da ética: existem outros ideais éticos - como os direitos individuais, o
carater sagrado da vida, a justica, a pureza, etc. — que sdo universais no devido
sentido e, pelo menos em algumas versdes, incompativeis com o utilitarismo. Mostra
que chegamos, com grande rapidez, a uma postura inicialmente utilitaria tdo logo
aplicamos o0 aspecto da ética a uma tomada de decisdes simples e pré-éticas. [...] A
postura utilitria ¢ uma posicdo minima, uma base inicial a qual chegamos ao
universalizar a tomada de decisdes com base no interesse pessoal. Ndo nos podemos
recusar a dar este passo se quisermos pensar eticamente. Se pretendemos pensar
eticamente, ndo podemos nos recusar a dar esse passo. [...] Até que tais razdes sejam
aduzidas, temos alguns motivos para continuar utilitaristas (20023, p. 22).

Dando seguimento ao acima exposto passo a falar sobre o utilitarismo classico ja que

uma rapida visdo do utilitarismo foi apresentada nas ideias de Singer.
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2.2 ETICA UTILITARISTA

O utilitarismo, segundo Guisan, quando entendido como filosofia moral e politica
constitui a proclamacao, explicacdo e fundamentacao das verdades 6bvias do senso comum, é
justamente onde esta seu principal mérito, ao contrario do que se poderia pensar a primeira
vista.

Outro ponto importante: utilitarismo enquanto moral filoséfica, ndo esta relacionado
ao incremento da utilidade pdblica. De outra maneira pode ser visto como “uma corrente
agnostica, esclarecida e radical, que pretende denunciar a tirania do poder e do privilégio”
(2012, p. 1), bem como o aperfeicoamento espiritual e material do género humano. Para
Guisan o primeiro ponto, a denuncia da tirania aparece mais claramente no discurso de
Bentham, enguanto que no discurso dos Mill, Harriet e John focam mais na denlncia de
pressdes sociais. A mesma autora percebe o utilitarismo como uma teoria teleoldgica da ética,
a qual pde énfase nos propositos, objetivos, finalidade a perseguir, e se constitui uma das
variantes do consequencialismo, caracterizado pela énfase nas consequéncias das a¢des mais
gue nas motivacdes, na formulacdo cléssica, feita por Bentham e Mill, apresentam conotacdes
distintas nem sempre levadas em conta. Em ambos os autores ha uma ‘“vontade

transformadora da sociedade’?

, que coloca 0 homem como individuo, como fim ultimo da
reforma e transformacdo da sociedade. Mesmo sendo as diferengas entre Bentham e Mill
importantes e por vezes decisivas, em ambas se percebe o intento de produzir solugbes para
uma sociedade em que os interesses de grupos particulares prevalecem sobre o interesse do
homem comum, representante da maioria (GUISAN 1992, p. 459, 2012).

Para Mill, de maneira geral todos os pensadores buscam compreender 0 summun
bonun, ou em outras palavras, os fundamentos da moralidade, e estdo envolvidos nesta busca
desde que “o jovem Socrates ouvia 0 velho Protagoras [..] e sustentava a teoria do
utilitarismo contra a moralidade popular dos assim chamados sofistas” (p. 177). Hume,
Helvecio, Beccaria y Priestley sdo considerados os predecessores do Utilitarismo. Hume foi
um dos filésofos que forneceu algumas ideias bases do utilitarismo que posteriormente foram
redigidas e articuladas por Bentham formando o primeiro rascunho da teoria moral e politica
utilitarista, e que posteriormente foi corrigido, acrescido e aperfeicoado por John Stuart Mill

(GUISAN, 1992, MILL 2000).

% No original voluntad transformadora de la socieda, grifado por Guisan (1992).
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Argumentando em favor do utilitarismo Mill (2000) frisa que na partida para uma
busca, os objetivos devem estar claros e definidos antes da partida. Deve-se evitar defini-los
durante o percurso, do mesmo modo os critérios de ‘certo’ e ‘errado’ devem ser entendidos
como 0 ‘meio’ para determinar o que é ‘certo’ e ‘errado’, e ndo julgados apos ter alcangado o
resultado final. E este resultado final nada mais é do que a felicidade. Esta busca da
Felicidade, Principio da Utilidade ou como Bentham o denominou “o Principio da Maior

Felicidade” teve grande importancia na formagao das doutrinas morais. E ainda

[...] ndo existe uma escola de pensamento que se recuse a admitir que seja mais
importante e mesmo mais preponderante considerar nos varios ramos da moral a
influéncia das acbes sobre a felicidade, embora nenhuma esteja disposta a
reconhecer essa influéncia como o principio fundamental da moralidade e como
fonte da obrigacdo moral. Poderia ir mais longe e dizer que os argumentos
utilitaristas sdo indispensdveis a todos aqueles moralistas a priori que julgam
necessario de algum modo argumentar (MILL, 2000 p. 181).

E para exemplificar esta ideia, ele sugere analisar o imperativo kantiano “age de tal
modo que a regra de tua acdo possa ser adotada como lei por todos os seres racionais”, Mill
(2000, p. 182) cré que este principio fracassa quando se pretende deduzir deveres de
moralidade. Se os seres racionais adotassem regras de conduta ultrajantes e imorais, ninguém
escolheria sofrer as consequéncias delas.

Todas as teorias €ticas, num sentido vago, tem algo utilitarista, pois consideram que
o0 objetivo final seja 0 bem-estar espiritual, psiquico ou material, e isto pode ser conseguido
nesta ou em outra vida. Preconizam que o ser humano busca a felicidade pessoal acima de
tudo caracterizando, portanto o hedonismo psicolégico individualista, nesta categoria estdo
entre outros filosofos Hobbes, Kant, Rawls e o préprio Bentham que nas palavras de Guisan
(2012 p. 5) “ndo desejava que as pessoas se sacrificassem demasiado pelos outros,
recomendando a economia do sacrificio”. Outros como Mill consideram que o ser humano
busca a sua felicidade pessoal e a de seus semelhantes, caracterizando o hedonismo
psicolégico universalista. Do ponto de vista de Guisén ser utilitarista € muito mais do que
construir uma teoria moral, legal ou politica bem pensada com objetivo de aumentar o prazer
e evitar a dor. E para uma grande maioria, antes disso esta implicito o compromisso com o
aperfeicoamento da humanidade. E ela completa o raciocinio “Por isso, 0S pouquissimos
utilitaristas que no mundo o foram merecem o nosso mais calido reconhecimento” (GUISAN
2012, p.4).

Para Guisan (2012) Bentham queria seres humanos felizes, mas ndo a qualquer
preco. Existiria uma série de leis e normas que precisavam ser obedecidas, para alcancar o

objetivo final da felicidade geral. A autora acredita que algumas pessoas podem ter



20

3 de Paley, em que era possivel o

confundido o utilitarismo de Bentham com o “utilitarismo
sacrificio de uma vida inocente em troca da vida do pais, e para este ndo importava a
liberdade individual e sim “a seguranca da vida civil”*. Bentham, ao contrario, defendia a
liberdade individual, ndo aceitava a pena de morte, e a possibilidade de um inocente ser
punido.

Em relacdo a felicidade, Mill deixa claro a qual tipo de felicidade ele se refere

quando a propde como fim ultimo.

O credo que aceita a utilidade ou o principio de maior felicidade como a
fundamentacdo da moral sustenta que as acdes sdo corretas na medida em que
tendem a promover a felicidade e erradas conforme tendam a produzir o contrario da
felicidade. Por felicidade se entende prazer e a auséncia de dor; por infelicidade, dor,
e a privacdo do prazer. Para dar uma idéia clara do que padrdo moral estabelecido
pela teoria, é preciso dizer muito mais; trata-se de saber, em particular, o que esta
incluido nas ideias de dor e prazer e em que medida esse debate € uma questdo
aberta (2000, p. 187).

Note-se que felicidade é muito mais do que a simples satisfacdo de necessidades.
Mill (2000, p. 187- 188) segue esclarecendo, “o prazer e a imunidade a dor sdo as Unicas
coisas desejadas como fins, e que todas as coisas desejaveis [...] sdo desejaveis quer pelo
prazer inerente a elas mesmas, quer como meios de alcangar o prazer e evitar a dor”. Muitos
dos criticos do utilitarismo se apegam a este ponto acusando-o de limitar-se a obtencdo do
prazer, e 0 mais grave é o entendimento que fazem do prazer — algo mundano, carnal — ao
contrario do prazer espiritual, mental, da sensibilidade, imaginacdo e dos sentimentos morais,
gue em geral os escritores utilitaristas reconhecem como superiores principalmente pela maior
permanéncia, maior seguranga € menor custo.

Para o principio da utilidade algumas espécies de prazer sdo mais desejadas e tem
mais valor do que outras. Um prazer se torna mais valioso que outro pela opcao da grande
maioria dos que experimentaram ambos e optaram pelo que lhes deu mais prazer. Nas
palavras de Mill (2000 p. 189) “¢é fato inquestionavel que os igualmente familiarizados com
ambos 0s prazeres e igualmente capazes de apreciar e desfrutar um e outro preferem de
maneira mais acentuada o que da vida a suas faculdades mais elevadas”. Ele complementa
este pensamento ao propor que nenhum ser humano, pessoa instruida ou pessoa de sentimento
e consciéncia se tornariam respectivamente um tolo, um néscio ou uma pessoa egoista e vil,
embora a pessoa pudesse ser levada a acreditar que estes estdo bem mais satisfeitos com o que

tem do que ela. Neste raciocinio chega-se a conclusdo que um ser provido de faculdades

® Original do texto Guisan, 2012.
* 1dem
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superiores exige bem mais para ser feliz, pois possui senso de dignidade. E “para aqueles em
quem o senso de dignidade € intenso, representa uma parte tdo essencial da felicidade, que
nada que se oponha a ele poderia, a seus olhos, ser algo distinto de um objeto momentaneo de
desejo” (p.194).

Tendo esclarecido o que é Utilidade ou Felicidade, cabe ainda esclarecer outro
detalhe. Quando se fala de felicidade no modelo utilitarista, ndo esta se referindo a felicidade
egoista do proprio agente, mas a felicidade do maior nimero de pessoas, ou nas palavras de
Mill (2000 p. 194) “ndo ¢ a maior felicidade do proprio agente, mas a maior soma da
felicidade conjunta”. E embora haja ddvidas se um carater nobre é mais feliz por sua nobreza,
ndo resta ddvidas que torna outras pessoas mais felizes e como consequéncia também tera
ganhos positivos.

Para Mill o Principio da Maior Felicidade €

o fim dltimo, com referéncia ao qual e por causa do qual todas as outras coisas s&o
desejaveis (quer estejamos considerando nosso préprio bem ou o de outras pessoas)
é uma existéncia isenta tanto quanto possivel de dor, e tdo rica quanto possivel em
deleites, seja do ponto de vista da quantidade como da qualidade [...] Assim, é
possivel definir a moralidade como as regras e 0s preceitos da conduta humana, cuja
observagdo permitiria que uma existéncia tal como a descrita fosse assegurada, na
maior medida possivel, a todos os homens; e ndo apenas a eles, mas também, na
medida em que comporte a natureza das coisas, a todos o0s seres sencientes da
criacdo (2000, p. 194-195).

E o teste de qualidade, o que permite mensurar a qualidade da felicidade em oposicao
a quantidade é a preferéncia demonstrada pelos que tem consciéncia de si e praticam a
introspeccao tem os melhores meios de comparacdo. “Sendo esta, de acordo com a opinido
utilitarista, a finalidade da acdo humana, ¢ necessariamente também o padrao de moralidade”
(p. 194).

E Mill volta a enfatizar que a felicidade que os utilitaristas tém como padrédo do que €
certo ndo é a do proprio agente, mas a de todos os envolvidos, deste modo o utilitarismo exige
que o individuo seja imparcial além de ser um expectador benevolente e desinteressado. E
Mill afirma que no preceito de ouro do simbolo méximo dos cristdos quando fala: “Amaras ao
teu proximo como a ti mesmo” (Mateus 22, 37-39) e “tudo quanto quereis que 0s outros vos
fagam, fazei também a eles” (Mateus 7, 6.12-14) nele est4 contida a perfeicdo da moralidade
utilitarista. Para atingir este ideal utilitarista Mill (2000, p. 203) propde algumas regras
simples como focar as leis ou o interesse de cada individuo harmonizando com o interesse do
todo. Usar o poder da educacdo e opinido, que interferem fortemente sobre o carater das

pessoas, associando a felicidade pessoal e a dos outros.



22

2.3 BIOETICA

No inicio da década de setenta, percebeu-se a necessidade de uma ética mais ampla,
que pudesse abarcar as necessidades da terra, da vida selvagem, das populagdes, do consumo,
do urbano, internacional, a esta ética foi dado o nome de bioética. Esta necessidade foi
percebida por Potter (1970), que acabou por denomina-la por ética interdisciplinar, definindo
interdisciplinaridade de uma maneira especial para incluir tanto a ciéncia como as
humanidades.

A segunda edicdo da Encyclopedia of bioethics (1995) traz que

Bioética é um neologismo derivado das palavras gregas bios (vida) e ethike (ética).
Pode-se defini-la como o estudo sistematico das dimensGes morais — incluindo
visdo, decisdo, conduta e normas morais — das ciéncias da vida e do cuidado da
salde, utilizando uma variedade de metodologias éticas num contexto
interdisciplinar (PESSINI, 2002, p. 32).

Nesta definicdo ndo consta a palavra ‘principios’, segundo Pessini (2002), o uso deste termo
gerou muitas controversias e discussdes, chegando alguns autores a afirmar que o uso da
palavra “principios” direcionou o campo da bioética para o campo da ética aplicada, onde os
principios eram entendidos como normas morais aplicadas aos problemas ndo importando
seus relacionamentos. A palavra ‘principios’ foi omitida e substituida por “uma variedade de
metodologias éticas num contexto interdisciplinar”, deixando o conceito mais amplo
(SGRECCIA, 1996, p. 43; PESSINI, 2002, p. 32-34).

O problema de uma definicdo para bioética segundo Sgreccia (1996) parece ainda
ndo estar resolvido, pois ha quem classifique a bioética como um “movimento de ideias
historicamente mutaveis” (p. 42); os que a consideram uma metodologia para o confronto
entre ciéncias biomédicas e ciéncias humanas; alguns levam a reflexdo bioética a articular
com a filosofia moral e alguns julgam que esta reflexdo pode ser definida como uma
disciplina autbnoma, com papel préprio, ndo identificado com a deontologia, nem com
medicina legal ou direitos humanos — mesmo que com estas disciplinas haja conexdes e
pontos de encontro — e ainda ndo pode ser considerada como parte da classica ética médica.
Ele entende que sob a denominagdo de bioética deve existir também a ética médica, e a
bioética, como deve ser entendida, a ética que diz respeito a intervengéo sobre a vida e satde
do homem.

Engelhardt (2008) entende que a bioética funciona como uma légica do pluralismo,
como um instrumento para a negociacdo pacifica das instituicbes morais. Clotet (1995)

entende a bioética como uma ética aplicada que se ocupa do uso correto das novas tecnologias
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na area das ciéncias médicas e da solugdo adequada dos dilemas morais por elas apresentados.
Ja Durant (1989) entende a bioética como a pesquisa de solugGes para os conflitos de valores
no mundo da intervencdo biomédica, significa a pesquisa do conjunto das exigéncias do
respeito e da promocao da vida humana e da pessoa no setor biomédico, também propGe que a
Bioética tem inimeras abordagens, tais como ser secular, interdisciplinar, prospectiva, global
e sistematica. (GOLDIM, 2012).

Outro ponto de vista ¢ o exposto por Dall’agnol (2005, p. 9). Ele entende que a
bioética nasceu da dicotomia entre fatos e ciéncia, buscando determinar um padréo sobre o
que é bom ou mau. E a parte da ética que estuda os problemas morais relativos ao inicio, ao
meio e ao fim da vida. Na bioética o enfoque recai sobre os principios, supostamente validos,
isto é, normas gerais de acdo. De modo semelhante Pegoraro (2001) entende que a bioética
emerge dos laboratorios, pois esta intimamente ligada ao progresso e aos problemas éticos
ligados & genética, biomedicina, biosfera, ecossistemas, estd em um novo lugar ético-
filosofico. N&o € somente uma ética aplicada a um campo do saber cientifico, mas acima de
tudo é filosofia, significando ndo ser possivel a competéncia em bioética sem conhecer a
tradicdo filosdfica. E sem este fundamento da tradicdo a bioética corre o risco de tornar-se
algo mecanico, engessado dentro de alguns principios.

Galvéo (2004) entende que a bioética ndo é somente o trato das ciéncias medicas,
mas também o uso da ética como suporte para tudo que se refere a vida humana, cuidados
com o meio ambiente envolvendo terra, ar, gua, e condi¢des de vida. Goldin (2006) define
bioética como uma reflexdo compartilhada, complexa e interdisciplinar sobre a adequacéo das
acOes que envolvem a vida e o viver. Segre (2006, p. 43) entende a discussdao em bioética
como algo muito dindmico baseada na compaixao e solidariedade humana, de modo algum
deve ser estanque, calcada em dogmas e tabus.

Partindo destas definicdes podemos ousar formar uma nova definicdo que envolva
todas. Entdo bioética seria uma disciplina autbnoma, independente da ética — ainda que
intrinsecamente ligada a ela — com pontos em comum com a deontologia, medicina legal,
direitos humanos, politica. Estuda os problemas morais das ciéncias da vida e do cuidado da
salde, além dos cuidados com o meio ambiente como um todo. Se comparada a filosofia, a
bioética é uma crianga dando seus primeiros passos, muito ainda precisa ser estudado, e como
0 guardido de uma crianca ndo poderia deixar que esta esquecga suas raizes, ndo podemos
também esquecer a origem da bioética, tornando mister rever um pouco sobre surgimento, sua

historia nestes ultimos quarenta e dois anos.
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2.4 BREVE HISTORICO A BIOETICA

Desde os primeiros filésofos hd a preocupacdo com a vida e com a ética. Mas
somente no século XX, mais precisamente na segunda década, que estas duas palavras foram
colocadas lado a lado formando um novo conceito. Esta unido resultou do trabalho de Fritz
Jahr, quando publicou, em 1927, um artigo intitulado originalmente de Bio-Ethics: A Review
of the Ethical Relationships of Humans to Animals and Plants, caracterizando a bioética como
0 reconhecimento de obrigaces éticas, ndo apenas com relacao ao ser humano, como também
para com todos 0s seres vivos criando, inclusive, um ‘imperativo bioético’ que amplia o
imperativo moral de Kant para todas as formas de vida, ficando assim: “Respeita todo ser
vivo essencialmente como um fim em si mesmo e trata-o, se possivel, como tal!”. Este
conceito de bioética é o mais amplo, pois ele inclui todas as formas de vida, humanas e nédo
humanas, e acaba demonstrando seu conceito de bioética como disciplina académica,
principio e virtude. Uma nova ciéncia e tecnologia exigem uma nova reflexdo ética e
filosofica, contribuindo para clarificar a terminologia e a viséo préatica e normativa da bioética
(GOLDIM, 2006, 2012; SASS, 2007, p. 282).

E antes de Jahr, Albert Schweitzer em 1923, médico, tedlogo e humanista, discutia a
sacralidade da vida em todas as suas dimensdes em uma palestra que s6 foi publicada em
1936. Na década de 30, Aldo Leopold (considerado por Potter o primeiro pensador da
bioética), engenheiro florestal, preocupava-se com a conservacdo da vida selvagem,
semelhante a Hans Jonas 30 anos depois; ambos sdo responsaveis por ampliar a temporalidade
dos deveres dos seres humanos com argumentacfes que além de pensar a atualidade e futuro
préximo, incentivam a pensar o futuro distante, na heranca que deixaremos para as futuras
geracOes. (GOLDIM, 2009, 2012).

Tanto o Cddigo de Nuremberg em 1947 como a Declaracdo de Helsinki de 1964,
trazem recomendacdes de cuidados em relacdo as pesquisas que envolvam seres humanos. O
codigo de Nuremberg comeca esclarecendo que para participar de uma pesquisa 0
consentimento da pessoa € fundamental. Na Declaracdo de Helsinki fica claro que o na
pesquisa clinica devera ser diferenciado o propdsito terapéutico para o paciente do propdsito
puramente cientifico e sem valor terapéutico para a pessoa submetida a pesquisa. Estes dois
codigos, apesar do grande intervalo de tempo entre ambos, sdo fundamentais, pois fazem
parte dos primeiros passos para normatizacOes e discussdes éticas sobre o0 uso de seres
humanos em pesquisas (GOLDIM 2009, 2012).
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Também na década de sessenta iniciou a reflexdo ética principialista norte-
americana, quando a populagdo tomou conhecimento de experimentos realizados com seres
humanos incapazes de dar consentimento. Trés casos tiveram grande impacto na populacéo, a
saber: a injecdo de células cancerosas em idosos internados em um hospital para doentes
cronicos em 1963; criancas com deficiéncia mental foram contaminadas propositalmente com
hepatite como parte de um estudo, entre 1950 e 1970 e o caso Tuskegee entre 1940 e 1972,
onde cerca de 400 negros, portadores de sifilis em diferentes estagios, foram deixados sem
tratamento para observar a evolugdo natural da doenca, apesar do tratamento ser descoberto
em 1945. O conhecimento destes fatos levou o governo norte-americano a criar uma comissao
que publicou o relatério final quatro anos ap6s, em 1978, o chamando Relatério Belmont, que
tornou-se “a declaragdo principialista classica para a ética ligada a pesquisa com seres
humanos, mas também foi utilizada para a reflexdo bioética em geral” (BEAUCHAMP &
CHLIDRESS, 2002, p. 10-11; JUNGUES, 1999, p. 15).

Em 1969 em Hastings, foi fundado o Institute of Society, Ethics and the Life
Sciences, posteriormente ficou conhecido como Hastings Center, por Daniel Callahan e Willar
Gaylin, respectivamente filosofo e psiquiatra. Foi o primeiro centro com a preocupacdo de
estudar e formular normas em pesquisas biomédicas. Tinha o objetivo especifico de
considerar os aspectos éticos, sociais e legais das ciéncias médico-sanitarias. A proposta deste
centro foi ser um instituto de pesquisa laico, sem fins lucrativos, com atividade educativa
junto ao publico. Sua reputacdo é reconhecida internacionalmente pela qualidade das
discussbes de temas médicos e sociais. (GOLDIM, 2009; SGRECCIA, 1996, p. 25-26;
JUNGUES, 1999, p. 16).

Neste mesmo periodo, André Hellgers, ginecologista e obstetra holandés que
estudava fisiologia fetal, chega a Georgetown University, em Washingtom (DC) com intuito
de iniciar pesquisas interdisciplinares em bioética. O termo aqui foi utilizado referindo-se as
questBes de assisténcia e pesquisa em salde, restringindo o significado original dado por
Potter. Foi o responsavel por trazer Paul Ramsey, tedlogo e moralista protestante para
ministrar cursos na faculdade de medicina entre 1968 e 1969, e posteriormente foram
publicados na forma de livros. Esta publicacdo pode ser considerada a primeira a tratar de
bioética na América. Neste mesmo periodo a familia Kennedy decide financiar pesquisas para
a prevencdo de deficiéncia mental congénita. Partindo dai, Hellgers propde fundar um
instituto que se preocupasse tanto da fisiologia como da bioética. E onde surge o The Joseph
P. and Rose F. Kennedy Institute for the Study of Human Reproduction and Bioethics, sendo

uma das responsaveis pela formacdo de inumeros profissionais que tinham interesse em
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bioética. Este foi o primeiro centro a utilizar o nome de “bioética”, em 1979 tornou-se 0
Kennedy Institute of Ethics (GOLDIM, 2006, 2009; SGRECCIA, 1996, p. 27, JUNGUES,
1999, p. 16-17).

No inicio de 1970, Van Rensselaer Potter, quimico e farmacologista, ao utilizar a
palavra bioética significando a ciéncia da sobrevivéncia impde a responsabilidade de fazer a
ligacdo entre o conhecimento biol6gico e os valores humanos. Defendeu a ideia de que a
ciéncia e tecnologia estavam destruindo as condi¢fes de existéncia de vida pela separacao
entre fatos e valores; os primeiros cuidados pela ciéncia e tecnologia e os segundos cuidados
pela ética, tal destruicdo atingiria inclusive meio ambiente. Ele pensou na bioética como uma
ciéncia da sobrevivéncia que uniria os valores da ética aos fatos da ciéncia (DALL’AGNOL,
2005, p. 10; GOLDIM 2006, 2009; SGRECCIA, 1996, p. 24).

A evolucdo da bioética pode ser percebida dentro do conceito de Potter, e nas duas
vezes que ele tentou ajustar o conceito a realidade de discussdao. Em 1998 ele propunha que a
bioética estava no seu terceiro estagio de evolucdo, o primeiro foi a Bioética Ponte, 0 segundo
a Bioética Global e o terceiro e Gltimo a Bioética profunda. O primeiro estagio considerando a
Bioética como Ponte iniciou em 1971 e propunha fazer a ligacdo entre conhecimento
bioldgico e valores humanos, justamente pela caracteristica multidisciplinar que continha e
risco que oferecia a sobrevivéncia de todo o ecossistema pela separacdo entre o saber
cientifico e o humanista, ou posto de outra maneira, a bioética deve ir além do homem e
mediar a intervencdo cientifica humana sobre a vida em geral, unir os valores éticos aos
valores bioldgicos para a sobrevivéncia do ecossistema como um todo. Esta visdo de ponte e a
preocupacdo com a natureza parece ser reflexo do progresso vigente nos anos 60 e, também,
do estudo das propostas do Professor Aldo Leopold, particularmente na Etica da Terra. Para
ele o instinto de sobrevivéncia ndo basta, € necessaria uma ciéncia da sobrevivéncia: a
bioética. Outro ponto é que devido ao grande salto no desenvolvimento das areas da salde o
termo bioética acabou por ser utilizado no sentido estrito principalmente com a criagdo dos
institutos de estudo da ética (GOLDIM, 2006, 2009, 2012; SGRECCIA, 1996, p. 24).

No final da década de 1980 Potter reiterou suas ideias iniciais criando bioética
Global, que deveria englobar conhecimento bioldgico e valores humanos relativos ao viver,
envolvendo salde - mas ndo restringindo as discussoes e reflexdes - e ecologia. Dentro desta
ideia, Engelhardt (1991) defendeu a proposta da bioética pluralista. Infelizmente o termo
‘global’ foi entendido por alguns autores ndo como abrangéncia de interdisciplinaridade, mas
como uniformizagdo dentro do processo de globalizacdo, enrijecendo o conceito de bioética.

O terceiro periodo, entendido como Bioética Profunda, foi proposto em 1998, numa tentativa
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de resgatar o significado original, mantendo o conceito de bioética como uma proposta
humanizadora com caracteristicas fundamentais de ampla abrangéncia, pluralismo,
interdisciplinaridade, abertura e incorporacéo critica de novos conhecimentos, 0 que era mais
importante para Potter (GOLDIM, 2012).

Potter fez um importante questionamento em 1970, sobre a possibilidade de
sobrevivéncia da humanidade depender de uma reflex@o ética interdisciplinar que poderia
servir de ponte para o futuro. Nestes quarenta e dois anos muitos autores, filosofos, livres
pensadores, profissionais das diferentes areas de salde, tedlogos, reunidos ou ndo em
diferentes institutos e provenientes de diferentes paises e realidades, discutiram e ainda
discutem bioética, em sua amplitude de abordagens — reproducdo assistida, eutanasia, suicidio
assistido, aborto, transplantes, privacidade, acesso ao sistema de salde, uso de animais em
pesquisas, preservacao do meio ambiente — tentando encontrar um ponto de equilibrio ou a

justa medida, como preconizava Aristételes.
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3 O QUE E PESSOA E QUANDO A VIDA HUMANA COMECA

3.1 CONCEITO DE PESSOA

O conceito de pessoa é um tema bastante complexo. Creio ser necessario neste
primeiro momento deixar clara a origem do termo pessoa. Origina-se do termo latino persona
que significa méascara usada por atores no teatro, e estes ao usarem mascaras queriam indicar
que representavam um papel, interpretavam uma personagem. Pessoa passou a significar
aquele que interpreta um papel, alguém que é um agente. Agora sim falaremos do seu
significado filosofico, para tanto iniciaremos a analise pelo ponto de vista da bioética, que tem
no ser humano seu ponto central, particularmente quando relacionada a dois momentos
basicos da vida: 0 nascimento e a morte. Pegoraro (2001, p. 48) afirma que “se tivermos um
bom entendimento sobre a pessoa, teremos encontrado o caminho de uma resposta para
muitos problemas”. O grande desafio estd em encontrar um conceito de pessoa no qual a
Antropologia e a Filosofia concordem, pois conforme este for definido havera diferentes
respostas aos problemas da bioética. Flamigni (apud, SEGRE, 2006 p. 43) entende que o
respeito que se deve ao embrido e 0 seu estatuto sdo os temas mais controvertidos e centrais
da bioética. Para evitar conflitos, tanto no que se refere ao ‘inicio’ como ao ‘fim”’ da pessoa
teremos que considerar sempre, quer no campo filoséfico como no conceitual, o melhor
conhecimento cientifico disponivel para a época, argumento este também apresentado por
Singer (2002a, p.150).

Quanto a possibilidade de definir o termo pessoa, Mounier (1974, p. 18) afirma que
esta ndo existe. SO se definem 0s objetos que podemos ver, e pessoa ndo € um objeto, ao
contrario “é exatamente aquilo que em cada homem ndo é passivel de ser tratado como
objeto”. A pessoa tem de seu corpo um sentimento Unico que ¢ negado a quem esta fora.
Quem esta de fora pode observar este corpo, examinar as manifestacbes e disposicoes
hereditarias, formas, doencas, entender sua fisiologia, analisa-lo sob a otica do saber médico,

mas ndo alcangaremos aquele sentido interno do proprietario deste corpo.

[...] Néo existem pedras, arvores, animais — e pessoas, sendo estas arvores que
andam, ou animais mais astutos. A pessoa ndao é o mais maravilhoso objecto do
mundo, objecto que conhecéssemos de fora, como todos os outros. E a Unica
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realidade que conhecemos e que, simultaneamente, construimos de dentro. Sempre
presente, nunca se nos oferece (MOUNIER, 1974, p. 19).

A definico de pessoa ndo esta no campo do indizivel. E uma atividade vivida de autocriacio,
de comunicacéo e de adesdo. A este tipo de experiéncia ninguém pode ser condicionado, nem
constrangido a assumir (MOUNIER, 1974, p. 20).

A escolha do uso do termo ‘pessoa’ pode induzir ao erro se utilizada como
equivalente ao termo ‘ser humano’ ou ‘humano’. Praticamente todas as pessoas que escrevem
sobre o aborto, dedicam alguns paragrafos para esclarecer o significado destes termos. Ser
humano pode ser entendido como membro da espécie Homo sapiens, fato que pode ser
comprovado com uma simples analise dos cromossomos. Deste modo ndo ha ddvida que o
embrido e posteriormente o feto provenientes da fusdo do espermatozoide e do dvulo
humanos, serdo seres humanos. Do mesmo modo pessoas com profundos e irreparaveis danos
mentais ou um recém-nascido anencéfalo® sdo seres humanos. Desta forma no sentido
genético o feto sempre sera humano (GENSLER, 2005, p. 106; SAGAN, p.205; SINGER,
2002a, p. 96,).

H4 outro conceito para o termo ‘ser humano’ que foi compilado por Fletcher (1972)
sob o titulo de ‘indicadores de humanidade’. Estes indicadores incluem inteligéncia minima,
autoconsciéncia, autocontrole, sentido de tempo, do futuro e de passado, capacidade de
relacionamento e preocupacdo pelos outros, comunicacdo, capacidade de mudanga,
curiosidade, equilibrio entre racionalidade e sentimentos, identidade e funcdo neocortical.
Neste sentido o termo ‘ser humano’ ¢ utilizado para referir-se as qualidades humanitarias de
alguém, e ndo a sua pertenca ao género Homo sapiens.

Singer (2002a) entende que estes dois sentidos de ‘ser humano’ sobrepdem-se, mas
ndo coincidem. Ndo ha ddvida nenhuma que o embrido, o feto, a crianca com grave
deficiéncia mental - e indo ao extremo - 0 recém-nascido, todos pertencem a espécie Homo
sapiens. Por outro lado, ndo possuem autoconsciéncia ou autocontrole, sentido do futuro ou
passado, e de sobremaneira, ndo possuem a capacidade de se relacionar com o0s outros. Por
este motivo a resposta da pergunta da humanidade do feto ganha ainda mais importancia, pois
dependendo do termo escolhido para responder a questao estaremos induzindo a decisdo sobre

a moralidade do aborto, o que ndo nos ajudaria em nada:

Estabelecer que, digamos, deve-se usar o termo "humano" no primeiro dos dois
sentidos ha pouco descritos e que, portanto, o feto é um ser humano e o aborto €
imoral, ndo ajudaria em nada. De nada valeria, também, escolher o segundo sentido
e afirmar, com base nos seus pressupostos, que o aborto é aceitavel. A moralidade

® Auséncia de cérebro
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do aborto é uma questdo fundamental, e a resposta que daremos ndo pode depender
de uma estipulacéo do modo como devemos usar as palavras (p. 96-97).

Por tal motivo o autor supracitado opta pelo uso de dois outros termos ‘membro da espécie
Homo sapiens’ quando quer se referir ao primeiro sentido, o bioldgico; e ‘pessoa’ quando se
referir ao segundo sentido, o de humanidade. Mas ainda assim, a op¢ao pelo uso de ‘pessoa’
pode levar a confusdo se ele for utilizado com equivaléncia a ‘ser humano’, pois estes termos
ndo sao equivalentes. “Poderia haver uma pessoa que ndo fosse membro da nossa espécie.
Também poderia haver membros da nossa espécie que ndo fossem pessoas” (SINGER, 20023,
p. 97).
Ja John Locke (1999) define pessoa como

[....] um ser inteligente e pensante, que possui raciocinio e reflexdo, e que se pode
pensar a si proprio como 0 mesmo ser pensante em diferentes tempos e espagos; [...]
uma vez que a consciéncia acompanha sempre 0 pensamento e é o que faz com que
cada um seja ele proprio e, desse modo, se distingue de todas as outras coisas
pensantes, € somente nisto que consiste a identidade pessoal, ou seja, a singularidade
de um ser racional; e até onde esta consciéncia retroceder, em dire¢cdo a uma ac¢éo
ou pensamento passado, ai chega a identidade dessa pessoa; € 0 mesmo agora e no
passado, e & por esse mesmo eu em conjunto com o eu do presente, que agora
reflecte acerca do passado, que essa accdo foi realizada (LOCKE, 1999, p. 443).

Singer (2000a) entende que a definicdo dada por Locke aproxima ‘pessoa’ do sentido que
Fletcher deu a ‘ser humano’, com a diferenca de que Locke escolheu racionalidade e a
autoconsciéncia como cerne do conceito. E ele mesmo propde o uso do termo ‘pessoa’ no
sentido de um ser racional e autoconsciente, para incorporar os elementos do sentido popular de
‘ser humano’ que ndo sdo abrangidos por ‘membro da espécie Homo sapiens’ (Singer, 2002a, p.
97-98).

MacMahan (2011, p. 18) entende o termo pessoa como “qualquer entidade dotada de
vida mental de certa ordem e complexidade e sofisticagdo” além de ter a capacidade de ser
autoconsciente semelhante ao utilizado por Locke. Do ponto de vista deste autor o conceito de
pessoa ndo deve ser estanque, 0 que significa que uma vez conseguido o status de pessoa este
se mantera conforme as alteracbes de consciéncia que por ventura venham ocorrer,
semelhante ao expresso na fenomenologia.

Uma definicdo de pessoa como um conceito metafisico, foi dada por Severino
Boécio no século VI onde “a pessoa ¢ um individuo subsistente numa natureza racional”
(apud Pegoraro, 2001, p. 49), e ainda tem valor nos dias atuais. Esta definicdo entende pessoa
como o individuo com singularidade una e Unica, ndo divisivel e distinta das outras
realidades, com existéncia propria, independe de outros seres para existir, integrado com todas
as coisas vivas ou inanimadas, e principalmente dotado de racionalidade, capacidade que o

diferencia de todos os outros seres naturais. Para a metafisica a razdo pode ser considerada um
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constituinte da personalidade, ¢ a ‘alma’ racional que nos diferencia de todos os outros seres
vivos, caracteristica singular do ser humano. A pessoa tem um carater espiritual, intelectivo
e moral formando uma unidade de corpo ¢ espirito. Esta “é¢ uma tese essencialista e definitiva:
a pessoa tem sempre igual valor em toda sua existéncia, da concepgao a morte” e persiste até
os dias atuais (PEGORARO, 2001, p. 49, 2008, p. 167).

Outro conceito para pessoa foi criado pela fenomenologia. Para Pegoraro (2001, p.
49) este ¢ um conceito mais dindmico de pessoa, tendo como centro a relagdo. “O ser humano
ndo é uma esséncia definida desde o inicio, mas ele se caracteriza como ser relacional. Somos
um tecido de relagdes” ou “a pessoa sou eu e minhas circunstancias” segundo a expressao de
Ortega y Gasset (apud PEGORARO, 2001, p. 49). Entdo por este prisma podemos dizer que a
personalidade comeca a ser tecida desde intra-Utero, onde tanto na fase embrionaria como na
fetal hd uma intensa relacdo do embrido e posteriormente do feto com a gestante e 0 meio
familiar, e ap6s o nascimento ela ndo para de crescer, passando pelos processos de
crescimento fisico e maturacdo emocional do ser humano. Estas relagbes sdo o alicerce da
personalidade, e quando estas relacbes sdo bem conduzidas e estruturadas produzem uma
personalidade adulta equilibrada, ao contrario das relacBes conflitantes que constroem

personalidades problematicas ou desintegradas. Pegoraro afirma que:

Esta tese tem muito a ver com um problema do inicio da vida, o aborto. Com efeito,
a gravidez desejada e planejada cria uma atmosfera de acolhimento da crianga, que,
desde o inicio, é aceita como pessoa cercada de carinho. Neste quadro, é impensavel
0 aborto. Este podera sobrevir na situagdo oposta, de uma gravidez inesperada, nao
planejada (2001, p. 50).

Segundo a fenomenologia “a pessoa como relagdo se constroi toda inteira, corpo e
espirito, no processo relacional e temporal” (Pegoraro, 2001, p. 50). Seguindo esta linha de
raciocinio a pessoa, de modo indefinido, vai crescendo e amadurecendo pela consciéncia de
si e do meio ambiente. A personalidade ndo é algo divino que Deus colocou nos homens, mas
algo que o homem ao abrir-se ao outro, a0 mundo e a transcendéncia se constréi e se amplia e
quanto mais ricas, abrangentes e harmoniosas forem as relagbes, mais rica sera a
personalidade.

Outra nogdo de pessoa vem das teorias da evolugdo. Cada ser humano ao ser
concebido recapitula os passos da espécie. O embrido humano ja contém todos os elementos
genéticos do adulto, por este motivo é considerado uma pessoa em potencial, ou seja, em
processo de personalizagdo. Em cada criatura da espécie, os elementos genéticos védo se
desdobrando e crescendo até o ser estar apto a fazer escolhas conscientes e livres, quando
todo o conjunto alcancou maturidade. Esta trajetoria foi realizada durante milénios pela

espécie, até chegar ao grau de aperfeicoamento de seu sistema nervoso, que comegou a pensar
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e ter consciéncia e consequentemente tomar decisdes. Para esta teoria, que considera o
embrido como uma pessoa em potencial, ndo ha mal algum na eliminagdo do embrido, pois
ele é s6 uma poténcia (PEGORARO, 2001, p. 50-51; SAGAN, 2008. p. 206).

Uma teoria que tenta alcancar um ponto de convergéncia é a antropocésmica. Ela
reconhece a espécie humana como a mais evoluida na escala, com dignidade prdpria. Ainda
com estas caracteristicas 0 homem ndo tem poder indiscriminado sobre outras espécies e
natureza. Ao contrario cabe-lhe a responsabilidade ética de conduzir o processo evolutivo da
natureza. O embrido humano, também revestido de dignidade, retne todos os caracteres
genéticos do futuro humano adulto, e claro estd que ndo pode ser reduzido a nenhum outro.
Na teoria antropocdsmica os cientistas tém ciéncia de que ndo podem falar tudo sobre o ser
humano, e as teorias simbolicas (filoséficas, psicoldgicas e teoldgicas) ndo conseguem
explicar o mistério humano apenas com principios metafisicos (PEGORARO, 2001 p. 53-56).

A impossibilidade de tragar uma linha que defina a partir de qual momento o feto
passou a ser pessoa, leva Thomson (2005) a aceitar o pensamento de que o feto é um ser
humano desde o momento da concepcdo. Porém ndo estd completamente satisfeita com esta
ideia, e argumenta que podemos fazer afirmacdes semelhantes sobre o desenvolvimento de
um carvalho a partir de uma bolota, mas ndo podemos afirmar que uma bolota € um carvalho.
E ela ¢ bastante enfatica quando diz: “Um ovo que acabou de ser fertilizado, um aglomerado
de células que acabou de se implantar no Utero, € tanto uma pessoa como uma bolota é um
carvalho” (p. 26) para complementar a autora assume “tivemos sempre apenas a fingir que o
feto € um ser humano desde o momento da concepcdo. Um aborto realizado na fase inicial da
gravidez ndo consiste seguramente em matar uma pessoa[...]".

Ainda sobre potencialidade, Mori (1997, p. 43-44) reforca esta diferenca ao afirmar
que o embrido é uma pessoa em potencial € diferente de afirmar que ele é uma pessoa.
Significa confessar que a semente ndo é o exemplar adulto, mesmo que tenha em si todas as
qualidades necesséarias para se transformar em adulto.

Em cada uma das teorias expostas o conceito central é o de pessoa. A dificuldade
estd em definir quando o embrido e posteriormente o feto passam a ser considerados pessoas.
Sendo a personalidade relacionada a concepgdo, cabera a tradi¢do cultural da humanidade, em
especial, a Filosofia, & Etica, a Religido e ao Direito definir quando embrido/feto galgam este
degrau (PEGORARO, 2001, p. 51). E 0 mesmo autor conclui:

Para o pensamento metafisico medieval, liderado pela Igreja Catolica, o embrido é
pessoa plena desde a concepgdo. Neste caso, o aborto um crime semelhante a tirar a
vida de um adulto. No extremo oposto, se encontram varias teorias utilitaristas,
segundo as quais s@ existe pessoa quando o ser humano é capaz de emitir
explicitamente desejos, sentir dor e ter expectativas e interesses. Neste caso uma
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crianga ainda ndo seria pessoa. Finalmente a tese intermediaria sustenta que o ser
humano é pessoa desde que seja biologicamente viavel, passando por um processo
evolutivo. Isto é, considera-se pessoa o0 ser humano capaz de viver
independentemente do organismo da mulher (2001, p. 51).

Estas linhas de pensamento seguem caminhos diversos e a cada uma delas podemos
acrescentar detalhes. No pensamento metafisico medieval o embrido humano encerra o
espirito, a alma racional criada por Deus. Este fato torna o embrido Unico na natureza,
colocando-0 numa dimenséo divina, intocavel, acima dos outros seres da natureza. Segundo
as teorias utilitaristas, todas as espécies animais estdo no mesmo nivel, inclusive a humana. O
embrido humano ndo passa de material bioldgico e ndo faz jus a nenhum tratamento
diferenciado em relagdo aos embrides das outras espécies. O ser humano sé se diferenciara
dos outros quando se torna consciente e for capaz de expressar seus desejos. Dar um
tratamento diferenciado ao ser humano seria praticar especismo, tdo injustificado quanto
racismo ou sexismo (PEGORARO, 2001, p. 51).

Quando o feto é analisado — nas caracteristicas concretas que possui — torna-se
possivel avaliar sua vida utilizando a mesma escala que é utilizada para seres com
caracteristicas semelhantes, e ndo pertencentes a espécie humana. Se comparada com outras
espécies no mesmo estagio de desenvolvimento em relacdo as caracteristicas moralmente
relevantes como — racionalidade, autoconsciéncia, consciéncia e autonomia, capacidade de
sentir dor ou prazer — animais como o porco e a galinha ficam a frente de um feto em qualquer
estagio da gravidez, um feto de menos de trés meses se comparado com um peixe, 0 peixe
teria mais indicios de possuir uma consciéncia. Singer sugere que nao seja atribuido a vida de
nenhum feto um valor maior do que o atribuido a vida de algum animal com o mesmo nivel
de racionalidade, autoconsciéncia, consciéncia e autonomia, capacidade de sentir dor ou
prazer. “Uma vez que nenhum feto ¢ uma pessoa, nenhum feto tem o mesmo direito a vida
que uma pessoa” (p. 161). E se realizado antes do desenvolvimento da capacidade de sentir
dor o aborto pde fim a uma existéncia sem valor intrinseco algum. Mais tarde, quando o feto
talvez for consciente, mesmo que ndo consciente de si 0 aborto ndo deve ser considerado
leviano (“se ¢ que alguma mulher considera alguma vez o aborto de forma leviana”)

(SINGER, 2002a p. 160-161; 2002b, p. 198).

Contudo, os interesses sérios de uma mulher normalmente prevaleceriam sobre 0s
interesses rudimentares até mesmo de um feto consciente. De fato, até um aborto
feito pela mais banal das raz6es, quando a mulher ja se encontra em estado avancado
de gravidez, é dificil de condenar — a menos que também condenemos o massacre de
formas de vida muito mais desenvolvidas com a finalidade de saborear-lhes a carne
(20023, p. 161).

Definir quando um feto passa a ser senciente dependerd da melhor ciéncia

disponivel. E segundo esta, serd quando as conexdes sinapticas se formam entre 0s neurbnios
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e o0 cortex cerebral. Atualmente se considera que estas conexdes ocorram a partir da vigésima
semana, mas ha uma grande probabilidade que ndo ocorra antes do sexto més de gestacdo
(BONELLA, 2011, p. 50).

Concluindo este capitulo o que parece ter maior importancia ndo é a definicéo
atribuida a pessoa ou ser humano, mas como esta € utilizada, a leitura deste significado no
contexto onde é apresentado, e em hipdtese nenhuma tirad-lo do contexto para servir aos seus
propdsitos de discussdo. Dos autores apresentados aquele que mais se aproxima de uma
definicdo que poderia ser utilizada em diferentes situacGes seria a dada por Locke, pois
considera racionalidade e consciéncia, fatores fundamentais na distingdo de pessoa e ser

humano.

3.2 QUANDO A VIDA HUMANA COMECA?

Esta é uma questdo bastante dificil de ser respondida. Sagan (2008, p. 199) entende
que a vida ndo comeca na concepcao, é uma cadeia que remonta quase a origem do planeta
terra. A vida humana também ndo comeca na concepc¢do, é uma cadeia ininterrupta que
remonta a origem do Homo sapiens.

De modo geral ap6s uma relacdo sexual pode ocorrer uma gravidez, e na maioria das
vezes, nascera um ser humano em nove meses. Nem sempre 0 sexo é seguido de gravidez,
entdo como saber quando uma gravidez comegou ou quando um aborto espontédneo ou
provocada passa a ser possivel? A mulher suspeita quando a menstruagdo atrasa, mas nao tera
certeza. O processo reprodutivo comeca com a formacdo dos gametas (as células
reprodutoras). Existe um gameta masculino chamado espermatozoide e um gameta feminino
chamado dvulo. E a formacdo de um novo ser, se dara pela unido do gameta feminino com o
gameta masculino. Cada gameta tem vinte e trés cromossomos, quando se fundem formam
uma nova célula com quarenta e seis cromossomos, ou vinte e trés pares. A esta nova célula
chama-se zigoto. Tem uma nova identidade e potencial para se multiplicar e se transformar no
primeiro momento em embrido, depois em feto e finalmente numa nova pessoa (FAUNDEZ E
BARZELATTO, 2004, p. 44-45; SAGAN, 2008, p.199).

Uma mulher normal libera um évulo maduro em cerca de 90% dos ciclos menstruais.
Este processo se chama de ovulacdo. Pode ocorrer entre o décimo e o vigésimo quarto dia do
ciclo menstrual, mas geralmente ocorre em torno do meio do ciclo menstrual. O dvulo

permanece capaz de ser fertilizado por vinte e quatro horas, ou seja, no dia da ovulagdo. Por
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outro lado os espermatozoides podem fertilizar um 6vulo até o sexto dia ap6s terem sido
depositados na vagina. Dos milhdes de espermatozoides depositados na vagina somente uma
centena de milhares recebem a ‘capacitacdo’ - a capacidade de fertilizar - adquirida quando
permanecem aderidos por horas as células de revestimento das trompas, esta capacidade é
mantida por apenas algumas horas. Trés a quatro dias ap0s a fertilizagdo um grupamento de
oito a dez células entra na cavidade uterina, ainda imersa do liquido que existe no trato
genital, continuam a multiplicacdo, até atingirem aproximadamente duzentas células. No
sétimo dia inicia o processo de implantacdo, o agrupamento de células agora se chama
blastocisto penetra na camada interna da parede uterina e se fixa nela, este processo pode
levar até quatro dias (FAUNDEZ E BARZELATTO, 2004 p. 46-47).

Figura 1 Embriogénese Humana
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Fonte: http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Human_embryogenesis_-2.png

Cerca de dez por cento das células do blastocisto formardo o embrido, o restante
formaré a estrutura necessaria para a evolucdo (placenta, e membranas), € neste momento que
0 corpo materno reconhece claramente que ha um novo individuo se desenvolvendo dentro
dela, porque algumas células implantadas comegam a produzir um horménio chamado HCG
que tem por funcdo alterar 0 mecanismo da menstruacao. Até este momento o corpo feminino
como um todo ndo reconhece claramente que tem um ovo fertilizado crescendo dentro de si,
que podera desenvolver ou ndo uma gravidez. Apés a implantacdo bem sucedida o embrido

continua a crescer e as células organizam-se em diferentes funcbes. As que primeiro se
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separam sdo as que formardo o feto propriamente dito. Cerca de quinze dias ap6s a
fertilizacdo as células ja estdo bem organizadas e o grupamento mede cerca de um milimetro e
meio, ocorre entdo a formacdo do sulco primordial, que € uma linha a partir da qual um feto
podera se desenvolver. A formacdo de gémeos pode ocorrer mais cedo do que neste momento,
mas nunca mais tarde, os fendmenos até aqui descritos podem ser visualizados na figura 01.
Este fendmeno coincide com a percep¢do da auséncia do sangramento menstrual. Até este
ponto o produto da fertilizacdo era chamado de pré-embrido a partir deste momento se
chamara embrido. O embrido continuara a crescer e cerca de seis semanas apés a fertilizacao
o0 coragdo em desenvolvimento comegara a bater e aparecem as protuberancias do que serdo
as extremidades. Com dez semanas de gravidez o embrido estard medindo trés centimetros e
os primdrdios de todas as estruturas essenciais internas e externas ja estdo presentes. A partir
deste ponto os bidlogos passam a se referir as fases subsequentes como desenvolvimento
fetal, que pode ser conferido na figura 02 (FAUNDEZ E BARZELATTO, 2004 p. 48;
SINGER, 2002a, p. 147).

Figura 2 Escala do Desenvolvimento Fetal
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Fonte: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8f/Prenatal_development_table_pt.svg

Concluida a explicagdo biolégica da reproducdo tornam-se necessarias
argumentacdes filosoficas, pois a explicacdo bioldgica sozinha ndo consegue dar conta. Segre
(2006, p. 41-42) acredita que conceituar vida no ponto de vista filosofico e que leve em conta
a vida percebida pelo sujeito, ¢ uma tarefa aparentemente impossivel, porque “a percepgdo de
estar vivo é totalmente subjetiva, embora ela encerre toda uma dindmica na qual a relacdo
com os outros interfere na propria presenca existencial”. E o autor reafirma que a nocao de
alma que sobrevive ao corpo, e pré-existente a ele, estd presente em todas as religides é uma

crenga necessaria para suportar a davida do néo ser.

Sass (apud, Faundes e Barzelatto, p. 52) descreve que as primeiras conexdes
microscopicas entre células neurais na zona onde futuramente se desenvolvera o cortex
cerebral ocorrem por volta do final do terceiro trimestre. Ele cita ao fato que neurocientistas
concordam que ndo hé atividade cerebral constante e bem organizada até pelo menos a 22 a

28 semanas de gestacdo, e o registro de atividade eletroencefalografica permanente so é so é
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detectavel apds 32 semanas. Mas particularmente, ele prefere assumir a interpretacdo mais
conservadora para proporcionar um consenso mais amplo.

Ha um argumento que apresenta cada feto humano como um ser singular. Este
argumento é defendido por Paul Ramsey. Ele declara que cada vez que ocorre 0 encontro de
um espermatozoide e de um 6vulo cria-se um conjunto de informagdes que nunca mais se
repetird, desta forma parece que toda destruicdo de vida fetal levaria ao assassinato. Este
posicionamento fica aberto para alguns questionamentos: quando gémeos idénticos séo
concebidos, posso eliminar um pois a informacao genética estd duplicada; as criancas que ndo
foram concebidas, pois os pais utilizaram algum método contraceptivo, seriam geneticamente
Unicas. A falta de certeza se estes seres seriam geneticamente Unicos torna o uso de
anticoncepcionais menos nocivo que o aborto? E a clonagem, que é um fato iminente, tornaria
menos grave 0 aborto? Poderiam ser armazenadas células de um feto abortado, para
posteriormente em momento mais propicio serem reimplantadas na mulher e desenvolverem
uma réplica perfeita do feto abortado, este fato tornaria aceitavel o aborto? (SINGER, 2002b,
202).

Algumas questdes como a determinacao dos parametros para inicio e fim de vida, ou
a quais critérios utilizar, precisam ser respondidas. Ao estabelecer estes critérios e
parametros, sabemos que serdo influenciados por crencas e ou questbes utilitarias, mas
devemos preservar o espaco da ciéncia. E importante que pardmetros sejam flexiveis,
possibilitando a discussdo da bioética, e esta por sua vez, deve ser livre de dogmas e tabus,

dindmica e baseada na compaixao e solidariedade humanas.
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4 ABORTO

As pessoas envolvidas na discussdo do aborto acreditam que conhecem o0 exato
significado deste conceito, mas ao aprofundar-se neste tema percebe-se que nem sempre estdo
utilizando a mesma linguagem, pois a nogdo de aborto mudou profundamente. Mori (1997)
afirma que boa parte das discussdes resulta de os debatedores néo estarem falando da mesma
coisa. Prado (1995, p. 9) entende que a palavra aborto “é uma das palavras mais explosivas,
mais carregadas de tabus e preconceitos de nossa linguagem cotidiana”, ela propde colocar
quatro pessoas em uma sala, e sugerir o tema aborto, é bem provavel que surjam conflitos
entre elas. Faundes e Barzelatto (2004) afirmam de forma semelhante que em se tratando de
gravidez e aborto diferentes defini¢des sdo usadas, “seja por desconhecimento, ou seja, por
razdes politicas, particularmente quando a confusdo gerada ajuda a manipular o debate sobre
o aborto” (p. 43). Os autores afirmam que um intercambio construtivo de ideias requer um
consenso sobre o significado dos termos.

Vou repetir o que Prado (1995) fez, citando diversas definicbes de aborto. Em
espanhol®, abortar, do latim abortare, e aborto, do latim abortus, significando “Interrumpir,
de forma natural o provocada, el desarrollo del feto durante el embarazo. Accion de abortar.
Interrupcion del embarazo por causas naturales o deliberadamente provocadas. Puede
constituir eventualmente un delito”. No dicionario de portugués (Portugal)’, abortar (latim
aborto, -are), expulsar, espontanea ou voluntariamente, um feto ou embrido, antes do tempo e
sem condicdes de vitalidade. No dicionario portugués (Brasil)® aborto é a expulsdo de um feto
ou embrido por morte fetal, antes do tempo e sem condi¢bes de vitalidade fora do Utero
materno; produto dessa expulsdo. Diferente do que Prado (1995) encontrou o significado do
termo em espanhol agora ndo deixa davidas, ambos os significados em portugués estdo mais
claros, mas ainda omitem que o aborto pode ser induzido.

Para evitar maiores controvérsias torna-se necessario deixar claro como sera

entendido o termo aborto no contexto deste estudo. Para atingir este objetivo é necessario

® http://www.rae.es/rae.html Dicionario da Real Academia Espafiola, 2012, 10h27min.
" http://www.priberam.pt/dIpo/default.aspx?pal=abortar, 2012, 11h05mim.
® http://webdicionario.com/aborto, 2012, 11h10mim.
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rever algumas definicdes. A primeira delas é apresentada por Pessini abordando o conceito
classico de aborto visto como

a expulsdo ou a extracdo de toda e qualquer parte da placenta ou das membranas,
sem um feto identificavel, ou com um recém-nascido vivo ou morto que pese menos
de quinhentos gramas. Na auséncia do conhecimento do peso, uma estimativa da
duracio da gestacdo de menos de vinte semanas completas, contando desde o
primeiro dia do Gltimo periodo menstrual normal, pode ser utilizada (PESSINI,
2002, p 225).

Segundo Prado (1990) abortamento (ato de abortar) é o termo correto empregado nas
areas de saude. A palavra ‘aborto’, de uso corrente, ¢ uma corruptela da palavra original. A
defini¢do obstétrica para abortamento é: “a perda de uma gravidez antes que o embrido e
posterior feto (até a 8% semana diz-se o embrido, a partir da 92 semana, feto) seja
potencialmente capaz de vida independente da mae” (p. 11). Kowaleski, (1997) na reviséo de
critérios do Center for Disease Control and Prevention (CDC) entende por aborto como a
interrupcdo proposital de uma gravidez intrauterina para que esta ndo resulte em um
nascimento, esta definicdo exclui as gestacGes onde ocorre a retencdo prolongada de produtos
da concepcdo ap6s a morte fetal. Outra definicdo utilizada para critério de coleta de dados,
define o aborto legal como aquele realizado numa clinica especializada, por um profissional
da saude, seja ele médico ou enfermeira, com o objetivo de finalizar uma gravidez em curso.
Este procedimento pode ser medicamentoso® ou cirtrgico.

Faundes e Barzelatto (2004, p. 54), iniciam com uma definicdo ampla do termo
aborto, entendido como pela interrupcdo da gravidez podendo ser espontaneo ou provocado.
Por ser ampla ndo ha a definicdo de quando pode ocorrer a interrup¢do, com qual idade
gestacional, ou se o feto tem viabilidade'®, note-se que a diferenca entre aborto e parto
prematuro € a viabilidade do feto. Para tornar o conceito mais objetivo, eles utilizam a
definicdo do comité de ética da Federacao Internacional de Ginecologia e Obstetricia (FIGO),
(2009) que define aborto provocado como “a interrupgdo da gravidez pelo uso de drogas ou
intervencdo cirurgica apds a implantacdo e antes que o concepto (significando o produto da
concepgdo) tenha se tornado independentemente viavel”.

A melhor definicdo de viabilidade do feto € a dada pela Organizacdo Mundial de
Saude, que estabelece como viavel o feto a partir de vinte e duas semanas completas de

gestacdo ou pesando quinhentos gramas. Desta forma os fetos que nascem proximos ao limite

% Que utiliza medicacio para induzir o aborto.

19 Viabilidade é quando o feto se torna capaz de sobreviver fora do corpo da mée. Para Faldes a Barzelatto
(2004) definir viabilidade ndo é uma tarefa facil, pois com os progressos na neonatologia 0s conceitos tém
mudado muito rapidamente. Apesar de todos os avangos do tratamento neonatal, existe um consenso que
nenhuma crianga nascida antes de vinte e trés semanas de gravidez sobreviva.
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inferior (menos de vinte e duas semanas e pesando quatrocentas e noventa e nove gramas ou
menos) sdo considerados aborto e 0s que permanecem acima deste limite, sdo considerados
parto prematuro. N&o significa que bebés nascidos apos vinte e duas semanas e antes de vinte
e oito semanas e pesando menos de um quilo, ndo sobrevivam se houver assisténcia médica
especializada e sofisticada. Ainda assim 0s que sobrevivem frequentemente ficam com
sequelas graves, que acabam por se tornar algum tipo de angustia para os pais. A figura 02
mostra detalhadamente o processo de desenvolvimento pré-natal assinalando os prazos de
viabilidade fetal. (FAUNDES E BARZELATTO, 2004 p. 49).

4.1 TIPOS DE ABORTO

O aborto, de forma geral, é definido interrupcdo de gravidez e pode ser espontaneo
ou provocado. Aborto espontaneo € quando ocorre a interrupcdo da gravidez sem nenhuma
intervencdo externa, em geral pode ser por causas naturais, doencas da mae ou defeitos
genéticos do embrido. E resultado de problema de satde fisica, pode também ter implicagbes
sociais e psicoldgicas para a mulher e sua familia. O aborto provocado refere-se a interrupcao
da gravidez causada por uma intervencdo externa e intencional. E um problema pessoal e
social, com implicacbes médicas, culturais, religiosas, éticas, politicas e psicoldgicas
(FAUNDES E BARZELATTO, 2004, p. 42-43).

Outros tipos de aborto sdo classificados pela Organizacdo Mundial de Saude. O
aborto inevitavel significando aquele em que é impossivel o seguimento da gravidez.
Normalmente ha hemorragia vaginal grave porque houve descolamento de uma grande area
da placenta da parede uterina. Ha dor abdominal severa que segue 0s padrdes das contracdes
uterinas durante o parto (intermitente). O colo do Utero dilata-se e ou as membranas se
rompem ou o saco fetal é expelido completo. Aborto completo significa que todos o0s produtos
da concepcdo — embrido/ feto, placenta e membranas — sdo expulsos. E mais provavel que
ocorra nas primeiras oito semanas de gestacdo. O aborto incompleto ocorre quando o feto é
expulso e parte ou toda a placenta ficou retida. H4 hemorragia grave embora a dor possa
parar. O colo do Gtero esta parcialmente fechado. E mais provavel que aconteca no segundo
trimestre de gravidez. O aborto induzido ocorre em resultado de interferéncia médica,
cirargica ou do uso de preparacdes de ervas ou outras praticas tradicionais que provocam a
expulsdo total ou parcial dos conteudos do Gtero. O aborto induzido pode ser legal ou ilegal.
O aborto legal é aquele executado por um profissional médico, aprovado pela lei do pais, que
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termina a gravidez pelas raz0es previstas na lei. Podem existir regulamentos para que tal
procedimento seja executado da forma aprovada e nos locais ou instituicbes aprovadas. Em
alguns paises o aborto é ilegal independentemente da razdo ou situacdo (OMS, 2005). O
aborto ilegal é aquele feito por qualquer pessoa que nao esta autorizada a fazé-lo pela lei do
pais. Existe um elevado risco de sepse e/ou hemorragia assim como de outros traumatismos,
quer fisicos, quer emocionais. E por ultimo a aborto séptico, que é aquele que pode seguir a
qualquer outro tipo de aborto sendo mais comum a seguir ao aborto ilegal e ao incompleto. A
infeccdo ocorre, em primeiro lugar, no Utero podendo atingir rapidamente as trompas de
falopio, 6rgéos pélvicos e peritdnio, levando a septicemia se ndo for tratado prontamente. H4
febre, pulso acelerado, cefaleias, dor abdominal inferior e 16quios profusos e fétidos (OMS,

2005). Com os conceitos esclarecidos, faremos uma breve retomada historica do aborto.

4.2 BREVE HISTORIA DA MORALIDADE DO ABORTO

Como fala Mori (1997), a melhor maneira de entender os problemas relativos a
moralidade do aborto é fazendo uma breve andlise histdrica, tomando conhecimento das
diferentes opiniBes através dos séculos. Esta analise € importante, pois na grande maioria das
vezes 0s problemas atuais ou derivam das discussdes do passado, continuam-nas ou reagem
contra elas. Quando nos voltamos para experiéncias passadas, o entendimento do presente é
facilitado e pode assumir novos contornos, clareando pontos obscuros, possibilitando a
analise desapaixonada e permitindo ampliar os nossos horizontes.

As mulheres sempre se preocuparam com o controle do nimero de filhos, e ndo sé
qguando era necessario tal controle para evitar superpopulacdo, e a sobrevivéncia do grupo.
Prado (1995, p. 41) afirma que a humanidade sempre manifestou desejo de regular a
fecundidade, fato que “torna o aborto uma pratica atavica, espontanea”, correspondendo a um
desejo natural de ndo querer ou ndo poder levar a termo uma gravidez. Na opinido de Paris
(2000, p. 21), o aborto sempre foi um problema mais religioso do que técnico.

Havia o entendimento que se alguém batesse numa mulher e esta viesse a abortar
deveria ser pago uma multa pela perda do feto, o valor a ser pago variava conforme a classe a
qual pertencia a mulher. Da mesma forma as penalidades por morte da mulher em
consequéncia da agressdo variavam conforme a classe social, indo desde a morte do filho do
agressor, até o pagamento de multa, variando conforme a classe, além de deixar claro que

quem deve ser compensado € o marido, pela perda econdmica, estas sdo penalidades que
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constam no cédigo de Hamurabi 1700 a.C.. Tanto o Antigo quanto o Novo Testamento, como
um todo rico em normas de condutas e comportamentos, com detalhamentos em como se
vestir, dietas e palavras permitidas, ndo traz nenhuma palavra proibindo de modo especifico o
aborto. Ha uma Unica referéncia citada no Exodo 21:22 : “Se alguns homens pelejarem, e um
ferir uma mulher gravida, e for causa de que aborte, porém ndo havendo outro dano,
certamente sera multado, conforme o que lhe impuser o marido da mulher, e julgarem os
juizes”. Esta referéncia ainda é indireta associando a perda do feto a perda econdmica do
marido, como ocorrera de forma geral até meados do século XVII (SAGAN, 2008, p. 202-
203; PRADO, 1995, p. 42).

No conhecido juramento de Hipdcrates, era proibido aos médicos fornecer
‘pessario’* de aborto’, o que sugere que as mulheres deveriam recorrer a outras fontes, com
excecdo dos medicos, para realizar o abortamento, mas ele ndo hesitava em aconselhar as
parteiras métodos anticoncepcionais e abortivos. Deve-se levar em conta que as vezes a
gravidez de uma mulher, punha em risco direitos adquiridos de outro membro da familia
sobre a heranca, portanto as recomendacdes de Hipdcrates tinham o objetivo de proteger os
direitos de um cidaddo, e ndo estimular o aborto voluntario. (PARIS, 2000, p. 21; PRADO,
1995, p. 43-44).

Ainda sobre este tema Galeotti (2007, p. 37) aponta o curioso fato de “os Padres da
Igreja nunca tenham recorrido a Hipocrates para sustentar as suas posigdes contra o aborto” o
contréario acontece, quando Tertuliano o acusa de possuir instrumentos para desmembrar o
feto, donde se pode presumir que ele 0s usasse.

Platdo (2001) recomendava a eugenia e a eutenia (boa saude), indicava idades limite
para inicio e término da procriacdo, tanto para homens como para mulheres. Recomendava a
escolha de parceiros, de forma induzida, entre os com qualidades superiores, e os filhos destes
deveriam ser levados para junto de amas de leite que moravam em local especialmente
escolhido; as outras criangas disformes ou filhas dos pares ‘inferiores recomendava esconde-
las “num lugar interdito e oculto, como convém™ (460 c). Apds o periodo de procriagdo para o
estado, homens e mulheres poderiam escolher livremente seus parceiros, mas era-lhes
recomendado “a terem o maior cuidado em ndo darem a luz o fruto dessas unides, e, se
gerarem algum filho, e se ele forcar o caminho, em disporem dele, partindo do principio de

que tal ser ndo sera criado” (461 c).

(latim pessarium, -ii, penso) s. m. [Medicina] Dispositivo que se introduz na vagina para suster o Gtero descido
ou para impedir a entrada dos espermatozoides no Utero (PRIBERAM, 2012, 09h01min).
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Aristételes recomendava que as mulheres tivessem cuidados especiais durante a
gravidez para evitar abortos, deviam ter um regime alimentar substancial, atividade fisica e
repouso espiritual, ambos alcangados facilmente fazendo uma caminhada diaria até o templo
para cultuar as deusas do parto. Quanto ao espirito recomendava serenidade. “A mae ¢ para a
crianga que ela traz no seio o que a terra é para as plantas: a comunicagdo ¢ intima” (p. 143).

Defendia a existéncia de uma lei que decidisse sobre o destino dos recém-nascidos

Quanto a saber quais os filhos que se devem abandonar ou educar, deve haver uma
lei que proiba alimentar toda crianca disforme. Sobre o nimero de filhos (porque o
ndmero de nascimentos deve ser limitado), se 0s costumes ndo permitem que sejam
abandonados, e se alguns casamentos sdo tdo fecundos que ultrapassam o limite
fixado de nascimentos, é preciso provocar o aborto antes que o feto receba animacéo
e vida, com efeito s6 pela animacéo e pela vida se poderéd determinar se existem ou
ndo existe crime (p. 143-144, 20--).

Em Esparta, o aborto era proibido juridicamente. O Estado precisava do maior
namero possivel de atletas e guerreiros, consequentemente restava a este a decisdo sobre a
vida ou morte dos recém-nascidos, bem como a eliminacdo dos que nascessem com mal
formagdes (PRADO, 1990), p. 44).

Ha uma referéncia ao aborto na lex cathartica de Cirene (situada entre 331 a 326 a.
C.) que trata da pureza cultual. Nesta, ha comparagdo da contaminacéo resultante do aborto de
um feto reconhecivel, ou seja completamente formado, com a de uma morte. Se o feto néo for
reconhecivel contaminacdo sera semelhante ao parto. Pode-se concluir que o feto em uma
gravidez jA em estado adiantado era considerado humano. Dois séculos depois, numa
inscricdo em Delos, numa relagcdo de impurezas ha uma referéncia especifica ao aborto e
prevé para purificacdo um periodo de quarentena ao passo que para o parto bastam sete dias.
Outra informacdo importante € a referéncia ao aborto terapéutico, que aparece no século Il
d.C. com Sorano de Efeso, onde é recomendado para preservar a vida da mde (GALEOTTI,
1995, p. 38-39).

Em Roma, conforme relatos de Prado (1995), inicialmente o aborto voluntéario ndo
era considerado crime, pois juristas e filosofos ndo consideravam o feto como um ser vivo.
Outro ponto que auxiliava na ndo penalizacdo era o direito de vida ou morte® que o pai tinha
sobre seus filhos (no sexo masculino até a maioridade e sobre as filhas®® até o casamento. As

mulheres que praticavam o aborto contra a vontade do marido, com finalidade de agredi-lo ou

12 A expressdo ‘direito de vida e morte’ se refere a lei de Mileto que decretava a pena de morte para a mulher
que abortasse sem a aprovacdo do marido, e os filhos eram considerados propriedade privado do pai, podendo
este dispor destes como bem entendesse, inclusive de sua vida (PRADO, 1995, p. 43).

¥ As mulheres eram consideradas em “eterna minoridade”, passando da responsabilidade do pai para a do
marido (PRADO, 1995, p. 42).
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logo ap6s o divorcio, eram castigadas com desterro, ou o marido se unia ao Tribunal
Domeéstico™ para castigar a culpada. No século 1, aparece nas obras do poeta Ovidio que as
patricias®® utilizavam o aborto como forma de castigar seus maridos, e o poeta satiro Marcial
comeca a fazer criticas a esta pratica. O Estado entéo passa a considerar o aborto como um ato
contra a moral, e toma a defesa dos costumes (condenando o homossexualismo masculino,
que era bem visto) e interesses demogréficos, intervém também em casos de adultério e
divorcio, institui medidas que favorecem a familia numerosa e a cobraca de imposto dos
solteiros, mas sem resultados praticos positivos. Mesmo com esta legislacéo a interrupgéo da
gravidez com a permissdo do marido era permitida, em legislacbes posteriores a mulher
sempre foi considera o sujeito do crime, cabendo ao marido puni-la ou n&o, sendo ele
considerado o unico prejudicado.

Ainda em Roma, um ponto relatado por Galeotti (2007 p. 42) e também por Paris

(2000) ¢é a diferenca de facilidade de acesso ao aborto citado por Juvenal:

As mulheres comuns aceitam 0s perigos do parto e 0 cansaco de cuidar de um bebé.
A pobreza as obriga a isso. Mas, nos leitos dourado quase ndo se vé uma mulher em
trabalho de parto, tal a eficiéncia de manobras e drogas que tornam as mulheres
estéreis e matam os bebés no utero materno (apud, PARIS, 2000, p. 22).

Enquanto as mulheres com melhor poder aquisitivo tinham facil acesso, as mais pobres
tinham maior dificuldade, mas nédo significa que deixavam de tomar medidas contraceptivas,
porém corriam mais riscos.

Foi especificamente no século I, sob o governo de Seoptimo Severo e depois de seu
filho Caracala, que a legislacdo repressora ao aborto passou a ser cumprida, na tentativa de
aumentar a populacdo, para defender bem patrimoniais jA que Roma estava em guerra. As
punicdes eram exilio temporario para as divorciadas ou casadas pelo crime de ‘privar o
marido dos filhos’ trabalhos forgados para quem tivesse fornecido chas ou filtros amorosos e
até pena capital para o caso de morte da mulher em consequéncia do aborto. Neste ponto
ocorre uma mudanca importante, o aborto que até entdo era de cunho privado, passa agora a
ser criminalizado, ou seja, precisa de sancdo legal. Mas néo altera o status do feto, que
continua a ndo ser considera uma pessoa. O embrido sai da tutela civil e entra na categoria dos
fatos que podem ser penalizados (GALEOTT]I, 2007, p. 43; PRADO, 1995, p. 46).

A gravidez era considerada um evento tipicamente feminino, uma alteragédo

momentanea do corpo da mulher. Somente a mulher saberia dizer se estava gravida ou néo, e

YEra uma instituicdo que regulamentava o comportamentos dentro da familia, e as manifestacées aparicdes em
publico de todos os membros da familia, inclusive os escravos. Leva em conta desde a roupa que poderia ser
vestida até os locais que podia frequentar (PRADO, 1995, p. 43).

!> Mulheres nascidas nas classes dominantes romanas.
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em algumas situaces elas so percebiam seu estado quando o feto comecava a se movimentar,
ja em adiantado estado de gravidez. Outro ponto importante, tendo que optar entre a vida da
mée e a do feto, ndo ha dividas que se optaria pela vida da mée (por séculos foi inadmissivel
a comparagao entre um ser formado e outro ainda em formacgao). A gravidez como ‘coisa de
mulher’ caracteriza perfeitamente a posi¢do da mulher identificada com a maternidade® na
qual a existéncia feminina fazia sentido, passando de filha para esposa e confirmando com o
nascimento dos filhos e valorada conforme sua fertilidade. A prépria nomenclatura do 6rgéo
reprodutor feminino — o utero — significa matriz, mae, ligando definitivamente a mulher a
maternidade. E a autora conclui que o aborto ¢ “estigmatizado como sinal de decadéncia dos
costumes ou sancionado como atentado a ordem familiar e social o aborto é considerado uma
manifesta¢do de inaceitavel autonomia feminina” (GALEOTT], 2007, p. 26-27; p.43).

O principal ponto de corte na histéria do aborto ocorre no século XVIII, com o
incremento das descobertas cientificas associadas ao crescente ganho em conhecimentos
médicos do século anterior, somadas a Revolugdo Francesa e as novas necessidades do
Estado. Estes fatos tém implicacdo direta nos sujeitos envolvidos. O aborto que até entdo era
de cunho privado passa a assunto publico e consequentemente masculino, para no século XX
mudar novamente o foco, tornando-se assunto do feto e posteriormente voltar para o
feminino.

Tanto Mori como Galeotti concordam que até meados de século X VI, as praticas em
torno da gestacdo eram exclusivamente femininas, sendo rigorosamente proibido aos homens,
inclusive aos médicos, a punicao ficava entre os delitos mais graves. Assistir ao parto, auxiliar
nas dificuldades relacionadas ao amor, “fornecendo encantamentos de varios tipos: dos
sortilégios de amor as pogdes contraceptivas e abortivas” (Mori, 1997, p. 21) eram fungdes

exercidas pelas comadres®’. No relato de Galleotti

Eram, portanto, as mulheres que davam conselhos, instrucbes e indicavam
precaugdes a tomar as gestantes e as parturientes, eram elas que ajudavam a dar a luz
e a abortar, com saberes oralmente transmitidos de mulher para mulher e
estritamente ligados aos conhecimentos femininos interfamiliares da vida
quotidiana. Muitas vezes o aborto era feito pela parteira, as vezes pela propria
mulher, muito raramente pelos médicos [...] (2007, p. 29). [...] Guardids de uma
ciéncia secreta no que respeita a sua faculdade de dar vida e de ministrar a morte,
eram olhadas pela sociedade simultaneamente com estima e terror, necessérias a
vida da comunidade mas nao perfeitamente integradas nela (2007, p. 34).

1 Aqui se refere & maternidade dentro do casamento ou em que houvesse um homem disposto a assumi-la
(GALLEOTTI, 2007, p. 27).

YMulheres com mais idade e experiéncia, que auxiliavam nos partos (MORI, 1997).

De uso informal significando parteira http://www.priberam.pt/dIpo/Default.aspx 04/12/2012 09h39min.
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Esta ambivaléncia em relacdo as parteiras pode ser devida ao fato de que além de
auxiliar nos nascimentos, eram elas as responsaveis por preparar 0 corpo’® para o
sepultamento.

Mesmo nado participando do parto os médicos nao deixaram de estudar obstetricia,
Galleotti (2007, p. 29) nos traz o exemplo de Sorano de Efeso, considerado o mais célebre
autor de textos de ginecologia da antiguidade, suas obras foram escritas no século 11 d.C.,
enfatizando o distanciamento entre teoria e pratica. E Mori (1997, p. 22) complementa que
somente em meados do século XVIII, quando a medicina vai gradualmente tornando-se uma
ciéncia associado a invencao de novos instrumentos como o forceps, inicia-se a era masculina
na realizacdo de partos, substituindo gradativamente as parteiras (fenbmeno este que se dara
por completo ao final do século XIX) caracterizado como medicalizacdo da gravidez. Ambos
os autores fazem referéncia as campanhas difamatorias que os médicos fizeram contra as
parteiras para conseguir o dominio dos partos, acusando-as entre outros fatos de bruxaria, “de
comercio com o diabo e de idolatria” Mori (1997, p. 21). Galeotti (2007, p. 78) traz uma
citacdo de Cipido Mercurio feita em 1603, onde ele fala dos partos sdo realizados por
mulheres que “presumem demasiado na medicina” ele sugere que estas mulheres devem
simplesmente seguir as ordens dados pelos médicos especialistas “e ndo devem intrometer-se
em profissdo tdo impropria ao seu estado”.

Nos Estados Unidos, segundo Sagan (2008), dos tempos coloniais até o século XI1X,
a escolha era da mulher até ‘os primeiros movimentos’. Um aborto neste periodo no maximo
seria considerado uma contravencdo e raramente uma mulher era condenada, pois tal
consequéncia dependia exclusivamente do depoimento da mulher informando ter sentido ou
ndo os movimentos fetais, associado ao fato de que “o juri ndo gostava de processar uma

mulher por exercer o seu direito de escolha” (p. 203). E o autor complementa:

Em 1800, ndo havia, ao que se saiba, nem um (nico estatuto nos Estados Unidos a
respeito do aborto. Podiam-se encontrar andncios de remédios para induzir o aborto
em virtualmente todos os jornais e até em muitas publicacdes da Igreja — embora a
linguagem fosse apropriadamente eufemistica, se bem que compreendida por quase
todos (p.203-204).

Nos Estados Unidos, em torno de 1900, o aborto foi proibido em qualquer fase da
gravidez, em todos os estados da Unido. O principal fato que levou a esta proibigéo foi a baixa
taxa de natalidade, em um pais que estava em transicdo de sociedade agréria para sociedade
urbano-industrial, semelhante ao que havia acontecido na Europa no século XIX. Sagan
(2008, p. 204) diz que nos Estados Unidos até metade do século XIX, a medicina ndo era uma

18 Se referindo a todos o0s 6bitos e ndo somente de fetos. (N.A.).
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atividade regularmente supervisionada, qualquer um com alguma prética poderia se dizer
médico e montar um consultorio. Na tentativa de regularizar a profissdo, uma ‘nova elite
médica’ formada em universidades formou a Associagdo Médica Americana (AMA) que na
primeira déecada apos sua formacdo, pressionou fortemente, para que os abortos fossem
realizados somente por médicos licenciados. O ataque dos médicos ao aborto, ndo estava
relacionado a preservacao da satde da mulher, mas o bem-estar do feto.

Era preciso ser médico para saber quando o aborto era moralmente justificado,
porque a questdo dependia de fatos cientificos e médicos, que eram compreendidos
apenas pelos médicos. Ao mesmo tempo as mulheres eram efetivamente excluidas
das escolas médicas, onde se podia adquirir esse conhecimento oculto. Assim o que
veio acontecer € que as mulheres ndo tinham quase nada a dizer sobre o ato de
terminar sua prépria gravidez (p.204).

Sagan complementa que deste modo cabia somente ao meédico decidir se a gravidez
representava ou ndo um risco para a mulher, assim como ficava a seu critério determinar o
gue era uma ameaca. Para a mulher com melhor poder aquisitivo uma gravidez poderia por
em risco sua serenidade emocional ou seu estilo de vida, a mulher pobre sobrava recorrer “ao
fundo de quintal ou ao cabide de guarda-roupa” (2008, p. 205).

Ao ler de forma desavisada sobre a historia do aborto, pode-se acreditar que
interromper gravidez, em éepocas passadas, fosse de competéncia exclusiva da mulher. As
mulheres poderiam omitir a gravidez, ou fazer aborto, mas sempre correndo o risco de serem
punidas pelos maridos. A sociedade geral e familiar tinha pouco interesse no que acontecia
entre a concepgéo e o0 nascimento, muito embora o fruto do ventre materno fosse considerado
valioso para ambos. Deste modo, mesmo sendo decisdo da mulher, percebe-se que a deciséo
ndo era autdbnoma. E porque opcao pelo abortamento, em muitos casos estivesse associada a
pobreza, fosse consequéncia da prostituicdo ou fruto de relacdo ilegitima ou criminosa, ou
simplesmente como forma de desafiar o marido - que era considerado proprietario da esposa e
descendentes — esta pratica ficou estigmatizada e associada a costumes devassos
(GALEOTTI, 2007, p. 21-23; 32).

Em relacdo ao aborto decorrente de gravidez fora do casamento, Kant coloca como

um dos crimes que merecem a morte, mas tem atenuantes conforme ele explica

Uma vez a legislacdo ndo pode afastar a vergonha do nascimento ilegitimo [...]
parece que nestes casos as pessoas se encontram no estado de natureza e que 0
homicidio (homicidium), que entdo nem sequer teria que classificar-se como
assassinato (homicidium dolosum), seria, indubitavelmente, punivel em ambos os
casos, mas ndo pode ser punido pelo poder supremo com a morte. A crianga vinda
ao mundo fora do casamento nasceu fora da lei (que é o casamento), portanto
também fora da sua protecdo. Insinuou-se, a bem dizer, na comunidade (como uma
mercadoria proibida), de modo que esta pode ignorar a sua existéncia (uma vez que
ndo deveria ter legitimamente existido deste modo) e, consequentemente, também a
sua eliminagdo e ndo ha decreto que possa apagar a desonra da mae quando seu
parto fora do casamento vier a ser conhecido (KANT, 2011, p. 216).
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Esta posi¢do de Kant coincide com a posicdo que a igreja catolica defendeu. Hurst
(2000) relata que para o cristianismo, por volta do ano 100, existiu um documento que
condenava o aborto nos seguintes termos: “Ndo mataras o feto pelo aborto nem destruiras a
crianca que ja nasceu” (p. 15). Para a autora ¢ neste ponto que comega o debate sobre o
aborto, debate centrado em duas questdes: do aborto ser utilizado para ocultar evidencia de
fornicacdo e adultério, e neste caso, segundo a funcdo legislativa da igreja, deve ser
considerado pecado, devendo o pecador fazer peniténcia para ser perdoado. Esta mesma
opinido aparece no final século XVI inicio século XVII, quando Tomas Sanchez estuda os
documentos do papa Gregoério IX, com a diferenca de que se ha risco da mae morrer e se 0
feto ainda ndo recebeu a alma o aborto tera a probabilidade de ser legal. “O risco de morte da
mée poderia provir de problemas de satde ou de sua familia, que poderia mata-la ao descobrir
que estava gravida” (p. 32). Sob esta perspectiva uma mulher pode utilizar do recurso do
aborto para salvar sua vida, desde que ndo tenha a intencdo de matar o feto, entdo segundo
Sanches ha circunstancias atenuantes para o aborto. Esta ideia foi abandonada, ao menos
oficialmente nos documentos do vaticano, somente em 1965, com o documento Concilio
Vaticano 1l, gaudiun et Spes Secdo 51 onde consta: “A vida deve ser protegida com o
maximo cuidado desde o momento da concep¢do; o aborto e o infanticidio sdo crimes
abominaveis”.

E a segunda questdo: o feto tem alma racional a partir do momento da concepcéao ou
se transforma em ser humano com alma em outro estagio de seu desenvolvimento? Esta
questdo estd ligada aos ensinamentos basicos da igreja, e inicialmente existiam variadas
opinides teoldgicas, e partindo delas a igreja formou uma opinido majoritaria, mas esta
conclusdo demorou pelo menos seis séculos para ser formada, pois os te6logos ndo chegavam
a um acordo de o aborto no comeco da gravidez ser ou ndo homicidio, pois ndo tinham
clareza de quando acontecia a hominizacdo (HURST, 2000, P. 15-16).

A igreja em seus primordios condenava a mulher que ndo parisse tantos filhos quanto
poderia ou a que se ferisse ap0s a concepcdo. Para Séo Basilio o aborto é crime em qualquer
fase da gravidez, pois impede o batismo do novo ser, e condena os abortadores a excomunhao
(HURST, 2006 p. 15; PARIS, 1992, p. 28).

No Brasil os primeiros relatos sdo de 1830. Na legislacédo diz que se fosse realizado
pela propria mulher ela seria punida. J& em 1890 o aborto so seria punido se fosse praticado
por terceiros e dele resultasse a morte da mulher. A partir de 1940 passou a ser penalizado

tanto quem realize, como a mulher que a ele se submeta, e na atualidade o aborto esta
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legalizado em alguns casos especificos como quando a vida da mulher corre risco, em caso de
a gravidez ser resultado de estupro (BARTILOTTI, 2002).

Em abril 2012 foi aprovado pelo Supremo Tribunal Federal, a interrupcdo da
gravidez para os casos de anencefalia, medida que preserva a dignidade da mae e a poupa do
sofrimento de gestar uma crianga que ndo tera chances de sobrevivéncia apds o parto.

Nas democracias ocidentais, até aproximadamente 1967, o aborto era ilegal, com
excecdo da Suécia e Dinamarca. Posteriormente a Inglaterra passou a permitir baseada em
premissas sociais abrangentes e no caso Roe versus Wade'®, seguida por outros paises
inclusive catélicos como a Italia, Espanha, e Franga. A exce¢do ficou com a Irlanda que néo
permitiu o aborto ( SINGER, 2002, p. 143).

O Papa Bento XVI em sua mensagem para a celebracdo do dia mundial da paz, para
0 ano de 2013, faz referéncia ao respeito a vida humana na sua multiplicidade de aspectos,
desde a concepcao até a morte, estimulando as pessoas a defender a vida humana em todas as
situacbes. Condenando o aborto, classificando-o como o assassinato de um ser humano
indefeso e inocente. O Papa entende ndo ser possivel pensar em paz, em desenvolvimento
integral dos povos, ou até mesmo proteger 0 meio ambiente sem antes proteger a vida dos

nascituros.

Qualquer lesdo a vida, de modo especial na sua origem, provoca inevitavelmente
danos irreparaveis ao desenvolvimento, a paz, ao ambiente. T&o-pouco é justo
codificar ardilosamente falsos direitos ou op¢des que, baseados huma visao redutiva
e relativista do ser humano e com o habil recurso a expressdes ambiguas tendentes a
favorecer um suposto direito ao aborto e a eutanasia, ameagam o direito fundamental
avida (BENTO XVI, 2012).

O Papa coloca a defesa do matrimbnio heterossexual - consequentemente a
condenacdo das unibes homoafetivas - condenacdo ao aborto e a eutanasia, como principios
da natureza humana, e como tal reconhecidos pela razdo, e ndo verdades de fé e muito menos
de liberdade de religido, de tal forma qualquer pessoa independente de sua opc¢éo religiosa
pode se alinhar com e fortalecer a posicao da igreja catélica (VATICANO, 2012).

¥ Em 1973 Norma McCorvey, que no processo passou a ser tratada por ‘Jane Roe’ abriu um processo alegando
estupro e pedindo a liberagdo para o aborto, que era proibido no estado do Texas. O representante do Estado era
o procurador-geral Henry Wade. O caso acabou na Suprema Corte dos Estados Unidos, que decidiu (apesar do
bebe ja ter nascido e encaminhado para adogdo) que o aborto deve ser permitido a mulher — como direito
constitucional de privacidade — por qualquer razdo, até o0 momento em que o feto se torne viavel, ou
aproximadamente até os seis meses de gestacdo. Este caso acabou por legalizar o aborto em todo o pais.
(SAGAN, 2008, p. 211; SINGER, 2002, p. 144)
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5 POSICAO E CONTRAPOSICAO

Neste capitulo procurarei apresentar os diferentes argumentos utilizados pelos
tradicionais pro-vida e pré-escolha, bem como alguns argumentos apresentados por filosofos,
te6logos, estudiosos e interessados neste tema tdo controverso. Utilizarei como base o ensaio
seminal de Judith Thomson publicado em 1971, e a ele farei contraposi¢cdo com o artigo de
Stephen D. Schwarz, publicado originalmente em 1990. E com estes dois artigos como fio
condutor, tecerei consideracdes utilizando como referencial diversos autores que abordaram a
questdo do aborto ou temas a ele relacionado.

De modo geral as pessoas tendem a pensar de forma polarizada, esta é a opinido de
Sagan (1997, p. 196). Ou branco ou preto, a favor ou contra. Acabam ndo percebendo a
importancia do meio termo, sendo fosse importante, creio que Aristoteles ndo teria dedicado
parte de sua obra para este estudo. Quando se fala de aborto as pessoas tendem a assumir
posicdes extremadas, tdo extremadas que envolvem assassinatos de trabalhadores nas clinicas
de aborto, atentados a bomba e prisbes, associado ao drama legislativo, pressdes no
congresso, politicas e religiosas. Ao analisar friamente € possivel perceber que a questdo nao
¢ completamente unilateral. Muitos adeptos de visdes diferentes podem ficar inquietos e
desconfortaveis quando percebem o que ha por tras dos argumentos opostos, e procuram de
toda forma evitar tais confrontos. Ha questBes profundas que precisam ser respondidas como:
até onde podemos permitir que o Estado se intrometa nos aspectos mais intimos e pessoais de
nossas vidas? Onde residem os limites da liberdade? O que significa ser humano?

Thomson (2005, p. 27) parte da argumentacao classica assumindo que o feto é uma
pessoa desde 0 momento da concepcdo. Todas as pessoas tem direito a vida, logo o feto tem
direito a vida. E ela entende que a mulher tem o direito de decidir o que acontece no e ao seu

corpo, porém o direito & vida®® de uma pessoa suplanta o direito da mée decidir o que no e ao

20 Sagan (2008, p. 199) afirma que ndo existe, nos dias atuais, nenhum direito a vida em nenhuma sociedade
sobre o planeta terra. O ser humano nao respeita nenhuma outra vida a ndo ser a de seus semelhantes — isto até
que estes semelhantes ndo passem a valer menos que humanos por opcao religiosa, ideologia ou nacionalidade.
H& também cerca de 40 mil criangas abaixo de 5 anos que morrem por dia por falta de alimentos, desidratacéo,
doencas e negligéncia — todos, males evitaveis — que ndo estdo entre os que tém direito a vida. Entdo cabe aos
defensores do ‘direito a vida’, que ndo sdo a favor de qualquer vida, mas especificamente da vida humana
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seu corpo. Logo ndo se pode fazer aborto. Porém, para mostrar que o aborto ainda assim é
justificavel, ela utiliza uma analogia, propondo a seguinte situacao:

De manhd acorda e descobre que estd numa cama adjacente a de um violinista
inconsciente — um violinista inconsciente e famoso. Descobriu-se que ele sofre de
uma doenga renal fatal. A Sociedade dos Melémanos investigou todos os registros
médicos disponiveis e descobriu que s6 o leitor possui o tipo de sangue apropriado
para ajudar. Por esta razdo, os melémanos raptaram-no, e na noite passada o sistema
circulatorio do violinista foi ligado ao seu, de maneira a que seus rins possam ser
usados para purificar o sangue de ambos. O diretor do hospital diz-lhe agora: «olhe,
lamento que a sociedade dos Melémanos lhe tenha feito isto — nunca o teriamos
permitido se estivéssemos a par do caso. Mas eles puseram-no nesta situacdo e o
violinista esta ligado a si. Caso se desligasse, mata-lo-ia. Mas ndo se importe, pois
isto dura apenas nove meses. Depois ele ficara curado e sera seguro desliga-lo de
si». De um ponto de vista moral, o leitor teria a obrigacdo de aceitar esta
situag&o?[...](GALVAO, 2005, p. 27).

Dessa forma, como qualquer pessoa poderia desligar-se do violinista, entdo a mulher pode
desligar-se da crianca, conclui a autora. Bonella (2011, p. 52) entende que num conflito de
interesses entre a mae e o feto durante a gestacdo, ndo seria errado a mée obter prioridade por
conta do direito de privacidade de sue préprio corpo e do dnus que a gestacdo envolve.
Schwarz (2005) contrapde comecando pelo uso do termo matar. Ele entende que se
refere a aces em que ou esta clara essa intencdo de morte do outro ou ndo ha intencdo, mas o
resultado é sempre a morte de alguém. Independentemente de haver intencdo ou ndo de matar,
0 que parece ser mais importante é que o fim das duas proposi¢des sera 0 mesmo: a morte.
Assim, o termo retirar o apoio vital, no contexto do artigo, precisa satisfazer duas condicdes:
a primeira: ndo sustentar ou salvar a vida de outra pessoa, a intencdo ndo pode ser a causa da
morte; a segunda esta associada a0 modo como seré feito que pode ser por omissdo® ou por
uma agdo®%, e nesse (ltimo caso deve ser somente a de retirar o apoio, néo a de matar. Para
ele, é aqui que fracassa a argumentacdo de Thomson. Schwarz (2005) faz a suposicdo de que
“a mulher ndo tem o dever de sustentar a vida da crianga” e, mesmo que tenha “o direito de
retirar o apoio vital”, isso “ndo lhe da o direito de matar a crianga e € nisso que o aborto
consiste” (GALVAO, 2005, p. 56). Ja Singer (2002b) tem uma argumentacfo mais ousada

quanto a distin¢do entre acdo e omissdo, ele sugere um caso onde um bebé nasce com graves

unirem-se aos pro-escolha e definir quando, durante a gestagdo, aparecem as qualidades unicamente humanas,
sejam elas quais forem.

LA palavra omisséo segundo o dicionario Aurélio é o ato ou efeito de omitir. Falta, lacuna. Falta de agdo no
cumprimento do dever; inércia; desidia.

2Um dos significados de acdo no dicionério de filosofia pode ser entendido com a operacdo de um ser,
produzida por ele mesmo e ndo por uma causa exterior, pela qual algo é ou tende a ser modificado. Ainda pode
ser entendida como a execucdo de uma voli¢do. No Dicionario Abbagnano (1998), a agdo tem o significado geral
que denota qualquer operacdo, considerada sob o aspecto do termo a partir do qual a operacdo tem inicio.
Também pode ser caracterizada como a acédo livre, voluntaria ou responsavel, prépria do homem e qualificada
por condi¢des determinadas.



52

anomalias que se tornam incompativeis com a vida e é acometido de uma grave infec¢do que
se ndo tratada o levard a morte. Muitos médicos e tedlogos concordardo que é permitido ao
médico ndo prescrever a medicacdo e consequentemente o bebé ird a 6bito. Mas estas mesmas
pessoas consideram errado permitir que seja aplicada uma injecdo letal. Os motivos, a
intencdo e os resultados pode ser os mesmos em ambos os casos. E Singer faz a seguinte

reflexdo:

Se as vezes é correto permitir deliberadamente que um bebe morra, quando uma
simples intervencdo poderia salvar-lhe a vida, entdo as vezes deve também ser
correto matar o bebé. Negar este fato é recusar-se a assumir responsabilidades pela
decisdo de ndo agir, mesmo quando sdo semelhantes as consequéncias da omisséo e
as consequéncias da acdo (2002b, p. 14-15).

E Singer assume que a ideia proposta contraria as concepgdes morais amplamente
difundidas, mas segundo ele o objetivo da ética pratica ndo € produzir uma teoria que se ajuste
a nossas reacdes morais convencionais.

Schwarz (2005) critica Thomson (2005) por ela conceber o aborto como o ato de
retirar o apoio vital, pois para ele “abortar ¢ matar a crianga, desmembrando-a ou queimando-
a com veneno. Thomson concentra-se na face do aborto que consiste em retirar o apoio vital,
suprimindo a face que consiste em matar deliberadamente” (GALVAO, 2005, p. 56). Ele
afirma que “a mulher tem o dever de nao destruir a crianca, de ndo a assassinar, ¢ este dever
tem uma precedéncia absoluta sobre qualquer direito de retirar o apoio que ela possa ter”
(GALVAO, 2005, p. 58). A utilizagdo de argumentacdes fortemente emotivas como as
expostas acima deixa transparecer a intencdo de mobilizar emocionalmente pessoas que ainda
ndo assumiram uma posicao em relacdo ao aborto. Opinido semelhante assumida por Sagan
(2008, p. 196) quando diz que “poucas pessoas desejam ser contadas entre aqueles que séo
contra a liberdade de escolha ou aqueles que se opdem a vida”, afinal liberdade e vida sao
considerados os dois dos maiores valores da humanidade. Este ponto também justifica a
escolha dos termos ‘pro- escolha’ e ‘pro- vida’. Estes nomes foram escolhidos para
influenciar os indecisos, pois ninguém quer ser acusado ser contra a liberdade ou a vida,
valores considerados fundamentais.

A escolha de Schwarz (2005) pelo termo criangca como equivaléncia a feto acaba por
induzir emog0Oes, e por vezes forcar um posicionamento. Singer (2002a) explica que 0s
conservadores utilizam esse termo por ndo acreditarem ser possivel tracar uma linha divisoria
moralmente significativa entre o ovo fertilizado e a crianca. Entdo, a menos que essa linha
exista, deve ser conferido ao embrido o status de crianga ou 0 inverso. Assim, como ninguém
quer que as criangas sejam mortas a pedido de seus pais, a solugdo esta em assegurar ao feto a

mesma protecdo dada & crianca.
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Outra argumentacdo exposta por Schwarz (2005) é o principio de que os pais tém o
dever de cuidar dos filhos, fornecerem-lhes abrigo, alimento, seguranca e tudo o mais que
uma crianga precise para crescer saudavel. Enfatiza que eles fazem isso mesmo custando-lhes
muito esforco e sacrificio e 0 oposto a esse cuidado pode significar abandono, negligéncia ou
maus tratos. Segundo ele, “¢ o lago bioldgico que cria a obrigacdo de os pais cuidarem dos
filhos” (GALVAO, 2005, p. 59). Ele afirma que essa obrigacio comega a existir no momento
da concepcdo, pois ao gerar a criancga 0s pais assumem um contrato de alimentacdo e cuidado
para o resto de suas vidas. Assim, como direito e deveres estdo inter-relacionados, o dever que
0s pais tém sobre os filhos lhes d& o direito de disciplina-los. Dessa forma, quando a mée da a
crianga em adogdo estd transferindo os direitos adquiridos no processo de concepcao e 0s
deveres para uma nova parte. Aqui segundo ele, é onde o argumento do violinista fracassa
porque os dois casos ndo sao semelhantes. Ele pressupde que a pessoa ligada ao violinista ndo
tem o dever de sustentar a sua vida, pois a relacdo entre ambos ¢é artificial, diferente da relacéo
entre mée e filho que, segundo ele, é mais natural e apropriada. E a partir desse pressuposto
que concluimos ndo termos a responsabilidade de sustentar a vida de estranhos ligados a nds,
mas temos a obrigacdo de sustentar nossos filhos. Isso torna plausivel que a pessoa acamada
ao lado do violinista ndo tem a responsabilidade de permanecer ligada a um estranho, mas a
mae tem a obrigac&o de cuidar do filho, sustenta-lo e manté-lo seguro no Utero até 0 momento
do nascimento. Se ela o expulsar, serd como a mée que pbe o filho na rua, deixando-o passar
fome e frio.

Em relacdo ao desejo ou ndo de ter filhos, Prado (1998) entende que o fato da mulher
ndo desejar ter filhos € um comportamento depreciado pela cultura atual, ndo sé isto, este fato
estd profundamente enraizado em nosso inconsciente. E “mais grave ainda, moralmente
falando, é recusar a gravidez ja instalada, o embrido concebido, mesmo a mulher ndo tendo
desejado uma crianga naquele momento” (p. 16). Schwarz (2005) deixa claro que a mulher
tem a responsabilidade sobre o produto da concepcdo e ndo tem o direito de optar em néo
manter essa gestacdo. Ravera se referindo a legislacdo italiana que permite o aborto até 90

dias ap0s a concepcao se contrapde muito bem a argumentacdo de Schwarz, quando escreve:

[.....] N6s, mulheres. Aquelas que, anos atras, lutaram para que a interrupgdo da
gravidez se tornasse possivel e legal. E isso, ndo porque abortar seja bonito, facil ou
agradavel, mas porque pode acontecer que uma mulher, uma rapariga, fique gravida
por erro ou por acaso, por violéncia ou por imprevidéncia. E ndo é justo, nem ético,
ser mée por erro ou por acaso, por violéncia ou por imprevidéncia. Dar a vida a um
ser humano amé-lo e apoia-lo até ao fim dos seus dias € um assunto demasiado sério
para que seja regulamentado como obrigacdo: deve ser fruto de uma livre escolha.
[..] (RAVERA, 2001, apud GALEOTTI, 2007, p. 155).
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De maneira semelhante Sagan (1998) argumenta que os abortos no terceiro trimestre
de gestacdo fornecem um dos limites do ponto de vista dos pré-escolha, com a seguinte
questdo: “O “direito inato da mulher de controlar seu proprio corpo” abrange o direito de
matar um feto no final da gestacdo, que é, para todos os fins e propositos, idéntico a uma
crianga recém-nascida?” (p. 197) Ele acredita que esta questdo inquieta, a0 menos de vez em
quando, aos que assumem a posi¢cdo pro-escolha, mas estes evitam considera-la, pois pode
tornar-se o inicio de uma rampa escorregadia. O grande temor aqui é que uma vez permitido
ao Estado interferir em algum momento da gravidez, poderia a seguir adquirir o direito de
intervir em todos os momentos. E este fato mobiliza temores antigos de legisladores
predominantemente masculinos, ricos, dizendo as mulheres que elas devem suportar a
gravidez criar as criancas sozinhas mesmo ndo tendo meios para educé-las; forcando as
adolescentes a terem filhos mesmo ndo estando preparadas emocionalmente para cria-los;
dizer as mulheres que desejam uma carreira profissional que elas devem ficar em casa e
cuidar e educar seus filhos; e o pior de todos os temores obrigar vitimas de estupro e incesto?®
a gestar e alimentar a prole de seus algozes®*. H4 também a suspeita de que controlando o
aborto, controla-se a mulher e sua sexualidade, e Sagan afirma: “Ser privado da liberdade de
reprodugdo ¢ humilhante. As mulheres ja estdo fartas de receber ordens” (p. 198). E ele
complementa que seguindo o raciocinio anterior ha outra questio que também inquieta; “Se
ndo nos opomos ao aborto em algum estagio da gestacdo ndo ha o perigo de excluir toda uma
categoria de seres humanos como indignos de protecdo e respeito?” (p. 198) E questiona se
esta posicdo extremada de exclusdo ndo se assemelha as posicdes sexistas, racistas,
nacionalistas e fanéticas religiosas, correndo o risco de que ao lutar contra um tipo de
injustica acabam por cometer outras.

A mae deve sustentar a vida da crianca ndo podendo desligar-se dela. Esta afirmacao
pressupde a relacdo mée-filho como sendo algo intrinseco que se estabelece sempre que a
mulher engravida, independendo das condi¢des em que ocorra. “A mulher tem o dever de

sustentar a vida da crianca, pois é mie dela” (GALVAO, 2005, p. 60), mesmo que a gravidez

2 Ainda ha no mundo 72 paises perfazendo o total de 26,1% da populacdo mundial onde o aborto é totalmente
proibido ou permitido apenas em caso de risco de vida para a gestante, Em 35 paises, 9,9% da populacéo
mundial, o aborto é permitido para preservar a salde fisica da mde e para preservar sua vida, Apenas 14 paises
admitem argumentos socioecondmicos para a realizacdo do aborto, totalizando 20.7% da populagcdo mundial,
por fim, totalizando 40.5% da populagcdo mundial, distribuidos em 54 paises, estdo aqueles ordenamentos onde o
aborto é permitido, ressalvadas as restricdes quanto ao tempo de gestacéo feitas por alguns deles.

2% Sagan relata que dois dos mais vigorosos defensores pré-vida foram Hitler e Stalin, que logo ap6s assumirem
0 poder criminalizaram abortos antes legais. Exemplo seguido por outros ditadores e tiranos nacionalista. Isto
aponta o fato de que ser contra o aborto nem sempre significa compromisso com a vida humana (p. 198).
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seja fruto de violéncia sexual. Para Schwarz (2005), a crianga € inocente apesar da violéncia
do ato cometido contra a mulher pelo pai. Ele aceita que a crianga fruto do estupro remete a
mulher ao ato de violéncia, mas ainda assim a crian¢a ndo tem culpa e tem direito de viver,
como também nao deixa de ser filho da mulher. Segundo ele, “os pais tém a obrigacao de
cuidar dos seus filhos porque eles sdo seus filhos” independentemente de como ocorra a
gravidez (GALVAO, 2005, p. 60). Todas essas argumentacdes pressupdem que a relagio
mée-bebé envolva afeto, independente de como a gravidez ocorra, pressupfe ainda a forca do
laco bioldgico como suficiente para sustentar a gestacdo. O autor entende que a mulher pode
entregar o filho para adoc¢&o, pois é ela que tem a responsabilidade de sustentd-lo, mas parece
ndo considerar a relacdo que se estabelece durante a gestacdo, e o sofrimento necessario para
rompé-la, quando a mulher se afasta do filho e transfere-o para adogdo, além de toda a
inseguranca quanto ao futuro da crianca. O fato que Schwarz (2005) parece ndo levar em
consideracdo é o aspecto psicoldgico do desenvolvimento da crianca. Roseira (2007) expe
este ponto de forma muito clara

[...] nés hoje sabemos que a pessoa humana ndo é sO biologia, ela é psicologia
também. N&o podemos analisar estas tematicas com uma visdo apenas assente num
fundamentalismo biolégico. Um ser que ndo € desejado e amado, mesmo antes de
nascer e, pior que isso, € enjeitado e rejeitado, ndo estd nem pode vir a estar
completo. Serd sempre uma vitima, quantas vezes torturada, martirizada e morta.
N&o podemos ignorar nem consentir (in, GALEOTT], 2007, p. XIX).

E complementando o acima exposto, hd na literatura diferentes teorias que
fundamentam a relacdo mée-bebé. Borsa (2007) fala que estas teorias sdo reconhecidas em
virtude da relevancia que ddo ao vinculo materno-infantil para o desenvolvimento emocional,
social e cognitivo saudaveis a crianca ao longo de toda a sua vida. Essas teorias afirmam que
o0 vinculo mae-bebé é essencial para a infancia e que a atitude emocional da mée orienta o
bebé, conferindo-lhe qualidade de vida e servindo como organizadora da sua vida psiquica,
pois possibilita identificagdes que poderdo influenciar seu desenvolvimento a posteriori. A
formacdo deste vinculo ocorre da gestacdo ao puerpério, e a mae precisa estar apta para
estabelecé-lo. H& estudos que comprovam a importancia desta relacdo para a futura relacéo
mae-bebé.

[....] existéncia de uma relacdo materno fetal bastante intensa, a qual é embasada
especialmente nos sentimentos ou expectativas da gestante sobre o bebé. Os
resultados sugerem que conhecer o bebé antes do nascimento, estar com ele, pensar
sobre ele, imaginar suas caracteristicas, traz implicagdes para a construcdo da
representacdo do bebé, da maternidade e para a posterior relacdo mée bebé
(BORSA, 2007, p. 312).

Ora a mulher é pressionada a manter a gravidez por questdes externas, acaba por ndo

ter condicOes para estabelecer a relacdo emocional necessaria para garantir a futura sadde
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psiquica do feto. Schwarz (2005) entende que a crianca resultante de um estupro ndo pode ser
punida, mas parece ignorar todos os danos que a manutencdo deste tipo de gravidez
acarretardo tanto para a mulher como para o feto. Alem da violéncia do estupro com a qual a
mulher precisara lidar, ela estara na obrigacdo de carregar o fruto deste por nove meses, e
apos parir. Sofrerd novamente com a separacdo em virtude da entrega para a adogdo ou com
0s estigmas que ambos terdo que conviver ao assumir a criancga.

A situacdo exposta nos paragrafos anteriores nos faz pensar na dualidade entre o
permitir nascer e 0 ndo permitir. Se permitimos, deixamos vir a0 mundo uma crianga com
grandes possibilidades de ser rejeitada pela mée, condenar alguém a se sentir excluido dia-
apos-dia, repetindo o que Roseira (2007) sabiamente colocou que “sera sempre uma vitima,
guantas vezes torturada, martirizada e morta”. E ai fica a pergunta: sera todo o dano
emocional infligido a mulher e a crianca um bem eticamente justificado? Ha& autores como
Paris (2000 p. 18) que entende 0 aborto como ‘“algo sagrado, uma expressdo de
responsabilidade materna” e ndo a falta dela, como Schwarz (2005) expde, e ela vai um pouco
mais longe quando questiona “o que vale uma posi¢cdo moral sobre a reproducao se ela ndo se
responsabiliza pelas criangas nascidas de um dever religioso?”

Outro ponto que aparece frequentemente nas argumentacdes de Schwarz (2005) é o
amor maternal posto como 0 amor espontaneo e incondicional, algo inerente a mulher. Valor
este que foi introduzido ou relembrado, no final do século XVIII, por necessidade de reduzir a
mortalidade infantil e o consequente aumento do nimero de cidaddos produtivos disponiveis
para suprir as necessidades do Estado. Cria-se entdo um novo mito que permanece vivo ainda
hoje: “o do instinto materno, ou do amor espontaneo de toda mae pelo filho” (BADINTER,
1985, p. 145). Impde-se um novo imperativo: a sobrevivéncia das criangas, diferente do
anterior que era o de adestrar as que sobreviveram, apds a eliminacdo das mais frageis. E para
atingir tal objetivo é de fundamental importancia o convencimento das mulheres a
reassumirem as tarefas do cuidado das criancas, do qual estavam afastadas, por necessidade
ou por opg¢do. Torna-se necessario “langar mao de muitos argumentos para convocar a mae
para sua atividade ‘instintiva’. Sera preciso apelar ao seu senso do dever, culpa-la e até
ameaca-la para reconduzi-la a sua fung@o nutricia ¢ maternante, dita natural e espontanea”
(BADINTER, 1985, p. 144). Singer (2002b, p. 15) ilustra de forma muito clara como os
interesses de certos grupos sdo tomados como norma para a sociedade. Assim aconteceu com
a escravidao, continua a ser assim em relagdo a mulher que deve obedecer a0 marido, em
muitas sociedades do mundo, e em particular o dominio que ha dois mil anos o cristianismo

vem exercendo sobre as instituicdes morais dos individuos e sociedades ocidentais.
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Para muitos a maternidade é dom para a mulher, algo inerente, e que a realizacdo
méaxima da mulher se da através da maternidade. Badinter (1985, p. 9) traz este assunto as
baila quando afirma que “a maternidade ¢, ainda hoje, um tema sagrado. Continua dificil
questionar 0 amor materno, e a mae permanece em nosso inconsciente coletivo identificada a
Maria, simbolo do indefectivel amor oblativo”. Nao posso deixar de questionar, sera que toda
mulher, pelo simples fato de ser mulher, devera ter filhos? O desejo de cuidé-los depois de
paridos estara presente em todas as mulheres? A mulher que opta por néo ter filhos é diferente
das demais? Estas sdo questdes que surgem sempre que se vai um pouco além do ‘amor
materno’ ou como muitos preferem ‘instinto materno’. Partimos do principio que a mde® —
mulher casada que tem filhos — ndo pode ser analisada sem levar em conta os outros dois

elementos: pai e filho. Segundo Badinter (2005) mée ¢

uma personagem relativa e tridimensional. Relativa porque ela s6 se concebe em
relagdo ao pai e ao filho. Tridimensional porque, além dessa dupla relagdo, a mée é
também uma mulher, isto é, um ser especifico dotado de aspiragdes proprias que
frequentemente nada tem a ver com as do esposo ou com o0s desejos do filho
(BADINTER, 1985, p. 25).

Para a autora esta tridimensionalidade estard& sempre presente, ndo SO
psicologicamente, mas socialmente, um ndo se concebe sem o outro. E para cada sociedade
havera papeis diferentes para cada um dos membros deste tridngulo. Se o foco da sociedade
for o pai, a mée fica a sombra, juntamente com a crianca; se ao inverso o foco da sociedade
for a crianga, a mée fica em evidéncia. O valor da mulher como mae, sera relativo ao valor
que a sociedade der a maternidade, conforme esta valoracdo ela sera uma boa mae ou néo.

Em relatos do século XVIII, percebe-se a relacdo mée e filho de forma indiferente,
fria e distante, havia “um aparente desinteresse pelo bebé que acabava de nascer”, e
frequentemente esse desinteresse se justificava pela alta taxa de mortalidade em criangas com
menos de um ano de idade. Desta forma parece l6gico, aos olhos atuais, o uso da indiferenca
como forma de defesa utilizada pelas maes, pois se houvesse um apego muito grande a sua
prole, as mées acabariam por sucumbir a dor da perda dos filhos. Visto tdo somente por este
angulo parece que o “amor materno” estava presente, € a maes tinham todo o direito de se
proteger das tristezas geradas pela perda de seus filhos, deixando intacto 0 amor materno. Este
tipo de atitude ndo se limitava as classes mais pobres. Olhando as classes mais abastadas
percebe-se que estas também ndo tinham grande afetiva para com seus filhos. Parece que estas

mulheres “julgaram essa ocupacdo indigna de si, e preferiam livrar-se desse fardo. E o

2> Badinter quando se referir & mée estara falando da mulher casada que tem filhos legitimos deixando de lado a
villva e a mae solteira.
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fizeram, alias, sem provocar 0 menor escandalo”. A falta de interesse que cronistas de época
demonstram por mées amantes ou dedicadas, parece provar que este tipo de amor néo tinha
valor social ou moral. O que leva a crer que sobre as mulheres mais abastadas ndo pesava
culpa alguma ao entregar seus filhos para as amas de leite. Para a autora torna-se necessario
inverter a proposi¢do corrente: “ndo € porque as criangas morriam como moscas que as maes
se interessavam pouco por elas. Mas é em grande parte porque elas ndo se interessavam que
as criangas morriam em tdo grande numero” (BADINTER, 1985, p. 86-87).

Culturalmente, as representacfes sociais da maternidade estdo fortemente calcadas
no mito da mae perfeita, como nos trazem Azevedo e Arrais (2006). Essa concepgdo assume
proporcdes insustentaveis, segundo as quais se acredita que a maternidade é inata a mulher,
ou seja, faz parte do ciclo evolutivo vital feminino. Nesse sentido, supde-se que a mulher, por
ser quem gera os filhos, desenvolve um amor inato pelas criancas e fica sendo a pessoa
melhor capacitada para cuidar delas. Apesar do crescente questionamento sobre o amor
materno incondicional e inato, a visdo da mée ideal, responsavel pelo bem-estar psicoldgico e
emocional da familia, ainda é bastante presente na literatura e no senso comum. Ainda sobre o

amor materno Badinter o define como

apenas um sentimento humano. E como todo sentimento, é incerto, fragil e
imperfeito. Contrariamente aos preconceitos, ele talvez ndo esteja profundamente
inscrito na natureza feminina. Observando-se a evolucdo das atitudes maternas,
constata-se que o interesse e a dedicacdo a crianga se manifestam ou ndo
manifestam. A ternura existe ou ndo existe. As diferentes maneiras de expressar o
amor materno vdo do mais ao menos, passando pelo nada, ou quase nada (1985. p.
22-23).

Schwarz (2005) acredita que ha uma relacdo especial entre a mulher e a crianca
justamente por esta estar confinada ao corpo da mée. Porém, parece ndo levar em conta o fato
de como a gravidez aconteceu e de como desenvolve a relacdo mae-concepto, ja que ela sé se
torna plena se houver afeto. Para Milbrandt (2008), a relacdo da méae com seu filho ja comeca
na gestacao e serd a base da relagdo mae-bebé que se estabelecera depois do nascimento e ao
longo do desenvolvimento da crianca. Os caminhos da afetividade permeados pela rejeicédo e
pelo sentimento de culpa, vivenciados numa gravidez indesejada, influenciam no vinculo
mae-filho. Eles tém participagdo importante no desencadeamento e na intensificacdo da forma
como a mée interpreta o comportamento do filho.

Schwarz (2005) questiona a pretensdo da mulher de ter o direito de controlar o
préprio corpo. Para ele, essa pretensdo ndo é valida como direito e nem se assemelha a
pretensdo de um grupo ao buscar seus direitos, é somente a “recusa do reconhecimento da

relagdo de estar confiado a alguém” (GALVAO, 2005, p. 62), querer viver a propria vida a
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custa da vida de outra pessoa. Ele afirma que o aborto ¢ um duplo mal por matar “uma
crianga indefesa” e por rejeitar a relagdo de “estar confiado a alguém”. Parece mais licida a
mulher, ciente da responsabilidade que implica criar uma crianca e sabendo-se ndo capaz para
tanto, opta por ndo dar seguimento a esta gestacdo. Mesmo que venha a se tornar refém das
convencgdes sociais, e no caso de optar por manter a gestacdo ndo recebera o suporte que ele
necessitara, por parte das entidades ou pessoas que criticam esta op¢ao.

Novamente partindo da analogia inicial de Thomson, se ao invés de ficar nove meses
vocé somente precisasse ficar uma hora ligado ao violinista, o sacrificio ndo pareceria tdo
grande, mesmo sem sua autorizacdo prévia e vocé tendo sido raptado. Schwarz (2005p. 63)
retoma essa premissa de uma forma mais forte supondo que estar ligado ao violinista
represente um sacrificio extremo e por esse motivo vocé podera desligar-se sim do violinista e
aceitando essa suposicdo, 0 aborto seria justificado somente em casos onde o sacrificio da
mulher fosse extremo, pois, segundo ele, 0 aborto em outros casos, entendido como corte da
ligagdo, esta errado. Porém, o que os que defendem essa argumentacdo querem é o direito
“geral e universal” ao aborto, em especial no que diz respeito ao direito da mulher de
controlar o seu corpo, aqui Schwarz deixa bem claro seu medo da ladeira escorregadia. .

Schwarz (2005) utiliza a expressdo “obrigagdo especial” referindo-se a ligacdo mae e
filho e as obrigagdes implicitas nesta relacdo. Ele relaciona essa obrigacdo com a obrigacdo
que todo ser humano tem de ndo deixar o outro morrer ou de sustentar sua vida até o limite de
um sacrificio extremo, como paralisia ou cegueira. Dessa maneira, a mulher teria que
sustentar a vida da crian¢a mesmo que essa ndo passasse de um estranho. Para Thomson, essa
obrigacdo especial para com uma pessoa somente ocorre se houver um acordo téacito ou
explicito e pode-se chamar a atengéo para o fato de “a lei obrigar tanto os homens como as
mulheres a cuidarem de seus filhos” (GALVAO, 2005, p. 47). Assumindo que essa
“obrigagdo especial” esta ligada a mulher que engravidou, ficam algumas questdes. Se para
engravidar uma mulher precisa de um parceiro, pelo menos nos casos aqui tratados, a “outra
parte” nao recebera sansao moral? Thomson (2005) diz que “a lei obriga as mulheres a serem
boas samaritanas, e ndo apenas samaritanas minimamente decentes, para as pessoas nascituras
que estdo dentro de si”, mas nenhum estado®® faz exigéncia semelhante ao homem, nem a “ser
um samaritano minimamente decente” quanto mais a ser um bom samaritano. (GALVAO,

2005, p 45).

2% Thomson est4 se referindo & legislacéo dos Estados Unidos da América.
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Retomando alguns pontos. Thomson (2005) supde a crianga como um intruso no
corpo da mae, assemelhando-se a um assaltante ou a uma pessoa inocente que entra em nossa
casa por engano. Entdo, da mesma forma que o proprietario da casa tem o direito de remover
0 intruso, mesmo que este tenha culpa somente parcial, por ter entrado na casa, a mulher tem
o direito de remover a crianca de seu corpo, mesmo que seja parcialmente responsavel por sua
entrada. Schwarz (2005) ira refutar esse argumento de duas maneiras. A primeira refutacdo
propBe que a crianga ndo é um intruso e sim que ela esta exatamente onde deveria estar. Para
ele, em momento algum a crianga deveria ser comparada a um intruso, pois “se a mulher vé€ o
seu proprio filho como um assaltante ou um intruso, isso ja € um mal, mesmo que ela se
abstenha de o matar” (GALVAO, 2005, p 65). Para ele, quem pensa dessa maneira ignora “a
grande dadiva e privilégio de ser mae, a dadiva de poder alimentar uma nova pessoa humana”
(GALVAO, 2005, p 65). Para Schwarz (2005), a mulher que hoje considera o filho como
intruso foi um dia aceita por seus pais e, por este motivo, a crianca que ela carrega no Gtero
deve ter um lugar no mundo, um lugar para se alimentar, se desenvolver e ficar protegida.

Certamente o Utero é o local do feto, mas se a gravidez ndo foi planejada, obviamente
ndo houve o ato voluntario de engravidar. Dessa forma, parece claro que abortar essas
criangas “ndo ¢ priva-las de algo a que tenham direito e, por isso, ndo consiste em maté-las
injustamente” (GALVAO, 2005, p. 39), assim como a maioria das pessoas ndo hesitaria em
expulsar um intruso de dentro de sua casa. Vale retomar os argumentos de Bolton, citada por
Schwarz (2005) no inicio de seu ensaio, onde ela defende o direito do aborto e rejeita a

perspectiva de que o aborto é imoral:

Para vermos a incoeréncia do argumento daqueles que se opdem ao aborto,
precisamos olhar para as falhas da sua descricdo daquilo que estd em causa no
aborto. Eles sublinham o suposto direito a vida do feto, mas ndo sublinham um
aspecto igualmente importante: se uma mulher gravida for obrigada a ndo matar o
feto, serd obrigada a fazer muito mais do que isso. Ela podera corresponder a
suposta obrigacdo de ndo matar apenas se assumir as diversas obriga¢@es associadas
a gerar e ter uma crianga. Pelo menos, terd de alimentar o feto, levar a gravidez até
ao fim e dar a luz: terd de cuidar do bebé ou de encontrar uma maneira de alguém
cuidar dele. [...] E relativamente facil viver sem matar deliberadamente alguém, mas
alimentar e cuidar de uma crianga € algo que pode exigir um sacrificio
indefinidamente vasto de tempo, energia, recursos emocionais e fisicos (GALVAO,
2005, p. 52-53).

Parece pertinente aqui que nao € so a decisdo de matar ou deixar viver, mas tudo o
mais que esta implicito no ‘deixar viver’. Tanto a concep¢do quanto a gestacdo ndo ficam
limitadas a elas proprias, ha implicacdes futuras como a responsabilidade pelo bem estar
dessa crianca. Sabe-se que 0s métodos contraceptivos tém um percentual de falha, conforme
demonstra Carvalho e Schor (2005). Entéo, se ocorrer uma falha a mulher devera arcar com o

onus de uma gravidez indesejada?
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A segunda refutagéo de Schwarz (2005) baseia-se no fato de que mesmo se a crianga
fosse um intruso isso justificaria a sua remogdo, mas ndo a sua morte. Alguns chegam a
considerar a criangca como um parasita. Para ele, essa relacdo ndo é verdadeira porque, como
ja foi dito, a crianca esta exatamente onde deveria estar e, mesmo ela dependendo da mae para
ser alimentada, essa relacdo ndo se caracteriza por parasitaria, pois ha um relacionamento
entre ambas. Mas ele parece ndo considerar os efeitos dos danos psicoldgicos que a rejeicao
causara sobre o feto, e consequentemente sobre a futura crianca e posteriormente adulto,
conforme foi apresentado no texto. .

Para Schwarz (2005), se uma mulher tem o direito de controlar o seu corpo, a crianga
também tem esse direito. Portanto, tanto a mde quanto a crianca tém pretensdo justa e
prioritaria ao seu corpo. Ele defendeu que o direito da mulher de controlar seu corpo néao
justifica a pretensdo do direito ao aborto. Para ele, o argumento da “inexisténcia do dever de
sustentar a vida” fracassa por trés razdes: (1) O aborto ndo consiste em apenas retirar o apoio
vital, consiste em matar deliberadamente, mesmo que a intencdo seja somente aquela. Eu
acrescento que ha uma diferenca sutil entre acdo e omissdo, e Thomson (2005) aceita que o
ato de retirar o apoio vital pode significar a morte do feto, mas se ao retirar o apoio vital o
feto sobrevivesse, a mulher ndo o poderia matar, pois iSSo Sim seria assassinar a crianga; (2) A
mulher ndo tem justificativa aceitavel para retirar o apoio vital a crianca. Ela Ihe foi confiada
e, portanto, a mulher tem a obrigacdo de cuida-la. Ndo cuidar serd negligéncia. Por este
motivo, mesmo em nivel de intencdo, ¢ errado “desligar-se” da crianga. Para Thomson, a
retirada do apoio vital podera ser utilizada, pois ndo é porque a mulher tem o0 necessario para
a reproducdo que ela deva utiliza-la. Cabe a mulher a decisdo de quando e como terd uma
gestacdo. (3) Mesmo considerando a crianga um estranho, a mulher ndo teria uma justificativa
aceitavel para retirar o apoio vital, pois temos a obrigacdo geral de salvar a vida caso precisem
de nds e essa obrigacdo sO deixa de existir quando salvar 0s outros represente um sacrificio
extremo. Thomson (2005) questiona por que ¢ exigido da mulher que seja uma “boa
samaritana” se dos homens nem ¢ exigido que sejam “minimamente samaritanos”, € em
muitas das vezes a mulher gravida é abandonada pelo parceiro e acaba por suportar sozinha
todo a responsabilidade da gestacdo educacdo da crianga, além de sofrer discriminacdo pela
sociedade.

Ainda para Schwarz (2005) o argumento da crianga como intruso baseado na
analogia do assaltante, fracassa porque a crianga ndo € um intruso, ela esta exatamente onde
deveria estar e s6 seria possivel expulsa-la se isso ndo implicasse na sua morte. Para

Thomson, é plenamente justificavel ndo permitir que a crianca permaneca no corpo da mulher
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ja que ela entrou sem pedir permissdo, e a mulher ndo deve ser condenada a mudar
completamente seu futuro por uma gravidez acidental. Por fim, o argumento do direito da
mulher de controlar o proprio corpo comprova que o aborto € errado, pois a crianca também
tem o direito de que ndo destruam o seu corpo segundo Schwarz (2005).

Singer (2002) ao analisar a posi¢do assumida por Thomson entende que a autora néo
nega que o feto tem direito a vida, tanto quanto qualquer outro ser humano, mas ter este
direito ndo lhe garante automaticamente, o direito de usar corpos de terceiros, mesmo que sem
este uso nao sobreviva. Fica muito claro o paralelo que a autora faz em relacdo a gravidez
resultante de estupro. Ele credita que um argumento serd bem fundado se a teoria especifica
dos direitos por tras dele for bem fundada. A teoria dos direitos apresentada por Thomson

pode ser ilustrada da seguinte maneira:

Se eu estiver as portas da morte, e a Unica coisa que puder salvar-me a vida for o
toque da mao fria de Henry Fonda na minha testa febril, ndo passarei a ter o direito
de receber o toque da mdo fria de Henry Fonda na minha testa febril. Seria
extremamente simpatico de sua parte voar da Costa Oeste para vir tocar na minha
testa. Os meus amigos poderiam voar até a Costa Oeste e trazer Henry Fonda — um
acto menos simpatico, mas sem ddvida bem-intencionado. No entanto, ndo tenho
qualquer direito a que alguém fizesse isto por mim (GALVAO 2005, p. 35).

com esta argumentacdo a autora ndo aceita que, considerando todos os fatores, sejamos
forcados a adotar a acdo que apresente o melhor resultado, ou fazer o que traga as melhores
consequéncias. Ao contrario ela aceita um sistema de direitos e obrigacdes que possa
justificar nossas acdes de forma independente das consequéncias que possam advir.

Galvéo, afirma que os utilitaristas rejeitam a teoria de direitos morais, pois ndo
reconhecem direitos morais ou ndo lhe atribuem lugar fundamental. Para eles a moralidade
dos atos ou praticas esta relacionada “exclusivamente” ao modo como estes afetam o bem
estar geral dos individuos envolvidos. “A promogdo estritamente imparcial do bem-estar € o
unico padrdo fundamental da ética” (2005, p.22). Para saber se o aborto é permissivel o
utilitarista leva em consideracdo os direitos morais, seja de direito a vida por parte do feto,
seja de direito a controlar seu corpo, por parte da mulher. A preocupacao é determinar como o
ato de abortar afeta os envolvidos. Até o feto tornar-se senciente, ou seja com capacidade para
sentir dor ou prazer, ele ndo é uma entidade dotada de bem estar, isto &, ndo tem interesses
que possam ser levados em consideracdo ou dito de outra maneira ndo tem nenhum estatuto
moral. J& os fetos sencientes tem interesse em nado sofrer dor, fato que lhes confere algum
estatuto moral, mas ainda ndo seria errado mata-los, pois seu nivel de consciéncia nao lhes

permite ter desejos de nédo ver seu futuro frustrado com uma morte prematura. Aqui Galvéao
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resume a posicdo de Singer, segundo ele o utilitarista contemporaneo mais influente em

questdes de ética aplicada:

Deste modo o utilitarista podera concluir que o aborto nada terd de objetavel desde
que seja indolor para o feto. E poderd acrescentar que, mesmo que o aborto
implique alguma infliccdo de dor, ainda assim, serd permissivel, pois é de presumir
que numa perspectiva imparcial, os interesses da mulher em abortar suplantam os
interesses do feto em ndo sofrer (2005, p. 22).

Um utilitarista rejeitaria a teoria dos direitos e também a opinido de Thomson no
caso do violinista, € o que nos diz Singer. Ele entende que para o utilitarista por mais que o
sequestro houvesse ofendido uma pessoa, se no final, levando em conta os interesses de quem
foi afetado, as consequéncias de desligar-se do violinista fossem piores que as acarretadas
pelo ndo desligamento, a pessoa deveria ficar ligada ao violinista. Isto ndo significa que a
mulher que se desligasse fosse considerada méa ou culpada. Eles reconheceriam que a situacdo
em que a mulher se viu presa, era uma situacdo extremamente dificil, a qual para fazer o
correto seria necessario um sacrificio consideravel. Poderiam também garantir que a maioria
das pessoas seguiria seus proprios interesses, ao invés de fazer a coisa certa. Mas ainda assim,
desligar-se seria errado. Ao rejeitar a teoria dos direitos de Thomson o utilitarista também
estaria rejeitando sua argumentacdo em favor do aborto. Ao contrario dela o utilitarista
estimaria errada a recusa em manter a vida de uma pessoa, mesmo que por nove meses. Dai
Singer concluir que “se atribuirmos a vida do feto o mesmo peso atribuido a vida de uma
pessoa normal, o utilitarista julgaria errada a recusa de levar adiante a gravidez até o feto estar
capacitado a sobreviver fora do utero” (SINGUER, 2002b, p. 196).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Etica e aborto sio duas palavras que quando colocadas na mesma frase parecem
incompativeis, justamente por aborto significar a interrupcdo de  uma gravidez,
consequentemente um novo ser humano é impedido de vir ao mundo, mesmo ndo havendo
consenso sobre o0 ponto onde comega uma vida humana.

Ao discutir o tema aborto, de forma geral parece haver somente duas op¢des a serem
escolhidas: a posicdo favoravel que teoricamente apoia o aborto em qualquer fase da gestacao
e a posicdo contraria que ndo admite o aborto em momento algum. Ao analisar um pouco
mais profundamente estas posic¢des, pode-se perceber o temor de assumir um posicionamento
brando, equilibrado, considerando as individualidades, pois este posicionamento pode levar a
zonas onde ndo hd uma limitacdo clara e os argumentos tdo bem organizados podem
confundir-se com os da outra parte. Ao assumir uma posicéo radical defendendo o direito de
vida do nascituro ou por outro lado defendendo o direito da mulher a controlar seu préprio
corpo, estamos negando possibilidades de argumentacdes saudaveis e necessarias para a causa
em si. Este é 0 momento de abandonarmos as posicdes extremadas, abandonar o radicalismo
‘prd’ ou ‘contra’, esta ndo se trata de uma batalha na qual cada lado busca a vitéria, ndo
levando em conta os danos infligidos aos soldados.

Sob o ponto de vista conservador da ética o aborto ndo pode ser considerado correto,
pois € o ato de suprimir uma vida, independente de quaisquer outras implicacdes. Ha os que
entendem o desenvolvimento fetal como continuo, iniciando na fecundagdo — envolvendo a
embriogénese e prosseguindo até o nascimento — sendo impossivel fazer um corte para definir
onde comegou 0 ser humano. Vale esclarecer que o termo ‘ser humano’ sera utilizado com o
significado de um ser com sensibilidade, racionalidade, autoconsciéncia dentre outras
caracteristicas. Outros entendem que um novo ser humano j& estd presente a partir da
fecundacéo, desta maneira uma vida tera sempre valor intrinseco, portanto ndo sera permitido
suprimir esta vida. Em ambos os casos fica claro que o aborto ndo serd permitido em
momento algum.

Por outro lado ha o entendimento de que um ser humano surge quando o feto ja esta
organizado, com os principais orgaos formados e ha sensibilidade e consciéncia. E segundo a

melhor tecnologia disponivel este fato ocorre no minimo entorno da vigésima semana de vida
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intrauterina. Desta forma o aborto realizado antes deste periodo, ou até a décima segunda
semana, como muitos preconizam, inclusive o Conselho Federal de Medicina, ndo estaria
eliminando um ser humano, e sim um conjunto de células que ainda estd em processo
organizacional e de crescimento, uma existéncia sem valor intrinseco algum. Parece valida a
afirmacgdo de Thomson quando ela diz ndo ser possivel afirmar que uma bolota de carvalho é
um carvalho ou que o aglomerado de células acabado de se implantar no Utero seja um ser
humano.

Thomson assume que o feto € uma pessoa desde 0 momento da concepgdo e como
toda pessoa, tem direito a vida. E a mulher tem direito a decidir o que acontece com seu
corpo, portanto ela pode ‘desligar-se’ do feto assim como qualquer pessoa poderia desligar-se
do violinista como proposto na analogia, deste modo a mulher pode desligar-se da crianca,
sem cometer assassinato. O ato de desligar-se pode ser entendido como um fim prematuro de
uma gravidez, respeitando a liberdade da mulher, mesmo que fosse julgado como lamentavel
pela perda de uma vida inocente, ndo deveria ser condenado moral e legalmente. Por mais
cuidadosa que seja a mulher ha sempre a possibilidade de erros humanos, de o método
contraceptivo falhar, de a mulher ser forcada ao sexo — quer pelo parceiro, quer por estranhos
— ha fatores sécio econdmicos que podem mudar rapidamente, além de fatores emocionais e
psicolégicos que podem levar a mulher a situacdes de extrema vulnerabilidade, tornando-se
quase impossivel manter uma gestacdo saudavel em certos momentos de suas vidas.

Schwarz ao contrario entende que a mulher ndo podera abortar em momento algum,
mesmo em situacGes em que a gravidez seja resultado de violéncia sexual ou de incesto. Ja
estd confirmado por diversos estudos que a relacdo saudavel de mae-filho no periodo
gestacional garantird a saide mental do bebé e consequentemente do adulto. Se permitido o
nascimento, vird ao mundo uma crianga com grandes possibilidades de ser rejeitada pela mée,
pela familia — se ela conseguir se encaixar em uma — além do sentimento de exclusao
permanente, de ndo pertenca a grupo algum. Roseira coloca que a crianga nascida nestas
condigdes serd sempre uma vitima, continuamente torturada, martirizada e morta.

A questdo que parece ndo ser vista e dificil de ser dimensionada é se o dano
emocional infligido a mulher e a crianga justifica ndo permitir do aborto. Paris entende que 0
aborto como um ato de responsabilidade materna e ndo a falta dela como Schwarz assume. A
mesma autora vai um pouco mais longe quando questiona e critica as organizagdes que
assumem a posi¢do moral contraria ao aborto, mas que ndo se responsabilizam pelas criangas

nascidas desta proibi¢do. Acredita-se que se a mulher procurou o aborto porque ndo tinha
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condigdes nem financeiras nem emocionais para levar adiante aquela gestacdo, e estas
mulheres acabam por engrossar as filas de pobreza, e as criancas as filas de adogé&o.

Alguns seguimentos da sociedade, como a igreja, reforcam sua posi¢do contraria ao
aborto conforme declaracdo do Papa Bento em sua tradicional mensagem de paz para ano
2013 ou a omissédo da Presidenta Dilma, enquanto candidata trocou sua posi¢édo favoravel por
apoio politico em busca da elei¢do. Ao contrario destes, O Conselho Federal de Medicina se
posicionou favoravel ao aborto em casos de anomalias incompativeis com a vida e o aborto
até a 122 semana de gestacdo por solicitacdo da mulher, dando um grande passo em direcéo a
descriminalizacdo. Esta posicdo reflete a preocupacdo com a salde da mulher, ja que esta
realizara o aborto, e 0 vem realizando desde sempre, proibido ou ndo. Segundo o presidente
do Conselho esta posicdo abre caminho para autonomia da mulher, para que seja dela o direito
da deciséo fina, semelhante ao proposto por Thomson em 1971.

Schwarz se vale do amor maternal posto como algo incondicional, inerente a mulher,
como justificativa para a ndo realizacdo do aborto. Analisando os escritos de Badinter (1998)
percebemos que este recurso foi utilizado como forma de reduzir a mortalidade infantil e os
casos de aborto, e consequentemente forcar o aumento da populacdo. E para atingir tal
objetivo foi de fundamental importancia o convencimento das mulheres a reassumirem as
tarefas do cuidado das criancas, do qual estavam afastadas, por necessidade ou por opgéao.
Lancou-se mao de muitos argumentos para convocar a mae para sua atividade ‘instintiva’,
apelou-se para seu senso de dever, foi necessario culpabiliza-las, e reconduzi-las a sua fungédo
‘natural e espontanea’, € ainda hoje permanecem 0s resquicios destas agoes.

Os interesses pessoais das mulheres foram relegados a segundo plano, ela foi tratada
como alguém capacitada para a reproducdo, que poderia suprir as necessidades da familia e
do Estado, sem levar em consideracdo as suas necessidades pessoais. Ha ainda a dominancia
do masculino sobre o feminino. Alguns autores julgam que a proibi¢do do aborto por parte de
um puablico masculino reflita uma maneira de controlar o corpo das mulheres e por esta
conduta tornar os homens mais poderosos.

Outro ponto importante na decisdo sobre o aborto é que esta, nunca sera unilateral,
devera considerar o bem estar da mulher, do feto, e se houver envolvimento suficiente, do
homem. Parece mais lacida a mulher, ciente da responsabilidade que implica criar uma
crianca e sabendo-se ndo capaz para tanto, opta por ndo dar seguimento a esta gestagéo.
Mesmo que venha a se tornar refém das convengdes sociais, e no caso de optar por manter a
gestacdo ndo receberd o suporte que ele necessitard, por parte das entidades ou pessoas que

criticam esta opgéo.
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