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RESUMO

A populacdo que se encontra em vulnerabilidade social no Brasil ainda é alarmante. Essas
vulnerabilidades englobam, além de dificuldades econémicas, a falta de acesso a servigos,
os altos indices de violéncia e a exclusdo social. A educacdo, quando feita de forma
qualificada e humanizada, se torna peca chave para a transformacdo social. No entanto,
diante dos dados atuais, percebe-se que a educacdo brasileira ainda tem muito a ser
aprimorada. No Brasil, faltam investimentos publicos e atrativos para garantir que criancas
e adolescentes continuem estudando, realidade que foi ainda mais prejudicada pela pandemia
de COVID-19. Na atualidade, a educacdo brasileira é um reflexo do proprio territério, um
pais ainda assolado pela desigualdade social. Diante disso, entende-se que a logoterapia, por
ser baseada em valores e entender o ser humano como em constante processo de
transformacéo, apesar de todos os condicionamentos, poderia contribuir para uma educagéo
mais humanizada e transformadora. Dessa forma, o objetivo deste trabalho € identificar as
possiveis contribuicdes da logoterapia para a educacdo brasileira em contextos de
vulnerabilidade social. Sobre 0 método utilizado, trata-se de uma pesquisa qualitativa de
carater exploratério e interpretativo, utilizando como fonte o documentario Nunca me
sonharam e como instrumento a tabela. Como referencial de anélise, optou-se pela analise
de conteudo de Laville e Dione, com a utilizacdo do modelo aberto com categorias definidas
a posteriori, a partir da estratégia de emparelhamento. Foram selecionadas 16 cenas do
documentario, as quais foram divididas em trés categorias de analise: desafios da educacdo
brasileira, vulnerabilidade social no Brasil e pilares da logoterapia. Com base na discusséo
realizada através da analise de contetdo, foi possivel identificar os pilares da logoterapia
alinhados ao cenario educacional e social descrito. Nas falas dos alunos e professores foram
relatados o fracasso escolar, a desigualdade educacional e o papel do professor, assim como
0 contexto de violéncia, pobreza e exclusdo social. Mesmo a partir das dificuldades
apresentadas, os pilares da logoterapia foram identificados nas cenas, pois 0 ser humano €
movido pela busca do sentido e, mesmo que haja condicionamentos, 0 sujeito é capaz de
encontrar um significado perante eles. A pedagogia do sentido entende que a educacao deve
estar voltada ao desenvolvimento da autonomia e da liberdade, promovendo assim a
responsabilidade, mesmo frente a situacGes de vulnerabilidade. Dessa forma, mesmo frente
a situacdes de vulnerabilidade, a educacdo pode ser um importante instrumento de
propagacdo de sentido.

Palavras-chave: logoterapia, logoeducacdo, pedagogia do sentido, educacdo brasileira,

vulnerabilidade social.



INTRODUCAO

O interesse pela temética surgiu a partir de disciplinas como Psicologia e Psicoterapia
Humanista e Existencial, Psicologia em Contextos Educacionais e Psicologia Social:
Subjetividade e Contemporaneidade. A primeira disciplina permitiu aprofundar os
conhecimentos tedricos na logoterapia, abordagem psicoldgica que pretendo seguir na
carreira profissional. A segunda disciplina apresentou o papel da psicologia nas escolas e a
forma de atuacdo neste contexto, assim como promoveu debates sobre a escolariza¢do do
Brasil. Por fim, a terceira disciplina despertou 0 meu interesse na area social que foi
acentuado pelo estagio extra curricular no programa Primeira Infancia Melhor (PIM), onde
foi possivel a atuacdo com familias afetadas pela vulnerabilidade social, problema ainda tdo
relevante na realidade brasileira.

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no Brasil
1% da populacdo mais rica tem rendimentos 33,7 vezes maiores do que 0s 50% mais pobres
(IBGE, 2018). Esses numeros fazem pensar sobre a quantidade de pessoas que se encontram
em vulnerabilidade social, termo que se reflete nas faltas de condi¢cdes econdmicas, mas
também na falta de acesso a salde, saneamento bésico, cultura e educacdo, assim como nos
altos indices de violéncia, desestruturacao familiar, falta de suporte e excluséao social (Telles,
Suguihiro & de Barros, 2011).

O contexto da educacdo no Brasil é permeado pelas caracteristicas do proprio
territério, um pais ainda assolado pela desigualdade social. O desempenho dos estudantes
brasileiros estd entre os piores dos paises avaliados pelo Programa Internacional de
Avaliacédo de Estudantes (PISA, 2019). Desempenho que pode ser justificado pelos baixos
investimentos publicos do governo brasileiro na educagdo. O valor gasto por aluno nas
instituicdes publicas de ensino é um dos piores entre 0s paises avaliados pela Organizacdo
para Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE). A média de investimento entre
todos os paises no ensino Fundamental e Médio € U$ 9.300 enquanto o Brasil investe apenas
U$ 3.866. A mesma falta de investimento pode ser percebida no salario dos professores
brasileiros, os quais ganham em meédia U$ 23.900 no ensino medio, sendo a média entre 0s
paises avaliados de U$ 45.800 (OCDE, 2020).

Outra questdo que vem tornando a educacdo ainda mais preocupante no Brasil é a
pandemia de COVID-19. A escolarizacdo vinha caminhado a passos lentos até 2019, no
entanto, a pandemia escancarou as problematicas e desigualdades, e o Brasil corre o risco de
regredir pelo menos 20 anos. Conforme dados do Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia

(UNICEF), em 2020, 5,1 milhGes de brasileiros tiveram o seu acesso a educacao negados.


https://download.inep.gov.br/acoes_internacionais/eag/documentos/2019/Panorama_da_Educacao_2019.pdf
https://download.inep.gov.br/acoes_internacionais/eag/documentos/2019/Panorama_da_Educacao_2019.pdf

A faixa etaria mais atingida foi a dos 6 aos 10 anos de idade, grupo que antes da pandemia
era majoritaria na escola, tendo algumas poucas excecdes. Além disso, a exclusdo escolar se
mostrou prevalente nos grupos mais vulneraveis, como regiGes mais pobres, e entre crian¢as
e adolescentes pretos, pardos e indigenas. (UNICEF, 2021).

Diante do exposto, entende-se a necessidade de pensar em alternativas para a
educacéo e escolarizacdo da populacéo brasileira que se encontra em vulnerabilidade social.
Afinal, é importante encontrar formas de diminuir a perpetuacdo dos ciclos de pobreza e
garantir condi¢6es de vida mais humanas e, a educacao é uma das principais ferramentas de
transformacéo social, desde que feita de forma qualificada e humanizada (Novo & Mota,
2019; Alves, 2020).

A logoterapia trabalha com valores e com o sentido da vida da pessoa. Pesquisas que
busquem aprofundar esses aspectos tornam-se necessarias, especialmente diante do cenario
apresentado. Dessa forma, o presente trabalho busca responder o seguinte problema de
pesquisa: Quais as possiveis contribui¢bes da logoterapia para a educacdo brasileira em

contextos de vulnerabilidade social?



OBJETIVOS
Objetivo geral

Identificar possiveis contribui¢des da logoterapia para a educacdo em contextos de

vulnerabilidade social.

Objetivos especificos
- Caracterizar importancia e desafios da educagao brasileira.
- Caracterizar vulnerabilidade social no Brasil.

- Descrever conceitos basicos da logoterapia.

10
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REVISAO DE LITERATURA

Educacéo brasileira: importancia e desafios

O direito a educacéo € um dos direitos basicos da sociedade contemporanea e ndo
existe nenhuma carta de direitos que ndo o reconheca (Lima, 2017). Entretanto, a
educacdo incorporou-se com grande atraso no grupo dos Direitos Humanos, atraves de um
processo lento e contraditério (Horta, 1998).

O direito ao ensino reconhece o0 conhecimento ndo apenas como uma heranca
cultural, mas como a base que possibilita ao sujeito ser um ator de transformacdo da
sua sociedade. Ao garantir este direito, tem-se um instrumento de reducdo de desigualdades
que possibilita a aproximacdo pacifica de todos os povos (Cury, 2002). A educacdo €
definida como uma mediadora da cidadania, a qual permite ao individuo ser feliz e
produzir coletivamente com qualidade (Dotti, 2004).

As primeiras redes de relagbes fundamentais para o processo de subjetivacdo sao
construidas dentro do contexto escolar. Os educandos trazem consigo a sua prépria
compreensdo de mundo, alicercados a um saber popular. Ao executarem as tarefas exigidas
na sala de aula, os alunos néo deixam de lado a sua religiosidade, seus saberes em torno da
salde, do corpo, da sexualidade e da vida. Assim, é necessario a escola respeitar o contexto
cultural, pois € a partir dele que os sujeitos irdo criar o seu préprio mundo (Freire, 1992).

A cultura é entendida como forma de afirmacdo da prépria existéncia, por isso ela
deve ser pensada como um recurso educativo, ou seja, compreendé-la como um processo
de gerir e criar, como desenvolvimento e manutencao da vida humana. Assim, ao se pensar
em praticas educativas dentro das escolas, deve-se priorizar novas formas de subjetividade
e identidade cultural e romper modelos centrados na producdo de homogeneizacgdes
e normalizagdes. Neste sentido, a modificacdo de praticas docentes torna-se necessaria, para
reconhecer 0 mundo do outro como outro e para promover o encontro desses mundos
e culturas (Backes, 2014).

Freire (1996) ressalta que o ato de ensinar exige diversos elementos, dentre eles:
rigor metodoldgico, pesquisa, respeito aos saberes dos educandos, criticidade, estética e
ética, aceitacdo do novo e rejeicdo a qualquer discriminacao, reflexao critica sobre a prética,
reconhecimento da identidade cultural, reconhecimento dos condicionamentos, respeito a
autonomia dos alunos, bom senso, defesa aos direitos dos educadores, apreensdo da
realidade, alegria e esperanca, curiosidade, comprometimento, saber escutar, compreender

a educacdo como uma forma de intervencdo no mundo, dentre outros.
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O estudo da Organizacdo para Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE,
2020) demonstrou que o Brasil ndo valoriza os seus docentes. A pesquisa, realizada com 48
paises, colocou o Brasil na Gltima posicdo, classificando a remuneracdo dos professores
brasileiros de ensino fundamental e médio como a pior entre os paises estudados. N&o por
acaso, cada vez mais estudos vem apontando o adoecimento fisico e mental dos professores,
aliado tanto a pouca valorizacdo quanto a problemas na gestdo das escolas, a sobrecarga de
trabalho e a dificuldade de exercer suas atividades (Souza, 2018; Diehl & Marin, 2016;
Pascoal & Silva, 2019).

A Constitui¢do Brasileira de 1988 descreve a educa¢do como “dever da familia e do
Estado, inspiradas nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por
finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania
e sua qualificacdo para o trabalho” (Conselho Estadual dos Direitos da Crianca e do
Adolescente do Rio Grande do Sul, 2017, p. 111). Em 1996, a nova Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional (LDBEN) foi implementada e deixou a educacdo menos
desorganizada. Em 2003, 97% das criancas entre 7 e 14 anos estavam frequentando a escola,
ndmero nunca antes atingido. Mesmo assim, o desempenho dos estudantes brasileiros
continuava muito abaixo dos demais paises (Ghiraldelli, 2009).

O Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes (PISA), aplicado a cada trés
anos e que avalia trés dominios dos estudantes, leitura, matematica e ciéncias, teve sua mais
recente publicagdo em 2018. Nesta pesquisa, 0s estudantes brasileiros, tiveram um
desempenho preocupante. Dentre os 80 paises avaliados, o Brasil ocupou a 572 posi¢do em
leitura, em ciéncias a 68? posi¢do e em matematica, os brasileiros ficaram entre os 10 piores,
ocupando a 742 posicdo. Comparando esses resultados com as outras edigdes, o Brasil
mantém uma tendéncia de estagnacdo, com pequenas varia¢fes ao longo dos anos, e esta
ainda muito abaixo da média mundial (PISA, 2019).

Percebe-se assim, que a educacdo brasileira continua deixando a desejar no seu
desempenho e, segundo Pozzobon, Mahendra e Marin (2017), o fracasso escolar se tornou
uma condicao crénica. O termo fracasso escolar é utilizado para representar questdes de
baixo desempenho escolar, dificuldades de aprendizagem e/ou de comportamento,

reprovacoes e evasdo escolar (Pozzobon et al., 2017).

Sobre as dificuldades de aprendizagem, é necessario trata-las através de uma
analise interdisciplinar, visto que as caracteristicas individuais sdo produtos da interacdo
com o social, através de bens simbdlicos. As oportunidades e condi¢fes oferecidas na

sociedade possuem, portanto, relacdo com as capacidades cognitivas desenvolvidas no
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sujeito. Assim, as desigualdades sociais se tornam uma condi¢do desfavoravel para o
desenvolvimento da cogni¢do. A “sonega¢do de saberes” ainda dificulta o processo de
ensino democratizado (\Voss, 2014).

A evasdo escolar ocorre sobretudo entre jovens de 15 a 17 anos. O desinteresse €
entendido como o principal fator que afasta os adolescentes da escola. A ndo-atratividade do
ensino acaba perdendo seus alunos para o0 mercado de trabalho (Sibila, 2012). Além disso,
as dificuldades do préprio contexto social dos alunos, como a necessidade de ter uma renda,
a violéncia e a gravidez precoce, também afastam os sujeitos da escola (Neri, 2009). Dados
do Anuario Brasileiro da Educacdo Basica, elaborado pelo Plano Nacional de Educacéo
(PNE, 2019) apontam que apenas 63,6% dos jovens de 19 anos concluiram o Ensino Médio
em 2018.

A fim de demonstrar a realidade nacional, o PISA (2019) analisou também o
desempenho geral dos estudantes por tipo de escola. Em todos os dominios avaliados,
escolas municipais e estaduais tiveram indices inferiores a escolas federais e privadas, assim
como escolas localizadas em &reas rurais, se comparadas as de areas urbanas. Por regido,
escolas localizadas no norte e nordeste brasileiro ocuparam as duas Ultimas posicdes em
todos os dominios.

Estes dados corroboram com outros estudos realizados, que vinculam as condicdes
socioecondmicas dos sujeitos e a vulnerabilidade do territorio com a desigualdade
educacional. Castro (2009) apresentou quatro variaveis, entre elas a média de anos de estudo
e 0 analfabetismo através de recortes de renda, localizagdo (urbano/rural), regido, cor / raca
e sexo. Em ambas as varidveis, a populacdo mais pobre, aqueles localizados na zona rural,
0s nordestinos e 0s pretos, obtiveram os indices mais baixos no desempenho escolar. Na
pesquisa desenvolvida por Ribeiro e Vovio (2017), os resultados demonstraram que alunos
com baixos recursos culturais familiares que estudam em escolas localizadas em territorios
vulneraveis tendem a obter desempenho pior na escola; em contrapartida, alunos com
mesmos recursos culturais, quando estudam em contextos menos vulneraveis, obtém
desempenho melhor. A situacdo é equivalente para alunos com maiores recursos culturais:
quando estudam em contextos mais vulneraveis, tendem a apresentar desempenhos piores.

A desigualdade educacional é entendida como resultado de um conjunto de
dimens@es, que incluem o acesso aos diferentes niveis educacionais, o tratamento e 0
desempenho (Sampaio & Oliveira, 2015). Conforme dados do PNE ( 2015), a diferenca entre
os adolescentes de 19 anos que concluiram o Ensino Médio, considerando os 25% mais

pobres e 0 25% mais ricos, € mais do que o dobro. Além disso, em relacdo ao tratamento, a
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precarizacdo da infraestrutura das escolas publicas e a falta de formacdo adequada dos
professores, ainda é evidente na realidade brasileira. Apenas 25% dos professores da
Educacédo Baésica da rede publica possuem formacéo superior (PNE, 2015). Os efeitos da
desigualdade educacional afetam ndo apenas o campo educacional, mas se perpetuam na
desigualdade econdmica. Isso porque, os profissionais qualificados e com melhor
remuneracdo dependem antes do desenvolvimento de determinadas habilidades que s6 uma
educacdo de qualidade pode oferecer (Sampaio & Oliveira, 2015).

Portanto, deve-se entender que o papel ocupado pela educagdo na sociedade néo €
um fator isolado, pelo contrério, a qualidade do ensino e 0 acesso impactam também no
desenvolvimento econémico e social do pais (Sampaio & Oliveira, 2015). Neste sentido, a
Agenda 2030 para o0 Desenvolvimento Sustentavel elaborada pela Organizacdo das Nagoes
Unidas (ONU, 2015) coloca como uma das metas 0 acesso equitativo a educagdo em todos
0s niveis, objetivando, entre outros fatores, a erradicacdo da pobreza, a vida saudavel, a
inclusdo social, a transformacéo econémica e a protecéo do planeta. Desta forma, a educagao
deve ser integral e deve aliar as necessidades pedagogicas com elementos fundamentais para
a constru¢do do sujeito, como as necessidades afetivas, cognitivas, sociais e ideologicas (de
Souza & Gomes, 2013). Além de propagar conhecimentos, deve fomentar a consciéncia para
descobrir sentidos unicos de vida, assim como significados comuns, partilhados através dos

valores (Miguez, 2015).

Vulnerabilidade Social no Brasil

A origem da palavra vulnerabilidade vem do latim e significa “ferida”,
portanto, pessoas vulneraveis sdo aquelas suscetiveis a serem feridas. O conceito foi
introduzido pela area dos Direitos Humanos e, a partir dos estudos sobre a Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) foi incorporado também pela area da saude (Tonin &
Barbosa, 2018).

A vulnerabilidade social é compreendida por um conjunto de fatores dos quais
grande parte dos sujeitos ndo tém acesso, incluindo a esfera econdmica, a cultural e
a conjuntura social/politica, como falta de oportunidades na educacéo, trabalho, saude, lazer
e cultura (Telles et al., 2011). A assisténcia social caracteriza a vulnerabilidade como
decorrente da pobreza, da privagdo (auséncia ou precariedade de renda e acesso precario aos
servigos publicos) e ou fragilidade dos vinculos e de pertencimento social, ligados aos
preconceitos étnicos, raciais, de género, etarios, por deficiéncias ou outros (Zaniani &
Boarini, 2011).
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Pessoas que se encontram em situacdes de vulnerabilidade social apresentam
fatores de risco ao seu desenvolvimento, a aquisicdo de habilidades e ao cumprimento de
papeis sociais (de Morais, Koller & Raffaelli, 2010). Os eventos estressores, como sdo
chamados estes fatores, englobam as condigdes de pobreza, desestruturacdo familiar,
violéncia, negligéncia, institucionalizacdo, abandono, perdas importantes, doengas mentais,
dentre outros (Sapienza & Pedroménico, 2005). Os comportamentos adquiridos a partir dos
fatores de risco, sdo chamados de dificuldades de ajustamento. Neste grupo encontram-se
os sintomas fisicos, comportamentos suicidas, uso de substancias, comportamento sexual de
risco, afetos negativos, entre outros (de Morais et al., 2010).

A populacgédo jovem é ainda mais suscetivel a apresentar dificuldades de ajustamento
em virtude dos eventos estressores (Loureiro, Mendonca & Sachsida, 2010). Os jovens
que vivem em situagdes de vulnerabilidade estdo aprisionados em realidades onde
as oportunidades sdo escassas, somadas a questes como familias desajustadas, doencas
mentais e ambiente educacional ndo adequado. Essas questdes sdo predisponentes
para comportamentos suicidas, assim como para 0 uso de substancias e comportamentos
sexuais de risco (Penso & de Sena, 2020).

Dentre os fatores de risco dos jovens em vulnerabilidade, encontra-se a necessidade
de ter uma renda. A escolha entre apenas estudos, a conciliacdo entre estudo e trabalho ou
apenas o trabalho, ird depender sobretudo das condi¢des econdmicas da familia, e aumentam
as probabilidades de evasédo escolar naguelas de baixa renda (Neri, 2009). De acordo com a
pesquisa realizada por Thomé, Telmo e Koller (2010), a grande maioria dos jovens
trabalhadores encontram mais oportunidades de trabalho informal e possuem remuneracéo
menor do que um saldrio minimo. Assim, esse publico se submete a experiéncias
ocupacionais precérias e alienadoras, isto €, situagdes de risco, a fim de garantir o sustento
de si e da sua familia.

Na busca por melhores condi¢des de vida, muitos jovens encontram na criminalidade
uma oportunidade de garantir o sustento da familia e de adquirir prestigio social. A relacdo
da violéncia com a juventude em vulnerabilidade vai além da exposicdo constante a
violéncia urbana e a pobreza, conforme Gadea, Silon, Rosar, Cezar e Dick (2017) “a
violéncia emerge como forma de sociabilidade que denota uma linguagem ou narrativa que
procura a ‘integracdo negada’ ou ‘postergada’, um desejo e interesse por visibilidade e
reconhecimento” (p. 269). No Brasil, a violéncia ¢ considerada a principal causa de morte
de criancas a partir dos 5 anos de idade (Gadea et al., 2017).

Outro fator marcante da vulnerabilidade social do Brasil sdo as altas taxas de

gravidez na adolescéncia, as quais se tornam um fator de risco para milhares de jovens no
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pais. No Brasil, conforme a Federacdo Brasileira das Associa¢bes de Ginecologia e
Obstetricia (FEBRASGO), os partos de maes adolescentes correspondem a 16,4% e a cada
mil adolescentes de 15 a 19 anos, 62 ja tiveram um parto. Este nimero é superior a média
mundial, na qual a cada mil adolescentes, 40 ja tiveram um parto. Além do abandono escolar,
a falta de oportunidades de emprego também se torna presente e, por conta da ocorréncia de
gestacdo precoce ser maior nas jovens com nivel socioeconémico mais baixo, ocorre
também a perpetuacéo do ciclo da pobreza (FEBRASGO, 2020).

As escolas, também sdo acometidas pela vulnerabilidade social, pois as
caracteristicas do territorio possuem implicagdo nos processos educacionais. Os efeitos sdo
mais visiveis e significativos em realidades marcadas pela desigualdade socioecondmica
e educacional, segregacdo sociocultural e em contextos onde a garantia de direitos universais
n&o é respeitada (Ernica & Batista, 2012). Para ilustrar este cenario, pode-se considerar as
notas obtidas no Indice de Desenvolvimento da Educacdo Brasileira (IDEB), as quais
revelam que escolas localizadas em territérios vulneraveis tendem a obter notas mais baixas.
Além disso, 0 acesso a meios culturais de cada aluno séo significativos para o processo de
aprendizagem, pois aqueles com menos acesso tendem a ter desempenho menor na sala de
aula (Ernica & Batista, 2012).

A efetivacdo dos direitos basicos vai aléem da concepcdo de bem-estar social e
passa por um universo de interagdes sociais, que compreendem tanto a esfera pablica quanto
aprivada (Sierra & Mesquita, 2006). Os fatores de protecdo, também nomeados de
mediadores (buffers), sdo essenciais para garantirem ao sujeito uma resposta mais adequada
aos estressores. Trés fatores de protecdo sdo definidos didaticamente: fatores individuais
(autoestima, autocontrole, flexibilidade e autonomia), fatores familiares (estabilidade,
respeito e apoio) e fatores ambientais (amizades e pertencimento) (Pesce, Assis &
Santos, 2004).

No estudo realizado por de Morais et al. (2010), os pesquisadores comparam dois
grupos de adolescentes, um formado por moradores de rua e outro que viviam com as suas
familias em condicGes vulneraveis. O grupo de adolescentes que moravam nas ruas tiveram
mais eventos estressores, assim como os indicadores de dificuldades de ajustamento maiores
do que no de base-familiar. Este resultado sugere que o suporte familiar € um fator protetivo
destes sujeitos.

Destaca-se também a escola como um fator de protegdo importante na vida
destes jovens, apesar das dificuldades mencionadas anteriormente. O ambiente educacional
é um lugar propicio para que o estudante adquira habilidades sociais e suporte social que

favorecam sua satde individual, familiar e social (de Jesus & Ferriani, 2008).
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Os fatores de protecdo sdo entendidos como pressupostos chaves para o
estabelecimento da resiliéncia (Pesce et al., 2004). A resiliéncia pode ser entendida como a
capacidade do individuo de lidar positivamente com as adversidades encontradas. Nao existe
um consenso entre os autores sobre o conceito: alguns entendem que se trata de um processo
de superacdo, outros de adaptagdo; € entendido como um fator inato por alguns, ja outros
como um fator adquirido; para alguns € algo circunstancial, para outros uma caracteristica
permanente (Taboada, Legal & Machado, 2006). Mesmo com as divergéncias em relacédo a
conceituacdo, através desta tematica € possivel compreender os individuos como capazes de
adquirirem recursos tanto em si mesmo quanto no ambiente, enfrentando as contingéncias,
superando a ideia de ser apenas um observador passivo e “doente” (Angst, 2009). Dessa
forma, a resiliéncia torna-se necessaria para que 0 sujeito consiga agir com criatividade,
aprenda com as dificuldades e as supere, num constante processo de crescimento, e por fim,
encontre o seu sentido de vida. Como afirmam Silveira e Mahfoud (2008), o sentido da

resiliéncia é a busca pelo sentido da vida.

Logoterapia: conceitos e principios

A logoterapia, também conhecida como a Terceira Escola Vienense de Psicoterapia,
foi fundamentada por Viktor Frankl (1905-1997). Possui como base a fenomenologia,
0 existencialismo e 0 humanismo (Moreira & Holanda, 2010).

O termo logoterapia significa “terapia através do sentido”, sendo assim, trata-se
de uma psicoterapia centrada na busca de significado para a propria existéncia
(Frankl, 1978/2005). A logoterapia teve influéncia da psicanalise de Freud e da psicologia
individual da Adler. Esta nova psicoterapia se op6s aos modelos dogmaticos da psiquiatria
da época e introduziu os conceitos de sentido e de valor. Durante a Segunda Guerra Mundial,
Viktor Frankl foi prisioneiro de campos de concentragao nazista e, esta experiéncia, veio a
validar a sua teoria previamente formulada (Fabry, 1968).

A visdo de pessoa para esta abordagem compreende o ser humano como
uma unidade, composto por dimensdes: biolégica, psiquica e espiritual (noética)
(Frankl, 1943/1992). Sendo que, 0 ser humano esta aprisionado ou condicionado na
dimensdo do seu corpo e na sua dimensdo psiquica, mas é livre na sua dimensdo noética
(Fabry, 1968). A dimensdo espiritual é formada por aquilo que é especificamente humano,
como a arte, a ética, 0 humor e a religiosidade e, ao contrario das dimensdes psico-fisicas, a
noética ndo adoece (Ortiz, 2013). Esta dimensédo inclui também uma parte inconsciente,

caracterizada pela auséncia de uma autoconsciéncia reflexiva. Para a logoterapia, o
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inconsciente é formado tanto pela espiritualidade quanto pela impulsividade. Pode-se dizer
que a logoterapia € uma psicologia que brota do espiritual (Xausa, 1988).

Os recursos noéticos, isto é, as caracteristicas antropoldgicas basicas que constituem
0 sujeito como pessoa, sdo o autodistanciamento e a autotranscendéncia. O primeiro se refere
a capacidade humana de se distanciar de si mesmo, o qual € caracterizado pelo poder de
resisténcia do espirito que permite o sujeito decidir por si proprio as suas escolhas. O
segundo diz respeito a capacidade de dirigir-se para algo ou alguém, através de valores e
significados (Ortiz, 2013). A logoterapia é fundamentada em trés pilares: a liberdade de
vontade, a vontade de sentido e o sentido da vida (Libardi, 2014).

O primeiro pilar diz respeito a liberdade do ser humano, perante as suas limitacdes,
para consumar o sentido de sua existéncia (Fabry, 1968). A logoterapia ndo nega que o
ser humano € um ser finito e a sua liberdade é restrita, no entanto, ha a possibilidade de
liberdade perante os condicionamentos. Assim, o sujeito ndo ¢ “livre de”, mas € “livre para”
(Frankl, 1946/1987). Considera, portanto, o autodeterminismo humano, pois € ele quem
decide a suaexisténcia. A liberdade humana implica na capacidade do sujeito de
autodistanciar-se, visto que para fazer as proprias escolhas, o individuo deve ultrapassar as
barreiras psico-fisicas (Frankl, 1978/2005). A esséncia do ser humano, entretanto, ndo é a
liberdade, mas sim a responsabilidade. O sujeito € o responsavel pelas suas escolhas perante
a sociedade e perante a sua consciéncia (Frankl, 1946/1987).

Para a psicanalise, 0 que movimenta o sujeito é a busca pelo prazer. Ja para
a logoterapia, o principio do prazer é apenas um efeito da motivagdo priméria, sendo essa
a vontade de sentido (Frankl, 1990/2018). Portanto, o segundo pilar, faz referéncia ao fato
do ser humano estar sempre se movimentando em busca de um sentido de seu viver, € uma
manifestacdo da humanidade do sujeito e também um indicio de salde mental
(Frankl, 1978/2005). Para esse movimento ser necessario, o sujeito necessita de certo grau
de tensdo, “tensdo entre aquilo que ja se alcangou e aquilo que se deveria alcangar” (Frankl
1946/1987, p. 72). Assim, Frankl (1946/1987) considera que 0 sujeito necessita da
noodindmica, isto é, a existéncia num campo polarizado de tensdo, no qual um polo
representando 0 que o sujeito é e no outro aquilo que ele pode ser. A busca de sentido é
orientada pela consciéncia, sendo esta ultima o orgdo do sentido. Ela que possui a
capacidade de revelar o sentido primordial e Unico das situacdes vividas (Frankl,
1990/2018).

O sentido da vida, o terceiro pilar da abordagem, esta ligado com a capacidade de

autotranscendéncia, ou seja, o verdadeiro significado da existéncia ndo deve ser
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descoberto dentro da propria pessoa, mas sim no mundo. Quanto mais uma pessoa pratica
0 autodistanciamento, mais humana ela ira se tornar e mais ela iré se realizar. O sentido da
vida é encontrado a partir das atitudes individuais tomadas a partir de valores
universais, sendo eles: valores vivencias, valores criativos e valores atitudinais. O primeiro
se refere a realizar sentido a partir daquilo que recebemos do mundo, seja experimentando
algo ou encontrando alguém. O segundo, por aquilo que deixamos no mundo, como criando
um trabalho ou praticando um ato. J& o terceiro é caracterizado pela atitude tomada perante
a um sofrimento inevitavel (Frankl, 1946/1987).

O sofrimento, portanto, possui um sentido. O individuo possui a capacidade
de transformar criativamente o0s aspectos negativos da sua vida em algo positivo
ou construtivo. Diante da triade tragica (dor, culpa e morte), o potencial humano
permite transformar o sofrimento em uma conquista ou realizagdo, retirar da culpa a
oportunidade de mudanca e fazer da finitude um incentivo para realizar agfes responsaveis
(Frankl, 1946/1987).

A falha na busca pelo sentido da vida gera uma frustracdo existencial, a qual
pode resultar numa neurose. AsS neuroses noogénicas tem origem na dimensédo
espiritual, derivadas de conflitos morais. Frankl acrescentou ainda que cada época possui a
sua neurose coletiva, e 0 vacuo existencial estd bastante difundido na atualidade (Frankl,
2011).

O vazio existencial possui como consequéncia elementos da triade da
neurose coletiva, formada pela depressdo, pela agressdo e pela toxicodependéncia.
Assim, compreende-se que a falta de sentido da vida pode ser observada nos altos indices
de suicidio, no uso abusivo de substancias e também em atitudes agressivas contra o proprio
corpo, sendo estes comportamentos mais comuns entre os jovens (Frankl, 1978/2005).

As causas determinantes do vacuo existencial sdo caracterizadas pela perda
da capacidade instintiva e pela perda de valores. Nenhum instinto revela ao sujeito o que
ele precisa fazer, ao contrario de um animal, e hoje as tradi¢des ndo dizem mais a ele o que
deve fazer, ndo raro o individuo desconhece até mesmo o que ele quer fazer. Como resultado,
ele faz aquilo que os outros fazem, conformismo, ou aquilo que 0s outros querem,
totalitarismo (Frankl, 1990/2018).

A busca da felicidade ndo esté ligada apenas a questdes de sobrevivéncia e condi¢des
socioecondmicas favoraveis. As novas tecnologias e a riqueza geral da
sociedade aumentaram o tempo dedicado ao 6¢io. Num primeiro momento, Frankl entendeu

este fator como uma “neurose de desocupacdo”. Contudo, em pesquisa mais acurada, foi
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entendido que a causa da neurose ndo era a desocupa¢do em si, mas o fato da pessoa estar
em Ocio internamente. Nao € somente o bem estar material que torna a vida humana melhor
(Frankl, 1978/2005).

Em uma época permeada intensamente pela falta de sentido, a educacdo como
forma de refinar a consciéncia, através da propagacdo de valores, torna-se essencial. E
somente a partir dos valores que o ser humano rompera a barreira do conformismo e do
totalitarismo para viver uma vida plena. E essencial também aprender a responsabilidade,
somente através dela sera possivel escolher e distinguir aquilo que é essencial ou ndo, o que
possui sentido e o que ndo, indo além da mera liberdade (Frankl, 1990/2018).

Desta forma, a educacdo deve ter como tarefa basica a responsabilidade. Consumar
a humanidade do ser, pois se a pessoa € livre para as suas proprias escolhas, ela esta
aberta para a propria transformagéao e para poder “ser-de-outra-forma”. A ac¢do educativa se
projeta na lacuna entre a vontade de sentido e o cumprimento do sentido da vida (Miguez,
2015). A visao logoterapica ndo parte de uma ideia da pedagogia do fracasso, mas sim de
uma pedagogia da esperanca. E através da esperanca que se produz um olhar de significado
para a existéncia, aperfeicoando o sujeito para enfrentar as adversidades e transformar o
mundo (Faria, 2006).
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METODOLOGIA

A veracidade dos fatos é objetivo primordial da ciéncia. Assim, para a verificagcdo
do conhecimento é necessario determinar as operacdes mentais e as técnicas empregadas,
ou seja, 0 método empregado que tornam este conhecimento valido. A escolha da
metodologia do estudo depende do objeto que se pretende pesquisar, dos recursos materiais
disponiveis, da abrangéncia pretendida e das inspiracdes filosoficas do préprio pesquisador
(Gil, 2008).

Delineamento

A presente pesquisa foi realizada por meio de um delineamento qualitativo de
carater exploratorio e interpretativo. Estudos qualitativos sdo relevantes para pesquisas
sobre relacBes sociais devido a pluralizacdo das varias esferas da vida, exigindo um
olhar sensibilizado para os contextos sociais (Flick, 2009). O carater exploratério tem como
objetivo apresentar uma visdo geral do problema, aplicado a temas ainda pouco
investigados, sobre os quais se torna dificil propor hipéteses precisas e operacionalizaveis.
A leitura interpretativa busca relacionar o contetdo das fontes estudadas com outros

conhecimentos, conferindo alcance mais amplo aos resultados (Gil, 2008).

Fonte

A fonte escolhida foi o artefato cultural Nunca me sonharam (Renner, Lobo, Nisti &
Rhoden, 2017). O documentério relata a realidade de escolas publicas de Ensino
Médio brasileiras, com depoimentos de professores, alunos, familiares, gestores e
especialistas da educacdo. Sdo apresentados o fendmeno da evasao escolar, o desinteresse
dos jovens pela escola, a desvalorizacdo dos professores, a estruturacdo precaria em
contraponto com o valor que a educagédo tem na sociedade, sendo ela reconhecida como um
dos principais fatores para a mudanca social. O documentario traz a ideia de que para o
jovem poder lutar por um futuro com melhores condicdes, ele precisa ser antes de tudo
“sonhado” pela sua familia, pela sua comunidade e pela sua escola. Para apresentar contextos
que conseguiram modificar a realidade dos jovens da sua comunidade através da educacéo,
o documentério apresenta também projetos de escolas publicas que sdo exemplos de
superacgéo, as quais apostaram na criatividade e na valorizagdo da cultura para aproximar os
alunos e a comunidade e hoje apresentam um dos melhores indices de qualidade educacional

do Brasil.
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Instrumentos

Como instrumento para a coleta de dados de forma a organizar o conteudo, visualizar
e posteriormente atribuir significados foi utilizada a tabela. A primeira tabela contém as
categorias, as unidades de analise e as cenas. As demais, referem-se a cada uma das
categorias e contém a descri¢do das cenas e a unidade de anélise de cada uma dela. A
organizacdo da documentacdo se mostra necessaria para facilitar o uso do material,
permitindo ao pesquisador melhor visualizacdo para a posterior analise e interpretacdo do
contedo (Laville & Dionne, 1999).

Procedimentos
Para a realizacdo da pesquisa, o seguinte procedimento foi adotado:
- Assistir o artefato escolhido algumas vezes para apropriacao do contedo;
- Selecdo das cenas;
- Descricéo das cenas;
- Ordenacéo do conteudo;
- Categorizacéo do contetdo;
- Analise do conteudo.

Referencial da Anélise

Como referencial de analise optou-se pela analise de conteddo de Laville e
Dionne (1999). O objetivo da analise de conteudo € desmontar a estrutura e os elementos do
artefato selecionado para esclarecer suas caracteristicas e retirar a sua significacdo. A
definicdo das categorias foi realizada a partir do modelo aberto, através de uma abordagem
indutiva. Assim, as categorias foram definidas a posteriori, em decorréncia do processo
analitico. A estratégia para andlise e interpretacdo dos dados foi a partir do emparelhamento,
0 qual consiste em relacionar o conteudo selecionado com o material teorico
elaborado, comparando se ha ou ndo correspondéncia entre a teoria e aquilo que foi

observado.



23

DISCUSSAO E RESULTADOS

Com a finalidade de atender ao propdsito do presente trabalho que €, identificar
possiveis contribuicdes da logoterapia para a educagdo brasileira em contextos de
vulnerabilidade social, foram selecionadas 16 cenas do documentério Nunca me sonharam
(Renner et al., 2017). Os recortes extraidos foram organizados em trés categorias: desafios
da educacdo brasileira, vulnerabilidade social e pilares da logoterapia. Cada uma dessas

categorias foi dividida em unidades de analise, conforme representado na tabela 1.

Tabela 1.

Categoria, Unidade de Analise e Cena
Categoria Unidade de Analise Cena
Desafios da educacdo Fracasso escolar 5 (21:36- 21:50)
brasileira 9 (30:05-30:19)

13 (40:36 — 40:49)
Desigualdade Educacional 6 (25:26 — 25:46)
14 (47:29 — 47:42)
Papel do professor 2 (17:10-17:29)
12 (37:07 — 38:47)
15 (51:34-51:52)
16 (55:20 — 57:40)

Vulnerabilidade social ~ Excluséo social 1(12:41—-12:54)
6 (25:26 — 25:46)
Pobreza 10 (31:27 — 32:25)
11 (33:12 — 33:54)
Violéncia 7 (27:26 — 27:47)
8 (28:31 — 28:56)
Pilares da Logoterapia  Liberdade da vontade 10 (31:27 — 32:25)
14 (47:29 — 47:42)
Vontade de sentido 3(19:16 —19:30)
4 (19:30 — 19:36)
Sentido da vida 2 (17:10-17:29)

15 (51:34-51:52)
16 (55:20 — 57:40)
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A categoria 1, desafios da educacdo brasileira, foi dividida em trés unidades de

analise: fracasso escolar, desigualdade educacional e papel do professor. A partir disso, a

tabela 2 foi construida, com o objetivo de descrever cada uma das cenas e suas respectivas

unidades de analise.

Tabela 2.

Categoria 1 — Desafios da Educagéo Brasileira

Descricdo da cena

Unidade de anélise

Cena 5: Getalio (17 anos): “Eu ndo lembro nada do 1°
ano. Eu s6 lembro que eu fiz para passar na prova, de ‘deu
ta aprovado, vai pro 2°°, eu nao aprendi nada. 1SSO
desanima a pessoa, tira 0 entusiasmo de estudar, e eu
creio que esse € um grande fator para as pessoas largarem
o0 colégio.”.

Cena 9: Medson (23 anos): “Eu parei de estudar para
trabalhar, porque eu ja tenho um filho (...).”.

Cena 13: Patricio (professor): “Cada professor com sua
areazinha ali isolada. O conhecimento absolutamente
fragmentado. O aluno no final do dia, depois de tantas
aulas, ndo consegue fazer uma juncao dessas pecas e se
extrair da realidade dele, olhar de cima e ver um todo.”.
Cena 6: Carmen (31 anos): “A escola pra mim foi um
lugar de descriminacdo. E lugar onde eu sofri tanto
discriminacdo em virtude, na época, de comecgar a me
descobri lésbica, dar de cara com o racismo, e isso é
muito duro para quem € adolescente, pra gquem ta
buscando um lugar no mundo.”.

Cena 14: Marta (professora): “Eu faco essa escolha todo
0 dia quando eu acordo, cheia de problema na escola, que
os alunos ndo querem vir, que ta faltando agua, que nao
tem transporte, que falta merenda (...)”.

Cena 2: Mel (poeta): “Eu tenho muito carinho pela minha
professora da 52 série. ela ndo sabe a transformacéo que
causou quando me disse: ‘Continua!’. E colocou um

recado fofo no meu caderno que eu guardo até hoje.

Fracasso escolar

Fracasso escolar

Fracasso escolar

Desigualdade

Educacional

Desigualdade
Educacional

Papel do professor



Aquilo pra mim fez muita diferenca. Foi aquele caderno,
na minha escola na zona norte, que me fez falar: ‘Poesia
é legal. eu quero fazer isso’.”.

Cena 12: Rurdiney (professor): “Eu dou visto no caderno
e teve um dia que um aluno chegou com o caderno, e 0
caderno estava sujo, com terra, café meio que derramado
em cima (...) Quando eu cheguei na casa desse aluno, ai
veio uma senhora com um neném no colo, mais outras
criangas menores agarradas na saia. Eu falei assim: ‘Eu
sou o Rurdiney’. Af ela: ‘Ah, vocé ¢ o professor de
matematica’. E na hora eu ja fiquei assim né: ‘Poxa, ela
sabe quem eu sou’. Ai a mae me chamou pra entrar, tomar
um café e mostrou a casa deles. (...) Ela disse: ‘Oh, o meu
filho gosta muito de matematica. Ele é apaixonado por
essa area. Ele faz a atividade dele aqui nesse cantinho.
Deita no chéo, pega o caderno, pega o café, o péo, vai
fazendo as atividades e exercitando’. Ela contava com
detalhes como ele estudava, e eu comecei a voltar um
pouquinho a fita e imaginar o que eu fiz com ele na sala
de aula. E isso me deixou muito chateado na época
comigo mesmo.”.

Cena 15: professora: “A gente tem muito mais a ganhar
numa relacdo de troca e a gente quebra aquela visdo
medieval de professor que ta la em cima do seu bir6zinho,
separado, so depositando um monte de informacéo para
0 aluno, e que vocé ndo tem nada a aprender com eles.
Quando na verdade, a gente tem muito a aprender com
eles.”.

Cena 16: André (professor): “Eu queria pegar a pior
galera que tinha na escola. Com rendimento baixissimo,
disciplina zero, agressividade, quebrar bomba no
banheiro. (...) Levei os 17 para a biblioteca e falei: ‘Olha
s0, eu conheco um amigo que tem um centro de

treinamento em Guaratiba, Ele quer um torneio, ele quer

Papel do professor

Papel do professor

Papel do professor
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um time da escola. E vocés sdo o meu time.’. (...) Sdbado
levei eles pra Guaratiba. Cheguei 14, o futebol rolando e
eles: ‘Caraca!’ O campo oficial, tudo bonito. E ai jogaram
bola e perderam. Foram para o vestiario derrotados. (...)
Al eu entrei e falei pra eles: “Ninguém perdeu aqui. Todo
mundo ganhou. Vocés continuam sendo a equipe da
escola. Agora a gente vai comecar a treinar, e eu quero
falar pra vocés o seguinte: vocés perderam por qué?
Porgue vocés ndo estudaram. Qual € o resultado de um
bom jogo? Quem é que ganha o jogo? E quem treina
mais. (...) Ai naguele dia a noite o Guilherme falou assim:
‘Caraca, ninguém nunca acreditou em mim como o

André acreditou.’(...)”

O fracasso escolar, primeira unidade de andlise da categoria desafios da educagdo
brasileira, ocorre quando ha baixo desempenho na escola, dificuldades de aprendizagem e
evasao escolar (Pozzobon et al., 2017). Na cena 5, Getulio relata a sua frustracao por ndo ter
aprendido aquilo que deveria durante um ano da escola, o que possivelmente resultara em
baixo desempenho em provas que vai prestar no futuro. Pode-se perceber que neste caso, a
dificuldade de aprendizagem ndo é apenas uma questdo cognitiva individual, mas sim a falta
de oportunidade e condicdes oferecidas pela escola, isto é, uma perspectiva social (\Voss,
2014). Da mesma forma, na cena 13, o professor Patricio, descreve que a metodologia de
ensino no Brasil ndo garante a aprendizagem dos alunos num todo, cada contetido é ensinado
de forma isolada e, na maioria das vezes, ndo é pensado numa forma de integrar os
conhecimentos. Assim a falta de conexdo entre as matérias, pode ser um dos motivos do
baixo desempenho dos estudantes brasileiros.

Getulio, na cena 5, descreve ainda que, atitudes como essa, de apenas aprovar 0S
alunos sem garantir que eles efetivamente aprendam os contetdos estudados, é um dos
motivos para a evasdo escolar. Dessa forma, a ndo-atratividade do ensino afasta os sujeitos
da escola (Sibila, 2012). Na cena 9, o motivo da evasdo escolar é a paternidade precoce.
Medson relata que teve filho cedo, e por esse motivo precisou entrar no mercado de trabalho
cedo para sustentar a familia e ndo houve mais espaco para os estudos em sua vida. No
Brasil, a parentalidade precoce afasta mais as meninas da escola, em virtude da gestagcéo na
adolescéncia e o estigma social de que é a mde quem deve cuidar do filho (Patias, Fiorin,

Lima & Dias, 2014). No entanto, quando ha a paternidade na adolescéncia, estudos
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demonstram que € comum 0s jovens ingressarem no mercado de trabalho para prover
economicamente seu filho, abandonando os estudos, mesmo que ainda tenham o desejo de
estudar e a percepcdo de que a educacdo garante melhores condi¢des de vida no futuro
(Bordignon et al., 2014).

A préxima unidade de analise, a desigualdade educacional, esta relacionada tanto ao
nivel de escolaridade e desempenho dos sujeitos como também ao tratamento escolar,
referindo-se a estrutura das escolas (Sampaio & Oliveira, 2015). Na cena 6, Carmen
relembra a sua realidade quando estava no Ensino Médio. Fala sobre os preconceitos por ser
preta, estudar em escola publica e ainda estar descobrindo sua sexualidade diferente da
heteronormativa. Sobre isso, estudos demonstram que 0s mais pobres encontram mais
dificuldades para terminar os estudos, justamente por envolver além da precariedade
econdmica, questdes de preconceitos que contribuem para a exclusdo social (PNE, 2015).
Quanto a precariedade da estrutura escolar, a professora Marta (cena 13), desabafa sobre a
escola na qual trabalha néo ter as condi¢cBes minimas de infraestrutura, como nao ter agua,
transporte adequado e merenda. Essas queixas sdo ainda prevalentes na realidade
educacional brasileira (PNE, 2015). Certamente, a qualidade do ensino nessa escola, sera
diferente de uma escola que apresente pelo menos essas condi¢des basicas (Ribeiro & Vévio,
2017). Tanto professores quanto alunos sdo prejudicados com a falta de infraestrutura. Além
disso, essas questfes podem ainda repercutir na vida econémica futura de cada um desses
alunos, pois profissionais qualificados e com melhor remuneracdo dependem antes do
desenvolvimento de determinadas habilidades que s6 uma educacdo de qualidade pode
oferecer (Sampaio & Oliveira, 2015).

A terceira unidade de andlise desta categoria é o papel do professor. As cenas 12 e
16 demonstram a realidade da docéncia no Brasil. O professor Rurdiney relata a sua
experiéncia com um aluno morador de um bairro vulneravel da cidade. Comenta como
julgou o estudante no primeiro momento por ele ndo ter um caderno nas mesmas condigfes
dos demais, sem entender a realidade social dagquele estudante. Na fala dele, percebe-se que
a formacéo do professor ndo compreende, muitas vezes, o entendimento do contexto de cada
aluno, limitando-se apenas a uma formacao técnica, a partir dos contetdos que devem ser
ensinados. No caso relatado, houve mudanca de atitude a partir do momento que o professor
se deparou com a realidade social daquela comunidade. Com isso, 0 professor
provavelmente evitou, pelo menos nagquele momento, que o aluno se desestimulasse e
abandonasse a escola. O mesmo ocorreu na cena 16, quando o professor André, propds uma
atividade diferente com os alunos “problematicos” da escola. Houve uma valorizacdo da

cultura e do contexto social dos estudantes em ambos os casos. Como afirma Backes (2014),
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praticas docentes transformadoras sdo aquelas que reconhecem o mundo do outro e a partir
dele promovem ac@es para desenvolver encontros com outros mundos e culturas.

O resultado de uma valorizacdo cultural e subjetiva por parte do professor de cada
um dos seus alunos, pode ser observada na fala de Mel (cena 2). A poeta descreve como o
carinho de sua professora da 52 série, que estimulou as potencialidades de escrita, fizeram a
diferenca na vida dela. Dentre os elementos necessarios para ensinar, Freire (1996) coloca o
reconhecimento da identidade cultural e a compreensdo da educacdo como uma forma de
intervencdo no mundo. Neste caso, a professora teve um olhar subjetivo para os seus alunos,
soube valorizar as potencialidades de cada um e fez disso uma forma de transformar o futuro
de pelo menos uma de suas alunas.

Uma préatica docente de qualidade também foi observada na cena 15. A professora
descreve a importancia do professor saber escutar, pois ensinar e aprender estdo diretamente
interligados, quem ensina também aprende e quem aprende, também esta ensinando. A
professora ndo se coloca como dona do saber e valoriza o saber popular e, consequentemente,
a existéncia de cada um dos seus alunos (Backes, 2014).

A tabela 3 corresponde a 22 categoria, intitulada vulnerabilidade social, a qual foi
subdividida em 3 unidades de analise: exclusdo social, violéncia e pobreza.

Tabela 3.

Categoria 2 - Vulnerabilidade Social

Descricdo da cena Unidade de analise

Cena 1: Iraé (16 anos): “A gente se assusta, como vai ser Excluséo social
mais pra frente? E como a gente vai construir 0 nosso

espacgo, como a gente vai conseguir trabalhar, sendo que

ja ta faltando? E quando vai melhorar, e quando vai

chegar a nossa vez, entendeu? Sera que vai ter para nés

ainda?”.

Cena 6: Carmen (31 anos): “A escola pra mim foi um Excluséo social
lugar de discriminacdo. E lugar onde eu sofri tanto

discriminacdo em virtude, na época, de comecar a me

descobri lésbica, dar de cara com o racismo, e isso é

muito duro para quem € adolescente, pra gquem ta

buscando um lugar no mundo.”.
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Cena 10: Felipe (17 anos): “Como meus pais nao foram Pobreza
bem sucedidos na vida, eles também ndo me
influenciavam, ndo me davam forca pra estudar.

Achavam que quem entrava na universidade era filho de

rico. Acho que eles ndo acreditavam que um pobre

pudesse ter conhecimento, pudesse ser inteligente, sabe?

.)".

Cena 11: Joeline (16 anos): “Eu comecei a trabalhar com Pobreza
9 anos, cuidando de uma velhinha. Quando eu tinha 6

anos, meu pai saiu de casa. E ai ele disse que ia fazer uns

exames, coisas assim. E ai ele passou 4 anos sem dar

noticia. Dos 6 aos 9, foi um periodo de muita dificuldade

pra gente, a gente passou fome. E ai, com nove anos, essa

velhinha, essa idosa, ela perguntou se uma de nds ndo

queria morar com ela. E ai eu falei: ‘pois eu vou’. Passei

um ano e meio na casa dela sem contato com a minha

familia. Era eu por eu. Eu estudava se eu quisesse. Ai, eu

fui morar na casa de outra mulher, para cuidar da filha

dela de 5 anos.”.

Cena 7: Juliana (16 anos): “Ja vi muita violéncia, gente Violéncia
morrendo. SO que eu cheguei na minha adolescéncia,

vendo amigos meus entrando pra esse mundo de tréfico.

E esses dias mesmo um amigo meu morreu assim. E ele

mal tinha entrado nisso. Para vocé ver que ndo vale a

pena.”.

Cena 8: Leonara (professora): “Em 2013, nos perdemos Violéncia
cinco meninos em 15 dias. Assassinato. Eram todos

alunos da escola. E aquilo me deu uma revolta muito

grande porque sdo meninos que vocé abraca, que VOCé

beija, que estdo com vocé ali o tempo todo.”.

A vulnerabilidade social compreende as dificuldades econdmicas dos sujeitos, assim
como a falta de oportunidades e acessos a bens simbdlicos e culturais (Telles et al., 2011).
Na cena 1 e na cena 6, as falas remetem a excluséo social, primeira unidade de andlise desta

categoria, que acomete a populacdo que se encontra em situacdo vulneravel. Iraé (cena 1)
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descreve as incertezas em relacao ao futuro, em virtude da falta de oportunidade que observa
na sua realidade social, como afirmam Penso e de Sena (2020), as oportunidades escassas
sdo um dos fatores de risco que acometem os jovens em vulnerabilidade social. Ja na cena
6, Carmen narra a sua experiéncia com o preconceito. Conforme Zaniani e Boarini (2011),
uma das caracteristicas da populagédo vulneravel é a falta de pertencimento social, ligados a
preconceitos étnicos, raciais, de género, entre outros.

Nas cenas 10 e 11, as narrativas s@o referentes a segunda unidade de anélise, a
pobreza, entendida aqui como as dificuldades econdmicas da populagéo. Felipe (cena 10)
descreve a realidade humilde de seus pais, que nunca tiveram oportunidades para melhorar
seu padrdao econémico de vida, e por isso acreditavam que também para os seus filhos seria
impossivel. A perpetuacdo da pobreza é estimulada pela méo de obra barata, pelo emprego
informal, pela falta de acesso a educacdo e salde de qualidade, entre outros (Yazbek, 2012).
O estudante relata que pelo fato de seus pais terem sido condicionados no seu contexto social,
também ndo estimularam os filhos a pensarem que poderiam mudar de vida, justamente por
ndo verem alternativas. Na cena 11, Joeline relata que a falta de dinheiro levou ela ao
trabalho informal ainda na infancia. Trabalhar nessas condi¢Ges é tambem um fator de risco,
Visto que o sujeito se submete a situa¢des que ele pode ainda ndo ter maturidade para lidar,
0 que pode ser causador, além da evaséo escolar, de outros comportamentos como atividade
sexual de risco e tentativas de suicidio (Thomé et al., 2011; Penso & de Sena, 2020).

A Ultima unidade de andlise da categoria € a violéncia. As cenas 7 e 8 exemplificam
a realidade violenta que acometem tanto as pessoas da comunidade como também o impacto
disso dentro do contexto escolar. Juliana (cena 7) descreve que varios de seus amigos e
colegas entraram para o mundo do trafico, alguns deles até ja morreram em virtude da
violéncia. O ingresso no mundo do crime decorre, em grande parte das vezes, de tentar
melhores condigdes econdmicas para si e para a familia, além de reconhecimento e status na
comunidade (Gadea et al., 2017). A professora Leonara (cena 8) relata uma situacdo real
vivida na escola que leciona. Alguns de seus estudantes foram assassinatos, justamente por
estarem envolvidos com a criminalidade. Como afirmam Ernica e Batista (2012), é quase
impossivel as escolas ndo sofrerem as consequéncias da realidade social da comunidade que
estdo inseridas. Se a violéncia € uma caracteristica presente no territério, 0o processo
educativo também serd influenciado por isso.

A categoria 3, nomeada pilares da logoterapia, foi dividida em trés unidades de
anélise, sdo elas: liberdade da vontade, vontade de sentido e sentido da vida. A tabela 4 foi

organizada com as cenas correspondentes a cada uma das unidades de analise.



Tabela 4.

Categoria 3 — Pilares da Logoterapia

Descricdo da cena

Unidade de analise

Cena 10: Felipe (17 anos): “(...). Para eles, 0 maximo era
terminar o ensino médio e arrumar um emprego.
Trabalhar na roga, como vendedor ou coisa do tipo. Acho
que nunca me sonharam sendo um psicélogo. Nunca me
sonharam sendo um professor. Nunca me sonharam
sendo um médico. Eles ndo me sonhavam, ndo me
ensinaram a sonhar. Eu aprendi a sonhar sozinho. Estou
aprendendo a viver também praticamente s0.”.

Cena 14: Marta (professora): “Eu fago essa escolha todo
o0 dia quando eu acordo, cheia de problema na escola, que
os alunos ndo querem vir, que ta faltando agua, que nao
tem transporte, que falta merenda. Ai eu levanto com
aquela coragem de novo e eu digo: ‘Eu sou professora’.”.
Cena 3: Macaé (professora): “A massa dos jovens que
estdo em escolas publicas estdo ralando, querem
trabalhar, querem encontrar um emprego, querem poder
estudar, querem entrar na universidade. E muitas vezes
esses jovens querem casar, ter filhos. Querem ser felizes.
O que mais eles querem ¢ ser felizes.”.

Cena 4: Lucas (18 anos): “Porque ndo s6 eu, como todo
mundo aqui, pretende ser alguém na vida.”.

Cena 2: Mel (poeta): “Eu tenho muito carinho pela minha
professora da 5? série. Ela ndo sabe a transformacéo que
causou quando me disse: ‘Continua!’. E colocou um
recado fofo no meu caderno que eu guardo até hoje.
Aquilo pra mim fez muita diferenca. Foi aquele caderno,
na minha escola na zona norte, que me fez falar: ‘poesia
é legal. Eu quero fazer isso’.”.

Cena 15: Professora: “A gente tem muito mais a ganhar
numa relacdo de troca e a gente quebra aquela visdo

medieval de professor que ta la em cima do seu bir6zinho,

Liberdade da VVontade

Liberdade da Vontade

Vontade de sentido

Vontade de sentido

Sentido da vida

Sentido da vida

31
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separado, s6 depositando um monte de informacéo para

0 aluno, e que vocé ndo tem nada a aprender com eles.

Quando na verdade, a gente tem muito a aprender com

eles.”.

Cena 16: André (professor): “(...) E dali pra ca, esses Sentido da vida
moleques, 60% passaram de ano, 20% estdo em

dependéncia em alguma disciplina e os outros 20 ficaram

reprovados, porque tinham que ficar. Ndo queria salvar o

mundo, nem vou conseguir. Mas eles perceberam que

eles mudaram de vida e que alguém acreditou neles, foi a

deixa para eles mudarem.”.

A primeira unidade de analise se refere ao primeiro pilar da logoterapia: a liberdade
da vontade. A liberdade da vontade descreve o ser humano ndo como livre dos
condicionamentos, sejam eles bioldgicos, psicoldgicos ou socias, mas sim livre para se
posicionar diante deles (Frankl, 1946/1987). Na cena 10, Felipe relata sua realidade social e
a falta de suporte da familia na sua busca por um futuro diferente. Mesmo com as
dificuldades, Felipe ndo se deixou levar para escolhas mais acessiveis ao seu contexto. Ao
contrério, usou da sua liberdade para fazer as suas escolhas préoprias, em busca de seu sentido
de vida.

Freitas (2017) afirma que este pilar é também a base de esperanga no processo
educativo, pois o professor deve acreditar tanto na sua liberdade quanto na do seu aluno,
para vir-a-ser. A cena 14 ilustra a liberdade nas agdes educativas, visto que a professora
Marta narra as condi¢des precarias da escola na qual atua, mas mesmo assim, se coloca como
um ser ativo na situagdo. Todo o dia de manha, Marta faz a escolha de ir para a escola,
exercer seu papel de professora e tentar fazer a diferenca na vida de seus alunos.

A segunda unidade de andlise, a vontade de sentido, faz referéncia a instancia que
move o sujeito, a busca por um sentido de vida. A pessoa humana é orientada a realizar uma
tarefa, mas também a encontrar o outro, amar e ser amada (Frankl, 1978/2005). Na cena 4,
a fala de Lucas demonstra claramente esta vontade de sentido, ele fala que todos ali querem
ser alguém na vida, referindo-se a ter uma profissdo digna. Ja na fala da professora (cena 3)
observa-se que ela compreende que os estudantes além da busca por um valor de criacao,
sdo orientados também pela busca de um valor de vivéncia, encontrar alguém, casar e ter
filhos. Como afirma Freitas (2017), o objetivo final das praticas educativas deve ser capacitar

0s sujeitos para a realizacéo dos seus proprios sentidos de vida.
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A ultima unidade de analise da categoria pilares da logoterapia é o sentido da vida.
O sentido da vida pode ser encontrado em qualquer situacdo, e a pessoa tem a escolha de
realiza-lo ou ndo (Kroeff, 2012). O terceiro pilar da abordagem esta vinculado a valores
universais, séo eles os valores de criagéo, valores de vivéncia e valores de atitude (Frankl,
1946/1987).

Na primeira cena dessa unidade de analise, Mel (cena 2) relata que encontrou o seu
sentido através da sua profissdo de poeta, o incentivo de sua professora foi essencial no
processo, e assim foi possivel se conectar com um valor de criagdo. Valores de criacdo séo
encontrados a partir daquilo que o ser humano deixa para 0 mundo, como praticando um
trabalho ou encontrando alguém (Frankl, 1946/1987). A cena 15 também esta ligada aos
valores criativos, pois faz referéncia a pratica de ser professora e se sentir um agente
transformador com isso.

Os valores de vivéncia se referem ao sentido encontrado a partir daquilo que
recebemos do mundo, como através de seus bens naturais ou também do amor do outro
(Kroeff, 2012). A cena 15, além de um valor criativo, representa também um valor vivencial.
A professora relata a importancia de o processo educativo ser uma troca, um
compartilhamento de saberes entre alunos e professores. Ela comenta que a profisséo de
professora permite a ela também a aprender com o outro e, por isso, ela também recebe algo
do mundo. Os valores vivenciais sdo percebidos nas a¢6es educativas quando essas orientam
as suas praticas para a cooperacao, solidariedade e a valorizagdo da cultura (Freitas, 2017).

Por fim, o valor de atitude € ilustrado na cena 16. Valores de atitude referem-se ao
sentido encontrado em meio ao sofrimento, ou seja, € a mudanga de significado percebido
perante a uma situacdo inevitavel (Kroeff, 2012). O professor André descreve o desafio que
propds a si mesmo ao comegar a ensinar a turma com o pior desempenho da escola. Ele se
deparou com sofrimentos e condicionamentos inevitaveis. Diante disso, ele deu outro
significado a situacdo e propds uma metodologia diferente de ensino, a qual valorizava a
singularidade de cada um dos seus educandos. Ele relata o sentido que encontrou perante
aquilo, entende que fez a diferenca na vida de seus alunos. Na sua forma de falar, observou-
se a sensacao de dever cumprido e de ter dado sentido a sua existéncia, na medida que ajudou
alguém a ser melhor. Freitas (2017) afirma que educar para a capacidade de superacao
possibilita passar pelas dificuldades e desenvolver a resiliéncia, dito de outra forma, capacita
para a coragem de sofrer por um sentido.

Diante do exposto, entende-se a importancia de enxergar 0 sujeito como um ser
biopsicoespiritual (Frankl, 1943/1992). As cenas selecionadas, mostram as dificuldades dos
estudantes e professores em relagcdo aos seus condicionamentos psiquicos, bioldgicos e
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sociais. No entanto, essas dificuldades ndo limitaram as suas dimensdes noéticas, na medida
que sua consciéncia estava voltada para a busca por um sentido de vida, através da realizacao
de valores. Como afirma Frankl (1946/1987), a noodindmica é necessaria para se encontrar
0 sentido, isto é, é necessario certo grau tensdo para impulsionar o sujeito aquilo que ele
pode ser.

A pedagogia do sentido, a qual se refere a aplicacdo da logoeducacdo no contexto
escolar, entende que a educacdo deve estar voltada a ensinar a responsabilidade. A
abordagem entende que o ato de ensinar deve promover a autonomia e a liberdade e, dessa
forma, deve também ensinar o sujeito a ser responsavel pelas proprias escolhas. Assim, a
pedagogia do sentido reconhece as dificuldades individuais e o fracasso escolar, no entanto,
ndo é este o foco do processo. A educacdo centrada no sentido, através dos pilares da
logoterapia, ensina e da suporte ao educando para passar pelas adversidades e encontrar o
seu proprio sentido de vida (Freitas, 2017).

Segundo Freitas (2017), uma educacdo completa deve promover a capacidade de
amar, de ser til e valioso para algo ou alguém e de enfrentar desafios e sair fortalecido dos
mesmos. Dessa forma, educar também € ensinar a sonhar. Deve impulsionar o ser ao dever
ser, direcionar a busca pelo préprio sentido. O nome do documentério, Nunca me sonharam,
fala exatamente dessa falha das escolas publicas que, diante da precariedade e da falta de
preparo, ndo acreditam mais nos estudantes e ndo permitem, muitas vezes, a eles acreditarem
em si mesmos. Esse tipo metodologia pode ser gerador de vazio existencial, que resulta numa
juventude entediada e apatica, que sofre sem saber 0 motivo, com pouca alegria de viver e

ndo desenvolve a capacidade de sofrer por algo significativo (Freitas, 2017).
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, o presente trabalho atingiu aos objetivos propostos. A revisao de
literatura permitiu responder aos objetivos especificos, 0s quais se propuseram a caracterizar
a importancia e os desafios da educacédo brasileira, caracterizar a vulnerabilidade social no
Brasil e descrever os conceitos basicos da logoterapia. A pesquisa realizada em torno da
educacdo brasileira e da vulnerabilidade social demonstrou os numeros alarmantes da
desigualdade tanto social quanto educacional no pais, permitindo perceber a relevancia de
estudos que associem ambas as areas, afinal o contexto social dos alunos é extremamente
importante no desempenho dentro da sala de aula. A revisdo dos conceitos da logoterapia
permitiu entender os pilares da abordagem e como eles sdo aplicados na pratica.

A pesquisa desenvolvida através do artefato cultural, o documentario Nunca me
sonharam, permitiu responder ao objetivo geral do estudo. As diversas cenas apontadas no
documentario, mostraram as dificuldades encontradas para o desenvolvimento e
aprimoramento da educacdo no Brasil, agravado ainda pelas situacdes de vulnerabilidade
social. Nos recortes selecionados, foi possivel identificar os pilares da logoterapia e aplicar
0S seus conceitos, observando-se assim que os fundamentos da logoterapia tém muito a
contribuir nas escolas e para a formagéo dos sujeitos. 1sso porque, uma educacao baseada
em valores permite a humanizacdo dos métodos de ensino e compreende o ser humano com
um ser em constante mudanca, apesar de todos os condicionamentos. A pedagogia do sentido
entende que a educagéo deve estar voltada ao desenvolvimento da autonomia e da liberdade,
promovendo assim a responsabilidade, mesmo frente a situa¢des de vulnerabilidade.

Como limitacdes do estudo, ndo foi possivel avaliar todas as etapas da educacdo no
Brasil, sendo apresentado apenas os dados do Ensino Médio. O documentario escolhido foca
nesta fase da escolarizacdo, sem apresentar dados da educacao infantil, ensino fundamental,
educacdo de jovens adultos (EJA) ou do ensino superior. Dessa forma, entende-se a
importancia de que futuros estudos ampliem o olhar para as demais etapas da vida escolar,
pois compreende-se que os fundamentos da logoterapia podem ser aplicados nas diversas
fases de desenvolvimento humano e tendem a contribuir para a formagdo das pessoas
enguanto cidad&os. Sugere-se ainda que trabalhos futuros realizem estudos de campo para
avaliar a percepcao dos alunos sobre os conceitos da logoterapia e assim propor acfes que
auxiliem gestores e educadores na sua pratica pedagogica utilizando-se de um enfoque

logoterapéutico.
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