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RESUMO 

Os avanços das Tecnologias da Comunicação e Informação trouxeram para a atualidade 
movimentos adaptativos que reformularam conceitos de subjetividade para o jovem adulto 
contemporâneo. Imersos nas tecnologias desde o nascimento, vivenciam um novo mundo 
reconfigurado com desafios oferecidos pela conectividade quanto à privacidade, lazer e 
trabalho. À medida em que as tecnologias tornam-se cada vez mais ativas no nosso 
cotidiano, as fronteiras entre o virtual e o off-line embaçaram-se, emaranhando princípios 
de identidade, intimidade e autenticidade especialmente numa das mais novas e cobiçadas 
profissões desta década: o influenciador digital. Legitimado pelo seu público, o 
influenciador utiliza de seus hobbies para criar conteúdos que engajam a sua audiência e 
revertem suas interações em ganhos monetários. No entanto, o jovem adulto, visando a 
agradar e produzir um eu autêntico, coloca-se em um constante exercício de trabalhar e 
editar seu perfil virtual, num contínuo processo de reformulação e adaptação para filtrar 
aquilo que deseja ser exposto e, assim, favorecer o crescimento e desenvolvimento de sua 
identidade virtual. Diante disso, este trabalho de conclusão de Mestrado Profissional teve 
por objetivo analisar, no discurso do jovem adulto influenciador digital, como está sendo 
constituído o seu self, desde o viés da psicanálise, em um contexto em que exposição e 
intimidade são revertidos em monetização. Trata-se de um trabalho qualitativo de cunho 
exploratório que realiza a interpretação de informações trazidas pelos participantes da 
pesquisa. Foram entrevistados seis youtubers brasileiros selecionados por uma amostragem 
intencional, tendo como requisitos: criar vídeos argumentativos, fazendo uso de sua 
imagem; ter entre 18 e 35 anos de idade; estar trabalhando, no mínimo, há dois anos na 
plataforma; e possuir mais de 100 (cem) mil inscritos no seu canal. O referencial teórico 
buscou dar suporte à análise de conteúdo dos dados levantados nas entrevistas articulada 
com os conceitos da literatura selecionada. Tal análise teve como resultado três categorias: 
O Jovem Adulto influenciador digital e a interligação da criatividade com a tecnologia 
como uma forma de expressão e profissão; A identidade codificada do influenciador digital 
dentro da plataforma virtual YouTube; e Self híbrido do jovem adulto influenciador digital: 
a subjetividade no cruzamento entre o mundo off-line com o virtual. A realização deste 
trabalho permitiu uma maior compreensão sobre a subjetividade do jovem adulto 
contemporâneo quanto à sua identidade em uma das mais novas profissões da atualidade, 
na qual a virtualidade faz-se cada vez mais presente em nosso cotidiano. 

Palavras-chaves: Psicologia, subjetividade, YouTuber, jovem adulto, identidade on-line. 
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ABSTRACT 

The advances in Communication and Information Technologies brought to the present 
adaptive movements that reformulated concepts of subjectivity for the contemporary 
young adult. Immersed in technologies since birth, they experience a new world 
reconfigured with challenges offered by connectivity in terms of privacy, leisure and 
employment. As technologies become increasingly active in our daily lives, the boundaries 
between the virtual and the offline have blurred, tangling principles of identity, intimacy 
and authenticity, especially in one of the newest and most coveted professions of this 
decade: the digital influencer. Legitimized by their audience, the influencer uses their 
hobbies to create content that engages their audience and turns their interactions into 
monetary gains. However, the young adult, aiming to please the audience and produce an 
authentic self. Puts himself in a constant exercise of working and editing his virtual profile, 
in a continuous process of reformulation and adaptation to filter what he wants to be 
exposed and, thus, to favor the growth and development of your virtual identity. In view of 
this, this Professional Master's thesis aimed to analyze, in the discourse of the young adult 
digital influencer, how their self is being constituted, from the perspective of 
psychoanalysis, in a context in which exposure and intimacy are reversed in monetization. 
This is a qualitative exploratory work that performs the interpretation of information 
brought by the research participants. Six Brazilian youtubers were interviewed, selected by 
an intentional sampling, having as requirements: to create argumentative videos, making 
use of their image; be between 18 and 35 years of age; be working at least two years on the 
platform; and have more than 100 (one hundred) thousand subscribers on your channel. 
The theoretical framework sought to support the content analysis of the data collected in 
the interviews, articulated with the concepts of the selected literature. This analysis 
resulted in three categories: The Young Adult digital influencer and the interconnection of 
creativity with technology as a form of expression and profession; The coded identity of 
the digital influencer within the YouTube virtual platform; and Hybrid self of the young 
adult digital influencer: subjectivity at the intersection between the offline and the virtual 
world. The realization of this work allowed a greater understanding of the subjectivity of 
the contemporary young adult regarding their identity in one of the newest professions 
today, in which virtuality is increasingly present in our daily lives. 

Keywords: Psychology, subjectivity, youtuber, young adult, online identity. 


