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DA REDE PARTICULAR DE ENSINO DE CAXIAS DO SUL-RS: UM ESTUDO
DE CASO EM PERIODO PANDEMICO

Jorge Paulo Alves

Carlos Gabriel Galina Bobone

RESUMO: O objetivo deste estudo foi o de identificar de que forma ocorreram as aulas
do ensino fundamental de educacéao fisica em uma escola particular de Caxias do Sul,
durante o periodo pandémico. Além disso, os objetivos especificos visaram verificar as
dificuldades no ambito pessoal e profissional dos professores, compreender as aulas
ministradas e conhecer os recursos materiais e estruturais utilizados durante a pandemia.
Este estudo trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater descritivo e transversal. Foi
utilizada como instrumento para coleta de informag6es, uma entrevista semiestruturada
com trés professores da rede particular de ensino do municipio de Caxias do Sul. Os
principais resultados em relacdo as dificuldades por parte de professores em ministrar as
aulas foram, adaptacgdes, infraestrutura e materiais bem como a dificuldade em trabalhar
com equipamentos tecnolégicos. Com relacdo a influéncia da tecnologia para cada
professor, os principais resultados foram a preparacéo tecnolégica fornecida pela escola,
apoio do setor de TI, equipamentos fornecidos para o andamento da aula. Assim 0s
principais resultados sobre a transformacéo que ocorreu com cada professor se resumiram

em superacéo e criatividade.

Palavras- chave: professor, aulas ministradas, pandemia e tecnologia.

ABSTRACT: The aim of this study was to identify how physical education elementary
school classes occurred, a case study in a pandemic period in a private school in Caxias
do Sul., understand the classes taught and know the material and structural resources.

This study is a qualitative, descriptive, and cross-sectional study. A semi-structured
interview with 3 teachers from the private school system in the city of Caxias do Sul was
used as an instrument for collecting information. such as the difficulty in working with
technological equipment. Regarding the influence of technology for each teacher, the

main results were, technological preparation provided by the school, support from the IT



sector, equipment provided for the progress of the class. Thus, the main results on the

transformation that occurred with each teacher summed up in resilience and creativity.

1. INTRODUCAO

O setor da educacdo de forma evidente € o mais importante no processo de
crescimento de um pais. A medida que a aprendizagem ocorre, o crescimento intelectual
reflete, qualificando a educacdo de forma geral.

Além disso, o problema atual que a educacéo enfrenta é a dificuldade em ministrar
as aulas devido a pandemia de COVID-19 que afetou o pais nos Gltimos anos.

No Brasil, a pandemia teve seu forte inicio no més de marco de 2020
sobrecarregando hospitais em todo territorio nacional. Com isso, aconteceu uma “pane”
em diversas areas, inclusive na educacéo, que levara anos para recompor tamanho estrago.
Vale ressaltar que a escola foi uma das mais prejudicadas comprometendo a area mais
importante da institui¢do, a aprendizagem.

Moreira (1999) define aprendizagem em trés formatos, sendo classificada como
cognitiva, afetiva e psicomotora. Sendo assim, a primeira diz respeito a organizacao e
armazenamento das informacdes adquiridas na mente do aluno; a segunda é relacionada
ao ato de vivenciar experiéncias por meio de prazeres, dor, satisfacdo, alegria e ansiedade
e, por fim, a terceira que envolve reflexos musculares, através de préaticas pedagdgicas de
atividades fisicas. O autor ainda enfatiza que existem algumas abordagens relacionadas a
aprendizagem, sendo a linha cognitiva a mais importante, caracterizada como a que 0
aluno aprende por meio de significagdes e com o0 outro, usando 0 meio externo como
campo de experiéncia e atribuindo tudo ao seu cotidiano atual, facilitando assim, o seu
entendimento geral, através da cognigéo.

O principal mediador para a aprendizagem é o professor que foi o individuo mais

prejudicado anonimamente durante tantos problemas sofridos na educacéo.



Os professores precisaram se reinventar, atraves de novos métodos de ensino,
fazendo uso de tecnologias que para a maioria dos docentes causou grande retrabalho e
superacdo em meio a tantos problemas que a sociedade sofre com o todo.

Nessa perspectiva os mediadores estdo buscando solucBes para que a educacgédo
continue sendo possibilitada. Para isso, € importante a busca por novos métodos de ensino
que permitam manter as orientagdes da OMS (Organizagdo Mundial da Saude) sobre o
isolamento social. Uma das solu¢Bes mais debatidas nesse contexto é a utilizacdo de
tecnologias digitais de comunicagéo e informagio (MEDICI; TATTO; LEAO, 2020).

Além de todos os problemas, os docentes de Educacgéo Fisica sentem a falta da
presenca corporal dos alunos. Em se tratando de movimento humano, a disciplina
necessita da presenca fisica do individuo para aperfeicoamento das capacidades,
principalmente a afetividade que acontece dentro de um espaco de aula.

Para reforcar a informacéo sobre a afetividade, vale ressaltar que as relacdes
favorecem as descobertas no desenvolvimento motor, contribuindo com o aprendizado
geral do individuo. Por isto, esse dominio é umas das mais importantes capacidades que
a educacdo fisica proporciona. Segundo Gallahue (2006, p.20), “o crescimento afetivo é
a habilidade que aumenta a capacidade das criancas de agir, reagir e interagir de forma
eficaz com outras pessoas em seu cotidiano”.

Vale dizer que, uma aula de educacéo fisica tem um papel fundamental para o
desenvolvimento de forma geral, com inameros beneficios, exigindo do professor
capacidades diferente para ministrar aulas a distancia, em meio ao surto de COVID-19.

Segundo Galvéao (2012), o professor exerce uma funcdo importante na escola,
sendo um elemento de ligagdo em dois contextos, escola e sociedade, aproximando o
conhecimento dindmico ao estudante.

Nesta conjuntura, ciente dos problemas que a aprendizagem obteve neste
momento pandémico, é de extrema importancia conhecer as dificuldades do professor e
0 andamento dos trabalhos em educacao fisica a distancia.

Diante do exposto, 0 presente estudo de caso teve como principal objetivo,
identificar como ocorreu a atuacdo dos professores de Educacéo Fisica de uma escola
particular de Caxias do Sul-RS assim como, verificar as transformag0es que ocorreram
com os professores durante a pandemia com objetivos especificos de conhecer o cotidiano
dos professores no ambito profissional e compreender a forma de trabalhar com a

tecnologia e suas estruturas.



2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este estudo trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater descritivo e
transversal, tratando-se de um estudo de caso. A abordagem qualitativa adotada nesse
estudo tem como objetivo o de analisar as informacdes coletadas, buscando compreender
0 desenvolvimento dos acontecimentos.

Segundo Godoy (1995) a pesquisa qualitativa tem destaque nas varias
possibilidades de estudar eventos onde pessoas e suas relagdes sociais estdo envolvidas,
€ menos estruturada e busca aprofundar- se em um tema, onde é possivel obter
informacdes sobre as ideias, motivacgdes e as atitudes das pessoas.

O autor ainda sustenta que o estudo de caso € um tipo de pesquisa cujo objeto é
uma unidade que se analisa profundamente. O autor ainda revela que o proposito
fundamental do estudo de caso (como tipo de pesquisa) é analisar intensivamente uma
dada unidade social.

Quando falamos de pesquisa transversal, trata-se de obter dados rapidamente,
como a objetividade e facilidade na coleta, além de apresentar baixo custo.

De acordo com Bastos (2006), a conducdo de um estudo desta natureza envolve,
essencialmente, a definicdo de uma populacdo de interesse, o estudo da populagéo por
meio da realizacdo de censo ou amostragem de parte dela e a determinacdo da presenca
ou auséncia do desfecho e da exposicdo para cada um dos individuos estudados.

O estudo tem seu carater descritivo, buscando observar, interrogar, coletar,
registrar peculiaridades de uma populagdo ou acontecimento de um grupo especifico que
neste caso sera os professores de educacdo fisica da rede particular.

De acordo com Aidil Barros e Neide Aparecida (1990) na pesquisa descritiva
ocorre uma descricdo do objeto por meio da observacédo e do levantamento de dados ou
ainda pela pesquisa bibliografica e documental.

Para fins de realizacdo do estudo, no primeiro momento foi feito contato com a
escola particular na busca pela realizagao das coletas de informagdes com os professores
de educacao fisica. Assim, foi disponibilizado o nimero de cada docente e marcadas as
entrevistas de acordo com a disponibilidade de cada professor.

A amostra contou com trés professores da rede particular de ensino com 0s
seguintes critérios de inclusdo: ser professor de educacdo fisica; atuar em escola

particular; nos periodos de agosto a dezembro de 2020.



Como instrumento de investigacao, foi utilizada a entrevista semiestruturada que
busca alcangar uma maior profundidade nos dados coletados, bem como nos resultados
obtidos. Conforme Laville e Dionne (1999), o recurso da entrevista semiestruturada
proporciona uma flexibilidade a coleta de dados, assim como uma maior abertura ao
entrevistado, tornando dessa forma as respostas mais fidedignas, a qual se traduz através
de uma série de perguntas realizada pelo entrevistador.

As entrevistas foram realizadas usando o Google Meet, com duracdo de 15 a 20
minutos. Para realizacdo da entrevista, foi construido um questionario com total de 20
perguntas para extracdo das informac6es pertinentes de cada docente.

As entrevistas foram gravadas e transcrevidas na integra e devolvidas para os
participantes do estudo para que pudessem alterar aquilo que entendessem ser pertinente
em suas respostas ou mesmo solicitar a sua ndo utilizacdo no estudo, apods, elas
confirmarem as suas respostas.

Dessa forma, completamos o processo de validagdo das entrevistas.
Posteriormente, foram identificadas as unidades de significado em cada uma das

entrevistas, que acabaram por constituir as categorias de analise do estudo.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Antes de iniciar os resultados e discussdes vamos apresentar as caracteristicas
dos entrevistados para maiores esclarecimentos.

Professores de Tempo de Local de formacéao Caracteristica
Educacdo Fisica Experiéncia e Instituicdo Profissional
Entrevistada 1 2 anos FSG Educacao infantil e
(Caxias do Sul) séries iniciais
Entrevistada 2 6 anos URCAMP Séries iniciais e
(Bagé) Educacdo infantil
Entrevistada 3 5 anos UCS Psicomotricidade
(Caxias do Sul) nas Séries iniciais




Os relatos apresentados abaixo revelam informacGes adquiridas através de
entrevistas realizadas com trés professores da rede particular de ensino na cidade de
Caxias do Sul. Dessa forma, surgiram trés categorias de analise; a) desafios encontrados
por professores no ensino remoto; b) A influéncia da tecnologia a partir das aulas de

educacdo fisica; ¢) Transformacdo docente.

3.1 DESAFIOS ENCONTRADOS POR PROFESSORES NO ENSINO REMOTO

Esta categoria ird discutir as dificuldades que os professores encontraram em
ministrar as aulas em periodo pandémico. Através das falas dos entrevistados, sera
discutido esse processo delicado devido ao distanciamento social exigido por 6rgédos
regulamentadores.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) foi declarado no dia 09
de marco de 2020 que a COVID-19 é uma doenca infecciosa provocada por virus que se
propaga em humanos, sobretudo a partir de goticulas desenvolvidas quando uma pessoa
contaminada espirra, fala ou tosse.

Além disso, o segundo semestre de 2020 foi marcado pelo periodo mais rigido da
pandemia de COVID-19, gerando um grande desafio para inimeros setores tanto da
economia quando da sociedade como um todo.

A medida que o distanciamento social aumentava, aconteceram mudancas em
diversos setores, onde todos iniciaram um processo de adaptacdo e, na educacdo ndo foi
diferente. Os professores necessitaram se reinventar para continuar o processo de ensino,
iniciando um novo ciclo de desafios e criatividade.

A entrevistada 1 ressalta que: “E tivemos que nos unir cada vez mais para saber
como conduzir as aulas em casa porque dai entra a questao da infraestrutura, nem todos
os alunos véo ter o espaco amplo para pratica, varios alunos moram em apartamento
entdo ndo podiamos pular nem fazer barulho, questao de material também, ndo é todo
aluno que vai ter uma bola, raquete, goleira, enfim, entdo todas as aulas tivemos que
adaptar, quando o aluno ndo tem bola, faz uma bola de papel e realiza as praticas, se
nao tiver papel em casa, pega meia e monta a bola, sim, tive dificuldade no planejamento
de materiais e formato da aula, tivemos que adaptar todas as aulas/...] . Os professores
foram vitimas ocultas, o corpo docente foi impactado com a preocupacdo de ensinar em

meio a uma calamidade mundial.



Além disso, sabemos o quanto é importante a elaboracdo competente de uma aula.
O professor sendo responsével pelo aprendizado se sente pressionado para organizar uma
aula atrativa, que cause a curiosidade do individuo, por isso foi necessaria a mudanga de
caracteristica de ensino. Segundo Munhoz (2018), sdo necessarias grandes mudancas nas
caracteristicas dos profissionais da educacéo, realizando um amplo questionamento de
como ensinar em um mundo de tantas mudangas. O autor ainda reforca que, o mediador
deve se autoquestionar e refletir sobre a prética.

A entrevistada 2 também relata a dificuldade sobre planejar as aulas: “[...] tive
uma ajuda do meu esposo que adaptou um local aqui em casa para mim tentar ministrar
as aulas de forma favoravel, tripé com cabo de vassoura, tive a criatividade até para
montar a estrutura aqui em casa, (risos da mediadora), quanto aos planejamentos de
aula, foi de forma artesanal, pois tenho vizinho embaixo, dificultando o uso de bolas nos
planejamentos de aula/...] ”. Os professores tiveram diversos fatores para desanimar, mas
toda a determinagéo revolucionou cada instinto criativo e usar equipamentos de casa foi
um passo importante na adaptacao da entrevistada.

De acordo com Godoi, Kawashima e Gomes (2020), para as aulas de educacéo
fisica sdo necessarias praticas corporais, exigindo dos professores nova programacgao em
suas aulas, bem como diversas adaptacfes tanto do professor quando do aluno, para
realizacdo individual das aulas.

A entrevistada 2 ainda ressalta que: “[...] tive que mudar o meu modo de pensar e
de planejar, o professor sofreu muito neste periodo[...] ”. A educacéo fisica necessita de
presenca fisica. Aos olhos do professor, as aulas se tornam mais eficazes, pois o professor,
através da linguagem corporal dos alunos, percebe os caminhos de planejar e refletir,
norteando os objetivos alcancados durante o projeto pedagogico.

No periodo pandémico, durante o ensino on-line, aconteceu a auséncia fisica nas
aulas, dificultando o planejamento de professores que sentiram falta do contato fisico do
aluno, causando uma reorganizagao nos planejamentos (VAREA; GONZALEZ-CALVO,
2020).

Ja a entrevistada 3 fala que: “Como tenho alunos presencial e on-line é bem dificil,
eu fico muito estressada por que tem sempre um pai ou uma mée ali do lado olhando o
andamento da aula”. A maior dificuldade enunciada pela entrevistada 3 é o estresse
gerado pelas adversidades do momento. O estresse € um dos problemas enfrentados por
professores durante toda a carreira, mas vale ressaltar que, neste periodo, os transtornos

psicologicos ganharam forca principalmente para professores que realmente se



esforcaram para dar continuidade em seus planejamentos. Conforme Moreira e Rodrigues
(2018), alguns transtornos e doencas psicoldgicas relacionadas ao contexto atual,
possuem determinagdes do novo formato do mundo do trabalho, marcados por modelos
de gestdo que solicitam mudancas e acarretam pressdes constantes na atuacdo dos
profissionais da educacéo.

A entrevistada 3 ainda verbaliza que: “Aqui em casa a minha filha estava fazendo
aula on-line, tive que comprar um computador a mais e eu tive que ir para o quarto dela
para realizar as aulas porgue eu nao sei falar baixo. Muitas vezes eu atrapalhava a aula
dela. Tive que ampliar pacote de internet e aumento na conta de luz, pois o dia todo no
computador. . Além de sofrimentos psicoldgicos, a entrevistada 3 sofreu financeiramente
para garantir a continuidade das aulas remotas, que necessitavam um formato agil e
continuo. A situacdo financeira de um professor e sua motivacdo estdo diretamente
ligadas. Todo mundo tem problemas, no entanto, quando séo de aspecto financeiro, o
assunto perturba o bem-estar do individuo e acaba interferindo em sua produtividade no
trabalho (DOMINGQOS, 2018).

Ja para Tostes et al. (2018), o setor educacional é forcado a uma reforma em
decorréncia momentanea provocado por crise social e econdmica. Segundo os autores, a
educacdo impde um redirecionamento da escola para alinhar-se a esse contexto,
modificando o processo educativo para a exigéncia de um novo professor flexivel,
proativo, competitivo e apto a se aperfeicoar rapidamente.

Em vista disso, ficam evidentes os desafios e dificuldades que os professores
entrevistados tiveram durante esse periodo atipico, foram esforgos para manter o
andamento do processo educativo. Assim, os professores foram forcados a se reinventar
tecnologicamente durante a pandemia de COVID-19, assunto que sera abordado no

préximo topico.

3.2 A INFLUENCIA DA TECNOLOGIA A PARTIR DAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA

Nesta categoria de analise serdo abordadas informacdes referentes a tecnologia
como ferramenta no andamento das aulas durante o periodo de pandemia, assim como a
capacitacdo de professores neste processo.

Quando questionados se ja tinham conhecimento sobre tecnologia, todos os
mediadores responderam que sempre trabalharam com bolas e materiais pedagdgicos e

poucas vezes precisaram realizar edicdo de videos ou uso de plataformas digitais.



A entrevistada 1 relata que, a escola forneceu um curso para capacitar 0s
professores suprindo a necessidade tecnoldgica que cada mediador necessitava. Entdo ela
disse: “Aprendemos através de um tutorial que a escola forneceu, fomos orientados a
trabalhar com as midias como aula video através do youtube e ministrar aulas ao vivo
no on-line”. Diante das mudancas vividas atualmente, mesmo 0s que possuem
habilidades, necessitam ser capacitados para atuarem com as novas ferramentas
utilizadas, a fim de ndo comprometer o nivel de exceléncia no método de
ensino/aprendizado. (MORAES, 2011).

A entrevistada 1 ainda acrescenta que, as aulas eram editadas e transferidas para
a plataforma e uma aula executada ao vivo de forma on-line através do sistema Clasroom
que a escola utiliza. Dessa forma ela verbaliza: “Durante todo momento tivemos 0 apoio
do setor de TI da escola que imediatamente resolvia o problema, nosso contato com a
equipe era de forma direta, utilizamos o WhatsApp .

Durante o desdobramento das entrevistas, foi possivel perceber o suporte que 0s
professores tiveram para a realizacdo das aulas. A instituicdo possui um setor de T1 que
se encarregou de organizar a metodologia tecnologica bem como a capacitacdo de
professores. Além disso, a instituicdo de ensino estava presente neste periodo dificil para
0s professores, “[...] o professor teve muito suporte e ndo se sentiu sozinho ”, acrescenta
a entrevistada 1. De acordo com Minozzo, Cunha e Espindola (2016), aprimorar 0 uso da
tecnologia, é fundamental para o professor nos tempos atuais, capacitando para sair da
sala fisica e entrar no ambiente virtual.

Jé a entrevistada 2 evidencia os equipamentos fornecidos pela escola e equipe de
TI1 foi importante para a continuidade das aulas, “[...]Ja escola disponibilizou computador
para realizacdo das aulas, foram muitos professores que precisaram usar 0S Seus
computadores ou até mesmo comprar, na escola, em alguns momentos podia fazer
reserva de salas, mas isso ndo ocorreu inicialmente, pois 0 numero resumido de
profissionais dificultava, deram prioridade para o pessoal do administrativo e ndo do
pedagogico.” Além disso, 0s trés professores entrevistados neste presente estudo, além de
apoio tecnoldgico, conseguiram obter também apoio de materiais fisicos fornecidos pela
escola, apoiando a elaboracdo das aulas e consequentemente a responsabilidade na
qualidade do andamento do ensino, “/...] a escola disponibilizou computador para
realizacdo das aulas, foram muitos professores que precisaram usar 0S Seus
computadores ou até mesmo comprar, na escola, em alguns momentos podia fazer

reserva de salas [...] ”, ressalta a entrevistada 2.



A entrevistada 2 ainda revela que em primeiro momento a demanda de trabalho
era muito grande, e que levou algum tempo para adaptar a rotina a nova forma de
trabalhar, “[...] uma semana aula on-line que faziamos o atendimento aos alunos e outra
semana era gravado o video aula explicando as atividades diversas de aproximadamente

45 minutos.

Durante o andamento do trabalho, a entrevistada 3 foi questionada sobre os
retornos, de que forma era retornado todo o trabalho realizado, ela respondeu: “[...]Jo
retorno, pela agenda virtual da instituicdo, a maioria retornava, mas de fato ndo 100
% . Receber retornos é muito importante para o trabalho do profissional, principalmente
quando o professor realiza uma aula digital e o retorno digital acontece. A tecnologia
ganha forma e capacita ndo so apenas os professores, mas também o aluno e assim todos
vao de acordo com 0 momento de descobertas.

A capacitacdo da entrevistada 3, aconteceu durante o processo de trabalho em
casa, a forma que encontrou para ganhar conhecimento tecnol6gico a mais foi com ajuda
de um familiar, ela afirma que: “/...] tive que ir aprendendo durante o momento e minha

filha me ajudou com aplicativos ™.

Segundo Fantin (2011), a tecnologia digital é importante para a sociedade, assim
percebemos o papel que as midias tém desempenhado neste momento critico. Podemos
observar que, com a tecnologia, diversos sujeitos foram capacitados naturalmente, o
mundo tecnolégico contribui de forma ampla para a resolugéo de problemas do cotidiano.

Entretanto a entrevistada 1 afirma que: “Foi muito dificil, por que foi no mesmo
ano que eu entrei para ser profe de educacao fisica, entdo peguei uma bomba, pois ndo
tinha tanta experiéncia além dos estagios, ainda mais uma escola exigente, pra mim
algumas questéo foi bem dificeis como planejamentos, materiais e formato de dar aula,
mas minha maior dificuldade era edicéo de videos que eu aprendi atraves de um tutorial
fornecido pela escola[...] ”. A entrevistada pesquisou formas de gerar um conteddo
benéfico para os alunos, pois as relacdes entre todas as partes precisam estar conectadas.
Isso vai ao encontro de Franco (2015, p. 603), que considera que as relacbes entre
professor, aluno, curriculo e escola imp6em uma convivéncia, tensional e contraditoria,
entre o sujeito que aprende e o professor que se organiza e prepara as condigdes para
ensinar. Além disso, a entrevistada 2 revela que, para maior compreensdo dos alunos e
dos pais “Sempre busquei mandar o video e mandar no word a explica¢do”. Foi um

formato encontrado pela professora na busca pela melhoria dos objetivos de aula.



O Ministério da Educagéo ressalta o ensino a distancia, como sendo a modalidade
educacional na qual, alunos e professores estdo separados, fisica ou temporalmente e, por
isso, faz-se necessaria a utilizacdo de meios e tecnologias de informagéo e comunicacéo
(BRASIL, 2020).

E importante ressaltar ainda que, os professores mencionados acima atuam em
uma instituicdo de ensino particular, favorecendo o processo tecnoldgico de cada um, a
escola forneceu curso para adaptacdo para todos os professores, e todos tinham contato
direto com a central TI (setor tecnolédgico da escola) via WhatsApp, € por ter o suporte
necessario a instituicdo de ensino fez 0 maximo para manter as aulas de educacéo fisica.

Portanto, se torna evidente a importancia da tecnologia para a ministracdo das
aulas de educagdo fisica. Percebe-se a importancia da instituicdo de ensino em
proporcionar um setor de Tl para manuten¢do das aulas e conhecimento aos professores,
porém ficam evidentes as dificuldades que os professores tiveram para manusear 0S NOvVoS
equipamentos e tecnologias de aula.

Dessa forma, percebemos que a ferramenta tecnoldgica gerou adaptacBes e
colaborou com o desenvolvimento educacional, transformando a maioria dos envolvidos,

tema que vamos abordar no tépico a seguir.

3.3 TRANSFORMACAO DOCENTE

Nesta categoria de analise, serdo abordadas as transformacdes que os professores
de educacdo fisica tiveram ao encarar a dificuldade de ministrar aulas em tempos
turbulentos devido ao surto de COVID-19.

Quando questionada sobre transformacdo pessoal, durante o processo pré-
pandémico e p6s-pandémico, a entrevistada 1 aponta que: “Obviamente um crescimento
profissional e pessoal. Agora vejo melhor a possibilidade de teorias e praticas, na
questao profissional meu amadurecimento foi gigantesco, a escola percebeu isso, agora
eu dou aula e canto[...] ”. Para a entrevistada 1, o problema sanitario rendeu frutos,
mudou seu ponto de vista em ministrar as aulas, a dificuldade em materiais e adaptacao
forcou a mediadora a ampliar as possibilidades de ministrar as aulas: “Obviamente um
crescimento profissional e pessoal, eu peguei a bomba estourando, mas assim, tive muito
problema estrutural e de planejamento, foi ai que tive que me reinventar e contei com a

ajuda dos professores mais experientes, no inicio fiquei bem apavorada, mas agora pego



muitas situacfes que aconteceram no on-line e levo para o presencial, a questao teorica
ganhou forgaf...]”.

O processo de aprendizagem por meio das tecnologias € construido a partir das
vivéncias de cada ser. Dessa maneira a tecnologia e seus equipamentos tém grande
influéncia diretamente nas relacfes pessoais e aprendizagem, reforcando o crescimento
cientifico e gerando a construcdo do conhecimento (SILVA, 2018).

Jé& a entrevistada 2 ressaltou que sua maior transformacéo esta ligada a tecnologia:
“Eu concluo que estamos sempre em processo de aprendizagem e eu vi que a pandemia
me ajudou muito nas questdes tecnoldgicas, aprendi na marra, novidades em aulas,
criatividade, recursos em quadra, pensar de forma continua, ndo existe mais aperto,
tenho modo diferente de conseguir as coisas, agora tenho calma para realizar as
atividades, nem sempre vou ter retorno positivo, mas vou aprendendo com isso ”.

A professora reconhece que é necessario sempre aprender, e teve diversas
transformag0es com apoio da tecnologia e 0 novo formato em ministrar aulas, com 6 anos
de experiéncia, a mediadora 2 terd mais calma para realizacdo das atividades que para ela
€ um passo muito importante para carreira.

Durante as entrevistas, percebeu-se uma proximidade entre os professores, pois
todos ressaltaram que mantinham contato em grupos de WhatsApp para esclarecimentos
e duvidas entre si, 0 que provocou uma aproximacado entre os professores que acredito
contribuir para as capacidades adquiridas.

Harmenness e seus colaboradores (2019), ressaltam que o novo contexto de ensino
remoto mediado pelas tecnologias, estimulou os lagos profissionais e a colaboragéo entre
os professores criando, mesmo que espontaneamente, comunidades de aprendizagem que
enfatizam a importancia de conhecimentos que ocorrem tanto nos contextos de ensino
como em contextos profissionais.

Além disso, a entrevistada 3 aponta relatos importantes de transformacdo e
superacdo que aconteceram a partir das dificuldades que ela teve neste periodo,
“[...Jentdo eu me superei tenho mais paciéncia do que eu ja tinha, tive que buscar
diversas fontes para ministrar as aulas, aulas que nunca mais serdo as mesmas]...]”.
Neste paragrafo a entrevista 3 afirma que os desafios trouxeram superagdo e paciéncia,
fatores importantes para o desenvolvimento profissional, porem o que chama atencdo é o
momento que a mediadora revela que as aulas de um professor neste momento critico

nunca mais serdo como as aulas anteriores, remete a uma reflexdo. Certamente se 0



professor teve transformacdo durante este periodo, logo, suas aulas também serdo
transformadas naturalmente.

De acordo com Silva e seus colaboradores (2016), para a construcdo do
conhecimento € necessario que haja um processo efetivo de comunicacdo, ou seja, €
preciso que os integrantes da comunicacdo no processo de ensino aprendizagem sejam
participantes ativos, para desenvolver habilidades cognitivas e pensamento autbnomo.

A entrevistada 3 ainda afirma que: “/.../tive que buscar diversas fontes, acredito
que me superei, depois de ter ficado com os cabelos brancos (risos da mediadora), sim
assumi a turma quando entramos na pandemia, eu estava preparada para dar aula na
quadra, acredito que aprendemos a ser professore tecnolégicos.”

Dessa forma, fica claro o tema que a categoria de analise tratada, a transformacéo
que professores desenvolveram em momentos dificeis da pandemia, os professores
transmitem todo sentimento de satisfacéo a cada fala, ficando evidentes tais competéncias

que provavelmente ficardo marcadas para sempre.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo principal desta pesquisa foi identificar de que forma ocorreram as aulas
em periodo pandémico, com professoras de educacdo fisica em escola particular na cidade
de Caxias do Sul. Uma das categorias de analise se refere aos desafios encontrados por
professores no estudo remoto, deste modo encontramos diversas informacgdes como
dificuldade na elaboragdo das aulas, estrutura, espago, manuseio de equipamentos
tecnoldgicos edicao de videos e adaptacdo artesanal em casa.

Outra categoria de analise encontrada se refere a influéncia da tecnologia a partir
das aulas de educacdo fisica. Foi possivel visualizar que a escola possui um setor de TI,
fator esse importante para o andamento do ensino, favorecendo professores e alunos de
forma ampla. A instituicdo também forneceu alguns computadores e espaco quando
possivel.

A categoria de analise sobre transformacgdo docente nos revela um professor com
expectativas, professores capacitados que demostram seu esforco em dar aula, eles
adquiriram, novas visdes e percepcdes sobre dar aula de educacéo fisica.

Através dessa pesquisa foi possivel observar o entusiasmo das professoras

entrevistadas, e que de fato a exigéncia de realizar uma aula dindmica durante o periodo



dificil fez com que elas explorassem a criatividade tornando-as professoras cada vez mais
capacitadas.

Dessa forma esse estudo revela as dificuldades no @mbito pessoal e profissional
de professores de educacao fisica assim como a compreensdo das aulas ministradas em
tempos de pandemia, através de condigédo de trabalho e estrutura de aula.

Esta pesquisa apresentou algumas limitagfes que foram: a mudanca do tema do
Trabalho de Conclusdo de Curso I, que acarretou uma nova construgdo deste trabalho
com um curto periodo de tempo; o periodo pandémico e o pequeno numero de professores
entrevistados.

Para a continuidade do estudo e aprofundamento, sugere-se que a pesquisa seja
ampliada para outras escolas do municipio como também a realizacdo fora do periodo da
pandemia e por Gltimo seria interessante a pesquisa com professores de outras disciplinas,

ampliando dessa forma a amostragem sobre a atuacdo dos professores.
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