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Possíveis relações entre o comportamento infrator de adolescentes e a terapia focada nos esquemas
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Resumo

Na adolescência, está-se cercado de estímulos que irão influenciar no desenvolvimento da personalidade. Esta pode ser compreendida pelo conjunto de esquemas desenvolvidos com base nas experiências iniciais de relacionamento. Quando tais experiências se mostram desiguais e mediadas pela violência, podem surgir condições biopsicossociais para o aparecimento de comportamentos classificados pelo sistema judiciário como atos infracionais. Este trabalho de conclusão de curso tem como objetivo geral descrever possíveis contribuições do conceito de Esquemas Iniciais Desadaptativos na compreensão dos comportamentos infratores em adolescentes em conflito com a lei. Os objetivos específicos tratam de caracterizar comportamento infrator na perspectiva da legislação brasileira; apresentar um breve panorama dos adolescentes em conflito com a lei no contexto brasileiro; e conceituar Terapia dos Esquemas, identificando seus conceitos principais. A revisão da literatura segue a estrutura dos objetivos específicos propostos. Optou-se pelo delineamento qualitativo em uma pesquisa exploratória e interpretativa. Como fonte utilizou-se o documentário Falcão - Meninos do Tráfico, disponível na plataforma YouTube. Uma ficha de documentação foi produzida, como instrumento de coleta de dados. Os dados coletados foram submetidos à análise de conteúdo de Laville e Dionne, de modo a agrupar características similares em quatro categorias temáticas: Estrutura, Hierarquia e Personagens do Tráfico de Drogas; Autoconceito dos Adolescentes e Imagem Social dos "Trabalhadores" do Tráfico de Drogas; Relação do Adolescente com a Polícia e  Relação do Adolescente com a Família. Como resultados, observa-se que a entrada do adolescente nas operações do tráfico de drogas é significada como acesso ao suprimento das necessidades que lhes foram negadas durante os anos iniciais. Tal situação acontece concomitante com a vivência de abandono, de desvalorização e de ausência de perspectiva de futuro. As relações familiares são permeadas pela experiência de rejeição, violência e negligência. Contudo, há a valorização da figura materna como alguém que se sacrifica pelo bem dos filhos. E, por fim, a presença constante do conflito com os membros das facções inimigas e com as forças de segurança, em especial a polícia militar. Conclui-se que a ausência do suprimento das necessidades básicas na infância pode impactar no desenvolvimento da personalidade dos adolescentes, que vivem em contextos marcados pela violência e pelo tráfico de drogas, fazendo surgir esquemas iniciais desadaptativos pertencentes aos domínios desconexão/rejeição, autonomia e desempenho prejudicados e limites prejudicados. Esses esquemas, aliados aos modos esquemáticos de criança vulnerável, criança impulsiva e criança zangada, contribuem na formulação de uma compreensão dos comportamentos infratores dos adolescentes em conflito com a lei. Com isto, acredita-se que a Terapia dos Esquemas possa contribuir na atuação do profissional da psicologia junto a esses adolescentes e seus familiares. [resumo fornecido pelo autor]
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